
 
 

 PRILOGA 16: VPRAŠALNIK – DRUŽINA IN PROBLEMI V DRUŽINI  

Z vprašalnikom Obravnava družine dipl. m. s. v patronažnem varstvu na strukturiran način zbere podatke o kategoriji družine, 

tipu družine, številu družinskih članov in podatke o zaznanih zdravstveno in/ali socialnih problemih v družini. Na podlagi 

izpolnjenega vprašalnika skupaj z družino pripravi načrt patronažne obravnave družine. 

Oblika družine 

jedrna družina  

razširjena družina  

reorganizirana družina  

Število družinskih članov 

Pacient živi sam  

Več članov (vpiši koliko)  

Prisotnost zdravstveno/socialnih problemov v 

družini 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Družina nima 
problemov 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

(I ) 

Družina 
ima 

probleme 
in jih je 

sposobna 
reševati 

sama ali z 
delno 

pomočjo 
 
 
 
 

(II) 

Družina ima 
probleme in 

jih ni 
sposobna 
reševati 
sama -za 
njihovo 
rešitev 

potrebuje 
občasno 
pomoč 

 
 

 (III) 

Družina 
ima 

probleme 
in jih ni 

sposobna 
reševati 

sama - za 
njihovo 
rešitev 

potrebuje 
stalno 
pomoč 

 
 

(IV) 

Družina ima probleme vezane na: 
 

 

- socialno ekonomsko stanje družine 

neurejene stanovanjske razmere družine     

higiensko neustrezno ožje in širše okolje družine     

nezadosten dohodek družine     

- zdravstveno stanje družine 

nezdrav način življenja družine     

sum na tvegano in škodljivo uživanje alkohola v 
družini 

    

sum na tvegano uživanje ilegalnih drog v družini     

sum na tvegano uživanje legalnih drog/zdravil v 
družini 

    

sum na ostale oblike zasvojenosti v družini     

zdravstvena neprosvetljenost v družini     

zdravstvena nevzgojenost v družini     

- način življenja družine 



 
nezdrav način prehranjevanja v družini     

pomankanje fizične aktivnosti v družini     

pomankljivo koriščanje prostega časa v družini     

nezadovoljeno izražanje verskih čustev ali 
nevarnost za motnje v duhovnem doživljanju v 
družini 

    

nezadovoljene potrebe po kulturnem 
udejstvovanju v družini 

    

- odnose v družini 

neurejeni medsebojni odnosi v družini med 
partnerjema, med starši in otroki, med člani 
družine 

    

neučinkovito reševanje problemov  v družini     

neučinkovito porazdelitev vlog v družini     

onemogočeno zagotavljanje razvoja posameznega 
člana v družini 

    

nasilje v družini     

- funkcije družine 

socialna izolacija v družini     

nepopolna socialna interakcija v ožjem, širšem 
okolju v družini 

    

 onemogočena samoaktualizacija v družini     

 motena komunikacija v družini     

nezmožnost uresničevanja načrtovanja družine     

nezagotovljena psihofizična varnost v družini     

(Analiza zdravstveno socialnih problemov v družini je povzeta po delovnem gradivu NIJZ, SZBO_PAT, 2015) 

 

Zdravstveno - socialni problemi v družini 

Kategorija družine Merilo Ukrep 

I. kategorija 
družina nima 
problemov 

Pacienta in družino spodbujajte k ohranjanju normalnega 
delovanja družine. 

II. kategorija družina ima probleme, 
ki jih je sposobna 
reševati sama ali z 
delno pomočjo 

S pacientom in njegovo družino se pogovorimo o problemih in 
možnostjo pomoči pri reševanju problemov. 

III. kategorija družina ima probleme 
in za njihovo reševanje 
potrebuje občasno 
pomoč 

S pacientom in družino se pogovorimo o problemih in o vrsti in 
oblikah pomoči, ki jo družina potrebuje. Po potrebi vključimo v 
reševanje problemov tudi druge strokovnjake. 

IV. kategorija družina ima 
probleme in za 
njihovo reševanje 
potrebuje stalno 
pomoč 

S pacientom in družino se pogovorimo o problemih in o vrsti in 
oblikah pomoči, ki jo družina potrebuje. V reševanje problemov 
vključimo tudi druge strokovnjake. 

 


