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Številka: 4300-226/2026-4
Ljubljana, dne 2. 11. 2026

Nacionalni inštitut za javno zdravje, Trubarjeva cesta 2, 1000 Ljubljana, ki ga zastopa izr. prof. dr.
Branko Gabrovec, generalni direktor, v vlogi upravičenca za izvajanje projekta »JACARDI - Skupni
ukrep za boj proti boleznim srca in ožilja ter sladkorni bolezni/EU Joint Action on Cardiovascular
Disease and Diabetes (JACARDI)« na podlagi na podlagi Pogodbe o sodelovanju št. 101126953

objavlja

2. javni poziv za izbor zunanjih strokovnjakov v okviru projekta »JACARDI - Skupni ukrep za boj
proti boleznim srca in ožilja ter sladkorni bolezni/EU Joint Action on Cardiovascular Disease and
Diabetes«

1. Podatki o naročniku

Naročnik javnega poziva je Nacionalni inštitut za javno zdravje, Trubarjeva cesta 2, 1000 Ljubljana (v
nadaljevanju: NIJZ).

2. Predmet javnega poziva

Predmet javnega poziva je izbor zunanjih strokovnjakov, ekspertov s področja preventive,
obravnave, vključno z zdravljenjem in edukacijo oseb s sladkorno boleznijo na vseh ravneh zdravstva
ter poznavalcev področja sladkorne bolezni in drugih področji, ki bodo kot člani strokovne delovne
skupine sodelovali pri izvajanju aktivnosti v okviru projekta »JACARDI - Joint action on cardiovascular
diseases and diabetes« v delovnem paketu WP9 (Integrated care pathways). Glavni namen delovne
skupine je pripraviti posodobljene preventivne obravnave (delavnice) za osebe s sladkorno boleznijo
tipa 2 in zvišanim krvnim sladkorjem za izvedbo v centrih za krepitev zdravja (CKZ) in zdravstveno-
vzgojnih centrih (ZVC).

Izbrani strokovnjaki bodo kot člani interdisciplinarne delovne skupine sodelovali pri strokovni
posodobitvi, nadgradnji in poenotenju vsebin obravnave oseb s sladkorno boleznijo tipa 2 na
primarni ravni zdravstvenega varstva, skladno z razvojem stroke, nacionalnimi usmeritvami in
dejanskimi potrebami prakse.

Prednost pri izbiri za izvedbo naloge bo imel strokovnjak z večjimi kompetencami. Strokovnjak, ki bo
vabljen k sodelovanju, bo za izvedbo aktivnosti z NIJZ podpisal pogodbo. Pogoji in vrednost pogodbe
bodo oblikovani glede na vlogo, obseg in vrsto naloge. Strokovnjak ima pravico zavrniti izvedbo
naloge. Zavrnitev ne vpliva na nadaljnje sodelovanje z NIJZ.
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3. Osnovni podatki o projektu 

Projekt »JACARDI« je namenjen izvajanju skupnega ukrepa za boj proti boleznim srca in ožilja (CVD)
ter sladkorni bolezni (DM). Te kronične bolezni predstavljajo veliko grožnjo za zdravje in dobro
počutje posameznika, hkrati pa obremenjujejo sisteme zdravstvenega varstva ter zavirajo družbeni
in gospodarski razvoj. Projekt je zasnovan tako, da z nadnacionalnimi pilotnimi pobudami združuje
potrjene najboljše prakse oziroma (stroškovno) učinkovite ukrepe med državami in regijami ter
dopolnjuje in krepi obstoječe politike in programe. Zajema celotno izkušnjo bolnika: od izboljšanja
zdravstvene pismenosti in ozaveščenosti o CVD/DM, zbiranja podatkov in njihove smiselne uporabe
ter njihove razpoložljivosti, presejalnih pregledov in primarnega preprečevanja bolezni med
populacijami z visokim tveganjem, pa do poti bolnika skozi zdravstveni sistem (od navezovanja stika
z osebami, ki s CVD/DM živijo, in s ponudniki njihove oskrbe), izboljšanja dostopa do storitev,
samovodenja ter same udeležbe na trgu dela. Obravnava tudi prečne in presečne vidike, kot so
spodbujanje enakosti na področju zdravja, socialne, kulturne in etnične raznolikosti. Predvsem pa
vključuje razvoj praks in ukrepov, katerih vpliv se po zaključku projekta JACARDI ne izteče, ampak se
njihove rezultate poskuša trajno vpeljati v zdravstvene sisteme in državne politike.

Namen projekta:
 zmanjšaƟ breme sladkorne bolezni ter bolezni srca in ožilja na družbeni in individualni ravni 

in
 izboljšaƟ kapacitete držav pri prenosu teoreƟčnih znanj v dejansko izvajanje z upoštevanjem 

značilnosƟ dobrih praks.

Aktivnosti se izvajajo v okviru projekta Skupni ukrep za boj proti boleznim srca in ožilja ter sladkorni
bolezni/EU Joint Action on Cardiovascular Disease and Diabetes – JACARDI. Projekt sofinancirata
Republika Slovenija, Ministrstvo za zdravje, in Evropska unija – Health Programme of the European
Union v okviru Pogodbe o sodelovanju št. 101126953. Trajanje projekta: 1. 11. 2023 do 31. 10. 2027.
Vodja projekta je doc. dr. Jelka Zaletel.

4. Utemeljitev javnega poziva

V okviru projekta JACARDI je ena izmed osrednjih obravnavanih kroničnih nenalezljivih bolezni tudi
sladkorna bolezen. Glavni namen projekta JACARDI je zmanjšati breme sladkorne bolezni tako na
družbeni kot individualni ravni ter spodbujati trajnostne pristope za doseganje ciljev na visoki ravni,
med drugim z učinkovitim sodelovanjem in soustvarjanjem med znanostjo, prakso in zdravstveno
politiko.

V okviru projekta JACARDI se izvajajo aktivnosti za krepitev preventive, izboljšanje obravnave in
povezovanje ravni zdravstvenega varstva pri kroničnih nenalezljivih boleznih. Prenova programa
obravnave sladkorne bolezni tipa 2 v centrih za krepitev zdravja (CKZ) in zdravstveno-vzgojnih
centrih (ZVC) je neposredno povezana s cilji projekta, saj prispeva k bolj enotni, kakovostni in
uporabniku usmerjeni obravnavi oseb s sladkorno boleznijo tipa 2 na primarni ravni.
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Aktivnosti prenove programa so usklajene z nacionalnimi strokovnimi usmeritvami in usmeritvami
Državnega programa za obvladovanje sladkorne bolezni 2020–2030. Rezultati prenove bodo
prispevali k izboljšanju obstoječih preventivnih obravnav, krepitvi zdravstvene pismenosti in
opolnomočenja oseb s sladkorno boleznijo tipa 2 ter k dolgoročni uporabnosti in trajnosti razvitih
rešitev v zdravstvenem sistemu.

Potreba po vključitvi zunanjih strokovnjakov

Vključevanje zunanjih strokovnjakov v delovno skupino za prenovo programa obravnave sladkorne
bolezni tipa 2 v CKZ/ZVC je utemeljeno z zagotavljanjem strokovne kakovosti, interdisciplinarnosti,
uporabnosti in izvedljivosti prenovljenih vsebin v praksi.

Strokovnjaki iz primarne in sekundarne ravni zdravstvenega varstva omogočajo prenos neposrednih
izkušenj iz obravnave oseb s sladkorno boleznijo tipa 2 ter upoštevanje potreb pacientov, izvajalcev
in organizacijskih zmogljivosti CKZ/ZVC. Njihovo vključevanje zagotavlja, da bodo prenovljene
vsebine realne, izvedljive in prilagojene dejanskemu delovanju preventivnih programov.

Strokovna kakovost in usklajenost z nacionalnimi priporočili

Zunanji strokovnjaki – diplomirane medicinske sestre, edukatorji za sladkorno bolezen, specialisti
interne medicine, specialisti družinske medicine in drugi člani multidisciplinarnega tima – imajo
izkušnje z obravnavo oseb s sladkorno boleznijo tipa 2 ter poznavanje aktualnih strokovnih smernic,
priporočil in nacionalnih usmeritev. Njihovo sodelovanje omogoča, da bodo prenovljeni programi
strokovno utemeljeni, usklajeni z nacionalnimi priporočili in usmeritvami Državnega programa za
obvladovanje sladkorne bolezni 2020–2030 ter primerljivi z dobrimi praksami.

Interdisciplinarnost in povezovanje ravni zdravstvenega varstva

Prenova programa zahteva sodelovanje strokovnjakov z različnih področij: primarne in sekundarne
ravni zdravstvenega varstva, preventive, edukacije, interne medicine in družinske medicine.
Interdisciplinarna sestava delovne skupine omogoča celosten pogled na pot osebe s sladkorno
boleznijo tipa 2, od zgodnjega odkrivanja zvišanih vrednosti glukoze v krvi, napotitve v strukturirane
obravnave do dolgoročnega samoobvladovanja bolezni in sodelovanja med ravnmi zdravstvenega
varstva.

Uporabnost in izvedljivost v praksi

Izbrani strokovnjaki so neposredno vključeni v obravnavo oseb s sladkorno boleznijo tipa 2 na
primarni in sekundarni ravni oziroma delujejo v okoljih, kjer se preventivni programi izvajajo.
Poznajo organizacijo dela, kadrovske in organizacijske zmožnosti CKZ/ZVC, potrebe uporabnikov ter
praktične izzive pri izvajanju strukturiranih izobraževalnih delavnic. S tem zagotavljajo, da bo vsebina
prenovljenih preventivnih obravnav prilagojena za izvajanje na primarni ravni zdravstvenega varstva
– v CKZ/ZVC.
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Potreba po posodobitvi programa

Posodobitev programa je potrebna zaradi razvoja stroke, novih terapevtskih in preventivnih
pristopov, spremenjenih potreb uporabnikov ter potrebe po poenotenju strokovnih pristopov med
izvajalci. Prenovljeni program bo omogočil sodobnejšo, enotno in uporabniku usmerjeno edukacijo
oseb s sladkorno boleznijo tipa 2.

Končni izdelki bodo namenjeni implementaciji v CKZ/ZVC in bodo podlaga za pripravo kreativnih
rešitev (npr. priročniki za izvajalce ter gradiva za udeležence delavnic). Vključitev strokovnjakov iz
prakse že v fazi priprave zagotavlja, da bodo gradiva prilagojena izvajalcem, razumljiva uporabnikom
in primerna za takojšnjo uporabo v preventivnih obravnavah.

Povezava s projektom JACARDI in trajnost

Predvidene aktivnosti so neposredno povezane s cilji projekta JACARDI, ki vključujejo krepitev
preventive, izboljšanje obravnave kroničnih bolezni, krepitev zdravstvene pismenosti ter
opolnomočenje oseb s kroničnimi boleznimi. Prenova programa bo prispevala k trajnostni zapuščini
projekta, saj bodo razvite vsebine in gradiva uporabne tudi po zaključku projekta.

Vključevanje strokovnjakov z izkušnjami iz prakse omogoča tudi gradnjo kapacitet za prihodnje
delovanje na področju preventive in obravnave sladkorne bolezni. S tem se krepi dolgoročna trajnost
rezultatov ter zagotavlja nadaljnji razvoj in izboljševanje programov v CKZ/ZVC.

5. Naloge izbranih zunanjih strokovnjakov

Izbrani zunanji strokovnjaki bodo delovali v delovni skupini, ki deluje kot strokovno in
multidisciplinarno telo in je pri svojem delu zavezana dosežkom znanosti, strokovno preverjenim
metodam, etičnim načelom in javnozdravstvenemu interesu.

Strokovnjaki bodo s svojim specifičnim strokovnim znanjem in dobrim poznavanjem prakse v okviru
delovne skupine skupaj s projektnim timom NIJZ aktivno prispevali pri izvajanju naslednjih nalog:

 pregled obstoječih preventivnih obravnav v CKZ/ZVC za osebe z zvišanimi vrednostmi
krvnega sladkorja in osebe s sladkorno boleznijo tipa 2;

 priprava strukture in vsebin preventivnih obravnav v CKZ/ZVC za osebe z zvišanimi
vrednostmi sladkorja v krvi in osebe s sladkorno boleznijo tipa 2;

 usklajevanje vsebin z nacionalnimi strokovnimi usmeritvami in Državnim programom za
obvladovanje sladkorne bolezni 2020–2030;

 sodelovanje pri strokovnem pregledu, usklajevanju in končni redakciji gradiv;
 sprotno poročanje o izvedenem delu in predložitev dogovorjenih izdelkov in
 redna udeležba na usklajevalnih sestankih delovne skupine.
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6. Subjekt javnega poziva in način sodelovanja

Na javni poziv se lahko prijavijo fizične osebe in samostojni podjetniki posamezniki, ki izpolnjujejo
pogoje javnega poziva za sklop za katerega se prijavlja. Z izbranim posameznikom bo glede na
vsebino dela, obseg dela in vlogo prijavljenca ter status, sklenjena pogodba o sodelovanju,
avtorska pogodba ali podjemna pogodba.

Javni poziv je razdeljen na sklope A, B, C, D in E.

Vsak prijavitelj lahko odda prijavo le za en razpisan sklop oziroma profil strokovnjaka, če izpolnjuje
zahtevane pogoje.

7.  Zahtevani profili strokovnjakov (po sklopih)

Za zagotovitev celostnega in interdisciplinarnega pristopa so razpisani naslednji sklopi, ki sledijo
enotni strukturi zahtev:

SKLOP A: Diplomirana medicinska sestra – ambulanta družinske medicine (ADM), primarna raven

Število prostih mest: 1

 Izobrazba: zaključen visokošolski strokovni študijski program zdravstvene nege;
 Delovna izkušnje: najmanj pet (5) let delovnih izkušenj v ambulanti družinske medicine (ADM);

aktivno delovanje v ambulanti družinske medicine (ADM) na področju preventive in obravnave
oseb s kroničnimi boleznimi;

 Dodatne izkušnje (zaželeno):
o Opravljeno usposabljanje za pridobitev specialnih znanj s področja dela diplomirane

medicinske sestre v ADM.
o Opravljeno usposabljanje za diplomirane medicinske sestre – vodenje bolnika s sladkorno

boleznijo tipa 2 v ADM.
o Sodelovanje pri pripravi ali razvoju vsebin ali smernic ali učnih gradiv s področja preventive

kroničnih bolezni.
o Izkušnje z mentorstvom oziroma usposabljanjem drugih strokovnjakov/izvajalcev s področja

preventive kroničnih bolezni.
o Sodelovanje pri nacionalnih projekƟh s področja sladkorne bolezni.
o Relevantne strokovne, znanstvene, raziskovalne, razvojne, pedagoške ali projektne 

reference s področja sladkorne bolezni.
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SKLOP B: Diplomirana medicinska sestra – CKZ/ZVC, primarna raven

Število prostih mest: 2

 Izobrazba: zaključen visokošolski strokovni študijski program zdravstvene nege;
 Delovna izkušnje: najmanj pet (5) let delovnih izkušenj na področju edukacije oseb s sladkorno

boleznijo v CKZ/ZVC – edukator/ica s specialnimi znanji o edukaciji bolnika s sladkorno boleznijo
(raven N1); aktivno delovanje kot izvajalec izobraževalnih delavnic s področja sladkorne bolezni
tipa 2 v CKZ/ZVC.

 Dodatne izkušnje (zaželeno):
o Opravljeno usposabljanje o edukaciji bolnika s sladkorno boleznijo – Edukator/ica s

specialnimi znanji o edukaciji bolnika s sladkorno boleznijo (raven N2/ raven N3).
o Sodelovanje pri pripravi ali razvoju vsebin ali smernic ali učnih gradiv s področja preventive

kroničnih bolezni.
o Izkušnje z mentorstvom oziroma usposabljanjem drugih strokovnjakov/izvajalcev s področja

preventive kroničnih bolezni.
o Sodelovanje pri nacionalnih projekƟh s področja sladkorne bolezni.
o Relevantne strokovne, znanstvene, raziskovalne, razvojne, pedagoške ali projektne 

reference s področja sladkorne bolezni.

SKLOP C: Diplomirana medicinska sestra – sekundarna raven

Število prostih mest: 3

 Izobrazba: zaključen visokošolski strokovni študijski program zdravstvene nege;
 Delovna izkušnje: najmanj pet (5) let delovnih izkušenj na področju obravnave oseb s sladkorno

boleznijo na sekundarni ravni; aktivno delovanje na področju edukacije oseb s sladkorno
boleznijo tipa 2 na sekundarni ravni zdravstvenega varstva; naziv edukator/mentor, na primer
raven N3 ali primerljivo.

 Dodatne izkušnje (zaželeno):
o Opravljeno usposabljanje o edukaciji bolnika s sladkorno boleznijo (raven N2) – "Specialna 

znanja o edukaciji oseb s sladkorno boleznijo",
o AkƟvno izvajanje strukturiranih izobraževalnih programov za osebe s sladkorno boleznijo – 

program "TABLETKA".
o Sodelovanje pri pripravi ali razvoju vsebin ali smernic ali učnih gradiv na področju 

sladkorne bolezni.
o Izkušnje z mentorstvom oziroma usposabljanjem drugih strokovnjakov/izvajalcev s 

področja edukacije oseb s sladkorno boleznijo.
o Sodelovanje pri nacionalnih projekƟh s področja sladkorne bolezni.
o Relevantne strokovne, znanstvene, raziskovalne, razvojne, pedagoške ali projektne 

reference s področja sladkorne bolezni.



Stran 7 od 9

SKLOP D: Zdravnik specialist – interna medicina

Število prostih mest: 2

 Izobrazba: Zaključen študijski program medicine in opravljena specializacija s področja interne
medicine oziroma status specializanta/ke interne medicine (POGOJ); Dosežena raven izobrazbe
VIII/2 po veljavni uredbi; doktorat znanosti (3. bolonjska stopnja) ni obvezen pogoj.;

 Delovna izkušnje: najmanj dve (2) leti delovnih izkušenj v zdravstveni dejavnosti na področju
obravnave oseb s sladkorno boleznijo;

 Dodatne izkušnje (zaželeno):
o Veljavna habilitacija oziroma pedagoški, raziskovalni ali znanstveni naziv.
o Aktivno sodelovanje pri pedagoškem procesu na visokošolskih zavodih s področja medicine.
o Sodelovanje pri pripravi ali razvoju vsebin ali smernic ali učnih gradiv na področju sladkorne

bolezni.
o Sodelovanje pri nacionalnih projektih s področja zdravja.
o Izkušnje z mednarodnimi projekti: Sodelovanje pri mednarodnih projektih s področja

zdravja (kronično nenalezljive bolezni).
o Relevantne strokovne, znanstvene, raziskovalne, razvojne, pedagoške ali projektne

reference s področja sladkorne bolezni.

SKLOP E: Zdravnik specialist – družinska medicina

Število prostih mest: 1

 Izobrazba: Zaključen študijski program medicine in opravljena specializacija s področja družinske
medicine (POGOJ); Dosežena raven izobrazbe VIII/2 po veljavni uredbi; doktorat znanosti (3.
bolonjska stopnja) ni obvezen pogoj;

 Delovna izkušnje: najmanj pet (5) let delovnih izkušenj na področju obravnave oseb s kroničnimi
boleznimi;

 Dodatne izkušnje (zaželeno):
o Veljavna habilitacija oziroma pedagoški, raziskovalni ali znanstveni naziv
o Aktivno sodelovanje pri pedagoškem procesu na visokošolskih zavodih s področja medicine.
o Sodelovanje pri pripravi ali razvoju vsebin ali smernic ali učnih gradiv na področju sladkorne

bolezni.
o Sodelovanje pri nacionalnih projektih s področja zdravja.
o Izkušnje z mednarodnimi projekti: Sodelovanje pri mednarodnih projektih s področja zdravja

(kronično nenalezljive bolezni).
o Relevantne strokovne, znanstvene, raziskovalne, razvojne, pedagoške ali projektne

reference s področja sladkorne bolezni.
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8. Obdobje izvedbe

Pogodbe z izbranimi strokovnjaki se sklenejo po zaključku postopka javnega poziva, najkasneje do
28. 02. 2027.

9. Objava in rok za predložitev ponudb

Rok za predložitev vlog je 7 dni od objave javnega poziva, in sicer najkasneje do 11. 11. 2026 do
12.00 ure.

10. Način oddaje vlog

Prijavitelj prijavo odda samostojno na predpisanem prijavnem obrazcu.

Prijavnemu obrazcu je potrebno priložiti:
 kratek CV prijavitelja,
 dokazilo o najvišji doseženi izobrazbi,
 dokazila o dodatnih znanjih in izobraževanjih, ki jih predvideva razpisna dokumentacija.

Merila za ocenjevanje prijav so sestavni del prilog tega javnega poziva.

Vloge se pošljejo na elektronski naslov tinka.leskovec@nijz.si pri čemer morajo biti vse izjave in
obrazci lastnoročno ali digitalno podpisani in pripeti k prijavi v obliki PDF.

Upoštevane bodo vloge, ki bodo prispele najkasneje do 11. 11. 2026 do 12.00 ure na elektronski
naslov tinka.leskovec@nijz.si.

Strokovna komisija lahko kandidate pozove k dopolnitvi vloge. Kandidat jo dopolni v roku 3 delovnih
dni od posredovanega poziva. V nasprotnem primeru je njegova vloga izločena.

11. Informacije o javnem pozivu

Dodatne informacije v zvezi z javnim pozivom so do zaključka na voljo na naslednjem kontaktnem
naslovu: tinka.leskovec@nijz.si.

12. Obravnava, ocenjevanje in izbor vlog

Pravočasne, popolne in dopustne vloge bo pregledala ter obravnavala strokovna komisija,
imenovana za izvedbo postopka javnega poziva. Komisija bo prijavitelje, ki izpolnjujejo obvezne
pogoje, ocenila skladno z merili za ocenjevanje prijav.

Kandidati bodo glede na doseženo število točk uvrščeni v nabor zunanjih strokovnjakov. Končni izbor
bo upošteval potrebe projekta, razpoložljiva sredstva, zastopanost strokovnih profilov ter
uravnoteženo sestavo delovne skupine. NIJZ ni zavezan izbrati vseh prijavljenih kandidatov ali
zapolniti vseh predvidenih mest.
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Nacionalni inštitut za javno zdravje si pridržuje pravico, da glede na potrebe aktivnosti k sodelovanju
povabi tudi strokovnjake po lastni presoji ali ne izbere vseh prijavljenih kandidatov. Zainteresirani
kandidati se z oddajo vloge izrecno strinjajo z vsemi pogoji tega javnega poziva ter dovoljujejo
obdelavo in uporabo osebnih podatkov, navedenih v vlogi, za namen izvedbe javnega poziva in
projekta »JACARDI - Joint action on cardiovascular diseases and diabetes«, za kar podajo ustrezno
soglasje.

Prijavitelji bodo o rezultatih izbora obveščeni po elektronski pošti.

13.  Varstvo osebnih podatkov in izjave prijavitelja

Podatki prijaviteljev se bodo obdelovali za namen izvedbe postopka javnega poziva, izbora
izvajalcev, sklenitve in izvajanja pogodb ter poročanja o projektu. Podatki so lahko v obsegu, ki ga
določajo veljavni predpisi in projektna dokumentacija, dostopni pristojnim nadzornim, kontrolnim
in revizijskim organom.

Z oddajo prijave se prijavitelj strinja s pogoji javnega poziva in dovoljuje obdelavo osebnih podatkov
za navedene namene. S podpisom prijave jamči za resničnost in točnost navedenih podatkov ter
prevzema odgovornost za morebitne posledice neresničnih navedb.

14.  Objava javnega poziva

Javni poziv je objavljen na spletni strani Nacionalnega inštituta za javno zdravje: www.nijz.si.

15.  Priloge javnega poziva

 Objava javnega poziva v obliki PDF,
 Prijavni obrazec in izjava o izpolnjevanju pogojev,
 Merila za ocenjevanje prijav,

Odgovorna oseba naročnika:

izr. prof. dr. Branko Gabrovec
generalni direktor NIJZ
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