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Datum: 11.11.2026 

Prva objava:  

SPREMLJANJE ZUNAJBOLNIŠNIČNIH OBRAVNAV V LETU 2025 

Od leta 2023 je zaradi potrebe po spremljanju zdravstvenih obravnav na ravni stika s pacientom 
v veljavi tako imenovano elektronsko spremljanje zunajbolnišničnih obravnav (eSZBO). Sistem 
omogoča spremljanje podatkov o številu stikov z zdravniki ter drugimi zdravstvenimi delavci in 
sodelavci, o številu opravljenih zdravstvenih storitev (VZS) ter o diagnozah na obravnavah. Ker so 
podatki pridobljeni na podlagi zbiranja iz individualnih obravnav, nam sistem omogoča tudi 
pridobitev njihovega števila po starostnih skupinah, spolu in regijah. 

V letu 2025je bilo na primarni zdravstveni ravni opravljenih skupno 17.846.214 stikov1), kar je skoraj 1 
% manj kot v letu 2024.  Moški so imeli povprečno 7, ženske pa 9 stikov z izvajalci zdravstvene 
dejavnosti na primarni ravni; skupno je bilo zabeleženih povprečno 8 stikov na prebivalca 2). 

 

Slika 1: Stiki1) na primarni zdravstveni ravni, Slovenija, 2025 

 
1) Vključno s tujci. 
2) Brez tujcev. 
Viri: Spremljanje zunajbolnišničnih obravnav (SZBO), NIJZ. 

 

V letu 2025 je bilo v specialistični ambulantni dejavnosti opravljenih 6.231.482 stikov1), kar je 5 % več 
kot v letu 2024. Prevladovali so kurativni pregledi ki so predstavljali 74 % vseh stikov (4.581.122), 
zabeleženih pa je bilo tudi 13.839 kurativnih posvetov na daljavo. Skupno so bili zabeleženi povprečno 
3 stiki na prebivalca2).  

  



 

 

2 

 

Slika 2: Stiki2) v specialistični ambulantni dejavnosti, Slovenija, 2025  

 
1) Vključno s tujci. 
2) Brez tujcev. 
Viri: Spremljanje zunajbolnišničnih obravnav (SZBO), NIJZ. 

 

OSNOVNI POJMI: 

− Stik v zunajbolnišnični zdravstveni dejavnosti  je dogodek neprekinjene zunajbolnišnične obravnave 
pacienta s strani zdravstvenega delavca ali zdravstvenega sodelavca pri izvajalcu zdravstvene 
dejavnosti.  

− Primarna zdravstvena raven je tista oblika organiziranosti zdravstvene dejavnosti, ki je dostopna brez 
napotnice in pri kateri gre praviloma za prvi stik uporabnika z zdravstveno službo. Zajema dejavnost 
splošne in družinske medicine, zdravstveno varstvo predšolskih otrok, zdravstveno varstvo šolskih 
otrok in mladine, zdravstveno varstvo žensk, preventivno zdravstveno varstvo odraslih, dejavnost 
medicine dela, prometa in športa, dežurno službo in nujno medicinsko pomoč, psihologijo oz. Centre 
za duševno zdravje. 

− Specialistična ambulantna dejavnost je zdravstvena dejavnost na sekundarni in terciarni ravni 
zdravstvenega varstva. Specialistična ambulantna dejavnost kot nadaljevanje oziroma dopolnitev 
osnovne zdravstvene dejavnosti obsega poglobljeno diagnostiko, zdravljenje bolezni ali bolezenskih 
stanj ter izvajanje ambulantne rehabilitacije. 

− Preventivni pregled je aktivni zdravstveni nadzor in spremljanje zdravstvenega stanja posameznika 
ali določenih skupin prebivalcev. Preventivni pregled se lahko opravi na različnih ravneh in 
strokovnih področjih zdravstvenega varstva. 

− Kurativni pregled je neposredni stik pacienta z nosilcem stika zaradi novo nastale akutne ali kronične 
bolezni oziroma stanja ali zaradi akutnega poslabšanja kronične bolezni. Novo nastala akutna 
bolezen in akutno poslabšanje kronične bolezni pomenita stanji, ki se lahko pojavita večkrat v 
življenju, in jo v poročevalskem sistemu zabeležimo vedno, ko se pojavi. 
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Opis zbirke podatkov ali raziskave 

Zbirka Spremljanje zunajbolnišničnih obravnav (SZBOp) predstavlja glavni vir podatkov o 
zunajbolnišničnih obravnavah od leta 2023. Podatki o zunajbolnišnični statistiki so vir informacij in 
oblikovanja kazalnikov spremljanja zdravja populacijskih skupin in dostopnosti zunajbolnišnične 
zdravstvene dejavnosti v Sloveniji. Izvajalci  zbirajo podatke o vsakem posameznem stiku uporabnika z 
zdravstveno službo. Vključeni so vsi izvajalci zdravstvene dejavnosti ne glede na tip plačnika ali vir plačila 
zdravstvenih storitev. 

 

Spremljanje zunajbolnišničnih obravnav vključuje stike pacientov z nosilci stikov v zunajbolnišnični 
zdravstveni dejavnosti (VZD):   

− splošni zunajbolnišnični zdravstveni dejavnosti (šifra R86.210 po Standardni klasifikaciji 
dejavnosti – SKD), 

− specialistični zunajbolnišnični zdravstveni dejavnosti  (R86.220), 

− oralna kirurgija v zobozdravstveni dejavnosti (VZD 442), 

− urgentna medicina v zobozdravstveni dejavnosti (VZD 438). 
 

V podatkovno zbirko »SZBOp« niso vključeni patronažna zdravstvene nega in zobozdravstvena 
dejavnost, podatki o začasni in trajni odsotnosti z dela zaradi bolezni, poškodb, nege, spremstva in 
drugih razlogov, podatki o poškodbah pri delu, podatki o rezultatih sistematičnih preventivnih pregledov 
predšolskih otrok, podatki o centrih za krepitev zdravja oz. zdravstveno vzgojnih centrih in vzgoji za 
zdravje skupin. NIJZ te podatke zbira v ločene podatkovne zbirke. 

Pravna podlaga za zbiranje podatkov:  
− Zakon o zbirkah podatkov s področja zdravstvenega varstva (Uradni list RS, št. 65/00, 47/15, 

31/18, 152/20 – ZZUOOP, 175/20 – ZIUOPDVE, 203/20 – ZIUPOPDVE, 112/21 – ZNUPZ, 196/21 – 
ZDOsk in 206/21 – ZDUPŠOP), oznaka NIJZ 2 (2.1, 2.2, 2.3, 2.4.) in NIJZ 7. 

−  Zakon o državni statistiki ZDSta (Uradni list RS, št. 45/95 in 9/01), 

− Letni program statistični raziskovanj (LPSR) za posamezno leto 

Uporabne povezave: 

− Podrobnejša metodološka pojasnila 

− NIJZ Podatkovni portal 

− Zdravje v občini 

− Letopis 

Podrobnejši podatki in več informacij se nahaja na NIJZ podatkovnem portalu. 

https://nijz.si/podatki/podatkovne-zbirke-in-raziskave/spremljanje-zunajbolnisnicnih-obravnav-szbo/
https://podatki.nijz.si/pxweb/sl/NIJZ%20podatkovni%20portal/
http://obcine.nijz.si/
https://www.nijz.si/sl/nijz/revije/zdravstveni-statisticni-letopis-slovenije
https://podatki.nijz.si/pxweb/sl

