
Preventivno delo 
v šolah po priročniku 
Zorenje skozi To sem jaz

10 delavnic, ki jih z razredom 
izvajajo razredniki, učitelji ali 
svetovalni delavci

Krepitev 5 temeljnih 
socialno-čustvenih
veščin

Učinki programa:

boljša razredna klima in 
lažje soočanje z vsakdanjimi 
mladostniškimi izzivi

Kaj nudimo 
pedagoškim 
strokovnjakom?

Brezplačna izobraževanja za 
izvajanje delavnic

Podpora pri izvajanju delavnic

Portal za pedagoške strokovnjake 
z dodatnimi gradivi in primeri 
dobrih praks

Potrdilo o sodelovanju za 
izvajanje delavnic

Brezplačni preventivni program
To sem jaz  za krepitev duševnega 
zdravja in psihološke odpornosti mladih.


