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Prijavljeni primeri okuzbe s HIV v Sloveniji

Cetrtletno porodilo, 1. januar - 31. marec 2026

V obdobju od 1. januarja do 31. marca 2026 je Nacionalni institut za javno zdravje (NIJZ) na podlagi Zakona o
nalezljivih boleznih prejel 14 prijav novih primerov okuzbe s HIV v Sloveniji (1). Med njimi je bilo pet primerov
pri osebah, ki so bile predhodno diagnosticirane v tujini, vendar so v ¢asu prijave zacele oziroma nadaljevale
zdravljenje v Sloveniji. Med devetimi prijavami novih primerov okuzbe s HIV, so bili trije moski, ki so se
predvidoma okuzili s spolnimi odnosi z moskimi, in dva moska, ki sta se predvidoma okuzila s
heteroseksualnimi spolnimi odnosi. Pri dveh moskih in dveh Zenskah pot prenosa 3e ni znana. Med petimi
primeri, ki so bili prijavljeni v prvem Cetrtletju 2026, vendar so bili diagnosticirani v tujini Ze pred letom 2026,
so bili trije mo3ki, ki so se predvidoma okuzili s spolnimi odnosi z moSkimi, en moski, pri katerem pot prenosa
ni znana in ena Zenska, ki se je predvidoma okuZila s heteroseksualnimi spolnimi odnosi.

V obdobju zadnjih osmih etrtletij, od 1. aprila 2024 do 31. marca 2026, je bilo skupno prijavljenih 104 primerov
okuzb s HIV. Stevilo prijav v posameznem ¢etrtletju je nihalo od sedem do 17. V skupno 3tevilo so vklju¢eni
tudi primeri okuzbe s HIV pri osebah, pri katerih je bila okuzba prepoznana v tujini ali v Sloveniji Ze pred letom
prijave in so se v Casu prijave zacele zdraviti v Sloveniji. V zadnjih treh cetrtletjih leta 2024 je bilo prijavljenih 11
takih primerov, v letu 2025 prav tako 11, v prvem Cetrtletju leta 2026 pa pet. Ti primeri so razvrS¢eni glede na
Cetrtletje in leto prijave v Sloveniji. Slika 1 prikazuje Stevilo prijavljenih primerov okuzbe s HIV v osmih
Cetrtletjih glede na kategorijo izpostavljenosti.

Slika 1: Prijavljeni primeri okuzbe s HIV glede na kategorije izpostavljenosti, Slovenija, 2. Cetrtletje 2024 - 1. etrtletje
2026*
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Vir: Evidenca pojavnosti infekcije s HIV, aidsa in smrti zaradi aidsa (NIJZ 52), 10.09.2026
*V 4. Cetrtletju 2025 sta v kategoriji Neznano/neuvrsceni dve transspolni osebi, ki sta se predvidoma okuZili s spolnimi odnosi z moskimi.

Delez prijavljenih primerov okuzbe s HIV je nesorazmerno visok med moskimi, ki imajo spolne odnose z
moskimi, ki so najbolj prizadeta skupina v Sloveniji in tudi v vecini drzav Evropske unije. V prvih treh Cetrtletjih
leta 2025 pa je Stevilo prijavljenih primerov heteroseksualno prenesenih okuzb preseglo Stevilo novih
prijavljenih primerov okuzbe s HIV med MSM. Podatki o prijavljenih primerih okuZbe s HIV podcenjujejo
dejansko Stevilo okuzb. Odvisni niso le od Stevila novih in dalj ¢asa trajajocih okuzb v prebivalstvu, ampak tudi
od obsega testiranja, ki je v Sloveniji v primerjavi s Stevilnimi drugimi evropskimi drzavami relativnho majhen.

Slika 2 prikazuje razporeditev Stevila prijavljenih primerov okuzbe s HIV v osmih &etrtletjih v obdobju od 1.
aprila 2024 do 31. marca 2026 glede na spol in starost ob diagnozi.



Slika 2: Stevilo prijavljenih primerov okuzbe s HIV glede na spol in starost ob diagnozi, Slovenija, 2. Eetrtletje 2024 - 1.
Cetrtletje 2026”
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Vir: Evidenca pojavnosti infekcije s HIV, aidsa in smrti zaradi aidsa (NIJZ 52), 10.09.2026
*v 4. Cetrtletju 2025 sta bila $e dva primera okuzbe s HIV prijavljena pri transspolnih osebah v starostni skupini 20-29 let.

Tabela 1 prikazuje Stevilo prijavljenih primerov okuzbe s HIV in Stevilo na 100.000 prebivalcev v posameznih
Cetrtletjih v obdobju od 1. aprila 2025 do 31. marca 2026 glede na regjjo bivanja ob prijavi.

Tabela 1: Stevilo prijavljenih primerov okuzbe s HIV in $tevilo na 100.000 prebivalcev glede na regijo bivanja ob prijavi,
Slovenija, 2. Cetrtletje 2025 - 1. Cetrtletje 2026

25/l 25/l 25/IV 26/1

Regija bivanja Stevilo 13;"220 Stevilo 13;"220 Stevilo 13;"220 Stevilo 13;::30
Celje o] 0,0 2 0,6 2 0,6 0 0,0
Koper 2 1,3 o] 0,0 1 0,6 2 1,3
Kranj 1 0,5 0 0,0 (o] 0,0 3 1,4
Ljubljana 7 1,0 5 0,7 6 0,9 6 0,9
Maribor 0 0,0 4 1,2 3 0,9 1 0,3
Murska Sobota 0 0,0 0 0,0 (o] 0,0 0 0,0
Nova Gorica 3 2,9 o 0,0 o 0,0 o} 0,0
Novo mesto 2 1,4 o] 0,0 [o] 0,0 2 1,4
Ravne 0 0,0 o] 0,0 0 0,0 (o] 0,0
Ni podatka/tujina 0 - 1 - o} - 0 -
SKUPAJ 15 - 12 - 12 - 14 -

Vir: Evidenca pojavnosti infekcije s HIV, aidsa in smrti zaradi aidsa (NIJZ 52), 10.09.2026

Podrobnejsi podatki o okuzbi s HIV v Sloveniji za obdobje od leta 2015 do 2024 so predstavljeni v letnem
porocilu »Okuzba s HIV v Sloveniji v letu 2024« (2).
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