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Priporocila za cepljenje odraslih in otrok, starih 5 let in ve¢, proti
pnevmokoknim okuzbam s konjugiranim cepivom

Cepljenje proti pnevmokoknim okuzbam je priporocljivo za:

- vse starejSe odrasle (65 let in vec),

- kroni¢éne bolnike*, stare 5 let in ved, in

- osebe z okrnjeno imunostjo**, anatomsko ali funkcionalno asplenijo, likvor fistulo ali

polzevim vsadkom, stare 5 let in vec.

Pri zgoraj navedenih osebah se cepljenje proti pnevmokoknim okuzbam izvaja v breme obveznega
zdravstvenega zavarovanja (0ZZ) z 20-valentnim pnevmokonim konjugiranim cepivom (PCV20), na
voljo pa je tudi (samoplac¢nidko) 21-valentno pnevmokokno konjugirano cepivo (PCV21). Cepljenje se
opravi z enim odmerkom PCV20 ali PCV21, praviloma pri izbranem osebnem zdravniku.

Za zdrave osebe, stare od 5 do 64 let, je cepljenje s PCV20 ali PCV21 samoplacnisko.

Predhodno cepljeni:

Cepljenje z enim odmerkom PCV20 v breme OZZ (ali samoplacniSko z enim odmerkom PCV21) je
priporocljivo tudi za bolnike z okrnjeno imunostjo**, anatomsko ali funkcionalno asplenijo, likvor fistulo
ali polzevim vsadkom, stare 5 let in vec, ki so ze bili predhodno cepljeni s PCV13* in/ali PPV23#*.

Z enim odmerkom PCV20 v breme OZZ (ali samoplacniSko z enim odmerkom PCV21) se po presoji
leCeCega zdravnika lahko cepijo tudi starejSi odrasli (65 let in ve€) in kroni¢ni bolniki*, stari 5 let in vec,
predhodno cepljeni s PCV13# in/ali PPV23#,

V teh primerih se cepljenje s PCV20 ali PCV21 opravi najman;j 1 leto po zadnjem odmerku (pri osebah
do 18. leta pa najmanj 8 tednov po zadnjem odmerku).

Shema cepljenja po presaditvi krvotvornih mati¢nih celic (PKMC) je objavljena na spletni strani NIJZ
(http://www.nijz.si/navodila-in-priporocila-za-ceplienje-0 )

Za otroke stare do 5 let veljajo priporocCila za cepljenje objavljena na spletni strani NIJZ:
http://www.nijz.si/navodila-in-priporocila-za-ceplienje-0

#PCV13 — 13-valentno pnevmokokno konjugirano cepivo;
#PPV23 — pnevmokokno polisaharidno cepivo;

* Kroni¢ni bolniki:

Cepljenje proti pnevmokoknim okuZbam je priporodljivo za osebe, ki imajo kroni€ne bolezni obtoéil, dihal, sedil,
jeter, metabolne bolezni (sladkorna bolezen...), sindrom odvisnosti od alkohola, nekatere Zivéno-miSi¢ne in
vezivne bolezni, maligna obolenja, nekatere bolezni krvi in krvotvornih organov ali bolezni, ki slabijo imunski
odziv, ter za ostale kroni€ne bolnike po presoji le€e€ega zdravnika.

** Okrnjena imunost (bolezni in stanja, ki slabijo imunski odziv):
e prirojena ali pridobljena imunska pomanjkljivost (vklju€uje pomanjkanje komplementa, humoralno in
celitno imunsko pomanijkljivost);
e okuzba s HIV;
e kroni¢na ledvi¢na odpoved;
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e nefrotski sindrom;

e maligne neoplazme, ki slabijo imunski odziv (npr. levkemija, limfom, Hodgkinova bolezen, generaliziran
malignom, multipli mielom);

e zdravljenje zaradi rakave bolezni;

e imunosupresivno zdravljenje (vklju€uje tudi dolgotrajno sistemsko kortikosteroidno zdravljenje ve¢ kot
en mesec v odmerku ekvivalentnem 20 mg prednizolona ali ve¢/dan ali pri otrocih, lazjih od 20 kg, v
odmerku 1mg ali vec¢/kg/dan);

e zdravljenje z obsevanjem;

e presaditev ¢vrstih organov.
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