VABI

vrtce, Sole, ponudnike Sportnih in kulturnih aktivnosti, drustva,
medgeneracijske centre, domove starejSih obcanov, posameznike in vse™
druge zainteresirane k vkljucevanju starejSih (65+), Se posebej tistih
starejSih, ki so sami in osamljeni, v razlicne aktivnosti v njihovem lokalnem
okolju.

SKUPAJ LARKO GRADIMO MOSTOVE

MED MLADOSTJO IN MODROSTJO!

¢ -
Na dogodke povabi

Ker staranje je zivljenje. predvsem starejSe
Ker se staramo v vseh zivljenjskih obdobjih. nad 65 let.

Ker si lahko mladost in starost podata roki.
Ker vsaka generacija Steje.

Ponudi sprehod, pogovor,

skupno branje, druzabne
Obisci starejSe na

domu, vdomu
starejSih obcanov
ali vdnevnem
centru.

Pripravi malo igre, ples ...
pozornost,
napisi pismo,
misel.

Akcijo, ki poteka celo leto, pripravlja Nacionalni inStitut za javno zdravje
skupaj s partnerji. Poudarek dajemo na 29. april ob Evropskem dnevu
medgeneracijske solidarnosti in 1. oktober Mednarodem dnevu starejSih.
Vec na spletni strani www.staranje.si, pod rubriko aktualno.

Izvedene aktivnosti
e popisi tukaj.
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