POZNO JE.
SE NE SPI5?

JOJ, SKREI ME...
CEZ TRI DNI PIZEM
MATEMATIKO.

UTRUJENA 5EM.‘ ZAKAJ PA
NAJPREJ POUK, SE NE U157

PA TRENING...

KAKSEN
POCITEK NEKI!

DA BI SE ZARES
SPOCILA, MORAS
ITI PRAVOCASNO

NE MOREM
SE SPRAVITI K
UCENJU.

PA SAJ BOM
ZACELA ... SAMO
MALO SE SE
SPOCIJEM.

JA, KDAJ SE BOM
PA LCILA ...7



PRED ZASLONOM
ZLAHKA 1ZGUBTIS

OBCUTEK ZA CAS.

DOBER NACRT
DNEVNE RUTINE.

POMISLI, KA
MORAS IN KAJ ZELIS
OPRAVITI CEZ DAN.

AMPAK...

PO JUTRU SE
DAN POZNA, ZATO
SE NAJPREJ
‘ DOBRO NASPI.

KO S| NASPANA,
S| BOLJ ZBRANA IN
JASNEJE RAZMISLIAS.

BOLJ Sl ODZIVNA
IN NATANCNA.

-

BOLJE SE POCUTIS V
SVOJI KOZI IN sl BOLJ
POZITIVNA.




NASPANA SE BO5

TUDI LAZJE MOTIVIRALA CAKAJ, SAMO SE
ZA UCENJE. LARI ODPISEM-

\/ Ve g
Q "’“ D T BOM ZE ...

POKAZALA*...

*DA LAHKO DAM EKRAN NA STRAN.




