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NACIONALNI INSTITUT ZA JAVNO ZDRAVJE
OBMOCNA ENOTA NOVO MESTO



PRED DAVNIMI DAVNIMI CASI
JE ZA SEDMIMI GORAMI IN
SEDMIMI POTOCKI BIVAL CISTO
MAJHEN VEVERICEK.

S SVOJO DRUZINO JE ZIVEL
V TOPLEM GNEZDU, K| STA
GA NJEGOVA SKRBNA STARSA
UREDILA V DUPLINI DEBELEGA
IN MOGOCNEGA HRASTA.




TEO"JE BIL-ZE OD_ROJSTVA
RADOVEDEN VEVERICEK, KI JE
SV@JIM STARSEM POGOSTO
DELAL 'SKRBI. TI SO SKRBELI
TWDI ZA SESTRICO SARO.

VECKRAT SE JE ZGODILO,
DA TEO NI HOTEL ZASPATI,
PA'TUDI ZBUJAL SE JE
ZELQ ZGODAJ.

PONOCI JE OPAZOVAL VEJE
DREVESA TER SE POGOVARJAL
S SOVO IN NETOPIRJI. Tl SO
SE CUDILI, ZAKAJ JE TAKO
MAJHEN VEVERICEK SE VEDNO
BUDEN, KO PA VSE DRUGE
ZIVALI ZE SPIJO.




SVOJO LAKOTO IN
KRULJENJE TREBUSCKA JE
POMIRIL Z GRIZLUANJEM
KOSTANJA IN OREHOV.

TODA TEO SE JE V RESNICI
PRAV TRUDIL_ DA NE Bl ZASPAL.
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SESTRICA SARA, KI JE BILA ENAKE
STAROSTI, JE BILA V PRIMERJAVI
Z NJIM PRAVA ZASPANKA. ZVECER
JE HODILA ZGODAJ SPAT IN SE
ZBUJALA SELE, KO JO JE MAMICA
POKLICALA NA ZAJTRK.
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) KATERI SI JE
OBRO SKRTACILA ZOBE,
E DVAKRAT PRETEGNILA
~ V POSTELJI IN ZASPALA.
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D TEM, KO JE NAPOLNILA
SVOJ TREBUSCEK, JE VESELO
ODSKAKLJALA IN SE VES DAN
POLNA ENERGIJE IGRALA S
PRIJATELJI V GOZDU.
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TEO PA JE OSTAJAL DOMA,
~ SAJ ZA IGRO NI IMEL
“ ENERGIJE. ZE ZJUTRAJ
P JE BIL UTRUJEN IN SLABE
W? ” * VOLJE: DRUZENJE Z
A OSTALIMI PRIJATELJI
GA SPLOH NI ZANIMALO.

1 GA JE
, KER JE OSTAL
RJAVI S SVOJO
>0 TAKO MAJHEN.
‘S| JE, DA BI BIL
IK IN MOCAN KOT
GOV OCKA.

BOLJ OD VSEGA PA
A JE MOTILO, KER JE

“BILA SARA TUDI PRECEJ

'SPRETNEJSA OD NJEGA.




TEO SE JE ZACUDIL:
»KDO PA SI? KDO GOVORI?«

- »ZVEZDICA SEVERNICA SEM IN
TE PONOCI VECKRAT OPAZUJEM.
NA NEBU S SESTRICAMI
ZVEZDICAMI PONOCI CISTO
MALO OSVETLJUJEMO ZEML
DA LAHKO MIRNO SPITE

IN VAS NE MOTI SVETLOBA.&

KO JE TAKO NEKO NOC SPET J{\
PREGANJAL SVOJO LAKOTO,
JE ZASLISAL PRIJETEN GLAS: J ~

»ZAKAJ PA NE SPIS TEO? _ , .
MAR NE VES, DA BOS TAKO BOLJ -
ZDRAV IN DA BOS HITREJE ZRASEL? ' s
PA TUDI BOLJ SPRETEN IN HITREJSI a1
0S, SAJ NE BOS UTRUJEN. DA NE

OVORIM, DA SI BOS VEC IN LAZJE

B0S BOLJSE VOLJ
AHKO NASTELA
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»KER JE TAKSNO MOJE DELO. PODNEVI
VAM NA NEBU MOCNO SVETI SONCE,
PONOCI PA DELO NASTOPIMO SESTRICE
ZVEZDICE IN BOTRICA LUNA. VECINA
BITIJ NA ZEMLJI POTREBUJE ZA
ZIVLJENJE MOCNO SVETLOBO ZA DELO
CEZ DAN IN TEMO ZA POCITEK PONOCI.«

»ZAKAJ PA POTEM
TI LAHKO PONOCI
CUJES 2«
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»KAKO PA VES

VSE TO7«

»VES, TEO, POGOSTO |
NEPRESPANE IN NEZF
MALCKE IN PO NE
IZKUSNJAH
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»RES? OBLJUBIS, DA BOM,
CE BOM SPAL, ZRASTEL IN
BIL MOCAN KOT OCKA?«

»SEVEDA BOS TAKO

HITREJE ZRASTEL. JUTRO

IN DOPOLDAN IZKORISTI,
DA BOS CIm VEC NA SONCU. - *

VECER PA, DA SE UMIRIS IN
KMALU ZASPIS. CE BOS SPAL
DOVOLJ DOLGO, BOS SANJAL
VSAKO NOC. IN SANJE SO
LAHKO SLAJSE OD OREHOV,
LESNIKOV ALI KOSTANJEV.«
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| STRAH?«

»NIC SE NE BOJ. POLEG
TVOJIH SKRBNIH STARSEV
BOM TUDI JAZ PAZILA NATE.

TEMA JE ZA SPANJE ZELO
POMEMBNA. LE V TEMI Sl . .
LAHKO ODPOCIJES, SE +
NASPIS IN NABERES MOC
ZA NASLEDNJI DAN.« -




¢ Z'BUUAL DQ{SRE VOLJE

KO SE JE ZMRACILO, SE JE VRNIL
V DOMACO DUPLINO, OCKA IN
MAMICA PA STA SE PONOSNO
POGOVARJALA, DA KONCNO

SPI KOT PRAVA VEVERICA.

IN VES DF\N,
POLN ENERGIJE SKAKLJAL S SVOJIMI
PRIJATELJL LE opomﬁy'so“"sm
PRIVOSCILI KRATKO SPANJE. KOT
Bl MIGNIL JE POSTAL NAJVECJp £ '
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LAHKO NOC IN TRI BOLHICE
ZA POMOC TI ZELIMO, TEO.
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