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za javno zdravje

N Il Z Narionalni institut Crevesne nalezljive bolezniin zoonoze v Sloveniji v letu 2024

Zoonoze, izraz je grikega porekla, so najvecja skupina nalezljivih bolezni. Prenasajo se iz Zivali na ¢loveka in
obratno neposredno ali posredno preko vektorjev. Znanih je vec kot 200 zoonoz. Povzrocajo jih bakterije,
paraziti, virusi, glive in prioni (1). Povzrocitelji zoonoz v telo vstopajo na razli¢ne nacine: z vdihavanjem,
zauzitjem, stikom s telesnimi izlocki Zivali, pikom vektorja itd. Nekatere se pojavijo kot zoonoza, vendar se
povzroditelj kasneje spremeni in se okuzbe Sirijo samo Se med ljudmi. Druge zoonoze lahko povzrodijo
ponavljajoce se izbruhe in epidemije bolezni, kot je npr. salmoneloza.

V skupino zoonoz sodijo najbolj starodavne bolezni kot steklina, kuga kot tudi novejsi povzrocitelji
porajajocih se zoonoz kot npr. virus, ki povzroca hantavirusni plju¢ni sindrom, SARS CoV2 itd..

Zoonoze so pogoste nalezljive bolezni po vsem svetu. Znanstveniki ocenjujejo, da se vec kot 6 od 10 znanih
nalezljivih bolezni pri ljudeh lahko $iri iz Zivali in podobno 3 od 4 novih ali nastajajocih nalezljivih bolezni pri
ljudeh izvira iz Zivali.

Ocenjuje se, da se vsako leto zaradi zoonoz po vsem svetu pojavi priblizno milijarda primerov bolezni in
milijoni smrti. V zadnjih treh desetletjih je bilo odkritih vec kot 30 novih povzrociteljev nalezljivih bolezni, od
katerih jih je 75 % izviralo iz Zivali (2).

Evropski center za nalezljive bolezni (ECDC) poroda, da sta bili leta 2022 najpogosteje prijavljeni zoonozi pri
ljudeh kampilobakterioza in salmoneloza. Stevilo primerov kampilobakterioze in salmoneloze je v letih 2021
in 2022 ostalo nespremenjeno. Prijave drugih zoonoz so v letu 2022 v primerjavi z letom 2021 porasle. Izjema
so bile prijave trihineloze, ki so bile za 51,9 % nizZje in tularemije, ki so bile niZje za 29,5 %.

V Evropski uniji (EU) je bila jersinioza tretja najbolj pogosto prijavljena zoonoza pri ljudeh, sledile so okuzbe
z bakterijo Escherichia coli (STEC), ki proizvaja toksin Siga, in okuzbe z bakterijo Listeria monocytogenes.

V letu 2022 je poraslo tudi Stevilo prijavljenih izbruhov bolezni v EU, ki se prenasajo s hrano, narasla je tudi
smrtnost. Vecdina smrti je bila posledica okuzbe z listerijo, v manjsi meri salmonelo. Salmonela in zlasti
Salmonella Enteritidis sta ostali najpogosteje prijavljeni povzrociteljici izbruhov, ki se prenasajo s hrano.
Norovirus (in drugi kalicivirusi) pa so povzrodili najvedje Stevilo izbruhov, ki se prenasajo kontaktno in s hrano.

V Sloveniji prijavo €revesnih nalezljivih bolezni (CNB) in zoonoz ureja Zakon o nalezljivih boleznih (ZNB) (3).
Spremljanje nalezljivih bolezni v zadnjih letih pridobiva na pomenu. Stevilne mreze mednarodnega
epidemioloskega spremljanja, v katerih sodeluje tudi Slovenija, omogocajo izmenjavo podatkov, zaznavanje
in obvladovanje nalezljivih bolezni in izbruhov mednarodnih razseznosti.

Podatke o prijavljenih primerih CNB in zoonoz Nacionalni institut za javno zdravje (N1JZ) objavlja na spletni
strani v obliki obdobnih porocil, nadalje mednarodnih porodil za ECDC, EFSO (Evropsko agencijo za varno
hrano) in druge deleznike.

Spremljanje zoonoz pri ljudeh in Zivalih v Sloveniji je opredeljeno tudi v Programu monitoringa zoonoz in
njihovih povzrociteljev (4). Program pripravijo vsak v okviru svojih pristojnosti in predpisov UVHVVR (Uprava
za varno hrano, veterinarstvo in varstvo rastlin), ZIRS (Zdravstveni inSpektorat RS), Center za nalezljive
bolezni (CNB) na NIJZ, NVI (Nacionalni veterinarski institut) ter NLZOH (Nacionalni laboratorij za zdravje,
okolje in hrano). Zoonoze obvladujemo z ukrepi, o katerih se interdisciplinarno dogovorijo predstavniki
razli¢nih sektorjev, veterine, zdravstva in okolja.

UVHVVR, ZIRS in NIJZ skupaj pripravijo tudi skupno, letno porocilo o zoonozah in povzrociteljih zoonoz v
Sloveniji. Letno porocilo monitoringa zoonoz in njihovih povzrociteljev je objavljeno na spletni strani UVHVVR

(5)-
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Podatke o CNB in zoonozah dobimo iz prijav in anket CNB oziroma zoonoz. Zakonska osnova za prijavo in
epidemiolosko spremljanje nalezljivih bolezni v Sloveniji je Pravilnik o prijavi nalezljivih bolezni in posebnih
ukrepih za njihovo preprec¢evanije in obvladovanije (6), ki dolo¢a rezim prijave. CNB in zoonoze prijavljamo v
skladu z Mednarodno klasifikacijo bolezni (MKB-10) in vkljucuje sledele diagnoze: Aoo Kolera; Ao1 Tifus in
paratifus; Ao2 Druge infekcije zaradi salmonel; Ao3 Sigeloza (griza); Ao4 Druge bakterijske Erevesne infekcije;
Ao05 Druge zastrupitve z bakterijami, ki se prenasajo s hrano, ki niso uvrs¢ene drugje; Ao6 Amebioza; Ao7
Druge protozojske crevesne bolezni; Ao8 Virusne in druge opredeljene crevesne infekcije; A32 Listerioza; B15
Akutni hepatitis A; B17.2 Akutni hepatitis E; B67 Ehinokokoza; B68 Tenioza - trakuljavost; B69 Cisticerkoza;
B75 Trihineloza; B79 Trihurioza; B80 Enterobioza; B83 Druge helmintioze; P37.2 Listerioza novorojencka.

Izhodisce za kvalitetno spremljanje nalezljivih bolezni so tudi standardne definicije primerov nalezljive
bolezni za namene epidemioloskega spremljanja, ki so objavljene na spletni strani NIJZ (7).

Podatki o prijavljenih primerih CNB in zoonozah v Republiki Sloveniji se zbirajo v Evidenci nalezljivih bolezni
(NIJZ 48) katere upravljalec je v skladu z Zakonom o zbirkah podatkov s podro¢ja zdravstvenega varstva
(ZZPPZ) (8). Zbrane podatke za leto 2023 smo preverili, uskladili podatke, prejete iz laboratorijev in

vev v

epidemioloske sluzbe. Tako precis¢ene podatke smo analizirali in predstavili v porocilu.

Podatke o antibioti¢ni obcutljivosti salmonel, kampilobaktrov in VTEC v Sloveniji je zbral in analiziral NLZOH.



Crevesne nalezljive bolezni in zoonoze v Sloveniji v letu 2024
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3 Rezultati

3.1 Najpogosteje prijavljene crevesne nalezljive bolezni v Sloveniji

Tabela 1: Najpogosteje prijavljene crevesne nalezljive bolezni, Slovenija, 2020-2024

2020 2021 2022 2023 2024  5-letno povprecje
. St. prijav .61 .058  6.80 6.38 8.16 .807,0
*VSE PRIJAVLJENE CNB - P 3517 405 4 37 / 2697,
St. prijav/100.000 prebivalcev 172,6 192,6 322,7 301,0 384,1 274,6
St. prijav 1 16 1 26 291,0
SALMONELE (A02) > P l : 75 3 415 4 439 91,
St. prijav/100.000 prebivalcev 8,4 7,7 19,7 12,4 20,6 13,8
. St. prijav 1 18 16 2 18 17,8
SIGELE (A03) < P ] . 4 > &
St. prijav/100.000 prebivalcev 0,7 0,9 0,8 1,1 0,9 0,9
St. prijav 172 2 6 2 8
E. COLI (A04.0 - A04.4) > p l : 7 75 39 35 47 334,4
St. prijav/100.000 prebivalcev 8,2 13,1 18,8 16,6 22,5 15,8
St. prijav 6 1.086 1.1 1.08 1.006 1.053,
KAMPILOBAKTRI (A04.5) . p.]. - o4 39 2 >34
St. prijav/100.000 prebivalcev 45,1 51,5 54,0 51,4 47,3 49,9
St. prijav 26 6 6 0,0
Y. ENTEROCOLITICA (A04.6) —; P ' - 49 >4 > > %
St. prijav/100.000 prebivalcev 1,2 2,3 2,6 2,6 3,1 2,4
St. prijav 1 610 8 12 88 665,0
CL. DIFFICILE (A04.7) . p.]_ - >3 ><7 ! > >
St. prijav/100.000 prebivalcev 25,3 29,0 27,8 33,6 41,6 31,5
St. prijav 6 68 18 126 83,2
PARAZITI (A07) > P ' - 39 > >
St. prijav/100.000 prebivalcev 1,9 3,1 3,2 5,6 5,9 3,9
St. prijav 20 238 1. 818 1.20 63,8
ROTAVIRUSI (A08.0) - p‘]_ - ! 3 353 3 %3
St. prijav/100.000 prebivalcev 9,9 1,3 64,2 38,6 56,6 36,1
St. prijav 82 1.008  1.82 1.62 2.41 1.539,6
NOROVIRUSI (A08.1) > P ' - 3 K > 413 239
St. prijav/100.000 prebivalcev 39,3 47,8 86,7 76,6 113,5 72,8
St. prijav 62 1 22 81 18 120,8
ADENOVIRUSI (A08.2) >nP ' - > ! 3 !
St. prijav/100.000 prebivalcev 3,0 2,4 10,8 3,8 8,6 5,7
St. prijav 26 20 2 16 12 19,
LISTERIOZA (A32, P37.2) " P ] - > 24
St. prijav/100.000 prebivalcev 1,2 0,9 1,1 0,8 0,6 0,9
St. Prijav 1 68 1 21,0
HEPATITIS A (B15) v ) 4 ! >
St. prijav/100.000 prebivalcev 0,2 0,5 3,2 0,3 0,7 1,0
St. Prijav 1 1 6 ,0
HEPATITIS E (B17.2) V ] - 3 2 4
St. prijav/100.000 prebivalcev 0,1 0,05 0,4 0,05 0,3 0,2
St. prijav 8 2 02 892 1.010 613,6
ENTEROBIOZA (B80) . p"_ - 7 7 4 2 >
St. prijav/100.000 prebivalcev 23,2 13,1 19,1 42,1 47,5 29,0
**DRUGE OPREDELJENE St. prijav 102 186 217 332 308 229,0
CNB St. prijav/100.000 prebivalcev 4,9 8,8 10,3 15,7 14,5 10,8

*VSE €NB - A00-A08, A32, B15, B17.2, B67-B69, B71, B75, B79, B80, B83.0, P37.2.

OPREDELJENE SKUPINE CNB: salmoneloze (A02), 3igeloze (A03), okuzbe z E. coli (A04.0 - A04.4), kampilobakterioze (A04.5), okuzbe z
Yersinio enterocolitico (A04.6), okuzbe s Cl. difficile (A04.7), parazitoze (Ao7), rotavirusne okuzbe (A08.0), noroviroze (A08.1), adenoviroze
(A08.2), okuzbe z listerijo (A32, P37.2), hepatitis A (B15), hepatitis E (B17.2), enterobioze (B80) in druge opredeljene CNB** (Ao1, A04.8,A05,
A06, A08.3, A08.5, B67-B69, B71, B75, B79, B83.0).

Vir: Evidenca nalezljivih bolezni (NLJZ 48), 4. 7. 2025.
Najvisje incidenéne stopnje CNB so bile v murskosobo$ki, novomeski in mariborski zdravstveni regiji.

Vrstni red najpogosteje prijavljenih CNB v letu 2024 se je malo spremenil. Norovirusnim okuzbam sledijo
prijave enterobioze, kampilobaktrski gastroenteritisi, rotavirusne okuzbe in okuzbe s Clostridioides difficile.

V letu 2024 so zlasti narasle prijave Clostridioides difficile, jersinioze, rotavirusnih in norovirusnih
gastroenteritisov ter adenovirusnih okuzb.
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Najvegje Stevilo prijav CNB smo prejeli v mesecu septembru (porast norovirusnih okuzb) marcu (porast
rotavirusnih in norovirusnih okuzb).

Najvegje Stevilo prijav zoonoz: bruceloze, hemoragi¢ne mrzlice z renalnim sindromom, tularemije,
leptospiroze, toksoplazme, vrocice Q, smo zaznali v mesecu avgustu ter v mesecu juliju (pojav tularemije in
leptospiroze ).

Slika 1: Prijavljeni primeri ¢revesnih nalezljivih bolezni po mesecih, Slovenija, 2024 ter 10-letno povprecje

—— 2024 10-letno povpredje
2.000
>
o
o 1.500 o
£
=
o
<
c 1.000 -
2 P
>
.o
=
& 500 -
)
n
o T T T T T T T T T T )
jan feb mar apr maj jun jul avg sept okt nov dec

Vir: Evidenca nalezljivih bolezni (NIJZ 48), 4. 7. 2025.

Med starostnimi skupinami je bila najvisja inciden¢na stopnja v starosti dojenckov, otrok med 1in 4 letom ter
starejSih od 75 let.

Slika 2: Prijavna incidenc¢na stopnja ¢revesnih nalezljivih bolezni po starostnih skupinah, Slovenija, 2024

75+
65-74
55- 64
45-54
35- 44

25-34

Starostne skupine

15-24

0 300 600 900 1.200 1500 1.800 2.100 2.400

St. prijavljenih primerov/100.000 prebivalcev

Vir: Evidenca nalezljivih bolezni (NIJZ 48), 4. 7. 2025.
3.2 Hospitalizirani bolniki zaradi crevesnih nalezljivih bolezni v Sloveniji

Hospitaliziranih je bilo 32 % vseh prijavljenih primerov CNB. Najve¢ hospitaliziranih je bilo zaradi rotavirusnih
okuzb in okuZzb s Clostridioides difficile.
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Tabela 2: Hospitalizirani zaradi ¢revesnih nalezljivih bolezni, Slovenija, 2024

2024
Stevilo Stevilo hospitaliziranih/
hospitaliziranih 100.000 prebivalcev
VSE PRIJAVLJENE CNB 2.601 122,3
Rotaviroze (A08.0) 686 32,3
Okuzbe s Cl. difficile (A04.7 ) 537 25,3
Noroviroze (A08.1) 464 21,8
Kampilobakterioze (A04.5) 292 13,7
Okuzbe z E. coli (A04.0 - A04.4) 204 9,6
Salmoneloze (A02); tifus in paratifus (Ao1) 185 8,7
Druge opredeljene CNB (A08.3, A04.8) 67 3,2
Adenoviroze (A08.2) 57 2,7
Parazitoze (A07) 43 2,0
Okuzbe z Y. enterocolitica (A04.6) 19 0,9
Listerioza (32) 12 0,6
Hepatitis A (B15) 8 0,4
Ehinokokoza (B67) 6 0,3
Sigeloze (A03) 6 0,3
Stafilokokna zastrupitev s hrano (A05.0) 5 0,2
Enterobioza (B80) 5 0,2
Okuzbe z Bacillus cereus (A05.4) 4 0,2
Akutni hepatitis E (B17.2) 1 0,05

Vir: Evidenca nalezljivih bolezni (NIJZ 48), 4. 7. 2025.
3.3 Prijavljeni primeri ¢revesnih nalezljivih bolezni po povzrociteljih

3.3.1 Ameboza
V letu 2024 prijave ameboze nismo prejeli.
3.3.2 Akutni hepatitis E

V letu 2024 smo prejeli Sest prijav hepatitisa E. Dve osebi klini¢nih znakov bolezni nista imeli in so diagnozo
samo laboratorijsko potrdili. Oboleli so bili stari od 27 do 66 let, povprecna starost je znasala 53 let.

Dva bolnika sta se verjetno okuzila z uzivanjem doma narejene divjacinske salame, dva bolnika z uzivanjem
doma pripravljenih kolin. Eden od obolelih je zauZil doma suseno svinjino, pri enem bolniku nacin okuzbe ni
jasen, morda gre za importiran primer iz tujine.

Slika 3: Prijavljeni primeri akutnega hepatitisa E, Slovenija, 2015-2024
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Vir: Evidenca nalezljivih bolezni (NIJZ 48), 4. 7. 2025.
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3.3.3 Botulizem

V letu 2024 prijave botulizma nismo prejeli.

Tabela 3: Prijavljeni primeri botulizma po nacinu okuzbe, Slovenija, 2015-2024

Stevilo prijavljenih primerov Nacin okuzbe

2015 0 /

2016 o] /

2017 1 Vbod z veterinarsko brizgo pri zdravljenju Zivali.
2018 1 Nacin okuzbe ni znan ( morda zelenjavna konzerva).
2019 o] /

2020 0 /

2021 o] /

2022 o] /

2023 1 Zauzitje domace suhe salame in pastete iz divjacine.
2024 o] /

Vir: Evidenca nalezljivih bolezni (NIJZ 48), 4. 7. 2025.
3.3.4 Bruceloza

Leta 2024 smo zabeleZili primer bruceloze. Zbolel je moski, ki se je okuZzil v Bosni. V Bosni je uzival ov¢je meso
in imel tudi posreden stik z ovcami.

Tabela 4: Prijavljeni primeri bruceloze po nacinu okuzbe, Slovenija, 2015-2024

Stevilo prijavljenih primerov Nacin okuzbe
2015 o] /
2016 1 Stik z ovcami v Bosni.
2017 1 Stik z ovcami v Bosni.
2018 3 Stik z ovcami v Bosni in Sloveniji ter uZivanje sveZega sira.
2019 6 Stik z ovcami v Bosni ter uZivanje kontaminiranega sveZega sira.
2020 1 Nacin okuzbe ni znan.
2021 0 /
2022 1 Stik z domacimi Zivalmi v Bosni ter uZivanje nepasteriziranega mleka.
2023 3 Stik z govedom in drobnico v Bosni ter uzivanje mladega ov¢jega sira.

Stik z domacimi Zivalmi v Bosni ter uZivanje slabo toplotno obdelanega
mesa.

2024 1

Vir: Evidenca nalezljivih bolezni (NIJZ 48), 4. 7. 2025.

3.3.5 Dermatofitoze (mikrosporija, trihofitija in druge)

V letu 2024 smo prejeli 227 prijav dermatofitoz, 24 % manj kot v letu 2023.

Povzrocitelji dermatofitoz so obcutljivi tudi na podnebne dejavnike, kot so temperatura, vlaga in padavine.

Dolgorocno bi lahko globalno segrevanje ozracja ter ekstremni vremenski pojavi npr. poplave, vplivali tudi
na pojavnost dermatofitoz (9).
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Tabela 5: Vrste prijavljenih dermatofitov, Slovenija, 2024

Vrste dermatofitov Stevilo prijav

Microsporum canis 144
Trichophyton rubrum 26
Trichophyton spp. 17
Microsporum audouini 15
Microsporum spp. 9
Trichophyton mentagrophytes 7
Mycrospoum gypseum 5
Trychophyton violaceum 1
Candida albicans 1
Candida famata 1
Candida parapsillosis 1
Skupaj 227

Vir: Evidenca nalezljivih bolezni (NIJZ 48), 4. 7. 2025.

Tabela 6: Prijavljeni primeri dermatofitoz po regijah, Slovenija, 2020-2024

Stevilo
NM RAVNE prijav/
100.000
2020 26 4 1 8 80 17 24 15 (o] 175 8,4
2021 31 4 6 25 136 20 25 14 1 262 12,4
2022 18 1 12 30 99 20 24 12 2 218 10,3
2023 31 1 7 12 182 28 26 8 5 300 14,1
2024 38 9 13 9 85 20 37 9 7 227 10,7
5-letno povprecje 28,8 3,8 7,8 16,8 116,4 21,0 27,2 11,6 3,0 236,4 11,2
5-letno povp./100.000 9,3 3,7 5,0 8,0 16,9 6,4 24,0 7,9 4,3 1,1

Vir: Evidenca nalezljivih bolezni (NIJZ 48), 4. 7. 2025.

Slika 4: Prijavna inciden¢na stopnja dermatofitoz glede na mesto kozne spremembe po regijah, Slovenija, 2024

" telo

35 7 noge
§ M roke
s 307 . m nohti
o
T 25 ® brada, glava
o >
28,
B 15
£8
v
E‘ " . ]
=
e . . N
)
wn

o - . .

CE GO KP KR LJ MB MS NM RA
Regija

Vir: Evidenca nalezljivih bolezni (NIJZ 48), 4. 7. 2025.

Tabela 7: Prijavljeni primeri dermatofitoz po mestu koZzne spremembe, Slovenija, 2020-2024

Mesto kozne spremembe 2020 2021 2022 2023 2024 ‘
Glava 66 70 34 50 51

Nohti 6 12 20 54 14

Roke 5 1 10 25 19

Noge 9 23 8 24 20

Trup 62 60 57 79 94

Drugo 27 86 89 68 29

Skupaj 175 262 218 300 227

Vir: Evidenca nalezljivih bolezni (NIJZ 48), 4. 7. 2025.
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3.3.6 Druge Crevesne okuzbe

Med drugimi ¢revesnimi okuzbami so na prvem mestu okuzbe s Clostridioides difficile. V primerjavi z letom
2023 so prijave porasle za 24 %. Prijavljeni primeri so bolniki z akutnim enterokolitisom, vendar tudi osebe, ki
so z bakterijo samo kolonizirane.

Tabela 8: Prijavljeni primeri okuzb z jersinijo, Clostridioides difficile, Bacillus cereus in Staphyloccocus aureus, Slovenija,

2020-2024
2020 2021 2022 2023 2024
Yersinia enterocolitica 26 50 54 56 65
Clostridioides difficile 531 610 587 712 885
Staphylococcus aureus 14 21 22 23 16
Bacilus cereus 5 1 1 16 51

Vir: Evidenca nalezljivih bolezni (NIJZ 48), 4. 7. 2025.

Slika 5: Prijavljeni primeri okuzb z jersinijo po starostnih skupinah, Slovenija, 2024 ter 10-letno povprecje
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Vir: Evidenca nalezljivih bolezni (NIJZ 48), 4. 7. 2025.

Clostridioides difficile je najpogostejsi vzrok nozokomialnega enterokolitisa, povezanega z uZivanjem
antibiotikov. Incidenca okuzbe s Clostridioides difficile se po vsem svetu povecuje, kar posledi¢no povecuje
obolevnost, umrljivost in stroske zdravstvene oskrbe(10). Pogosta je tudi asimptomatska kolonizacija, ki je
pogostejSa v dolocenih skupinah, npr. pri hospitaliziranih bolnikih, odraslih v domovih za ostarele in
dojenckih (10).

V letu 2024 je bilo hospitaliziranih 61 % vseh prijavljenih primerov okuzb s Clostridioides difficile.

Tabela 9: Prijavljeni primeri okuzb s Clostridioides difficile po starosti in spolu, Slovenija, 2024

Spol/Starost (leta) <1 1-4 5-14 15-19 20-64 265 Skupaj
Moski 15 29 25 4 101 236 410
Zenske 21 28 8 4 11 303 475
Skupaj 36 57 33 8 212 539 885

Vir: Evidenca nalezljivih bolezni (NLJZ 48), 4. 7. 2025.
3.3.7 Escherichia coli

Bakterije Escherichia coli so za kampilobaktri, salmonelami in Clostridioides difficile Cetrti najpogostejsi
bakterijski povzroditelj drisk. Razlikujemo ve¢ skupin E. coli, ki povzrocajo driske (DEC). To so enteropatogene

(o)
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(EPEC), enterotoksigene (ETEC), enteroinvazivne (EIEC), enteroagregativne (EAEC), difuzno adherentne
(DAEQ) in E. coli, ki izdelujejo Sigove toksine ali verotoksigene E. coli (VTEC/STEC). Med verotoksigene E.coli
sodijo tudi enterohemoragi¢ne E. coli (EHEC).

Stevilo vseh prijav okuzb z E.coli v letu 2024 je bilo za 36 % vije kot v letu 2023.

3.3.8 Verotoksigene E.coli ali E.coli, ki izdelujejo Sigove toksine (VTEC/STEC) in druge
patogene E.coli

V laboratoriju Oddelka za javnozdravstveno mikrobiologijo Ljubljana so v letu 2024 testirali priblizno 547
vzorcevlizolatov na prisotnost genov, znadilnih za STEC/VTEC (E. coli, ki izdelujejo Sigove toksine), EPEC
(enteropatogene E. coli)/AJEEC (»attaching and effacing« E. coli), ETEC (enterotoksigene E. coli) in EIEC
(enteroinvazivne E. coli).

E. coli, ki izdeluje Sigove toksine ali verocitotoksigena E. coli (STEC/VTEC): V letu 2024 je bila ugotovljena
prisotnost genov za verocitotoksine vtx1 infali vtx2 v vzorcih 54 bolnikov. V enajstih vzorcih so bili geni za
verocitotoksine (vtx1 infali vtx2) doloceni le v me3ani bakterijski kulturi. Osamljenih je bilo 43 izolatov STEC.
Med bolniki sta bila tudi dva tujca, podatki zanju so vklju¢eni v to porocilo.

Majhni otroci so najbol;j ranljiva skupina za okuzbo s STEC. V letu 2024 je bilo 18 bolnikov (33,3 %) mlajsih od
pet let, od teh je bilo 15 (27,7 %) mlajsih od dveh let.

Tabela 10: Prijavljeni primeri okuzb z VTEC po starosti in spolu, Slovenija, 2024

Spol/Starost (leta)

Moski 9 5 2 2 1 6 25
Zenske 9 9 2 0 5 4 29
Skupaj 18 14 4 2 6 10 54

Vir: Porocilo Nacionalnega laboratorija za zdravje, okolje in hrano, 1. 10. 2025.
Najvec bolnikov je zbolelo septembra, oktobra in novembra.

Tabela 11: Prijavljeni primeri okuzb z VTEC po mesecih, Slovenija, 2024

Stevilo prijavljenih
primerov

4 3 3 5 2 4 4 4 9 7 6 3 54

Vir: Porocilo Nacionalnega laboratorija za zdravje, okolje in hrano, 1. 10. 2025.

Osamljeni humani izolati STEC pripadajo, podobno kot v preteklih letih, pestri paleti seroloskih skupin O, od
katerih so bile nekatere dolo¢ene prvi¢. Med 43 izolati STEC so bile ugotovljene naslednje seroloske skupine:
0103 (deset izolatov), 026 (osem izolatov), O157 (pet izolatov), 0146 (trije izolati), O8 (trije izolati), po en
izolat pa Os5, O15, 054, 080, 084, 091, 0104, O111, 0125, 0127, 0128, 0145, 0174 in 0185.

Pri treh bolnikih je prislo do zapleta HUS. Bolnik, star 66 let, je bil okuzen z STEC 08:H19 (vtx1g, vtx2d, ehxA).
Drugi bolnik, star eno leto, je bil okuzen s STEC 026:H11 (stx2q, eae, ehxA). Tretji bolnik, star 8 let, pa je bil
okuzen s STEC-EAEC 0104:H4 (vtx2d, aggR, aaiC).

V vzorcih 54 bolnikov je bil gen za vtx1 dolocen v 25 primerih, gen za vtx2 v 24 primerih, obe skupini genov
(vtx1in vtx2) pa v 5 primerih. Pri 30 od 43 izolatov STEC sta bila, poleg genov za verocitotoksine, dolo¢ena Se
gen za intimin (eae) in gen za enterohemolizin (ehxA). Od 23 izolatov z vtx1 je bil v 21 primerih ugotovljen
podtip vtx1a, v dveh primerih pa podtip vtxic. Pri 24 izolatih z vtx2 je bil v 11 primerih ugotovljen podtip vtx2a
(enkrat v kombinaciji 2c in enkrat z 2d), v $tirih primerih podtip 2b, v petih primerih podtip 2¢ (enkrat v
kombinaciji z 2a), v dveh primerih podtip 2d (enkrat v kombinaciji z 2a), v dveh primerih podtip 2e, enem
primeru podtip 2f in v enem primeru podtip 2g. Pri nobenem STEC izolatu ni bila ugotovljena prisotnost
betalaktamaz razsirjenega spektra delovanja (ESBL). Prienem izolatu, osamljenem iz vzorca blata bolnika
s HUS, je bil osamljen izolat STEC, ki je imel tudi gene, znacilne za EAEC (0104:H4, vtx2a, aggR, aaiC).
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Druge skupine patogenih E. coli: Prisotnost gena za intimin (eae), znacilnega za EPEC in A/EEC, je bila
ugotovljena v 191 vzorcih. Klasi¢na EPEC je bila ugotovljena pri 37 izolatih, ki so pripadali seroloskim skupinam
026 (12x), 0127 (5x), 0111 (4x), 0145 (4x), O55 (3x), 0103 (2x), 0128 (2x), 0157 (2x), 088 (1x), O119 (1x), 0126
(1x). 81izolatov je imelo gen eae, vendar pa njihova seroloska skupina ni sodila med "klasi¢ne EPEC" in sodijo
v skupino A/EEC. Pri stirih od teh vzorcev je bila ugotovljena mesana okuzba z EAEC, pri enem pa z STEC. Iz
73 intimin pozitivnih vzorcev ¢ista kultura ni bila osamljena ali pa so bili izolati v obliki »O-roughe, torej lahko
ti izolati spadajo v skupino EPEC ali pa v A/EEC. Pri osmih vzorcih je bila ugotovljena meSana okuzba s EAEC,
pri dveh pa z ETEC in EAEC hkrati.

Z enterotoksigeno E. coli (ETEC) je bilo okuZenih 32 bolnikov, od tega je bilo osemnajst okuZenih Se s kaksnim
drugim patotipom E. coli (najpogosteje z EAEC). V 18 vzorcih je bila ugotovljena prisotnost gena za toplotno
obstojen enterotoksin (estA), trije izolati so pripadali seroloski skupini 025, trije 0169, en 027, en 0159, en je
bil v »O-rough« obliki, sedmim pa serolo3ka skupina O ni bila dolo¢ena. Iz dveh vzorcev izolata nista bila
osamljena v isti kulturi. Pri treh bolnikih je bil ugotovljen gen za toplotno neobstojen enterotoksin (eltA), en
izolat je imel serolosko skupino 086, drugi je bil v obliki »O-rough, tretji pa ni bil osamljen v &isti kulturi. Pri
enajstih bolnikih je bila ugotovljena prisotnost obeh genov (eltA in estA), trije izolati so pripadali seroloski
skupini 06, eden O115, eden 0159, dvema seroloska skupina ni bila dolo¢ena, iz Stirih vzorcev pa dista kultura
ni bila osamljena.

Geni, znadilni za enteroagregativne E. coli (EAEC), so bili ugotovljeni v 118 vzorcih (od tega pri 27 le v mesani
bakterijski kulturi). EAEC so bile pogosto ugotovljene v kombinaciji z drugimi patogenimi tipi E. coli.

Prisotnost gena ipaH, ki ga imajo lahko enteroinvazivne E. coli, je bil ugotovljen v treh vzorcih in sicer le v
mesani bakterijski kulturi.

3.3.9 Odpornost verotoksigenih bakterij Escherichia coli v letu 2024

V letu 2024 je bilo obravnavanih 54 primerov okuzb z E. coli, ki izdeluje Sigove toksine (STEC/VTEC). V enajstih
primerih so bili geni za verocitotoksine dokazani le v mesani bakterijski kulturi vzorca iztrebka, zato testiranja
odpornosti izolatov ni bilo mogoce opraviti. Skupaj je bilo osamljenih 43 izolatov STEC/VTEC, pri katerih je
bila dolo¢ena obcutljivost za ampicilin, cefotaksim, ceftazidim, ciprofloksacin, meropenem, gentamicin,
kloramfenikol, trimetoprim in kombinacijo trimetoprima in sulfametoksazola.

Izolati STEC/VTEC so obicajno dobro obcutljivi na antibiotike. V letu 2024 je bilo 38 izolatov obcutljivih na vse
testirane antibiotike. Pet izolatov je bilo odpornih proti ampicilinu, trije proti trimetoprimu, dva proti
kombinaciji trimetoprima in sulfametoksazola, eden proti kloramfenikolu. Med omenjenimi izolati je bi eden
socasno odporen proti Stirim, eden proti trem in eden proti dvema testiranima antibiotikoma. Rezultate
obcutljivosti za testirane antibiotike prikazuje Tabela 12.

Tabela 12: Odpornost prvih izolatov bakterije Escherichia coli, ki izdelujejo Sigove toksine (STEC/VTEC) v mrezi FWD-Net
Slovenija za leto 2024

Antibiotik Stevilo testiranih
Ampicilin 11,6 43
Cefotaksim 0,0 43
Ceftazidim 0,0 43
Ciprofloksacin 0,0 43
Meropenem 0,0 43
Gentamicin 0,0 43
Kloramfenikol 2,3 43
Trimetoprim 7,0 43
Trimetoprim in sulfametoksazol 4,6 43
R - odporen

Vir: Porocilo Nacionalnega laboratorija za zdravje, okolje in hrano, 1. 10. 2025.
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3.3.10 Ehinokokoza

V letu 2024 smo zabeleZili 18 prijav ehinokokoze. Primeri so se pojavljali preko celega leta in med seboj niso
bili povezani. V dveh primerih je bila okuzba verjetno importirana iz Crne gore oziroma bivsih republik
Jugoslavije. Importirano okuzbo so ugotovili tudi pri osebi, ki je potovala po Bolgariji, Romuniji in Ukrajini.

Tri osebe so se verjetno okuZzile pri delu: ena oseba na domaci kmetiji, druga pri delu na poljih in tretja pri
stiku z divjimi Zivalmi. Ena oseba je navedla kot vir okuzbe domacega psa. Za druge primere vir okuzbe ni
znan.

Tabela 13: Prijavljeni primeri in inciden¢na stopnja ehinokokoze po regijah, Slovenija, 2015-2024

Stevilo
NM RAVNE Skupaj prijav/

100.000
2015 o o 2 1 2 1 0 1 o 7 0,34
2016 o 1 o 0 1 2 0 o o 4 0,19
2017 1 o} 1 1 1 2 1 o o 7 0,30
2018 2 0 1 0 2 o} 1 o} o} 6 0,29
2019 2 o] o] 0 2 1 0 1 (o] 6 0,29
2020 o o o 2 1 o 0 o o 3 0,14
2021 2 o} o} 1 3 3 0 2 o 1 0,52
2022 o} 0 o} 2 1 2 0 o o 5 0,24
2023 2 1 1 1 9 1 0 1 (o] 16 0,75
2024 1 1 1 3 8 1 0 3 (o] 18 0,84
10-letno povprecje 1,0 0,3 0,6 1,1 3,0 1,3 0,2 0,8 0,0 8,3 0,39
10-letno povprecje/
100.000 0,32 0,29 0,38 0,53 0,44 0,39 0,18 0,55 0,00 0,39

Vir: Evidenca nalezljivih bolezni (NIJZ 48), 4. 7. 2025.
3.3.11 Hemoragic¢na mrzlica z renalnim sindromom (HMRS)

Hemoragi¢na mrzlica z renalnim sindromom (HMRS) je zoonoza, ki jo povzrocajo hantavirusi. Prisotna je
predvsem v Evropi in Aziji. V Evropi HMRS povzrocata dva virusa: manj virulenten, vendar pogostejsi virus
Puumala (PUUWV) ter bolj virulenten Dobrava virus (DOBV). Dobrava virus je najbolj virulenten evropski
hantavirus, ki povzroci ve¢ino HMRS s smrtnim izidom v Evropi. Poznamo Stiri genotipe virusa Dobrava;
genotip Dobrava, Kurkino, Saaremaa in Sodi.

V Sloveniji se HMRS vsako leto pojavlja sporadic¢no. Vsakih stiri do Sest let s pove¢anim Stevilom glodalcev, ki
okuzbo prenasajo, poraste tudi Stevilo okuzb pri ljudeh. Tako smo porast HMRS zabeleZili leta 2008, ko je
zbolelo 45 oseb, leta 2012, ko je zbolelo 182 oseb in leta 2017, ko je zbolelo 76 oseb (54 moskih, 22 Zensk).
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Slika 6: Prijavljeni primeri hemoragi¢ne mrzlice z renalnim sindromom po mesecih, Slovenija, 2020-2024

240 -
220
200
180
160
140
120
100
80
60
40
20

. prijavljenih primerov

St

S 5 ®™ 3
c © =
= E E

2020 ‘ 2021 ‘ 2022 2023 2024

Mesec/Leto
Vir: Evidenca nalezljivih bolezni (NIUZ 48), 4. 7. 2025.

V letu 2024 je Institut za mikrobiologijo in imunologijo, Medicinske fakultete v Ljubljani (IMI), prijavil pet
primerov HMRS, zboleli so Stirje moski in Zenska.

Oboleli so iz ljubljanske in mariborske zdravstvene regije.
Pri Stirih bolnikih je bil kot povzroditelj potrjen Puumala virus, pri enem Dobrava. Smrtnih primerov ni bilo.

Slika 7: Prijavna inciden¢na stopnja hemoragi¢ne mrzlice z renalnim sindromom po regijah, Slovenija, 2024 ter 10-letno
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Vir: Evidenca nalezljivih bolezni (NUZ 48), 4. 7. 2025.

Iz epidemioloSke preiskave prijavljenih primerov HMRS izhaja, da sta se dva bolnika okuzila pri delu na
domaci kmetiji. Eden se je okuZil pri delu na vrtu in eden pri delu v gozdu. Za enega bolnika kraj okuzbe ni
jasen.

3.3.12 Hepatitis A

Letna incidenca hepatitisa A se v zadnjih letih spreminja. Od leta 1997, ko smo zabelezili 99 prijav, oziroma
incidenco 4,9/100.000 prebivalcev, se je Stevilo prijav do leta 2006 zmanjsalo na deset. V letih 2013, 2016, 2017
ter 2022 smo zabeleZili ponoven porast.

Zadniji porast obolevnosti leta 2022 je bil posledica Sirjenja okuzb iz Evrope oziroma MadZarske. V Sloveniji je
bilo potrjenih 68 primerov hepatitisa A, Sestkrat vec kot v letu 2021. Okuzilo se je 42 moskih in 26 Zensk, starih
med 1 in 78 let. Z laboratorijskimi preiskavami — sekvenciranjem na IMI, je bilo ugotovljeno, da so pri 45
zbolelih ugotovili madzarski sev in pri 7 »slovenske« seve.
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V letu 2024 smo zabelezili 15 prijav hepatitisa A. Zbolelo je osem moskih in sedem Zensk. Dva primera sta se
okuzila znotraj druZine. Importirani primeri so se okuZili v BangladeSu, Bosni, Maroku in Egiptu. V nekaj
primerih vir okuzbe ni znan oziroma jasen.

Slika 8: Prijavljeni primeri hepatitisa A, Slovenija, 2015-2024

80
> 70 1
o
9] 60 -
E
& 501
<
o -
5 ¢
& 30
=
20 A
W
w
10 -
L
0 T T T T T T . . )
2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Leto
Vir: Evidenca nalezljivih bolezni (NUZ 48), 4. 7. 2025.

Slika 9: Prijavljeni primeri hepatitisa A po starosti, Slovenija, 2024 ter 10-letno povprecje
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Vir: Evidenca nalezljivih bolezni (NUZ 48), 4. 7. 2025.
3.3.13 Kampilobakterioza

Kampilobakter je bil v letu 2024 v Sloveniji, podobno kot v Stevilnih drzavah EU, najpogostejsi bakterijski
povzroditelj gastroenteritisov. V letu 2024 smo zabeleZili 1.006 prijav kampilobaktrskih gastroenteritisov, kar
je 8 % manj kot v letu 2023. Pri ljudeh je najpogostejsi Campylobacter jejuni, ki predstavlja (79 % prijav),
Campylobacter spp. (13 %), Campylobacter coli (6 %) ter Campylobacter upsaliensis (0,8 %).

Letna incidenca kampilobaktrskih gastroenteritisov je znasala 47,31/100.000 prebivalcev in je niZja od 10-
letnega povpregja.

Najvisja incidenca kampilobaktrskih gastroenteritisov je bila v murskosoboski (81,9/100.000 prebivalcev),
mariborski (57,8/100.000 prebivalcev) in celjski zdravstveni regiji (47,4/100.000 prebivalcev).

Izbruhov kampilobaktrskih gastroenteritisov nismo zabeleZili.
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Slika 10: Prijavljeni primeri kampilobaktrskih gastroenteritisov, Slovenija, 2015-2024
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Vir: Evidenca nalezljivih bolezni (NIJZ 48), 4. 7. 2025.

Slika 11: Prijavljeni primeri kampilobaktrskih gastroenteritisov po starostnih skupinah, Slovenija, 2024 ter 10-letno
povprecje
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Vir: Evidenca nalezljivih bolezni (NIJZ 48), 4. 7. 2025.

Tabela 14: Prijavljeni primeri kampilobaktrskih gastroenteritisov po mesecih, Slovenija, 2015-2024

Jan Feb Mar Apr Maj Jun Jul Avg Sep Okt Nov Dec Skupaj
2015 65 59 59 68 137 151 151 145 130 14 92 78 1.249
2016 88 47 85 19 156 202 221 161 146 136 12 98 1.571
2017 54 68 91 95 132 160 190 151 125 122 110 65 1.363
2018 73 46 58 84 127 134 144 158 110 133 106 66 1.239
2019 83 56 69 83 18 136 136 148 130 103 140 66 1.268
2020 79 47 33 70 107 109 19 19 85 74 50 54 946
2021 79 44 81 66 18 133 120 110 15 91 66 63 1.086
2022 74 84 87 66 107 124 15 100 93 88 108 93 1.139
2023 55 47 63 63 103 135 134 167 97 88 85 52 1.089
2024 56 49 63 82 97 15 146 90 83 92 80 53 1.006
;:::/e;:;ie 70,6 54,7 68,9 79,6 120,2  139,9 147,6 134,9 11,4 104,1 94,9 68,8 1.195,6

Vir: Evidenca nalezljivih bolezni (NLJZ 48), 4. 7. 2025.
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Tabela 15: Prijavljeni primeri kampilobaktrskih gastroenteritisov po tipih, Slovenija, 2015-2024

Tip povzroditelja 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 1°-|etn3
povprecje

C. coli 84 m 64 64 72 38 53 102 106 58 75,2
C. fetus 1 0 2 0 0 o] 0 0 1 0 0,4
C. jejuni 997 1188 997 983 949 722 756 779 842 798 901,1
C. lari 1 1 (o] (o] 2 0 0 1 0 0,5
C. sputorim ¢} 31 0 0 0 0 0 0 3,1

C. gracillis (o] (o] o] 4 15 9 17 1 o] 1 5,7
C. upsaliensis 2 2 4 2 1 4 3 2 8 3,7
C. curvus (o] 8 17 8 19 4 15 1 1 1 8,4
C. concisus 110 138 151 98 108 74 17 108 8 4 91,6
C. ureolyticus 34 79 73 51 60 49 58 45 2 3 45,4
C. showae 1 7 10 2 4 (o] 0 3 (o] 1 2,8
C. rectus 0 [o] o] [o] 1 o] o] 0,1

C. hyointestinalis (o] 0 o] 0 0 o] 0 0 1 0 0,1

C. spp. 19 6 33 25 38 47 66 77 125 132 56,8
Skupaj 1.249 1.571 1.363 1.239 1.268 946 1.086 1139 1.089 1.006 1.191,6

Vir: Evidenca nalezljivih bolezni (NIJZ 48), 4. 7. 2025.

Med termofilnimi kampilobaktri v Sloveniji sta vsa leta najpogostejsa izolata C. jejuni in C. coli.

3.3.14 Spremljanje odpornosti kampilobaktrov v mrezi FWD-Net Slovenija v letu 2024

V mrezo FWD-Net Slovenija so bili v letu 2024 porocani podatki za 855 primarnih izolatov termofilnih
kampilobaktrov (781 C. jejuni in 74 C. coli). Vsem izolatom je bila dolo¢ena ob¢utljivost za antibiotike v skladu
s smernicami EUCAST (The European Committee on Antimicrobial Susceptibility Testing) za C. jejuni in C. coli.
Rezultate obcutljivosti za testirane antibiotike prikazuje Tabela 16.

C. jejuni in C. coli ostajata visoko obdutljivi vrsti za makrolide. Med testiranimi izolati je bilo odpornih proti
makrolidom le 0,25 % C. jejuni in 4 % C. coli. Delez odpornih sevov proti kinolonom pa ostaja zelo visok.
Kinoloni so ostali u¢inkoviti le pri 17 % C. jejuni in 19 % C. coli, kar oznacujemo pri C. jejuni z oznako »l«in pomeni
izklju¢no »obcutljiv, povec¢ana izpostavljenost«. To ucinkovitost je mogoce doseci le na dva nacina: s
koncentriranjem zdravila na mestu okuzbe ali s povecanim ali udinkovitejSim odmerjanjem zdravila. Za
obdutljive seve C. jejuni, v nasprotju s C. coli, kategorija »S« (ob¢utljiv, standardni odmerek) za ciprofloksacin
ne obstaja vec od leta 2021 dalje.

Veckratno odpornost, hkrati proti vsem trem antibiotikom, ciprofloksacinu, eritromicinu in tetraciklinu, je
bilo opaziti Stiri krat (0,005 % izolatov). Trije sevi (3/74) C. coli in en sev (1/781) C. jejuni, osamljeni iz vzorcev

blat, so bili hkrati odporni proti vsem trem antibiotikom. Vec¢kratne odpornostiizolatov iz krvi ni bilo opaziti.

Tabela 16: Odpornost primarnih izolatov bakterij C. jejuni in C. coli proti testiranim antibiotikom, FWD-Net Slovenija,

2024
- Campylobacter jejuni ‘ Campylobacter coli
2024 ‘
e b
testiranih

Eritromicin 0,25 781 4 74
Tetraciklin 39 781 43 74
Ciprofloksacin 83 781 81 74

R - odporen

Vir: Porocilo Nacionalnega laboratorija za zdravje, okolje in hrano, 10. 9. 2025.
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3.3.14 Kriptosporidioza

Slika 12: Prijavljeni primeri kriptosporidioze, Slovenija, 2015-2024
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Vir: Evidenca nalezljivih bolezni (NIUZ 48), 4. 7. 2025.

Slika 13: Prijavljeni primeri kriptosporidioze po mesecih, Slovenija, 2024
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Vir: Evidenca nalezljivih bolezni (NLJZ 48), 4. 7. 2025.

V letu 2024 se je nadaljeval trend narascanja prijav kriptosporidioze (69 prijav oziroma incidenca je znasala
3,25/100.000 prebivalcev). S kriptosporidijem so najpogosteje okuzene macke, psi, konji, perutnina, prasici,
govedo in ovce, Clovek pa se lahko okuZi, ¢e pride v stik z iztrebki okuZene Zivali, ali pa prek vode. Omenjeni
parazit se sicer najpogosteje zadrzuje v vodi.

V letu 2024 so se bolniki deloma okuzili med potovaniji (Filipini, Crna gora, Afrika). OkuZila sta se $tudenta
oziroma Studentki Veterinarske fakultete, verjetno med opravljanjem terenskih vaj. Sicer so najmanj trije
bolniki v ¢asu inkubacije bolezni obiskali terme in se kopali v bazenih. V enem primeru se je okuZzba Sirila
znotraj druzine. Dva od bolnikov sta se verjetno okuzila med delom na domaci kmetiji. Ostali podatki o okuzbi
so nejasni, mozna je tudi okuzba od domacdega psa in macke.

Najvec¢ okuzb je ponavadi pri otrocih in starejSih od 75 let. Sicer so okuZbe pogostejSe pri osebah, ki negujejo
bolnike, okuZene s kriptosporidijem, potnikih v mednarodnem prometu, osebabh, ki pijejo vodo iz povrSinskih
vodnih virov, plavalcih, ki se kopljejo v higiensko oporecnih vodah, kmetih, ki so v stiku z okuzeno Zivino in
kontaminiranim okoljem, osebah, ki pri spolnih odnosih pridejo v stik z iztrebki.

Redkeje se povzrocitelj prenasa s hrano (11).
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3.3.15 Lamblioza

Slika 14: Prijavljeni primeri lamblioze, Slovenija, 2015-2024
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Vir: Evidenca nalezljivih bolezni (NIUZ 48), 4. 7. 2025.

Stevilo prijav lamblioze niha, v letu 2024 smo zabelezili ponovno rahel upad prijav. Najve¢je Stevilo prijav smo
zabeleZili v mesecu aprilu.

3.3.16 Leptospiroza

V letu 2023 so Slovenijo prizadele hude poplave. Poplave v severni in osrednji Sloveniji so se pojavile dne 4.
avgusta 2023 po dolgotrajnem moc¢nem nalivu, ki se je zacel 3. avgusta. Po porocanju Agencije republike
Slovenije, ARSO, je bilo najhuje v predgorijih Julijskih Alp od Idrije preko Ljubljanske kotline do Koroske.

Za 11 primerov leptospiroze v letu 2023 smo prejeli podatek, da je bil vir okuzbe verjetno povezan z letnimi

poplavami (¢iS¢enje poplavljenih domov in okolice le teh, vodnih kanalov, reSevanje prebivalstva in imetja).

V letu 2024 smo zabeleZili Se povisano Stevilo prijav, najvec iz osrednje, ljubljanske regije. Nekaj primerov je
bilo importiranih iz tujine in sicer Balija, Sri Lanke, Maldivov. Osebe so se verjetno okuZile med kopanjem,
vodnimi Sporti oziroma bivanjem na okuzenem obmoc¢ju. Nekaj bolnikov se je okuzilo med delom na prostem:
na vrtu (2) na njivi (2), na kmetiji (2). Na Pohoriju se je verjetno okuzil bolnik, ki je bil izpostavljen stojeci vodi,
podobno sta se okuzila otroka v druzini, ki sta bila v stiku s stojeco vodo v gozdu. Ena oseba se je verjetno
okuzila med taborjenjem v naravi oziroma kopanjem v reki Savi, druga med bivanjem na planini, kjer je pasla
govedo, tretja med veslanjem na reki in kopanjem v jezeru. OkuZila se je tudi oseba, ki je Cistila poplavljeno
klet in poklicni voznik. Za nekaj bolnikov vir oziroma kraj okuzbe nista znana.

Leptospiroza je porajajo¢a se zoonoza. Tudi v svetu okuzbe narastejo po obilnejsih padavinah in ob
poplavah(12).

Preprelevanje leptospiroze je v veliki meri odvisno od splosnih higienskih ukrepov in deratizacije.
Ucinkovitega cepiva za ljudi $e ni na voljo (12).
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Tabela 17: Prijavljeni primeri leptospiroze in inciden¢na stopnja po regijah, Slovenija, 2015-2024

Stevilo prijav/

(d3 GO KP KR LJ MB MS NM RAVNE  Skupaj T

2015 2 ¢} ¢} ¢} 5 2 o 1 1 1 0,53
2016 3 (o] (o] 1 8 3 2 0 0 17 0,82
2017 4 [] [] 1 9 4 3 3 (o] 24 1,16
2018 7 0 0 1 9 1 0 o] o] 18 0,87
2019 27 (o] (o] 10 9 8 3 1 1 59 2,80
2020 4 o o 2 4 1 o 0 1 12 0,57
2021 3 1 1 2 1 1 o 0 1 10 0,50
2022 3 1 0 0 0 1 o} 1 1 7 0,33
2023 2 1 1 0 1 9 1 2 1 28 1,32
2024 2 1 4 5 12 3 0 0 0 27 1,27
10-letno povpredje 5,70 0,40 0,60 2,20 6,80 3,30 0,90 0,80 0,60 21,30 1,02
Stevilo priiav/ioo.ttf)o 184 039 038 1,05 0,99 1,00 079 0,55 0,85 1,00

10-letnega povpredja

Vir: Evidenca nalezljivih bolezni (NIJZ 48), 4. 7. 2025.

Slika 15: Prijavljeni primeri leptospiroze po regijah, Slovenija, 2024 ter 10-letno povprecje
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Vir: Evidenca nalezljivih bolezni (NIJZ 48), 4. 7. 2025.
3.3.17 Listerioza

V letu 2024 so listeriozo potrdili pri 12 osebah. Dve osebi sta umrli. Zbolevale so pretezno starejSe osebe s
pridruzenimi kroni¢nimi boleznimi. Incidenca v letu 2024 je znasala 0,6/100.000 prebivalcev. Najvec prijav je
bilo v ljubljanski zdravstveni regiji. Izbruhov nismo zaznali.

Slika 16: Prijavljeni primeri listerioze in umrli za listeriozo, Slovenija, 2015-2024
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Vir: Evidenca nalezljivih bolezni (NIJZ 48), 4. 7. 2025.
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Epidemiolosko spremljanje listerioze zajema predvsem invazivne oblike bolezni, ki prizadene predvsem
starejSe in imunsko oslabljene osebe ter nosecnice in dojencke. Invazivne oblike bolezni se pogosto
zdravijo v bolnici, smrtnost pri listerijskem meningitisu je visoka - do 30 % (14).

Okuzbe z listerijo se lahko kazZejo tudi v blaZjih oblikah, vendar ti primeri obicajno niso diagnosticirani in
prijavljeni.

3.3.18 Podancica (enterobioza)

Slika 17: Prijavljeni primeri podancice, Slovenija, 2015-2024
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Vir: Evidenca nalezljivih bolezni (NUZ 48), 4. 7. 2025.

Do leta 2019 je Stevilo prijav podancice v Sloveniji narascalo. V obdobju od leta 2019 do leta 2021 je Stevilo
prijav upadalo, kar je tudi posledica covid-19 pandemije oziroma javnozdravstvenih ukrepov. Od leta 2022
dalje prijave ponovno nekoliko narascajo. Prevladujejo predSolski in Solski otroci.

Slika 18: Prijavljeni primeri podancice po starostnih skupinah, Slovenija, 2015-2024
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Vir: Evidenca nalezljivih bolezni (NUZ 48), 4. 7. 2025.
3.3.19 Rotavirusni in norovirusni gastroenteritisi

Najpogostejsi virusni povzrocitelji drisk so rotavirusi in norovirusi. So zelo nalezljivi, za okuzbo zadosca zZe
10-100 virusov. Se hitro 3irijo in se pogosto pojavljajo kot manjsi ali ve¢ji izbruhi. Prenasajo se fekalno oralno,
neposredno iz osebe na osebo, z onesnazeno hrano, pitno vodo ali vodo v bazenih. Virusi sorazmerno dolgo
prezivijo na povrsinah.

Rotavirusi so najpogostejsi povzroditelji gastroenteritisov pri majhnih otrocih. Do starosti petih let skoraj
vsak otrok preboli rotavirozo. Vse pomembnejsi povzroditelji so tudi pri starejSih osebah. Od leta 2008 dalje
beleZimo izbruhe rotavirusnih gastroenteritisov tudi v domovih za starejse obclane.

V letu 2024 smo zabeleZili 1.203 prijav rotavirusnih gastroenteritisov, kar je skoraj 47 % ve¢ kot v letu 2023.

Stevilo prijav je bilo za 36 % vije od petletnega povpredja. Najve¢ prijav je bilo v mesecu marcu, najpogosteje
so obolevali otroci od 1 do 4 leta in starejsi od 75 let.
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V letu 2024 smo zabelezili deset rotavirusnih izbruhov in izbruh norovirusnih in rotavirusnih
gastroenteritisov, ki so se pojavili v domu starejsih ob¢anov, vrtcih in nastanitvenem objektu (V letu 2023 je
bilo izbruhov 3est).

Tabela 18: Stevilo hospitaliziranih oseb zaradi rotavirusnih gastroenteritisov, Slovenija, 2020-2024

2020 2021 2022 2023 2024 5-letno povprecje
Stevilo hospitaliziranih 150 135 720 403 686 418,8
Stevilo hospitaliziranih/100.000 , 6 ; 100 , 0.8
prebivalcev 7, 4 34, 9 32,3 9

Vir: Evidenca nalezljivih bolezni (NIJZ 48), 4. 7. 2025.

Slika 19: Prijavljeni primeri rotavirusnih in norovirusnih gastroenteritisov, Slovenija, 2015-2024
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Vir: Evidenca nalezljivih bolezni (NIJZ 48), 4. 7. 2025.

Norovirusi so najpogostejsi povzrocitelji gastroenteritisov po celem svetu, zbolijo vse starostne skupine
prebivalstva. Stevilo prijav norovirusnih gastroenteritisov je bilo v letu 2024 (1.625) za 48 % visje kot v letu
2023.

V letu 2024 smo zabeleZili tudi 40 norovirusnih izbruhov, kar je 10 vec kot v letu 2023. Izbruhi so se pojavili
na delovnem mestu, v domu starejSih ob¢anov, gostinskem obratu, nastanitvenem objektu, vrtcu,
socialnovarstvenem zavodu, osnovni in srednji Soli, zdravstveni ustanovi ter med udeleZenci skupnega
dogodka. Poleg tega so se pojavili izbruhi, kjer je bilo povzrociteljev vec:

e norovirusi in bakterije E.coli v nastanitvenem objektu,

e norovirusiin rotavirusi v domu starejsSih obc¢anov,

e norovirusiin sapovirusi v zdravstveni ustanovi.

Slika 20: Prijavljeni primeri rotavirusnih gastroenteritisov po mesecih, Slovenija, 2024 ter 10-letno povprecje
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Vir: Evidenca nalezljivih bolezni (NLJZ 48), 4. 7. 2025.
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Slika 21: Prijavljeni primeri norovirusnih gastroenteritisov po mesecih, Slovenija, 2024 ter 10-letno povprecje
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Vir: Evidenca nalezljivih bolezni (NIJZ 48), 4. 7. 2025.

Slika 22: Prijavna incidencna stopnja rotavirusnih gastroenteritisov po starostnih skupinah, Slovenija, 2024 ter 10-letno
povprecje
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Vir: Evidenca nalezljivih bolezni (NIJZ 48), 4. 7. 2025.

Slika 23: Prijavna inciden¢na stopnja norovirusnih gastroenteritisov po starostnih skupinah, Slovenija, 2024 ter 10-letno
povprecje
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Vir: Evidenca nalezljivih bolezni (NIJZ 48), 4. 7. 2025.
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3.3.20 Salmoneloza

Po letu 2003 je podobno kot v vecini drzav EU incidenca humanih salmoneloz zacela upadati. Od leta 2003
do 2013 se je Stevilo prijavljenih salmonelnih gastroenteritisov zmanjsalo za vec kot trinajstkrat. Do leta 2009
je bila salmonela najpogostejsi bakterijski povzroditelj gastroenteritisov v Sloveniji, od leta 2009 dalje je
najpogostejsi kampilobakter.

Znizevanje incidence salmoneloze pri ljudeh se je pojavilo vzporedno z zniZevanjem incidence med
perutnino. ZmanjSevanje Stevila pozitivnih jat je posledica izvajanja programov nadzora salmonel v jatah
perutnine, ki se izvaja Ze vrsto let in se izvaja skladno s Pravilnikom o monitoringu in nadzoru salmonel (13).

Znaten upad Stevila prijavljenih primerov salmonelnih gastroenteritisov smo zaznali v ¢asu pandemije covid-
19, leta 2020, kar je verjetno posledica javhozdravstvenih ukrepov. Sprostitvi javhozdravstvenih ukrepov je
sledilo ponovno povecanje. Znaten porast smo zabeleZili leta 2022, ko se je pojavil izbruh, ki je zajel vse
slovenske regije, razen novogoriske. Zbolelo je 138 oseb. Vecina obolelih, 81 %, je v ¢asu inkubacijske dobe
navajala, da je zauzila tatarski biftek slovenskega izvora.

V letu 2024 smo zaznali porast prijav za 66 % glede na leto 2023. Obravnavali smo Stiri izbruhe salmonelnih
gastroenteritisov, ki jih je povzrodila Salmonella Enteritidis. Izbruhi so se pojavili v domu starejSih ob¢anov,
gostinskem obratu in med prebivalci. V enem od izbruhov se je skupina slovenskih drzavljanov okuzila med
letovanjem v hotelu na Hrvaskem.

Med sporadi¢nimi primeri v letu 2024 so okuzene osebe najpogosteje navedle, da so se okuZile z uZivanjem
toplotno premalo obdelane perutnine, jajc. Od drugih Zivil so navedle tudi Skoljke, hamburger. Nekaj
primerov je bilo uvoZenih iz drugih drzav, najvec iz Hrvaske, Turcije (poglavje 3.3.27). Velina obolelih ni
vedela, kje so se okuzili.

Slika 24: Prijavljeni primeri salmonelnih gastroenteritisov po povzroditeljih glede na starostno skupino, Slovenija, 2024
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Vir: Evidenca nalezljivih bolezni (NIJZ 48), 4. 7. 2025.
Tabela 19: Prijavljeni primeri salmonelnih gastroenteritisov po mesecih, Slovenija, 2015-2024 ter 10-letno povprecje

Jan Feb Mar Apr Maj Jun Jul Avg Sep Okt Nov Dec Skupaj

2015 32 10 22 7 24 20 44 53 53 38 66 15 384
2016 22 9 15 15 19 16 30 43 48 32 24 14 287
2017 9 15 19 12 15 19 39 52 32 18 19 9 258
2018 14 13 12 8 16 32 27 47 35 15 27 7 253
2019 10 13 107 47 20 26 41 58 41 28 23 12 426
2020 13 9 5 3 15 13 26 34 31 19 3 4 175
2021 8 5 4 7 1 13 21 31 26 18 12 7 163
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Jan Feb Mar Apr ET} Jun Jul Avg Sep Okt Nov Dec Skupaj

2022 16 5 8 10 10 18 22 47 40 46 181 12 415
2023 23 6 9 18 15 21 33 39 38 26 24 12 264
2024 16 7 37 26 17 34 46 95 47 56 31 27 439
10-letno

Vir: Evidenca nalezljivih bolezni (NIJZ 48), 4. 7. 2025.

Slika 25: Prijavljeni primeri salmonelnih gastroenteritisov po mesecih, Slovenija, 2024 ter 10-letno povprecje
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Vir: Evidenca nalezljivih bolezni (NIJZ 48), 4. 7. 2025.

Podatke o primoizolaciji salmonel posredujeta NLZOH in IMI. V letu 2024 je bila najpogosteje izolirana
salmonela Salmonella Enteritidis, ki je predstavljala 37 % vseh izoliranih salmonel. Sledili sta Salmonella
Typhimurium (13 %) in Salmonella Coeln (8 %) (Tabela 20).

Tabela 20: Stevilo primoizoliranih salmonel po serotipu in incidenéna stopnja, Slovenija, 2024

Stevilo
Tip povzrocitelja MB MS NM RAVNE Skupaj . prijav/

100.000
Salmonella Anatum (o] (o] (o] 1 1 (o] (o] (o] 0 2 0,5% 0,09
Salmonella Bareilly o] o] 0 o] 1 0 o] o] 0 1 0,2% 0,05
Salmonella Bispebjerg (o] (o] (o] (o] 1 (o] (o] (o] 0 1 0,2% 0,05
Saln.:onella‘ ] 4 o o o 1 4 o o 0 6 1,4 % 0,28
Bovismorbificans ’ ’
Salmonella Choleraesuis N
var. Kunzendorf o o o o 1 o o o 0 1 0,2% 0,05
Salmonella Coeln 8 o] 1 2 6 7 3 4 3 34 7,7 % 1,60
Salmonella Derby o] o] 0 1 0 1 0,2% 0,05
Salmonella Dublin (o] (o] (o] (o] (o] (o] (o] 1 1 0,2% 0,05
Salmonella Enteriditis 20 3 7 13 44 36 16 16 8 163 37,1% 7,67
Salmonella Fisherhuette o] o] 0 1 0 o] o] 0 1 0,2% 0,05
Salmonella Give (o] (o] (o] 1 (o] (o] (o] 0 1 0,2% 0,05
Salmonella Heidelberg o] o] 0 o] 1 0 o] o] 0 1 0,2% 0,05
Salmonella Hvittingfoss (o] (o] (o] (o] 1 (o] (o] (o] 0 1 0,2% 0,05
Salmonella Infantis 1 o} [¢} 1 1 2 o} 2 2 9 2,1% 0,42
Salmonella Istanbul o] o] 0 o] o] 1 o] o] 0 1 0,2% 0,05
Salmonella Java 2 o] (o] 1 8 (o] (o] (o] o} 1 2,5% 0,52
Salmonella Kentucky (o] o] (o] 1 o] (o] o] o] 0 1 0,2% 0,05
Salmonella Kenya 3 o] 1 o] o] 0 o] 1 0 5 1,1% 0,24
Salmonella Kibusi ¢} o} 1 o} o} ¢} o} o} 0 1 0,2% 0,05
Salmonella Kottbus o] o] 0 o] 3 1 1 1 0 6 1,4% 0,28
Salmonella Livingstone 0 0 1 0 0 0 0 0 o] 1 0,2% 0,05
Salmonella London ¢} o} 1 o} o} ¢} o} o} 0 1 0,2% 0,05
Salmonella Mbandaka o] o] 1 o] 0 o] o] 1 2 0,5% 0,09
Salmonella Mikawasima (o] o] o] 1 (o] (o] (o] 0 1 0,2% 0,05
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Stevilo
Tip povzrocitelja MB MS NM RAVNE Skupaj o prijav/

100.000
Salmonella spp. 2 3 4 6 10 6 5 6 2 44 10,0 % 2,07
Salmonella Napoli (o] o] 0 o] 2 1 o] 1 0 0,9% 0,19
Salmonella Newport o] o] 0 o] 3 0 o] o] 0 0,7% 0,14
Salmonella Oranienburg 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0,2% 0,05
Salmonella Oslo (o] o] 0 1 o] 0 o] o] 0 1 0,2% 0,05
Salmonella Othmarschen o] o] 0 1 o} 0 0 0 0 1 0,2% 0,05
Salmonella Panama o] o] 0 o] o] 0 1 o] 0 1 0,2% 0,05
Salmonella Paratyphi B o] o] 0 o] o] 0 o] 1 0 1 0,2% 0,05
Salmonella Santpaul ¢} ¢} 0 ¢} 1 0 ¢} ¢} 0 1 0,2% 0,05
Salmonella Singapore (o] o] 0 o] 1 0 o] 0 1 0,2% 0,05
Salmonella enterica
subspecies enterica O 1 1 1 3 10 6 5 2 1 30 6,8% 1,41
4,5,12: iz -
Salmonella Stanley ¢} o} 0 o} 1 0 0 0 0 1 0,2% 0,05
Salmonella Stanleyville (o] 2 1 o] 1 1 1 1 0 7 1,6 % 0,33
Salmonella Strathcona (o] (o] 3 (o] 3 o} (o] (o] o} 6 1,4 % 0,28
Salmonella Subspecies o o o o o o ; o o ; 032% 0,05
11L.b diarizonae ! ’
Salmonella Thompson 1 (o] o} (o] 3 o} 1 o} 5 1,1% 0,24
Salmonella Typhi o] o] 1 o] o] 0 o] o] 0 1 0,2% 0,05
Salmonella Typhimurium 12 2 4 2 20 5 10 4 0 59 13,4 % 2,77
Salmonella Umbilo 1 o] 0 o] o] 0 o] o] 1 2 0,5% 0,09
Salmonella Veneziana o] o] 1 o] 1 0 o] o] 0 2 0,5% 0,09
Salmonella Virchow (o] (o] o} (o] 1 o} (o] (o] o} 1 0,2% 0,05
Salmonella Welteverden o] o] 0 o] 1 0 o] o] 0 1 0,2% 0,05
Salmonella Worthington o] o] 0 o] 1 0 o] o] 0 1 0,2% 0,05
Salmonella skupine B N
neop. 1 1 0 1 o} 0 o} 2 0 5 1,1% 0,24
Salmonella skupine C1 N
neop. 2 o 0 o o 0 o o 0 2 0,5% 0,09
Salmonella skupine C N
neop. o} 1 0 o} o} 0 o} o} 0 1 0,2% 0,05
Salmonella skupine D N
neop. 1 o 0 o o 0 o 1 0 2 0,5% 0,09
Salmonella skupine E N
neop. o} o} 0 o} o} 0 o} 1 0 1 0,2% 0,05
Skupaj 56 14 27 36 130 70 43 44 19 439 100 % 20,65
Stevilo prijav/100.000 18,1 13,7 17,3 17,2 18,9 21,2 37,9 30,1 26,9 20,6

Vir: Evidenca nalezljivih bolezni (NIJZ 48), 4. 7. 2025.
3.3.21 Spremljanje odpornosti salmonel v mrezi FWD-Net Slovenija v letu 2024

V mrezo FWD-Net Slovenija so bili v letu 2024 porocani podatki za 425 izolatov salmonel. Med njimi je bil
najpogostejsi serovar Enteritidis, ki je predstavljal 36,94 % vseh primerov. Sledil mu je serovar Typhimurium
(15,53 % vseh primerov).

V mikrobioloskih laboratorijih so dolocili obcutljivost za prve izolate salmonel za ampicilin, cefotaksim,
ceftazidim, ciprofloksacin, meropenem, gentamicin, tetraciklin, kloramfenikol, sulfametoksazol,
trimetoprim ter kombinacijo trimetoprima in sulfametoksazola po smernicah EUCAST ter CLSI za tiste
antibiotike, ki v EUCAST smernicah nimajo mejnih vrednosti).

V letu 2024 so bili vsi testirani izolati oblutljivi na meropenem. Na cefalosporine tretje generacije (cefotaksim
ali ceftazidim) je bilo odpornih 21 izolatov (4,94 %), vsi z izraZzenim ESBL odpornostnim mehanizmom. Med
ESBL pozitivnimi izolati je prevladovala monofazna varianta serovarja Typhimurium (18 izolatov), dva izolata
sta pripadala serovarju S. Infantis, en pa serovarju S. Kentucky. Z molekularnimi metodami smo pri 19 izolatih
dokazali prisotnost gena za encim CTX-M-1, pri enemu za CTX-M-14, pri enem izolatu pa gena za ESBL encim
nismo uspeli doloditi.
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Tabela 21: Odpornost prvih izolatov salmonel proti testiranim antibiotikom v letu 2024, FWD-Net Slovenija

Antibiotik %R

Ampicilin 12,7
Cefotaksim 5,0
Ceftazidim 2,1
Ciprofloksacin 23,0
Meropenem 0,0
Gentamicin 0,2
Tetraciklin 11,8
Kloramfenikol 2,1
Sulfametoksazol 18,9
Trimetoprim 7,3
Trimetoprim/sulfametoksazol 7,1
R - odporen

Vir: Porocilo Nacionalnega laboratorija za zdravje, okolje in hrano, 1. 10. 2025.

3.3.22 Griza (dizenteri¢ni sindrom)

V letu 2024 smo prejeli 18 prijav grize. Najpogostejsi povzroditeljici grize sta bili Shigella sonnei in Shigella
flexneri. Zbolelo je deset moskih in osem Zensk. Iz zbranih epidemioloskih podatkov je bilo nekaj primerov
grize uvoZenih iz naslednjih drzav: Egipta (3), Indije (3), Kanarskih otokov (1), Kolumbije (1), Mehike (1),

Nepala (1), Tanzanije (1). Do prenosa je prislo tudi v dveh druzinah.

Slika 26: Prijavljeni primeri griZze po mesecih, Slovenija, 2020-2024
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Vir: Evidenca nalezljivih bolezni (NIJZ 48), 4. 7. 2025.
3.3.23 Tifus
V letu 2024 smo prejeli prijavo tifusa. Zbolel je moski, ki je pripotoval iz Banglades3a.

Tabela 22: Prijavljeni primeri tifusa ter drzave, kjer so se potniki okuzili, Slovenija, 2020-2024

Stevilo zbolelih Drzava, kjer so se potniki okuZili
2020 o] /
2021 o] /
2022 o] /
2023 1 Indija
2024 1 Banglades

Vir: Evidenca nalezljivih bolezni (NLJZ 48), 4. 7. 2025.
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V letu 2024 smo prejeli prijavo trakuljavosti.

V Sloveniji je Stevilo prijavljenih primerov tularemije obicajno nizko.

Do leta 2020 na obmocju Slovenije ni bila ugotovljena prisotnost bakterije Francisella tularensis v vodi, vecina
potrjenih okuzb je bila povezana z vbodom klopa, stikom z Zivalmi ali aktivnostjo v naravi (npr. kmetijska
opravila, delo v gozdu). V nekaterih primerih vzro¢na povezava ni bila opredeljena.

Leta 2021 smo prejeli povecano Stevilo prijav - 54 prijav tularemije (2,6/100.000 prebivalcev). 35 prijav je bilo
iz goriSke zdravstvene regije, 10 iz ljubljanske, Stiri iz mariborske, tri iz kranjske in dve prijavi iz novomeske
zdravstvene regije. Zbolelo je 38 moskih in 16 Zensk, v starosti od 3 do 84 let. Najvec primerov smo zabeleZili
v mesecu juniju (26) in juliju (8). Dva primera sta bila prijavljena v zaletku leta (januar in marec), vsi ostali pa
od maja do oktobra.

Pojav kopicenja primerov tularemije v severno-primorski regiji v letu 2021 je bil najvedji zabelezZeni tovrstni
pojav v Sloveniji do sedaj. Povecano Stevilo primerov povezujemo z ve¢ dejavniki, med katerimi izstopata
namnozitev glodavcev in obilne padavine v mesecu maju 2021. Pri epidemioloski preiskavi primerov so v
primerjavi s preteklimi leti, ugotovili zelo raznoliko klini¢no sliko in potek bolezni, ki je lahko posledica tudi
razlicnih poti okuzbe. V letu 2021 so prvi¢ potrdili bakterijo Francisella tularensis tudi v zasebnih zbiralnikih
vode oz. vodovodih, ki so namenjeni lastni oskrbi s pitno vodo (brez ustrezne priprave vode in primernega
vzdrzevanja).

V letu 2023 smo prejeli osem prijav tularemije (0,4/100.000 prebivalcev), tri prijave iz kranjske zdravstvene
regije, po dve prijavi iz goriSke in murskosoboske ter ena iz ljubljanske zdravstvene regije. Zboleli so Stirje
moski in Stiri Zenske, v starosti od 44 do 72 let. Najvec primerov smo zabeleZili v mesecu avgustu (3), nato
dva v oktobru ter po en primer v mesecu aprilu, juniju in juliju.

Povecano Stevilo prijav oziroma izbruh bolezni smo ponovno zabeleZili v letu 2024.

Vecdina prijav je izvirala iz gorenjske zdravstvene regije. Vecina (83 %) vseh potrjenih primerov tularemije v
Sloveniji v letu 2024 je bila povezana s Kranjsko-Sorskim poljem, ki pretezno lezi na Gorenjskem, na svojih
obronkih pa zajame tudi del ljubljanske zdravstvene regije. Vecina primerov (30/38), povezanih s Kranjsko-
Sorskim poljem, je navedla, da so bili izpostavljeni intenzivnemu prasenju med vrtnimi ali kmeckimi opravili
(predvsem kosnjo ali spravilom sena), bodisi so delali sami, ali pa so bili prasenju izpostavljeni zaradi gibanja
ali zadrZevanja v bliZini. Polovica od teh (15/30) je kmetovalcev (15). Pri vseh primerih je do izpostavljenosti
prislo med gibanjem ali delom v naravi. 73,7 % (28/38) jih je zbolelo s plju¢no obliko bolezni. (15). Velika vecina
je zbolela v pomladno-poletnih mesecih. Do izbruha bolezni priSlo zaradi izrazito suhih vremenskih razmer,
zaradi katerih je ob vrtnih in kmeckih opravilih (predvsem kosnja in spravilo sena) prihajalo do prekomernega
prasenja. Trava, seno in prst so bili onesnazeni z izlo¢ki poljskih glodavcev, pri katerih je tularemija na
Sorskem polju endemska (3), in tako je ob izpostavljenosti prasenju prislo do vdihavanja kuznih aerosolov,
kar je botrovalo okuzbam z bakterijo Francisella tularensis pri ljudeh. Po potrditvi izbruha smo opozorili tako
splosno kot strokovno javnost in podali priporodila za preprecevanje nadaljnjih okuzb. Tularemija je v delih
Slovenije endemska, vendar v vedini primerov okuZzb priljudeh gre za ulceroglandularne oblike, povezane z
ugrizi klopov (15).
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Tabela 23: Prijavljeni primeri in prijavna incidencna stopnja tularemije po regijah, Slovenija, 2015-2024

Stevilo
NM RAVNE  Skupaj prijav/

100.000
2015 o o ¢} o o o o o 0 0 0,00
2016 o o o 1 1 1 o o o 3 0,14
2017 o o o o o o 1 o o 1 0,05
2018 o o o 2 1 o o o 1 4 0,19
2019 1 o o 2 o 1 o o 7 0,34
2020 o o o 1 o o o o o 1 0,05
2021 o 35 o 3 10 4 o 2 o 54 2,6
2022 1 4 1 2 4 o o o o 12 0,57
2023 (o] (o] 3 1 (o] 2 (o] (o] 8 0,38
2024 o o o 35 10 o 1 1 o 47 2,21
10-letno povprecje 0,2 4,1 0,1 4,9 3,0 0,5 0,5 0,3 0,1 13,7 0,7
1°'|e,t ne p‘?vpreéie 0,06 4,02 0,06 2,34 0,44 0,15 0,44 0,21 0,14 0,64
Stevilo prijav/100.000

Vir: Evidenca nalezljivih bolezni (NIJZ 48), 4. 7. 2025.
3.3.26 Vrocica Q

V letu 2024 smo prejeli prijavo vrocice Q. Primer je uvoZen iz tujine. Zbolel je mo3ki, ki se je verjetno okuZil s
sirom, ki ga je kupil v Srbiji. Sir so proizvedli v Bosni.

Tabela 24: Prijavljeni primeri vrocice Q, Slovenija, 2020-2024

Stevilo zbolelih

2020 1
2021 0
2022 1
2023 3
2024 1

Vir: Evidenca nalezljivih bolezni (NIJZ 48), 4. 7. 2025.
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3.3.27 UvoZzeni primeri povzroditeljev crevesnih okuzb povzrocenih s salmonelo, Sigelo in

E.coliv letu 2024

Od januarja do decembra 2024 smo od skupaj 935 prijav prejeli 412 anket (44 %), ki so jih prostovoljno izpolnili
bolniki iz cele Slovenije z akutnim gastroenteritisom, povzro¢enim s salmonelo, 3igelo ali z bakterijo
Escherichia coli. Zanimalo nas je, koliko bolnikov se je morda okuZilo med potovanjem v tujini. Rezultati kratke

ankete so podani v Tabeli 25.

Tabela 25: Prijavljeni primeri okuzb s salmonelo, Sigelo, E. coli pri potnikih iz tujine, po drzavah, v letu 2024

Salmonela

Stevilo zbolelih potnikov, pri katerih bi

bila okuzba lahko vnesena iz tujine >7

Sigela

E.coli

28

Albanija, Bosna, Ceska,
Crna gora, Egipt, Hrvaska,
Italija, Makedonija,
Mehika, Nepal, Romunija,
Srilanka, Tur¢ija, Vietnam.

Verjetni kraji okuzbe

Egipt, Indija, Kolumbija,
Mebhika, Nepal, Spanija,
Tanzanija.

Egipt, Filipini, Hrvaska,
Indija, Indonezija, Italija,
Kuba, Mehika, Tanzanija,

Turcija, Vietnam.

Vir: Evidenca nalezljivih bolezni (NIJZ 48), 4. 7. 2025.
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V poroéilu je opisana pojavnost prijavljivih ¢revesnih nalezljivih bolezni (CNB) in zoonoz v Sloveniji v letu 2024.

Med bakterijskimi povzro¢itelji CNB so na prvem mestu kampilobaktri, sledijo okuzbe, povzro¢ene z bakterijo
Clostridioides difficile in salmonelami.

Od virusnih povzrociteljev so prevladovale okuzbe z norovirusi in rotavirusi. V primerjavi z letom 2023 je
naraslo Stevilo sporadi¢nih primerov za 48 % in 47 %, kot tudi izbruhov.

Prijave salmonelnih gastroenteritisov so v primerjavi z letom 2023 porasle za 66 %. Od izbruhov v letu 2024
izstopa izbruh gastroenteritisov med slovenskimi turisti, ki so letovali v hotelu na Hrvaskem.

V letu 2024 smo beleZili Se povisano Stevilo prijav leptospiroze, najvec iz osrednje, ljubljanske regije. Nekaj
primerov je bilo importiranih tudi iz tujine. Osebe so se verjetno okuzile med kmetijskimi opravili na prostem,
kopanjem, vodnimi Sporti oziroma bivanjem na okuzenem obmog¢ju.

Od zoonoz je leto 2024 v Sloveniji zaznamoval izbruh tularemije v Gorenjski zdravstveni regiji. I1zbruh se je
pojavil na Kranjsko-SorSkem polju. Vecina zbolelih je zbolela s plju¢no obliko bolezni in so se povecini okuZili
med delom na vrtu ali njivi, kjer so bili izpostavljeni intenzivnemu prasenju zaradi izrazito suhega vremena.
Nekateri so se verjetno okuzili zaradi gibanja ali zadrZevanja v bliZini vrtov oziroma njiv. Trava, seno in prst
so (bili) onesnazeni z izlocki poljskih glodavcev, pri katerih je tularemija na Sorskem polju endemska.

Podatki iz porocila o zoonozah ECDC za leto leta 2023 kazejo, da je bila tudi v drzavah EU kampilobakterioza
najpogosteje prijavljena zoonoza. Splosni trend okuzb z bakterijo kampilobakter v obdobju 2019-2023 sicer

ne kaze statisti¢no znacilnega povecanja ali zmanj3anja.

Kampilobakteriozi je sledila salmoneloza, okuZbe s STEC, jersinioza in listerioza. Od drugih zoonoz sta bili
najpogosteje prijavljeni tularemija in vrocica Q.

Pri obvladovanju crevesnih nalezljivih bolezni in zoonoz se v svetu vse bolj uveljavlja interdisciplinarna
strategija enega zdravja.
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Crevesne nalezljive bolezni in zoonoze smo v letu 2024 spremljali na osnovi prijav zdravstvenih zavodov,
zasebnih zdravnikov, mikrobioloskih laboratorijev in z epidemioloskim poizvedovanjem. Spremljali smo
domace in tuje vire o epidemioloskih dogodkih.

NajpogostejSe bakterijske crevesne nalezljive bolezni ostajajo okuZzbe s kampilobaktri, bakterijo
Clostridioides difficile, E.coli in salmonelami. Med virusnimi povzrocitelji so prevladovale okuzbe z norovirusi
in rotavirusi.

Spremljanje prijavljivih ¢revesnih nalezljivih bolezni in zoonoz je v letu 2024 prikazalo porast zlasti
norovirusnih in rotavirusnih gastroenteritisov ter prijav Clostridioides difficile, salmoneloze in nekaterih
drugih.

Leto 2024 je zaznamoval tudi obsezZen izbruh tularemije v Gorenjski zdravstveni regiji. Vecina oblik bolezni je
bilo plju¢nih.

Soocdanje z zoonozami je izziv, ki zahteva stalno spremljanje in proucevanje dejavnikov, ki vplivajo na njihov
nastanek.

Zapletena interakcija med okoljem in ¢lovekom ter njegovimi dejavnostmi poveluje moznost prenosa
bolezni iz Zivali na ljudi. K temu doprinese tudi narascanje Stevila prebivalstva v svetu, podnebne spremembe
in drugi dejavniki.

Zdravje ljudi, Zivali in okolja je nelo¢ljivo povezano, kar je osnovna predpostavka strategije eno zdravje. Gre
za pristop, katerega namen je uravnoteZziti in optimizirati zdravje ljudi, Zivali, rastlin in ohraniti skupno
okolje, ob upostevanju njihove medsebojne povezanosti.

Cilji strategije so, da bi s tesnim sodelovanjem razli¢nih strok ucinkovito preprecevaliin obvladovali zoonoze.
Podlaga za izvajanje strategije so tudi kvalitetni epidemioloski podatki.
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