ZAVOD SR SLOVENIJE Z4 ZDRQV%WﬁTFQ
SluZba za epidemiclogijo nalezljix
LJdy LJd AN A, Trubariseva 2

Na predlog epidemioloske sluin nije za zdravstveno varstve
in skladno z dolo¢ili pravilni n na éinu obvezns imunizacije,
seroprofilakse in kemoprofilakse zliivim boleznim (Ur.list SFRJ
Stev. 19/75) potrjuje Republiski zdravstveno in socialne varstvo
CBVEZN Iuy T2 4CIJ A4

s proti davicl - tetanusu ~ pertusisug

protl policmielitisug

nroti oSpicam - gpumpsu in
IV. proiti odpicam.
Cevljen oti pertusisu je ohvezno 2z otroke od dopolnjenih 3 mesecev do
dopolnd 5 let starosti.
Cenljenje proti daviei je obveznc za otyoke od dopolnjenih 3 mesecev do do-
polnjenih 12 let starosti.
Cepljenie proii tetanusu je obvezno za ocircke od dopelnjenih 37 mesecev do
dopelnjenih 19 let starosti. '
Cepljenie proti poliomielitisu ie obvazno za ofroke od dopolnjenih I umesecev
do dopelnjenih 12 Llet starosti.
Cepljenje proti ofdpicam je obvezac 23 otyoke ofd dopolnjenih 12 mesecev do do-
polnjenih lo let starosti.

Ceplienje proti mumpsu Je obvaznsd
- , 0 . 3 ¢ 3
polnjenih 2 let staresti (po %
Cepljenje proti peliomielitisu ne smanc junija - 20. sep-
tembra.
Ceplienie proti daviei, perivsisy, oBpical in aumpsu smemo oprav-
g i uh - ) o
ljati vse leto.

I. IHUNIZACIJA PROTI DAY

L. Baznifna imunizacija je obvezns za vEe oiroke rejense leta 1979 in zamud-
nixe do dopelrjenih 5 let stax ; L1 ni ali, da so
ceplienje prekinili ~ niso nopo eli predpisanih
doz cepiva.

Priporocamo, da cepite v Jesensksm roku tndi otroke rojeme od 1. januarja
do 3o. junija 1S8a.
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2. Prva revakcinecija - ponovno ceplienje je obvezno za otroke rojene leta
1978 in starejse do depolnjenih 5 let starosti (proti davici - tetanusu
do 12. leta), ki so Ze bili bazilno cepljeni in Se niso bili prvié re-
vakecinirani. '

Otroci, ki so bili zaradi komtraindikacij proti pertusisu in davici ba-

ziéno cepljeni samo proti tetanusu, prejmejo tretjo dozo cepiva Ana-Te.

Prvi¢ bodo revakcinirani Sez emo leto in drugié v 1. razredu osnovine Zo-
le.

3. Druga revakcinacija - ponovao ceplienije je obvezno za otroke v 4. letu

¥
v W

starosti in starejSe do dopolnjenih 5 let starosti (proti davici - teta-
nusu do 12. leta), ki e niso bili drugil revakecinirani.

¥nozZiéno cepljenje moramo opraviti sofasno s cepljenjem proti poliomieliti-
su od januarja do 15. junija in dopolnilno od 1, oktobra do 31l. decembra.

Revakcinaciji opravimo sofasno z revakcinacijo proti poliomielitisu v enem
izmed prvih dveh rokov, ko se bazilno imunizira letnik 1979, za zamudnike
v jesenskem roku od 1. oktobra - 3l.decembra.

OBVEZKNIKI ZA XONTINUIRANQO CEPLJENJE

l. Baziéna imunizacija je obvezna za vse otroke rojene od 1. Julija 1979 do
0. junija 1980 in zamudnike do dopolnjenih 5 let starosti, ki Ze niso
bili cepljeni ali, da so cepljenje prekinili - niso popolno cepljeni, ker
nisc prejeli predpisanih doz cepiva.

2. Prva revakcinacija - pohovno ceplienie je obvezno za vse otroke rojene
od 1. julija 1976 do 30. junije 1979 in starejée do depolnjenih 5 let
starosti (proti davici ~ tetanusu do 12. leta), ki so %e bili baziino
cepiljeni in Se niso bili prvié revakcinirani ter je minile 1 leto od ba=-
ziénega cepljenja.

Otroke, ki so bili zaradi kontraindikacij proti pertusisu in davici ba-

ziéno cepljeni samo proti tetanusu, prejmejo tretjo dozo cepiva Ana-Te,

Prvié¢ bodo revakcinirani €ez eno leto in drugié v 1. razredu osnovne So-
le.

3. Druga revakecinacija - ponovno ceplienje je obvezno za otroke v 4. letu
starostl in starejde do dopolnjenih 5 let starosti (proti davici - te=
tanusu do 12. leta), ki e niso bili drugié revakcinirani in sta minili
dve leti od prve revakcinacije.

Baziéno imunizacijo in revakecinacijo opravimo solasneo z imunizacijo pro-
ti poliomielitisu, razen v &fasu od 16. junija do 30. septembra.

STROKOVNA NAVODILA

BAZICNO - POPOLNO CEPLJENJE

l. Proti davici - tetanusu - pertusisu cepimo s kombiniranim cepivom Di=-Te-Per.
Potrebne &0 tri doze cepiva po o,5 ml, ki jih dajemo intramuskularno izme-
noma v lateralnil zgornji glutealani kvadrant. '

Ce je cepljenje proti pertusisu kontraindicirano za3ditimo otroke proti davi-
ci in tetanusu. Kadar pa je kontraindiciranmo cepljenje proti daviei in perfu-
sisu zasc¢itimo otroke samo proti tetanusu.

1. Proti davici - tetanusu cepimec s kombiniranim cepivom fna - Di - Te do 7

let, z dvema dozama cepiva pe 0,5 ml, intramuskularno - globoko subkutano
v nadlzhet. ‘




=3= A

tanusu jih cepime z Ana ~ Te cepivom, intramuskularno v nadlahet

felu spodnjega nasadiila M.deltoideusa. Potrebne s¢ tri doze cepiva
Prvi dve dozi v medsebojnen presledku 1, mesecz in tretja 6

Goev po drugi dozi. Sele po tretji dezi je otrok vo peine cepljen in

osameznimi dozami so pri imunizaciji proti davici, tetenusu
9 9

4 = dni pri sodasnem cepljenju proti poliomielitisu, ki gza smemo
opraviiati od l. januarja - 15. junija in od l. oktobra - 31. decembra,

voljeni presledek J¢ mesec dni kadar cepimo samo proti davi-
- pertusisu oziroma davici ~ tetanusuy all tstanusuy

%) na ljeni presledek med posameznimi dozami sme biti do 3 mesecev
(p zveznega pravilnika).
Ce ik ni prejel predpisanih doz cepiva zaporedoma v dovoeljenih pre-
51 ‘e cepljenje prekinil in Jje zan] cepljenje gnovas abvezno, Ker se

ni popolue cepljen (kot je navedeno pri "Bazidnc-pepolno cep-

REVAZCTINACIIA

1. Proti davigi = tetanusu - pertusisu revakeiniramoe z eng doza cepiva o ml:
e & 9
,

i b

’

-

¢ eno leto po bauﬁgnwm repwJenﬁu
L tu okov¢ st aros i,

]

[¢]

£

i3]

@

ot

)

g
oo
d? O

&
atl po prvi revakcima~-

nusu revakeiniremo z eno dozo cspiva 0,5 wl, &e¢ obstaja
revakeinaciijo protl pertusisu:
bazidaenm ceplienju {(po prejemu druge doze). Takrat je
Jeng PO B a J
: popalro ceplien - zascéiten proifi Tetanusmy: :
- druga revakcinacija je v 4. letu otrokove starosti, oziroma dve leti po
: N P

b

vakelnaeciji,

tetanusu revakciniramo 7 eno dozo eepiva 0,5 mlg ¢a pusteia kontra-
; vigi in pefmvaz Gt

evakeinacije proti da
po bazilnem cepljienju - pe tretji dozi:
redu osnovne 3o0le.

i) jati casno z revakcinacijo
rja = 15. Junija in o4 1. oktebra do

IT. IMUNIZACIJA PROTI POLIOMIELITISU

;4 MNOZICNO CEPLJENJE

rizacija je cbvezna za vse

gnise Bili cepljeni =ali, da aiao popewno ceplieni
sredpisanih treh doz cepiva.

tzmo, da cepite v Jesenskem roku tudi otroke rojsusz od 1. januar-
ja - jo junija 198q.

1. RBazidras im 179 in zamude
1 ‘ 3

. ker niso

rcinacija je cbvezna za otroke rojene leta 1978 in starejde
. ki so Ze bili bazidne ~ popolne cepljieni in 36 piso bili re-

kcinacija ie obvezna za otroke v 4. letu starcsti cziroma dve
vi revakcinaciji.
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OBVEZNIKI ZA KONTINUIRANO CEPLJENJE

1. Baziéna imunizacija je obvezna za vse otroke rojene od 1. julija 1979 do
%0, junija 1980 in zamudnike, ki Je niso bili cepljeni ali, da niso popol-
no cepljeni, ker niso prejeli predpisanih treh doz cepiva.

2. Prva revakcinacija je obvezna za vse otroke rojene od 1. julija 1978 do
2o. junija 1979 in starejSe, ki so Ze bili bazidno cepljeni (3-krat) in
Se niso bili revakcinirani ter je minilo eno leto od baziénega ~ popol-
nega cepljenja.

3. Druga revakcinacija je obvezna za otroke v 4. letu starosti in starejse,
ki Se niso bili drugid revakcimirani in sta od prve revakcinacije minili
dve leti.

STROKOVNA NAVODILA

Bazicno cepljenje in revakcinacijo opravimo s polivalentnim atenuiranim ce-
pivom Koprowski, ki vsebuje vse tri tipe poliovirusa 1 + 2 + 3, per os, z
dozo 0,1 ml. .

BAZICNO - POPOLNO CEPLJENJE

Presledki med posameznimi dozami so pri imunizaciji proti poliomielitisu:

najmanj 42 dni in ne smejo biti krajSi;
u v

n K
~r s

smejo biti daljdi kot 42 dni, ker gre za tri posamilna cepljenja;

3) otroci, ki niso prejeli vseh trsh doz cepiva in niso popolno cepljeni,
morajo prejeti samo manjkajolo dozo oziroma dozi cepiva (npr. v pretek-
lem letu 1 krat oziroma 2 krat cepljen) ter ga revakciniramo po enem le-
tu (ralunajoé od tretje doze).

REVAKCINACIJA
Revakciniramo z eno dozo cepiva 0,1l ml peroralno:

- prvi¢ eno leto po bazilnem cepljenju - po prejemu tretje doze cepiva;

- drugidé v 4. letu otrokove starosti, oziroma dve leti pe prvi revakcina-
ciji.

Bazicno cepljenje, prvo in drugo revakcinacijo opravimo sofasno s cepljenjem

proti davici - tetanusu - pertusisu od l. januarja do 15. Junije in od 1.

oktobra do 31. decembra.

Bazilno cepljenje in revakcinacija proti poliomielitisu ni dovoljena od 16.
junija 8o 2o0. septembra, po dolodilih zveznega pravilnika.

Tehnika cepljenja: Cepivo izvlefemo iz steklenilke skozi gumijasti zamaSek,
z enokubilno brizgo, ki ima 0,1 ml razdelke in s sterilno iglo.

Cepivo v kolic¢ini o,1 ml kanemo na Zlilko z mlekom, &ajem in podobno, kar
mora biti pripravljeno vsak dan sveZe.
Cepivo dajemo po manjSem obroku hrane ali na prazen Zelodec. Po aplikaciji

cepiva priporodamo zauziti malo prekuhanega mleka ali 5 % glukoze v vodi,
da Zelodcna kislina ne bi uniéila cepilnega virusa.
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III. IMURIZACIJA PROTI Q8PICAM - MUMPSU

CBVEZNIXI ZA MNOZICNQ IN ECNTINUIRANO CEPLJENJE
t

Bazifna imunizacija je obvezna na vse otroks od depeolnijenih 12 mesecev do
dopolnjenega 2. leta astarosti (24 mesecev) in zamudnike rojene v letu 1978
¢e 3e niso bili hazicmo ceplijeni.

STRORCYVNA NAVODILA
Bazicéno - popeolno cepljenje opravime z enkratnim cepljenjem.
Otroke diabetike cepimo le ob istodasni hospitalizaciji.
Cepimo s kombiniranim liofiliziranim cepivom Merbili-Farstitis, subkutano
v nadlahet z eno dozo raztepljenega cepiva 0,5 ml. Raztopimo ga neposredno
pred uporabo. Raztepljeno cepive morsmo uporabiti v roku ens ure in ga po
eni uri zavreci.
IV. INUNIZACIJA PROTI CSPICAM

OBVEZHIKY %A MNOZIONO IN KONTINUIRANO CEPLIENJIE

3 rojens v letu 1677

ntene v nadlahet z eno
¢dne pred uporabo.
ga po eni uri zavreci.

filiziraunim cepivom proti
kunx}mna”ﬂ &ﬁiva 2.5 m?e Ram

Tienja za tofko TIT in IV: 3
idino %o U¢l& (rﬂt;:ﬁlliﬁ"f@
izdrani
pri

porado Boramo cepivo n“aa £ ku, najbelje na tempe-

ratur; + B7G,

Vse cepitel in morebit-
nih komplik sksinalno anketo.
Samo na osn nost, stopnjo re-

akeii in kom v zvezi 8 ceplje-
5

njem, ki za

Posebe] prilagamo sirokow zvezi & kontraindikacijami
splo&rih in za vsako céﬂf'
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PCJASNILC VSEM, KI IZVAJAJO KONTINUIRANC CEPLJENJE:

Pri kontinuiranem cepljenju proti davici - tetanusu =~ pertusisu in poliomi=-
elitisu bomo prideli bazidno cepiti npr. v letu 1980 tudi otroke rojene od
l. julija do 3o0. septembra, ker bodo do konca leta izpolnili 3 mesece staro~
sti. Otroke rojene od 1. julija dalje bomo kot obveznike prikazali in jih
upostevali v por001lu ¢ opravljenih cepljenjih Sele v naslednjem koledarskem
letu. Procent uspesnc -~ popolno cepljenih obveznikov je prikazan za dolodeno
koledarsko leto in je obvezna 85 %-na precepljencst. Otroci rojeni npr. od
lo., julija dalje ne morejo biti popolno cepljeni (3 krat proti poliomieliti-
su v istem koledarskem letu kot so prifeli s cepljenjem (s I. dozo) zaradi
obveznih medsebojnih presledkov med posameznimi dozami. Strokovno bi bilo
nepravilno prikazati tako cepljenje kot prekinjeno in tako znizati procent
popolno - uspesno cepljenih obveznikov (npr. otrok rojen lo. julija prejme
I. dozo 1l. oktobra, ko je star 3 mesece, II. dozo 23, novembra ian III. dozo
v naslednjem koledarskem letu, po obveznem preslsdiu 42 dni).

tjo r !

Vodja sluibe za epidemiologijo R Dir

nalezljivih belezni: '2profodras sa LCyeahte, dr.med.

Dunja Pigkur-Kosmad,
zdravnlk? pec.epldemlolog

Brilopgs.: Tt e

1. Urnik cepljenja
2. Postvakcinalna anketa
3. Navodila:
- za geroprofilakso proti tetanusu
- za kemoprofilakso
- za zdravljenje Skrlatinke in prevencijo kentaktov
= za cepitelje
~ za parocCanje cepiv in drugih proizvodov
L., Izjava v zvezi cepljenja proti kozam.



ZAVOD SR SLOVENIJE Z4 ZDRAVSTVENQO VARSTVQ
Sluzbe za epidemiologijo nalezljivik bolezni
LJUBLJANA, Trubarjeva 2

Na predlog epidemioleske sluZbe Zavoda SR Slovenije za zdravatveno varstvo

ia skladno z doloéili pravilnika o pogejih in nadinu obvezns imunizacije,

seroprofilakse in kemoprofilakse proti nalezljivim boleznim {(Ur.list SFRJ
g

m_z,,.,

Btev. 19/75 gtrjule Republifki komite za zdravstveno in socislno varstvoe

IMONIZACIJSKI PROGRAM ZA LETO 1980
ZA SOLSKE OTROKE IN MLADINO

OBYEZRNA INUNIZAGCTISA

I rroti ospicam in mumpsug
II. »proti daviei - tetanusu;
III. proti poliomielitisug
IV, preti rdelkam;

V. proti tetanusu.

Cepljenje proti odpicam je obvezne za cotroke od dopelnjenih 12 mesecev do
dopolnjenih 1o let starosti.

C«,w"’l =

enje proti mumpsu je cobvezno za otrocke od dopeolnjenih 6. let do
dopolnjenih

8 let starosti {po k. toZki 21. &lsna).

p?Cil davici je chvezno ze otroke od dopolnjsnih % memecev do
b 12 let starosti.

Cepijenje proti tetanusu je obvezno za eotroke cd dopolnjenih 3 mesecev
do depelanjenih 192 let starcsti.

Ceplienje proti poliomielitisu je obvezno za otroke od depelinienih 3 me-
secev do dapelnjenih 12 let starcsti.

L5 2

Cepljenje proti rdeckam Je obvezne za dekleta v 7. rsuredu omnovns Sole
(po &. tedki 21, &lema).

I. IMUNIZACIJA PROTI QSPIGAM IN KUMPSD

5 bl AL

LA CEPLJENJE

o

a iz obvezno za otroke, ki bodo v jeseni (v Zolzkew latu 1980/81)
1% 1. razred osnovne &ole.

Otroke cepime pri sistematskem pregledu za vatep v 1. razred. Ce niso bie
3d cevljw‘$ pri sistematskem pregledu jih cepimo v ssptesbru pred revake-
cinacijo proti davici - tetanusu in peliomielitisu.

Po cepljenju proti ofpicam - mumpsu je obvezen presledek 21 dni (tj. naj-
krajZil, ¢a smeme imunizirati proti drugi nalezljivi bolezmni.

STROROVNA NAVODILA
mapiam ey R

e e s

Cenljenie je enkratno. Cepimo s kombiniranim liofiligirsnim cspivom sube
kutapo v nadlahat, % enc dozo razstopljensega c¢epiva ¢,5 ml, ki gas razto~
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pimo neposredno pred uporabo. Raztopljeno cepivo moramo uporabiti v roku
ene ure in ga po eni uri zavredi.

troke diabetike cepimo le ob istodasni hospitalizaciji.

Tehnika ceplijenja. S sterilno iglo in brizgo povledemo odmerjeno kolidino
topila (redestilirane vode) iz ampule in vbrizgamo v ampulo z liofilizira-
nim cepivom, ki se pri lahnem tresenju takoj raztepi. Pred uporabo moramo
cepivo hraniti obvezno v hladilniku, najbolje na temperaturi + 40C ,

II. IN III. IMUNIZACIJA PROTI DAVICI, TETANUSU IN POLIOMIELITISU

OBVIZNIXI ZA CEPLJENJE

so Solarji, ki bodo v jeseni (v Solskem letu 1980/81) obiskovali 1. oziro-
ma 5. razred osnovne Sole.

Revakcinacijo opravimo sofasno proti davici - tetanusu in poliomielitisu,
v jeseni od 1. oktobra do 31. decembra.

STROKOVNA NAVODILA

Proti davici revakeciniramo s cepivom Ana-Di-Te pro adultis (nad 7 let staro-
sti) z eno dozo 0,5 ml intramuskularno v nadlahet, v predelu spodnjega nasa-
didca M.deltoideusa.

Ce otrok v 1. razredu nima dokumentacije oziroms ne moremo ugotoviti, de je

bil popolno cepljen v predsolski dobi, cepimo dvakrat z o,5 ml cepiva v pre-
sledku 1. meseca in ga revakeinirame ¢ez eno lete tj. v prihodnjem letu, ko

pric¢ne nove Solsko leto. '

Proti poliomielitisu revakeiniramo s polivalentnim atenuiranim cepivom Kop-
rowski, ki vsebuje vse tri tipe poliovirusa 1+2+3.
Cepimo z enc dozo 0,1 ml percralno.

Tehnika ceplijenja. Cepivo izvlelemo iz steklenilke skozi gumijasti zamadek,
Z enokubidno brizgo, ki ima 0,1 ml razdelke in s sterilmno iglo.

Cepivo v kolilini o,1 ml kanemo na Zlilko z mlekom, &ajem in podobno, kar

mora biti pripravljeno vsak dan svele.

Cepivo dajemo po manjSem obroku hrane ali na prazen Zelodec. Po aplikaciji
cepiva priporcdamo zauZiti malo prekuhanega mleka ali 5 % glukoze v vodi,

da Zelodépa kislina ne bi uniéila cepilnegs virusa.

IV, IMUNIZACIJA PROTI RDECKAM

OBVEZNIXI ZA CEPLJENJE

Cepljenje je cbvezno za Solarke, ki bodo v jeseni (v Solskem letu 1980/81)
obiskovale 7. razred osnovne Zole.

STROKOVITA NAVCDILA

Pri dekletih je pred cepljenjem potrebna temeljita anamneza, presoja zdrav-
nika -~ cepitelja.
Indikacije za cepljenje naj zdravaik individualno presodi.

Cepljenje je enkratno. Cepimo 2z liofiliziranim cepivom proti Rubeoli, z eno
dozo 9,5 ml, subkutano v nadlahet.

Cepivo raztopimo neposredno pred uporabo. Raztopljeno cepivo morame upora-.
biti rajkasneje v roku Stirih ur in ga po 4 urah zavredi.

Hranimo gz obvezno v hladilniku pri temperaturi + 4%C,




Ve IMUNIZACIJA PROTI TETANISU

OBVEZUIKI ZA CEPLJENJE

Cepljenje js obvezno za dijake, udence, ki bodo v jeseni (v
1980/81) owiskovali zadnji razred srednje strokovne Sole, gimnazije, Sole
v gospodarstvu -~ poklicne Sele in za kmecko mladine v 19. letu starosti,
ki ne obiskuje &ole.

. ‘ 13 . .,

Revakcinasiijo opravimo v Jeseni od septembra do 31l. deczabra.

STROKOVNA NAVODILA

Revakeinivane s cepivonm Ana-Te z eno dozo o,5 ml intramuskulsrno v nadla-
het v pradel “so&njega nasadidéa M, deltoideussa,

Ce je od 58 sepljenia proti tatanusu minileo ved ko
ne tri dozas iR pe 3.5 ml. Prvi dve dozi v medeeboin:
seca in i

at lo let so potreb-
n presledku l. me-

~ 12 mesgecev po drugi d3z4q

AKCIJE IN EKOMPLIKACIJE PO CEPLJENJU

Vse cepitelie prosime, da nas ganesljive ebvestijo o reakeijah in morebit-

ijzh po cepljenju. V ta nanen prila gam@ postverkceinalno anketo.
Same na dolumentscije labko proucime vzroke, pogostacet, stopnjo
reakeid iv komplikaci] ter damo rmrokmv no mnenje in pavodile v zvezi B cep-
ljenjem. ki g2 opravljamo v SR Sloveniji.

Posebe] zrilagamo strokovna navedila cepifteljem v zveszi
mi sploan% in ‘za vsako cepljienjs pomabe].

Vodja 3 = za epldemiclogijo o
nala:mjﬁvih beleanis o prof.dr.
Dunja Piskur-Kosmag, P o ; B* 1
zdravpilc, ;. epideniolog A& s 91 ;
_ I
Priloga: €t
l. Urnik cepljisnja
2. Poatvak sina anketa
Fe MNavodil:
- za ssraoprofilakso protl tetanusu
- za kepcureiilakse
- za Ljenje Skrlatinke in prevencijo komntakias

w

0

uporabe in duvanje capiv
zvezi ceplienia protl kozem
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ZAVOD SR SLOVENIJE ZA ZDRAVSTVENQ VARSTVO
Sluzba za epidemiologijo nalezljivih bolezni
LJUBLJANA, Trubarjeva 2

tevilka: 03-62/2
Datum: 13.12.1979

Na predlog epidemiolodke sluZbe zavoda SR Slovenije ze zdravatveno varstvo
in skladno z dolo¢ili pravilnika o pogejih in nadinu obvezne imunizacije,

seroprofilakese in kemoprofilakss proti nalezljivim beolezuim (Ur. list SFRJ
Stev. 19/75) potrjuje Republidki komiie zma zdravetvens in ececialoo varstvo

CEPIJENJE POSEBNIH SKUPIN PREBIVALSTVA

I. IMUNIZACIJA PROTI TREBUSNEMU TIFUSU

Imunizacija proti trebudnenmu tifusu e obvezna:

(%,

1} za osche, ki s0 zaposlene pri &isceniju kanalizaciie
jam, odstranjevanju smetil ter drugib ocdpadnih snovi
Osebam, ki so stare ved kot 60 let se ni trebs podv

2) za posadke domadih ladij v morskem in rednem javaer

3) za udeleZence mladinskib delovnih akeij ter za osebs, dru=
gih velikih deloviséih, kjer je stanovaunjie pzeagrhlgeho objek=
tih;

L) za osebe, ki Zivijo v skupnem gospedinjstvu s klicencscen trebudnega ti-
fusa;

5) za osshe, &stare veé kot 3 leta, ki Zivijo v mestibh im prizedetih
5 Doplavo, pozarom, poiresem in drugiml elementarnimi . in mno=-
Zi¢nimi nesrelami, katerse utegnejo obawtﬁﬁgﬂ vplivati na ing Zivlijew
nje prebivalstvse posameznega mesia ozlroma krais.

Cepljenje proti {rebusnemu tifusu se opreavi
ku, ki e sme biti krajsi od mesec dui in ne
s5¢ caje globoko subkutane na zadnji ?fIFKi et -15
rakeinacija je 2 enc dozo in 8e opravi po Lreh leti Po
in vse dotlej, dokler je oseba zaposlens pri takem delu, ki
Ljenje proti trebusnemu tifusu.
Podatki o opravljenem cepljenju #e merajoe cepljeni osebi vpienti tudi v nje-
no zdravsiveno knjizico.

IL. IMUNIZACIJA IN SERUMIZACIJA PROTI STERKLINI

Ao Imunizacija proti steklini je obvezna:

za osebe, ki jih je ranila stekls Zival ali Zivel, za katero se suni, da

je stekls, in sicer:

1) ze osebo, ki jo je ugriznila ali opraskala lisiea, volk 2l kakdna dru-
ga divja zZival;

2) za ossbo, ki jo je ugriznil mjej neznoan pes, kstereps ul wogole imeti
pod vaterinarsko kontrolo:
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3) za osebo, ki jo je ugriznil pes, kateri v lo dneh po ugrizu pokaZe
znalte stekline, pogine, je ubit ali se zgubi;

4) za osebo, ki jo je ugriznil pes v predelu glave in vratu, prstov na
roki ali v predelu veljih Zivénih spletov, ne glede na stanje in uso-
do psa;

5) za osebo, ki jo je ugriznila madka ali kaksna druga stekla Zival ali

domaca zival, za katero se sumi, da Jje stekla;

6) za osebo, ki se pri delu rani s predmetom, kateri je bil v dotiku s
steklo Zivaljo ali z Zivaljo, za katero se sumi, da je stekla, oziroma
se rani pri obdukciji take poginule Zivali.

STROKOVNA NAVODILA

¥cd imunizacijo proti steklini se ne smejo osebe, za katere je cepljenje pro-
ti steklini obvezno, imunizirati proti drugim nalezljivim boleznim, razen pro-
ti tetanusu.

Imunizacijo proti steklini smejo opravlijati samo zdravstvene organizacije zdru-
zenega dela, ki jih pooblasti republiski za zdravstvo pristojni organ.

SERUMIZACIJA PROTI STEKLINI

Ob ugrizu steklih ali na steklino sumljivih Zivali Je potrebne peoleg prve po=-
moéi urediti tudi profilakso, in sicer:

1) obvezna je seroprofilaksa - varstvo z imunim serumom proti steklini in ga
moramo dati najpozneje v 48 urah po zadobitvi rane osebam, ki jih je rani-
la stekla Zival ali Zival, za katero se sumi, da je stekla, pri vseh teZ-
jih ranah, ugrizih v glavo in v vrat ter pri neizzvanih ugrizih divjih Zi-
vali;

2) osebam, ki so zadobile tetanogene rane, pa niso bile zadnjih lo let cep~-
ljene proti tetanusu moramo obvezno dati tudi ustrezajolo dozo antiteta-
nusnega gamaglobulina ali seruma proti tetanusu (Antitoksin, homologni-hu-
mani antitetanusni imunoglobulin 250 i.e. in heterclogni - Z2ivalski anti-
toksidni serum 3.000 &.€.).

Pred anlikacijo seruma proti steklini ali tetanusu moramo s koZnim preizkuson
ugotoviti precblutljivost in opraviti desenzibilizacijo podkodovane oziroma
ranjene osebe,

V vseh primerih se zadne 24 ur po uporabi seruma dajanje antirabilne vakcine.

Serumizacijo proti steklini opravljajo v vsaki zdravstveni regiji zdravstve-
ne ustanove, ki s0 za to doloene po dogovoru z regionalnim zavodom za zdrav-
stveno varstvo.

PROFILAKTICNA IMUNIZACIJA PROTI STEKLINI

B. Profilaktiéna imunizacija proti steklini je obvezna: za veterinarje, goz-
darje, lovske &duvaje, preparatorje in laborante, ki pri svojem delu lahko
pridejo v stik & kuZnim materialom, ki vsebuje virus stekline.

Opravimo jo z ustrezno vakcino pripravljeno na kulturi humenih dipleidnih
celice.



ol - ’ » » 3%
Shema cepljenja pe naveodilu " ;
““, pLlenje p. Po tej shemi cepimo upr.:
producenta cepiva:
0. dan - 1 doza s dozo dne
3. dan = 1 doza II. dozo dne
7. dan = 1 doza I1I. dozo dne
2l. dan =~ 1 deoza, tj.booster boester doza &
dozs
po 2. letih - 1 doza
Imuniteto ::zugemo z 1L dozo vskeine vsaks dvg wokler je ossba izpo=
staviiens uzbii
V fieli je liofilizirano (suho) cepivo. V sami brizgi, ki ims fiksirano iglo

Lo gumijasti del
priloZen navije-

de pokrita ig-

Fodakamo nekaj
foto vsesamo ce-
ry intramueskularno
2iti. da igle ne one-
& slufi tudi za injicirenje
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-
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pokrovéek na fioli ﬁdp;enu jm temeljito
Lﬁ»LWG, da se alkohol osu at bri
A in odstranimo gumijasto zad
ato vhrizgamo vse teopilo v fiole =
schkund, d& se cepivo popolnoms raztopi
lotno koliéina raztopljenega cepiva naz

snazimo 2z ﬁetxkam ali kake drugade, ker ista ig
cepiva in sz ue da zamenjati.

Reakcije, ki lahko nastopijo po cepljenjus

‘n izgine po

V lo % nastopi rdedica in oteklina nz westiu , i
i, o0 #4-tih urah pade na

24 do 48 urash. V 1L % lahko nastop
normalo.

Cepive cuvamo pri temperaturi +

0 cepljepju vodinmo svidenco za vsske Yo Pold -plosnih po-
datkov evidentiramo tudi medLancke irodeto. ko je ceplje=-
nje opravijeno; doza cepiva; ser e ; kelic¢ina
sredstve porazbljencega za ceplier

Hekaj Anf rmacij v zvezi 2 odredboe o ukrepih za preprecevanie, zatiranje in
izkoreninjeniz stekline: (Ur.l. SRS Stsv. 35/73-3L1, z doe 17.10.1973):

gkedevelt £loveka je
iblitia veterinarsko po-

l. Pse ocziroma macke, ki so ugrim
treba takej atroge izolirati is
stejo aziroma zdravetvence orgeni

Ce izve naiprvo velerinarsxa sluiba
ajen, opraskan ali izpestavljen k:
ckuibe, mera vsakogar takoj napotiti
ga dels in jo o tem obvestiti.

1fva“nost1
1o zdrufene-

za ¢loveka
4 : telefonidno
142 in vaterinarski po-

Zdravatvena "ganizacij& zdruienega
podatke o lastniku Zivali, ki gso i

in pismenc posreduje pristojni
staid .

Ob&insii Ve*eri%arski inépe?tar mors
ke o zivali im njenem lastniku, ns
ne.

vgetoviti todne podat-
zivel £e¢ Ziva ali
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2. Pse in madke, ki so ugriznili ali drugace podkodovali c¢loveka je treba
15 dni veterinarsko nadzorovati, ne glede na to, ali so bili proti stek-
lini cepljeni ali ne.

Veterinarska postaja mora o rezultatih klinitnega pregleda Zivali prve-
ga, petega, desetega in petnsjstega dne, porocati pristojni zdravstveni
organizaciji zdruZenega dela ter veterinarski inspekciji.

Po preteku 15 dni veterinarski inZpektor ukine veterinarski nadzor oziro-
ma odredi drugli ukrep.

3. Zival okuZena s steklini ali e je podan utemeljen sum za to, odredi ve-
terinarski inspektor pokondanje take Zivali. Pse oziroma malke za katere
se ugotovi, da s0 bili v neposrednem stiku z okuZeno Zivaljo je treba po-
kondati, ne glede na to, ali so bili cepljeni ali ne.

III. IMUNIZACIJA PROTI RDECKAM

Obvezniki za cepljenje po 4. tolki 21. &lena.

Za %ene v fertilni dobi, ki 3e niso bile cepljene proti rdeckam in so na de-
lovnih mestih izpostavljene infekciji zaradi stalnega stika z otroci - v
zdravstvenih, pedagoskih in varstvenih delovnih organizacijah.

STROXOVNA NAVODILA

Pri Zenah je pred cepljenjem priporoéljiva ustrezna kontracepcija. V noseé-
nosti je cepljenje strogo kontraindicirano, zato Jje treba, pred cepljenjem
pri vsaki Zeni, ki je v fertilni dobi, objektivmo (laboratorijsko) ugotovi-
ti, da ni noseda.

Indikacijo za cepljenje naj zdravnik individualno presodi.

Cepljenje je enkratno, z eno dozo 0,5 ml liofiliziranega cepiva, subkutano
v nadlahet.

Cepivo raztopimo neposredno pred uporabo. Raztopljenc cepive moramo upora-
biti najkasneje v roku Stirih ur in ga po 4 urah zavredi.

HEranimo ga obvezno v hladilniku pri temperaturi + 4°C.

REAKCIJE IN KOMPLIKACIJE PO CEPLJENJU

Vse cepitelje prosimo, da nas zanesljivo obvesiijo o reakcijeh in morebit-
nih komplikacijah po cepljenju. V ta namen prilageamo postvakecinalno anketo.
Samo na osnovi dokumentacije lahko proudimo vzroke, pogostnost, stopnjo re-
akcij in komplikacij ter damo strokovno mnenje in navodila v zvezi 8 ceplje-
njem, ki ga opravljamo v SR Sloveniji.

Posebej prilagamo strokovna navodila cepiteljem v zvezi 8 kontraindikacija-
mi splodanih in za vsako cepljenje posebej.

spE Ty

Vodja sluzZbe za epidemiologijo J.o G
nalezljivih bolezni: sRay ‘
. s % G
Dunja PiBkur-Kosmal, tady, i3
B . . Voagp Teln Tea
zdravnik, ,gpec.epidemiolog il
Priloga: N i

1. Postvakcinalna anketa

2. Navodila za cepitelje

3, Porodéilo o postinfektivni antirabiéni zaséiti

4, Kemcprofilaksa ‘

5. Navodila za seroprofilakso proti tetanusu

6. Navedila za naroéanje cepiv in drfugih proizvodov.



VOD SR SLOVENIJE ZA ZDRAVSTVENO VARSTVO
Yba za epidemiologijo nalezljivih bolezni
UBLJANA, Trubarjeva 2

ia predlog epidemiolodke sluzbe zavoda SR Slovenije za zdravstveno varstvo
in skladno z dolodili pravilnika o pogojih in nadinu obvezne imunizacije,
eroprofilakse in kemoprofilakse proti nalezljivim boleznim (Ur. list SFRJ
ttev. 19/75) in pravilnika o ukrepih za varstvo, da se ne zanesejo kolera,
oze in malarija (Ur.list SFRJ Stev. 55/75) in po doloc¢ilih mednarodnega
zdravstvenega pravilnika (Ur. list SFRJ - Mednarodne pogodbe, dtev. 6/77)
potrjuje Republiski komite za zdravstveno in socialno varstvo
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PROGRAM IMUNIZACIJE, SEROPROFILAKSE IN KEMOPROFILAKSE PROTI DOLO~-
CENIM NALEZLJIVIM BOLEZNIM ZA POSAMEZNIKE TER SKUPINE PRED POTOVA-
NJEM V DOLOCENE DEZELE

I. IMUNIZACIJA PROTI KOZAM

1. Z%Za tiste, ki prihajajo v Jugoslavijo iz obmolij okuZenih s kozami,
e nimajo predpisanega potrdila o cepljenju, v skladu z doloclbami
mednarodnega zdravstvenega pravilnika.

Imunizacijo moramo opraviti ob njihovem prihodu v Jugoslavijo.
iste, ki potujejo v drZiavo, v kateri so koze ali v drzavo, ki
canteva imunizacijo proti kozam.

Imunizacijo moramo opraviti najkasneje osem dni pred zadetkom po-

tovanja.
Veljavnost mednarodnega potrdila o cepljenju traja tri leta in zalne
veliati po osmih dneh od prvega uspednega cepljenja (primovakcinaci-
je), 3e gre za revakcinacijo pa z dnem revakcinacije.
Co fe niso bile osebe iz 1. in 2. tocke uspedSno primovakcinirane in
stare ved kot 4 leta, moramo obvezno uporabiti pri primovakcinaci-

31 gamaglobuline.
Uspen ceplienja pri primovakclairanih ugotavljamo osmi dan od cep-
B ; ori revakciniranih od cCetritega do osmega dne in e primovak-

s @l gluy F
clnacija ali revakcinacija pri nekomu ne uspe moramo osebo ponovno cc-
witi. Ce tudi ponovno cepljenje ni uspelo, se cepljeni osebi ni treba
veéd podvredi imunizaciji. Pristojni zdravnik vpise v zdravstveno knji-
%ico, da je bila oseba dvakrat neuspesSno cepljena, serijo cepiva in
producenta cepiva.

Zo 16. &lenu pravilnika cepimo proti kozam z dvorogo iglo (bifurcated
needle) po metodi vedkratnih vbodljajev {multiple technique).
Hontraindikacije za cepljenje proti kozam in tehnika cepljenja Je na-
vedena v "Navodilih za cepitelje'.
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Po mednarodnem zdravstvenem pravilniku sme pristojni zdravstveni organ
uporabiti ukrepe, ki jih doloda 78. &len tega pravilnika, ne glede na
to ali so na njenem ozemlju koze ali ne, in sicer:

l. od vsakogar, ki je na mednarodnem potovanju:

- sme gahtevati, da mora imeti veljavno potrdilo o cepljenju, de
nima znakov, da je bolezen prelezal, ki v zadostni meri potrju-
jejo njegovo imunost.

iKdor nima takega potrdila,sme biti cepljen, ¢e odkloni cepljenje,
pa sme biti postavljen pod nadzorstvo, ki pa ne sme trajati ved
kot 14 dni, radunano od dneva njegovega odhoda z zadnjega ozemlja,
na katerem Je bil pred odhodom;
2. vsakdo, ki se je na mednarodnem potovanju 14 dni pred svojim priho-
dom mudil na okuZenem obmolju in ni zadostno zavarovan, sme biti
cevljen ali postavljen pod nadzorstvo ali cepljen in nato postavljen
pod nadzorstvo. Ce pa odkloni cepljenje sme biti izoliran. Nadzor-
stvo oziroma izolacija ne sme trajati ved kot 14 dni, radunano od
dneva, ko je odsel z okuZenega obmodja.

Veljavno potrdilo o cepljenju proti kozam je zadostno dokazilo o
zavarovanosti.

II. IMUﬂIZACIJA PROTI KOLERI

je obvezna za vse osebe,

- xi potujejo v drzavo, v kateri je€ kolera, ali v drZavo, ki zahte-
va imunizacijo proti koleri,

- in za osebe, ki potujejo v drzZave, v katerih sicer ni kolere pa
se udelezijo raznih mnoZic¢nih shodov katerih se udeleZijo tudi
osebe iz drZav, v katerih je kolera,

- drzave, za katere so ta dolodila obvezna, dolola zvezni komite
za zdravstvo in socialno varstvo, ki o tem obvesca organe, ki so
pristojni za zdravstvo. ‘

Za bazicéno cepljenje proti koleri dajemo dve dozi cepiva v presledku
najmanj & dni. Producent cepiva priporoda presledek med obema dozama
14-21 dni.

Revakcinacija z eno dozo cepiva je znotraj 6 mesecev po bazidnem cep-
ljenju ali pred iztekom veljavnosti revakcinacije.

Doza cepiva za odrasle 0,5 ml, za otroke do 15 let starosti 0,25 ml
subkutano v nadlahet.

Cepljenje proti koleri se sme opraviti sofasno s cepljenjem proti ko-
zam in rumeni mrzlici.

Morebitna reakcija nastopi 3-% ure po cepljenju in to laZja lokalna bo-
lecina ali obclutljivost na mestu injiciranja cepiva. Redkokdaj tudi
splodna: poviSana telesna temperatura, slabost 6-8 ur po cepljenju.

Vsi ti simptomi prenehajo navadno dez 36 ur.

jlasi drZavljani morajo biti pred potovanjem v tujino, kadar se od njih
zahteva mednarodno potrdilo o cepljenju proti koleri, cepljeni dvakrat
v presledku najman]j osem dni. Potrdilo o cepljenju velja 6 mesecev,
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Tujim drZzavljanom pricne veljati mednarodno potrdilo Sest dni po prejemu
prve doze cepiva in velja 6 mesecev, &e je bila dana tudi druga doza ce-

piva (2-krat 0,5 ml) oziroma Jje prejel ustrezno kolidino cepiva (1,0 ml).

Revakecinacija je znotraj 6 mesecev po bazilnem cepljenju ali pred iztekom
veljavnosti revakcinacije in pridne veljati mednarodno potrdilo takoj po
revakcinaciji, za dobo 6 mesecev.

Poleg obveznega cepljenja proti kozam in koleri morajo osebe, v mednarod-
nem potovanju obvezno izpolniti tudi posebne sanitarne in druge pogoje
kot jih doloda Uradni list SFRJ 3t.55/57.

PRAVILNIK O UKREPIH ZA VARSTVO, DA SE NE
ZANESEJOQ KOLERA, KOZE IN MALARIJA

Za osebe, ki potujejo v drzavo, kjer so koze, kolera ali endemija malari-
je ali se vracajo iz take drzave v Jugoslavijo in za osebe, ki potujejo

v drzave, v lkaterih sicer ni kolere, da bi se udeleZile raznih mnoZidénih
shodov, katerih se udelezZijo tudi osebe iz drZav, v katerih je kolera,

je predpisano:

y

-1

sebe, ki potujejo v drZavo, za katero je cepljenje obvezno, smejo
ja potovati, Ce so bile popre] uspesdno cepljene in &e so zavarovane
z zdravili proti malariji.

LR
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2. Za skupine velje od lo oscb je orranizator potovanja dolZan:

- sestaviti seznam poinikov s podatki: leto rojstva, kraj in naslov
stalnega prebivalisca, 3tevilka potnega lista in osebne izkaznice;

-~ seznam potnikov poslati zveznemu komiteju za zdravstvo in socialno
varstvo, najpozneje tri dani pred zacetkom potovanja; s

- skupa] s seznamom potnikov poslati tudi poroéilo o dnevu odhoda na
pot, vrstl prevoznega sredstva, navesti drZave, v katere se bo po-
tovalo, dan vrnitve ter navesti mejni prehod ob odhodu in vrnitvi
v gugoslavijo.

3. Za potovanja na mncZiéne shode:

- osebe smejo tja potovati in se vralati v Jugoslavijo samo z leta~
lom ;

- zu ckupine vefje od 50 oseb je organizator potovanja dol¥an, zago-
toviti, da spremlja vsako skupino pri odhedu in vranitvi vsaj en
zdravnix z ustrezno medicinsko opremo in zdravili;

~ ob vrnitvi v Jugoslavijo morajo udelezenci dati podatke o Svojem
zdravstvenem stanju med potovanjem in iti na zdravstveni pregled.

- udelezenci potovanja ne smejo prinadati s seboj vode in ne drugih
zivil. V kolikor se ob njikovi vrnitvi v Jugoslavijo pri njih naj-
de voda ali druga zZivila, se vzamejo in uniéijo po izvrZeni dezin-
fekeiji.
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Po mednarodnem pravilniku smemo, e se odkrije primer kolere:

e se ob prihodu kateregakoli prevoznega sredstva odkrije primer
kolere ali &e je na njih primer kolere, sme zdravstveni organ nad-
zorovati ali izolirati sumljive potnike ali ¢lane posadke za cas,
ki ne sme biti daljsi od petih dni, racunano od dneva izkrcanja.
Zdravstveni organ je tudi odgovoren za nadzorstvo nad varnim po-
spravljanjem in odstranjevanjem rezervne vode, Zivil (npr. ribe,
Ekoljke, sadje, vrtnine ali pijace, z izjemo tovora) fekalij, od-
padnih in onesnazZenih materij.

Preiskavo blata smemo zahtevati od osebe, ki prihaja z okuZenega
obmo&ja med inkubacijo kolere (5 dni) in kaZe znamenja, ki opozar-
jajo na to bolezen, 0d nikogar pa ne smemo zahtevati, da mu vzame-
mo rektalni bris.

4, Osebe, ki se vrnejo iz drZave, v kateri je endemija malarije mo-
rajo: .

- v seémih dneh po vrnitvi v Jugoslavijo na zdravstveni pregled v
zdravstveno organizacijo zdruZenega dela, v katero jih napoti
mejni sanitarni inspektor;

- osebe, ki so v drZavi, v kateri je endemija malarije med biva-
njem v tej drZavi, zbolele za malarijo ali kaksSno drugo bolez-
nijo, ki jo spremlja visoka temperatura, ostanejo dve leti po
vrnitvi v Jugoslavijo pod zdr:i,;stvenim nadzorstvom zdravstvene
organizacije zdruZenega dela, v katero jih napoti mejni sani-
tarni inspektor.

Doloébe v tej 4. todki se nanaSajo tudi na tujce, ¢e prihajajo iz
dr¥av v katerih je endemija malarije in c¢e se v Jugoslaviji zapos-
lijo, Solajo ali strokovno izpopolnujejo.

Orranizacije zdruZenega dela, druge organizacije, organi in skup-

rosti pri. katerih se tujci zaposlijo, Solajo oziroma strokovno iz-
popolnjujejo, morajo zagotoviti potrebne zdravstvene preglede ozi-
roma zdravstveno nadzorstvo nad tujci, dokler bivajo v Jugoslaviji.

Navodila za kemoprofilakso proti koleri in malariji so v prilogi
"Kemoprofilaksa',

III. IMUNIZACIJA PROTI RUMENI MRZLICI

je obvezna za vse osebe:

- ki potujejo v drZave, v kateri je rumena mrzlica, ali v drZavo,
ki zahteva imunizacijo proti tej bolezni. '

Ceﬁljenje proti rumeni mrzlici je enkratno, z eno dozo cepiva in ga o-
opravimo pred cepljenjem proti kozam in lo dni pred odhodom.

Kadar cepimo najorvo proti rumeni mrzlici, je presledek do cepljenja
proti Xozam dovoljen 7 dni.,

Ce je oseba cepljena najpreje proti kozam, sme biti cepljena proti ru-
meni mrzlici, ko pretede 21 dni.

Cepljenje proti rumeni mrzlici in proti koleri se sme opraviti 50Casno.
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Ceplienje se ne priporola otrokom izpod 9 mesecev starosti. Konlraindi-
cirano je za nosednice, za osebe, ki so alergicne na jajca, kurje mcso
ali antibiotika neomycin in polymixin ter za osebe zdravljene 5 steroi-
di, citotoksiki in tiste, ki so pod radioterapijo.

Hednarodno potrdilo o cepljenju proti rumeni mrzlici priéne veljati lo
dni po bazifnem cepljenju, z veljavnostjo lo let. Ce revakciniramo pred
iztekom veljavnosti pridne wveljati mednarodno potrdile takoj po revakci-
naciji za dobo lo let.

V obmodju, na katerem so prenasalci rumene mrzlice, sme zdravstveni or-
gan izolirati vsakogar, ki je na mednarodnem potovanju in prihaja iz o-
kuZfenega obmocja, nima pa veljavnega potrdila, da je bil cepljen proti
rumeni mrzlici oziroma dokler ne postane potrdilo veljavno ali dokler

ne pretele vsaj Sest dni, racunano od dneva, ko je bil izpostavljen o-
kuzbi.

Oseba, ki je bila cepljena proti rumeni mrzlici in ima veljavno potrdi-
lo o cepljenju, se ne steje za sumljivo, ¢eprav prihaja z okuZenega
obmod ja.

Po mednarodnem pravilniku traja v te namene inkubacija pri rumeni mrzli-
ci 6 dni.

Po mednarodnem pravilniku smejo cepljenje proti rumeni mrzlici opravlja-
ti samo pooblaseni centri. V SR Sloveniji ga opravljata Zavod SRS za
zdravstveno varstvo - SluZba za epidemioclogijo nalezljivih bolezni, Tru-
varjeva 2, 61000 Ljubljana (3tev. tel. 323-645) in Zavod za socialno me-
dicino in higieno Koper - za pomorscake.,

Za cepljenje se je treba osebno ali telefonicno prijaviti, da se osebi,
ki mora biti cepljena proti rumeni mrzlici, doloCi dan in ura cepljenja.

KAZENSKE DOLOCBE

l. Za prekrsek se kaznuje zdravstvena organizacija z denarno kaznijo od
lo.000 do So.o000 dinarjev:

- Ce ne opravi imunizacije, seroprofilakse ali kemoprofilakse, ali
¢e je ne opravi na nacin kot to dolecajo zakon ali drugi na podla-
gi zakona izdani predpisi.

2. %a prekrsek se kaznuje posameznik:
a) % denarno kaznijo od 2.000 do 20.000 dinarjev:

- &e se med zdravstvenim nadzorsivom ne zglasi vsak dan pri do-
lodeni zdravstveni organizaciji ali se noCe podvredi potrebnim
zdravstvenim pregledom;

- &e ne izpolni sanitarnih in drugih pogojev, ki jih deoloéajo za-
kon in drugl predpisi pristojnega organa v zvezi z odhodom v
drfave, v katerih so kolera, kuga, koze ali rumena mrzlica, ali
po wraitvi iz takih drZavg

- ¢e ne ravna po izvr3ljivi odlolbi pristojnega organa za sanitar-
no nadzorstvo, s katero so odrejeni doloCeni ukrepi za varstvo
pred nalezljivimi boleznimi (prepoved gibanja, izolacija, zdrav-
ljenje itd.).
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b) Z denarno kaznijo od 1l.ocoo do lo.ooo dinarjev

- %e odkloni imunizacijo, seroprofilakso proti dolocenim nalez-
1jivim boleznim, oziroma kemoprofilakso, ¢e je bil izpostav-
ljen okufbi z malarijo, kolero ali bacilarno grizo;

- de opravlja dololeno dejavnost brez poprejdnjega zdravstvenega
pregleda, ali de nole na dololen zdravstveni pregled ob priho-
du v Socialistidno federativno republiko Jugoslavijo.

IV. DOLOCBE ZA KUGO PO MEDNARODNEM ZDRAVSTVENEM PRAVILNiKU

Za vstop posamezne osebe na kakSno ozemlje se ne sme zahtevati ceplje-
nje proti kugi.

Ob prihodu kateregakoli prevoznega sredstva, v katerem je oseba, ki je
zbolela za pljudno kugo, ali &e je bil na ladji v zadnjih Sestih dneh
pred njenim prihodom primer pljuéne kuge, sme zdravstveni organ poleg
drugih ukrepov tudi izolirati potnike in posadko s takega prevoznega
sredstva za Sest dni (dolodena doba inkubacije) radunano od dneva, ko
s0 bili zadnjid izpostavljeni okuzbi.

DOLOCILA MEDNARODNEGA ZDRAVSTVENEGA PRAVILNIKA V ZVEZI
"Z ZDRAVSTVENIMI UKREPI '

Potnike obvestite o zahtevah glede cepljenja, ki jih imajo drZave, v

katere elijo potovati in da se te zahteve ne nanaSajo samo na zdrav-
stvene razmere v drzavi odhoda, temveé tudi na zdravstvene razmere Vv

dr¥avah, v katerih bo potnik izstopil ali skozi katere bo potoval med
potovanjem.

Mednarodni zdravstveni pravilnik doloda zdravetvene ukrepe, ki pomeni-
jo maksimum ukrepov, ki se smejo uporabiti v mednarodnem prometu in ki
jih sme posamezna drZava zahtevati za varstvo svojega ozemlja pred bo-
leznimi, kugo, kolero, rumeno mrzlico in kozam.

Dolo&be mednarodnega zdravstvenega pravilnika veljajo tudi za potnike
z diplomatskim statusom in se ti, odvisno od okoliscin, lahko postavi=
Zo pod zdravniZko nadzorstvo ali izolirajo, ¢e na primer, nimajo po-
trebnega spridevala o cepljenju.

Oseb, ki so na mednarodnem potovanju, ni dovoljeno prisilno cepiti,
paé pa je dovoljeno osebe, ki odklonijo cepljenje ob dololenih pogo-
jinh postaviti pod nadzorstvo ali jih izolirati.

Osebi, ki je pod nadzorstvom je doveljeno prosto gibanje in po potre-
bi zahtevamo od nje, da se med nadzorovalno dobo javlja,v dololenih Ca
sovnih presledkih, pristojnemu zdravstvenemu organu. .

Da ugotovimo zdravstveno stanje take osebe lahko opravimo tudi zdrav-
niZki pregled in potrebne preiskave.

Oseba, ki je pod nadzorstvom mora med nadzorovalno dobo sporoliti, ce
potuje v kakSen drug kraj, pristojni zdravstveni sluzbi, ta pa to ta-
koj sporo&i zdravstveni sluZbi kraja kamor oseba potuje. Po prihodu 'se
mora taka oseba takdj prijaviti tej zdravstveni sluZbi.
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flasproti potnikom in posadki se ne uporabi zdravstveni ukrep, razen
zdravniskega pregleda, samo v primeru 8e so izpolnjena dolodila med-
narodnega zdravstvenega pravilnika:

- ¢e 50 na neokuZeni ladji in se ne bodo iz nje izkrcali;

- Ce 50 na neokuZenem letalu v tranzitu &ez kak3no ozemlje in &e osta-
nejo na letaliséu na ozemlju, ez katero gre tranzit v coni direkt-
nega tranzita ali, da se podvriejo izlocitvi Se so na letalisdu, ki
3e nima take cone, kot jo je predpisal zdravstveni oblastveni organ,
da bi preprec¢il razdiritev bolezni.

Kacar so potniki prisiljeni zapustiti letalisde, na katerem so se iz-
krcali, da bi nadaljevali svojo pot z drugega letalidda, ki je v bli--
Zini, se zanje ne uporabijo nobeni podobni ukrepi, de je njihov prevoz
nadzorstvom zdravstvenih organov.

o
O
h

ne gre za okuZeno osebo ali za osebo, za katero se sumi, da je okuze-
y S¢ ome opraviti dezinfekeija ali dezinsekcija prtljage le, e pripa-
osebi, ki prenasSa okuZen material ali insekte, ki prenafajo boleczni

n a xatere se nanaSa mednarodni pravilnik (kolera, rumena mrzlica, koze,
xuia}.

o Cae b
P oo

3

Dezinfekcija, dezinsekcija, deratizacija in druga sanitarna ravnanja
morajo biti opravljena tako, da se zadevno osebo nepotrebno ne vznemir-
ja ali povzroci ckvaro zdravja.

Na zahtevo potnika izda zdravstveni organ brezpladno potrdilo z naved-
bo datuma njegovega prihoda ali njegovega odhoda ter ukrepov, ki so bi-
1i storjeni na njem in njegovi prtljagi.

REAKCIJE IN KOMPLIKACIJE PO CEPLJENJU

Vse cepitelje prosimo, da nas zanesljivo obvestijo o reakeijah in more-
bitnih komplikacijah po cepljenju. V ta namen prilagamo postvakcinalno

anketo. Samo na osnovi dokumentacije lahko proudimo vzroke, pogostnost,
stopnjo reakeij in komplikacij ter damo strokovno mnenje in navodila v

zvezl s cepljenjem, ki ga opravljamo v SR Sloveaiji.

Posebej prilagamo strokovna navodila cepiteljem v zvezi s kontraindika-
c¢ijami sploSnih in za vsako cepljenje posebejs

Vodja sluzbe za epidemiologijo ppe— Dir tjor :
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NAVODILA CEPITELJEM

y pravilniku o pogojih in nacinu obvezne imunizacije, seroprofilak-
e in kemoprofilakse proti nalezljivim boleznim (Ur.list SFRJ, 5t.
19/75) so predpisane splosne in posebne kontrainfikacije za imuni-
zacijo posamezne osebe proti doloceni nalezljivi bolezni.

Pri imunizaciji proti steklini ranjenih oseb ne upoStevamo splosSne
kontraindikacije.

Obvezne spliosSne kontraindikacije so:

eorilno stanje,

Katna nalezljiva bolezen,

cukemija, huda anemija ali druga huda obolenja hematopoeticnega

aparata,

hujse okvare ledviéne funkoeidey

dekompenzirane sréne hibe,

alergija na katerokoli sestavino cepiva, ki ga dajemo, Ce je zna=

na zd;avnlﬁu, ki ugotavlja kontraindikacije,

7) stanje zmanjdane imunitete, nastale zaradi terapije z obsevanjem,
s kortikostercidi ali citrostatic¢nimi zdravili,

8) stanje po presaditvi posameznih organov,

F
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Qbvezne posebne kontraindikacije so: *

Poleg splednih kontraindikacij moramo uposStevati Se spe01flcne kon-
traindikacije za posamezna cepljenja.

1. Za imunizacijo proti pertussisu:

razna obolenja in okvare centralnega Zivinega sistema.

2., Za imunizacijo proti otroski paralizi:

nhujda diaroiéna obolenja in tonzilektomija, in sicer 1% dmi po
opravljeni tonzilektomiji.

%, Za imunizacijo proti oSpicam:

razna obolenja ali okvare u,ntralnega zivénega sistema.

trok, ki so prejeli gamaglobuline ali transfuzijo krvi, ne sme=
mo cepiti & tednov po prejemu.

Otroke-diabetike cepimo ob istolasni hospitalizaciji.

iy
@
(e
&

imunizacijo proti tifusu:

ves das nosedénosti in prvi trije meseci dojenja.

[¢]

5. Za imunizacijo proti koleri:

tudi tezZje oblike sladkorne bolezni.
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Za imunizacijo proti kozam:

nosednost, aktivna tuberkuloza, maligni tumorji, dermatitisi, ek-
cemi in druge vedje spremembe na kozi, obolenja in okvare cent-
ralnega Zivénega sistema (tetanija, spazmofilija, encefalopatija,
padavica, intrakranialne krvavitve, konvulzivna stanja Btk

Cepljenje proti kozam je tudi kontrainficirano, ¢e je v druZini

obveznika za cepljenje proti kozam kakSen druZinski ¢lan, ki ima
hujsi ekcem in je to znano zdravniku, ki ugotavlja kontraindika-
cijes

Ce otrok ni bil primovakciniran ali ni bil uspedno primovakcini-
ran proti kozam (ker je bil uspeh cepljenja negativen) v staro-
sti od dopolnjenih 12 mesecev do dopolnjenega 4, leta, sme biti

pozneje cepljen le, &e se pojavijo koze ali ée je nevarnost, da

se pojavije, ali &e potuje v drzavo, v kateri so koze, ali v dr-
Yave, ki zahteva imunizacijo proti kozam. :

Za imunizacijo proti rumeni mrzlici:

nosedénost, alergija na jajca, perutnino in (tovrstne) antibioti-
ke neomycin in polymixin. Zdravljenje s steroidi, radioterapijo
in citotoksidénimi zdravili. '

Za otroke pred 9 mesecem starosti odlocda indikacijo za cepljenje
ekspozicija.

Reakcije na cepljenje so zelo redke (glavobol, rdedica na mestu
injiciranega cepiva).

Za imunizacijo ranjenih oseb proti steklini:

Sploéne kontraindikacije in obvezni presledki med razlicénimi cep=~
ljenji se ne nanadajo na imunizacijo ranjenih oseb proti steklini.

Za imunizacijo proti rdedkam z monocepivom ali sofasnim ceplienjem
proti rdeikam-ofpicam-parotitisu ali proti rdeckam-oSpicam, s

kombiniranim cepivom (po navodilu producenta cepiva):

noseénost, akutna febrilna stanja, febrilne konvulzije - ki Jjih
imajo otroci v anamnezi, okvare centralnega Zivcevja, leukemija,
limfomatoza in druga generalizirana maligna obolenja, terapija s
kortikosteroidi, radiacijo in citostatiki.

Po cepljenju proti rdedkam se mora Zena dva meseca varovati noseé-

nosti. Priporoéljiva je ustrezna kontracepcija pred cepljenjem.

Za imunizacijo proti parotitisu z monocepivom:

akutna febrilna obolenja, febrilne konvulzije, okvare centralne-
ga Zivievja, leukemija, limfomatoza in druga generalizirana ma-
ligna obolenja, terapija s kortikosteroidi in citostatiki.

Osebo, ki je prejela gama globuline ali transfuzijo krvi, ne sme=
mo cepiti 6 tednov po prejemu.

Ce cepimo s kombiniranim cepivom proti oSpicam - parotitisu ali
rdedkam - parotitisu, so dodatne kontraindikacije terapija z ra=-
diacijo in noseclnost.
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Za imunizacijo proti gripi z mrtvim ali Zivim cepivom:

starost do 7. leta, alergija na jajca, perutnino in perje.

I

Pri poskodovancih je potrebno vedno ugotoviti ali so Ze bili cep-
ljeni proti tetanusu, kolikokrat in kdaj.

Ostalili pogoii za opravljanje imunigacije, ki jih

doloda pravilnik

Istodasno (simultano) ceplienje smemo opraviti:

- proti kozam, davici in tetanusu,

-~ proti kozam, tifusu in otroski paralizi,

- proti kozam in tetanusu,

- »nroti kozam in koleri,

- proti otroski paralizi, davici in tetanusu,-

- proti otroski paralizi, davici, tetanusu in pertusisu,
~ proti koleri in rumeni mrzlicie.

Proti tifusu je dovoljena imunizacija hkrati z imunizacijo proti
katerikoli zgoraj navedeni bolezni.

Chvezni roki presledka med razliénimi cepljenji:

Po konéani imunizaciji proti delofeni nalezljivi bolezni je imuni-

zacija proti drugim boleznim dovoljena Sele po preteku 21 dni;

- po cepljenju proti tuberkulozi pa mora pred zaletkom vseh dru-
gih cepljenj preteéi 42 dni

Imunizacija vroti steklini:

Usebe, za katere Jje imunizacija proti steklini obvezna, se ne sme-
jo v casu ilmunizacije proti steklinil imunizirati proti drugim na-
lezijivim boleznim, razen proti tetanusu.

Ob vgrizu steklih ali na steklino sumljivih Zivali, je potrebno
poleg prve pomoli urediti tudi antirabicno profilaksc.

enljenje proti steklini opravljajo antirabidne ambulante event.
erusiizacijo pa v vsaki zdravstveni regiji zdravstvena organiza-

ija, ki Jje za to dolodena pc dogovoru z regionalnim zavodom za
ccialno wedicino in higienoc.

0’)00‘)@

Dovoliena Casovna obdobja za opravljanje imunizacije:

Imunizacijo proti otfroski paralizi smemc opraviti samo od zaletka

cktobra do pC}lOViCe Junlja (Qd l&l» do 15.60 in Od 10100 dO 31-12!).

Cstale imunizacije se lahke opravljajo vse leto, tj. kontinuirano
ali v posameznem Zasovnem obdobju, tj. mnozicno.

i opravljanju imunizacije moramo upoStevati epidemiolodko situa-
|
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5. Po 16. &lenu pravilnika cepimo proti kozam z dvorogo iglo (bifurca-
ted needle) po metodi vedkratnih vbodljajev (multiple technigque).

Tehnika cepljenia:

Na zunanji strani desne nadlahtnice (del deltoidne misSice) koZo

odistimo z etrom, Se bolje Ce je koZa samo umita s toplo vodo in
milom. VaZno je, da sredstvo, ki ga uporabljamo za ciscenje kozZe
hitro izhlapi, ker izgubi Zivi virus svojo sposobnost delno ali

popolnoma, &e se pomeSa z razkuzilom. Ko cepimo je potrebno koZo
napeti tako, da z levo roko pritegnemo misfico z notranje strani

roke.

Sterilno dvorogo iglo pomoéimo v raztopljeno cepivo, ga
nanesemo na posufeno koZo in napravimo od 4 do lo vbod-
ljajev. Paziti moramo, da so vbodljaji dovel] globoki
tako, da ogrebemo vrhnji sloj epidermisa in Jje moZna in-
okulacija virusa (dopustna je drobna krvavitev).

Dvoroge igle po uporabi oéistimo tako kot injekcijske igle in jih
suho steriliziramo, posamezne Vv epruveti ali po vel igel skupaj v
petrijevki. Za ssupinska cepljenja damo v petrijevko, ki smo jJi
dno pokrili z gazo lo do najve¢ 20 igel in pokrijemo s pokrovom

od petrijevke ter zavijemo v papir in suho steriliziramo. Paziti
moramo, da so vsi drzaji igel obrnjeni v isto smer. Za individual-
no uporabo pa jih dajemo v epruveto s stisnjenim vrhom, pokrijemo
s kosckom alum.folije in tako pripravljeno po 5 - lo komadov za-
vijemo v papir in suho steriliziramo.

6. Po 56, &lenu pravilnika (8t. 19/75) se mora imeti pri imunizaciji
s cepivi, ki se dajejo paranteralno:

- po tri brizgalke za vsako vrsto cepivaj

- vedje igle, s katerimi se jemlje cepivo iz stekleniéic, in sicer
za vsako steklenicico posebno iglo;

-~ igle za vbrizgavanje cepiva, in sicer za vsako osebo posebno
iglo;

- dve pincetij;

- dovolj 75 %-nega alkohola in &iste bele vate;

- sterilizator za sterilizacijo pribora;

-~ pet ampul adrenalina ali kaksnega kortizonskega preparata.

7. Dopolnilna imunizacija:

Dopolnilno imunizacijo moramo opraviti v primeru, ¢e v katerem-
koli naselju posamezne obline ali v njegovem delu, nismo proti
dolodeni nalezljivi bolezni uspedno imunizirali 85 % obveznikov,
za Katere je bila imunizacija proti tej bolezni obvezna,

8. Imunizacijo smejo opravljati tudi zdravstveni delavci z vidjo ali
srednjo medicinsko izobrazbo, vendar samo v navzoénosti zdravnika
in pod njegovim nadzorstvom. :

Vodja sluzbe za epidemiologije 43 b B &
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