
 

 

 

 

16. Nacionalna konferenca obvladovanja sladkorne bolezni, 2025 
 

 

Preboji v boju zoper sladkorno bolezen 
 
 

četrtek, 13. november 2025 

Ljubljana, Zdravniška zbornica Slovenije, Dunajska cesta 162 

in spletna aplikacija ZOOM (izbor ob prijavi) 

 
 
 

 
 
 

 
9.00–9.30 
 

 
Registracija 

 Tehnična podpora: NIJZ in Zdravniška zbornica Slovenije 

 
9.30–10.00 
 
 

 
Uvodni nagovori  
 
Iztok Kos, državni sekretar, Ministrstvo RS za zdravje 
prof. dr. Ivan Eržen, strokovni direktor NIJZ 
Karmen Janša,  nadzorna zdravnica, Področje za analitiko in razvoj, ZZZS  
prestavnik Zveze društev diabetikov Slovenije  
 

  
10.00–10.25  
 

Sladkorna bolezen v številkah. Leto 2024, primerjave in trendi  
doc. dr. Jelka Zaletel, NIJZ, glavna koordinatorica DPOSB 2020–2030 

  

  

 
10.25–10.40 
 

 
Razumevanje sladkorne bolezni v luči Nacionalne strategije zdravstvene 
pismenosti  
dr. Katarina Merše Lovrinčević, Anej Korsika Knific, Ministrstvo RS za zdravje 
 

 
 
10.40–10.55 

 
Bralna pismenost – temelj vseh pismenosti in jamstvo za razumno uporabo 
umetne inteligence 

 Irena Simčič, Zavod RS za šolstvo  
 

 
 
 
 

 
 
 
 



 

 
 
 
 
10.55–11.25 
 

 
JACARDI na pol poti, C4D na koncu: nadgradnja programov v pomoč osebam 
s sladkorno boleznijo; napredek & izzivi  
 
Implementacija prvega strukturiranega programa edukacije na sekundarni 
ravni s podporo projekta C4D: Program TABLETKA – program edukacije, ki  
ne razočara   
Jana Klavs, UKC Ljubljana; Denis Oprešnik, NIJZ 

  

 
11.25 – 11.55 

 
Skupaj odkrivajmo sladkorno – z vključitvijo skupnosti 
mag. Lea Peternel, NIJZ; doc. dr. Ivanka Huber Kropec, NIJZ; Neja Perič, vodja 
CKZ Litija 

 

 
11.55 – 12.30   
  

 
Odmor s kavo in prigrizkom 

 
12.30 – 13.00 

 
Krepitev vključevanja oseb s sladkorno boleznijo tipa 2 v edukacijske 
programe na primarni ravni  
prof. dr. Tanja Kamin, FDV 
 

 
13.00 – 13.30 
 

 
Krepitev vključevanja oseb s sladkorno boleznijo tipa 2 v Centre za 
diabetično retinopatijo 
doc. dr. Sara Atanasova, FDV  
 

 
13.30 – 14.15 

 
Okrogla miza 
Sodelujoči:  
doc. dr. Jelka Zaletel, Jana Klavs, prof. dr. Tanja Kamin, prof. dr. Marija Petek 
Šter, Drago Perkič, predstavnik Zveze društev diabetikov Slovenije 
 

 
14.15 – 14.20 

 
Zaključek 
 

 

 

 


