
8.30–9.30	 Prihod in prijava udeležencev

9.30–10.50	 Uvodni nagovori
→ izr. prof. dr. Branko Gabrovec, generalni direktor Nacionalnega inštituta za javno zdravje
→ Iztok Kos, državni sekretar Ministrstva za zdravje
→ dr. Hans Kluge, Svetovna zdravstvena organizacija, regionalni direktor za Evropo

Plenarna predavanja
Moderatorici: Nika Benedik in Rajka Pupovac

Onkraj načrta – priložnosti in pasti izvajanja strategije razvoja dejavnosti 
javnega zdravja   
asist. Matej Vinko, Nacionalni inštitut za javno zdravje, predstojnik Centra za duševno zdravje

Krepitev družbene odpornosti na prihodnje izzive: perspektiva javnega zdravja
prof. dr. Ivan Eržen, strokovni direktor Nacionalnega inštituta za javno zdravje

10.50–11.00	           Aktivni odmor
Moderator: Martin Švab, Fakulteta za vede o zdravju, Univerza na Primorskem

11.00–11.30           Odmor

11.30–12.45	 Okrogla miza
	 Moderator: Slovenska tiskovna agencija (STA)

Most prihodnosti: mladi kot soustvarjalci javnega zdravja
prof. dr. Tanja Kamin, doc. dr. Špela Selak, Ines Likar, Severin Nemec Herkess, Niko Mlinarič 
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13.45–15.30	 Sekcija   Preprečevanje bolezni in promocija zdravja,  
	 	         izzivi JA PreventNCD

Moderatorici: prim. doc. dr. Mojca Gabrijelčič Blenkuš in Monika Robnik Levart

JA PreventNCD – mednarodni in nacionalni potenciali
prim. doc. dr. Mojca Gabrijelčič Blenkuš

Podporna okolja za zdravje – temelj promocije zdravja  
in nadgradnja preventivi bolezni 
prim. doc. dr. Mojca Gabrijelčič Blenkuš

Evalvacija promocije zdravja pri delu v Sloveniji
prof. dr. Metoda Dodič Fikfak, Alina Cirman, Katja Draksler, Ada Hočevar Grom, Ajda Hribar,  
Mojca Mačkovšek Danev, dr. Andrea Margan, Marina Šinko, dr. Tanja Urdih Lazar, Victoria Zakrajšek

Vse-šolski pristop na področju promocije zdravja 
Vesna Pucelj, Lucija Furman, mag. Nina Scagnetti

Značilnosti promocije zdravja v akademskem okolju s poudarkom  
na telesni dejavnosti
doc. dr. Anamarija Kejžar, red. prof. dr. Vlado Dimovski, doc. dr. Simon Colnar,  
red. prof. dr. Judita Peterlin, asist. mag. Vasja Roblek

Na poti do širitve okolij brez tobačnega dima na odprte in polodprte prostore
Helena Koprivnikar, Dunja Šulc, Maruša Rehberger, Darja Lavtar, mag. Tina Zupanič, dr. Zala Jeras, 
doc. dr. Jerneja Farkaš Lainščak

JA PreventNCD in izziv trajnostnega delovanja na področju kroničnih 
nenalezljivih bolezni v EU
Monika Robnik Levart

Trajnostni potencial skupnih ukrepov s področja javnega zdravja
Jernej Trebežnik, Nastja Šivec, prim. doc. dr. Mojca Gabrijelčič Blenkuš, Monika Robnik Levart

Vzpostavitev mehanizma za mladinsko vključevanje v evropski projekt 
JA PreventNCD
Katja Čič, Urška Erklavec

12.45–13.45	 Kosilo

13.45–14.00	 Poster walk
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Korporativne politične aktivnosti živilske industrije in njihov vpliv  
na prehranske politike v Evropi
Aljaž Brlek, Petra Ožbolt,  Silke Cnockaert, dr. Stefanie Vandevijvere,  
prim. doc. dr. Mojca Gabrijelčič Blenkuš

Forum blaginjske ekonomije kot trajnostno orodje v skupnem ukrepu PreventNCD
prim. doc. dr. Mojca Gabrijelčič Blenkuš, Monika Robnik Levart,  
dr. Dora Gudrun Gudmundsdottir, Margret Johannsdottir, Sólveig Karlsdóttir

JA PreventNCD – pogled naprej
prim. doc. dr. Mojca Gabrijelčič Blenkuš

14.00–15.30	 Sekcija   Nalezljive bolezni
Moderatorja: prim. Zoran Simonović in prim. doc. dr. Alenka Skaza

Incidenca prijav noric in herpes zostra v Sloveniji in v Pomurski regiji  
med leti 2020 in 2024
Nina Vinder, Urška Milič, Tatjana Krajnc Nikolić

Trendi pojavljanja odpornosti mikrobov proti protimikrobnim zdravilom  
pri izolatih iz hemokultur in likvorjev v povezavi s porabo protimikrobnih zdravil 
v SLO v obdobju od 2014 do 2023
Martina Juder Kogler, Špela Vidovič, Matija Mozetič, Uroš Glavan, Aleš Korošec, Tatja Kostnapfel, 
Maja Šubelj, prim. Zoran Simonović

Epidemiološko spremljanje na karbapeneme odpornih bakterij v odpadni vodi  
v Sloveniji: pregled literature
Eva Drobnič, Matija Mozetič, Jan Rožanec, Anja Mikuž, Natalija Kranjec, prim. Zoran Simonović,  
prim. doc. dr. Alenka Trop Skaza, dr. Veronika Učakar, asist. dr. An Galičič

Pristopi k cepljenju proti hepatitisu B pri neodzivnikih
Sandra Simonović, Jana Svetičič Marinko

Precepljenost zdravstvenih delavcev proti gripi v Sloveniji med sezonami gripe 
od 2010/11 do 2024/25 in pomen cepljenja zdravstvenih delavcev
Anja Mikuž, Severin Nemec Herkess, prim. doc. dr. Alenka Trop Skaza, Ines Kebler, Alenka Pelko, 
Tanja Babič, Vesna Tominšek, Tina Tavčar

Dostopnost do cepljenja za nosečnice
Ines Kebler, prim. doc. dr. Alenka Trop Skaza, Severin Nemec Herkess

Quantifying Covid-19 deaths averted by vaccination program in Slovenia  
in 2021: preliminary data from a retrospective modelling study
Mario Fafangel, Janez Žibret, Miha Fošnarič
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14.00–15.30	 Sekcija   Komuniciranje v javnem zdravju
Moderator: doc. dr. Mitja Vrdelja

Povezanost zavedanja osnovnošolcev o zdravi prehrani in njihovih spletnih navad
Urška Kolar, Nataša Delfar, dr.  Hristo Hristov, Vida Fajdiga Turk, doc. dr. Mitja Vrdelja

Ovire pri zdravem in trajnostnem prehranjevanju prek sistema subvencionirane 
študentske prehrane: analiza medijskega in političnega poročanja
Julija Rebeka Kelečevič,  doc. dr. Mitja Vrdelja

Komuniciranje cepljenja proti HPV: razumevanje stališč in ovir staršev 
osnovnošolskih otrok
doc. dr. Mitja Vrdelja, Anja Gorenc, Katja Turk, dr. Hristo Hristov

Spodbujanje trajnostne mobilnosti za krepitev javnega zdravja:  
pregled vedenjskih intervencij
dr. Sinja Gerdina, dr. Otto Gerdina

Krepitev zdravstvene pismenosti kot strateška usmeritev:  
prva nacionalna strategija zdravstvene pismenosti 2025–2035
viš. pred. Sanja Vrbovšek, Vesna Marinko, Anej Korsika Knific, doc. dr. Mitja Vrdelja, 
viš. pred. dr. Katarina Merše Lovrinčević

15.30–16.00	 Odmor

16.00–17.00	 Delavnice

Karierna kavarna – oblikujte svojo prihodnost na področju javnega zdravja
Moderatorka: doc. dr. Jerneja Farkaš Lainščak

Soustvarjamo zdravje: skupnostni pristopi za bolj zdravo prihodnost 
Moderatorici: Katja Čič in Neda Hudopisk

Uporaba socialnega marketinga za spodbujanje odzivnosti na 
javnozdravstvene intervencije za krepitev zdravja
Moderatorici: Judita Kulovec in mag. Silva Nemeš

Bivalno okolje in preprečevanje krhkosti
Moderatorici: mag. Simona Uršič in Ana Hojs

20.00	 Večerja in večerno druženje
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9.00–10.30	 Sekcija   Tveganja fizičnega okolja za javno zdravje
Moderatorici: doc. dr. Urška Blaznik in asist. dr. Anja Jutraž

Vloga humanega biomonitoringa v javnem zdravju:  
od izpostavljenosti do ukrepanja
Manca Ahačič, dr. Lucija Perharič

Medresorsko sodelovanje pri izdelavi ocene tveganja v primeru odziva  
na nesreče, pri katerih se pojavljajo nevarnosti kemijskega izvora
mag. Matej Ivartnik, Nina Pirnat, Darko Mehikić, Barbara Petkovšek, Lidija Pollak, Tara Ledinek,  
izr. prof. dr. Andreja Kukec, dr. Janja Turšič, dr. Nataša Sovič, Blaž Berglez, dr. Brigita Tepuš,  
Darja Hojnik, dr. Boštjan Križanec, dr. Maja Sočan

Kazalniki okolja in zdravja – spremljanje tveganj za boljše in zdrave odločitve
dr. Katarina Bitenc, doc. dr. Mitja Vrdelja, Vladimira Lampič 

Deterministična ocena dolgodobne izpostavljenosti odrasle slovenske populacije 
kadmiju iz materialov v stiku z živili – prispevek k celokupni izpostavljenosti
dr. Viviana Golja, dr. Stanislava Kirinčič, Andreja Zorič, Pija Rep, dr. Teja Čeru, dr. Špela Bavec

Povezanost med prevalenco simptomov astme in okoljskimi dejavniki tveganja 
pri otrocih in mladostnikih: pilotna raziskava 
Katja Benčin, Tanja Rejc, asist. dr. Tanja Carli, Uroš Krivec, Aleksandra Zver, izr. prof. dr. Andreja Kukec

Odnos srednješolcev do zagorelosti in uporabe solarijev  
ter pilotna izvedba preventivnega programa Varno s soncem 
prim. mag. Simona Uršič, Nataša Šimac, Maja Martinčič, Nataša Delfar

Učinki grajenega okolja na zdravje ljudi: pregled literature
asist. dr. Vesna Viher Hrženjak, asist. dr. Tanja Carli, izr. prof. dr. Andreja Kukec, asist. dr. Anja Jutraž

Metodologija ocenjevanja podnebne ranljivosti javnih zdravstvenih zavodov  
v Sloveniji zaradi poplav 
asist. dr. Vesna Viher Hrženjak, Nives Letnar Žbogar, Tatjana Marjanović, dr. Katarina Bitenc

8.00–9.00	 Prihod in prijava udeležencev
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9.00–10.30	 Sekcija   Duševno zdravje
Moderatorka: doc. dr. Helena Jeriček Klanšček

Podnebna zaskrbljenost pri odraslih prebivalcih Slovenije ter razlike  
glede na spol, starost in socio-ekonomski status 
Ema Kobal, Marina Šinko, Ada Hočevar Grom, Andreja Belščak Čolaković,   
doc. dr. Helena Jeriček Klanšček, Darja Lavtar

Razvoj mreže služb na področju duševnega zdravja: kvalitativna ocena potreb
Anja Žurga, Andrejka Prijon, Marjeta Ferlan Istinič, asist. Matej Vinko, Irena Makivić

Razvoj protokola presejanja za duševno zdravje mladih: izsledki fokusnih skupin
Domen Kralj, Sandra Mihelič Jaidzeka, Tjaša Kotnik, Jerneja Kožar, prim. Polonca Truden Dobrin,  
doc. dr. Ivanka Huber Kropec, Anja Brunec

Apatija in pritiski: duševno zdravje mladostnikov z vidika staršev in mladostnikov
doc. dr. Helena Jeriček Klanšček, Lucija Furman, dr. Maja Roškar, Andreja Drev, Vesna Pucelj

Umetna inteligenca: prihodnost psihološkega svetovanja?
Patrik Senica

9.00–10.30	 Sekcija   Razvoj zdravstvenega sistema na osnovi zdravstvenih podatkov 1
Moderator: Jure Janet

Vloga kliničnih informacijskih sistemov pri digitalizaciji zdravstvene nege  
– pregled literature
Alija Ahmetović

Nadzor nad obdelavo zdravstvenih podatkov
dr. Matjaž Drev, Lucija Tepej Jočić, Hajdi Kosednar

PISKR: računalniško orodje za načrtovanje in vrednotenje šolskih jedilnikov  
– javnozdravstveni prispevek k bolj uravnoteženim šolskim obrokom
dr. Rok Poličnik, Tjaša Eberhart

Deset let eRecepta v Sloveniji
mag. Živa Rant, Dijana Čančarević, Hajdi Kosednar

Pregled razvoja rešitev zVEM in zVEMplus ter predstavitev novosti
Jure Janet, Eva Štupica

Vpliv projektov za digitalizacijo zdravstva iz Načrta za okrevanje in odpornost 
na javno zdravje v Sloveniji
Hajdi Kosednar
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10.30–11.00	 Odmor

11.00–11.15	 Poster walk

11.15–12.45	 Sekcija   Nenalezljive bolezni
Moderatorici: doc. dr. Jerneja Farkaš Lainščak in viš. pred. Sanja Vrbovšek

Preventivna obravnava otročnice, novorojenčka in dojenčka v patronažnem 
zdravstvenem varstvu
Janja Janc Jagrič, Ria Jagodic, Petra Nadrag, Tanja Starčevič, Iva Vöröš, Breda Čuš, dr. Martina Horvat 

Raki pri otrocih in mladostnikih 1983–2023: poročilo Registra raka Slovenije
Ana Mihor, Mojca Birk, Nika Bric

Omejitve v vsakdanjem življenju po prebolelem covidu-19
Marina Šinko, Andreja Belščak Čolaković, Ada Hočevar Grom, Darja Lavtar,  
doc. dr. Helena Jeriček Klanšček, Ema Kobal

Vključevanje odraslih oseb v obravnavo debelosti na primarni ravni 
zdravstvenega varstva
dr. Rok Poličnik, dr. Pika Založnik, dr. Tatjana Novak Šubara, Andrea Backović Juričan,  
Tea Zaverla Šuštaršič, doc. dr. Jerneja Farkaš Lainščak

Prenos dobre prakse centrov za krepitev zdravja v evropski prostor  
v okviru projekta Circe-JA
Maja Zupanc, Gerard Caballe Tomas, Andrea Celij, Rade Pribaković Brinovec

Veljavnost in zanesljivost kratkega presejalnega vprašalnika zdravstvene 
pismenosti (BHLS) in lestvice specifične zdravstvene pismenosti  
pri srčnem popuščanju (HFsHLS)
Klara Rebernik Grah, prof. dr. Mitja Lainščak, doc. dr. Jerneja Farkaš Lainščak

11.15–12.45	 Sekcija   Zdravo staranje
Moderator: izr. prof. dr. Branko Gabrovec 

Oblikovanje slovenskih smernic za 24-urno gibalno vedenje odraslih  
in starejših odraslih
pred. Tjaša Knific, doc. dr. Kaja Kastelic, prof. dr. Nejc Šarabon

Posebnosti jemanja zdravil pri starejših
doc. dr. Tatja Kostnapfel, Gregor Veninšek, dr. Stella Sekulić Kelhar
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Sistematični pregled empiričnih raziskav o nasilju nad starejšimi  
v domačem okolju v Sloveniji
asist. dr. Monika Klun 

Vrzel v zdravljenju osteoporoze: sistematični pregled literature
Kaja Gril Rogina, Luka Petravić, Christos Oikonomidis

Učinek računalniško podprtih iger na telesno dejavnost in telesno zmogljivost 
pri pacientih s srčnim popuščanjem: pregled literature
Nataša Kreft, doc. dr. Jerneja Farkaš Lainščak

Ocena vpliva covida-19 na kognitivne sposobnosti starejših:  
podatki iz slovenske populacije
Ajda Ogrin, Tisa Pavlovčič, Anita Demšar, Barbara Aljaž, Jurij Dreo, Uroš Marušič

11.15–12.45	 Sekcija   Razvoj zdravstvenega sistema na osnovi zdravstvenih podatkov 2
Moderatorka: Metka Zaletel

Vpogled v vedenjske vzorce pacientov v sistemu zdravstvenega varstva:  
pilotna spletna anketa
Azra Herceg, Monika Brovč, Eva Štromajer, dr. Mircha Poldrugovac

Vpliv starostnih skupin k spremembi  pričakovanega trajanja življenja  
v Sloveniji, 2008–2023
Tina Lesnik

Nadzor kakovosti dela radioloških inženirjev v državnem presejalnem 
programu za raka dojk DORA
Veronika Kutnar, Katja Kovše, mag. Kristijana Hertl, Lucija Kolar, dr. Katja Jarm

The physician shortage and residency bottlenecks in Slovenia
Noah Emil Glisik

Pojavnost postcovidnega sindroma (PASC) na podlagi nacionalnih 
javnozdravstvenih podatkovnih zbirk
Metka Zaletel, Aleš Korošec, mag. Tina Zupanič

Predstavitev rezultatov projekta CraNE JA
doc. dr. Marjetka Jelenc, dr. Tija Hubej, dr. Jelena Isailović, doc. dr. Tit Albreht

12.45–13.00	 Uradni zaključek konference
doc. dr. Jerneja Farkaš Lainščak, vodja Programskega odbora

13.00	 Kosilo



OPISI DELAVNIC

Karierna kavarna – oblikujte svojo prihodnost na področju javnega zdravja
Karierna kavarna je namenjena udeležencem konference, ki so na začetku svoje strokovne, 
raziskovalne ali pedagoške poti na področju javnega zdravja oziroma se soočajo s pomembnimi 
kariernimi odločitvami. 

V sproščenem vzdušju bodo imeli priložnost za pogovor z uveljavljenimi strokovnjaki ter izmenjavo 
mnenj, izkušenj in pogledov na razvoj kariere. 

Sodelujoči strokovnjaki prihajajo iz različnih raziskovalnih inštitutov, fakultet in zdravstvenih 
ustanov, kar udeležencem omogoča vpogled v raznolike karierne poti in priložnosti za nadaljnje 
povezovanje.

→ doc. dr. Saška Roškar
Psihologinja in raziskovalka na NIJZ, 
specializirana za preventivo duševnih 
motenj in promocijo duševnega zdravja.
Več kot desetletje se posveča raziskovanju 
in preprečevanju samomorilnega vedenja 
ter razvoju spletnih intervencij za krepitev 
duševnega zdravja.

→ izr. prof. dr. Andreja Kukec
Strokovnjakinja za okoljsko epidemiologijo 
in ekologijo zdravja na Medicinski fakulteti 
Univerze v Ljubljani. 
Njeno raziskovalno delo vključuje oceno 
tveganja za zdravje v povezavi z okoljsko 
izpostavljenostjo in vplivom okolja na 
zdravje ljudi.

→ prim. doc. dr. Alenka Trop Skaza
Specialistka epidemiologije in predstojnica 
Območne enote Celje na NIJZ. 
Njeno delo vključuje spremljanje in 
obvladovanje nalezljivih bolezni, cepljenje 
ter promocijo zdravja v lokalnem okolju. 

→ izr. prof. dr. Mateja Krajc
Specialistka klinične genetike in javnega 
zdravja na Onkološkem inštitutu Ljubljana. 
Vodi Oddelek za onkološko klinično genetiko 
in multidisciplinarni tim za dedne rake. 
Njeno raziskovalno delo se osredotoča na 
genetske predispozicije za razvoj tumorjev 
ter personalizirano preventivo raka. 

→ doc. dr. Tit Albreht
Specialist javnega zdravja in predsednik 
Evropske zveze za javno zdravje (EUPHA). 
Pred tem je bil predsednik Sekcije za 
preventivno medicino Slovenskega 
zdravniškega društva in znanstveni 
koordinator več EU projektov na področju 
raka. Njegovo raziskovalno delo vključuje 
obvladovanje raka, zdravstvene politike  
in zdravstvene sisteme. 

→ izr. prof. dr. Branko Gabrovec
Izr. prof. dr. Branko Gabrovec je generalni 
direktor Nacionalnega inštituta za javno 
zdravje (NIJZ) in izredni profesor na področju 
javnega zdravja. V svojem delu se posveča 
promociji zdravja, krepitvi zdravstvene 
pismenosti ter zmanjševanju neenakosti v 
zdravju.

→ doc. dr. Mitja Vrdelja
Komunikolog in predstojnik Centra za 
komuniciranje na NIJZ. Njegovo delo vključuje 
raziskovanje in razvoj strategij za učinkovito 
zdravstveno komuniciranje ter obvladovanje 
kriznih situacij v zdravstvu. 
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	 Uporaba socialnega marketinga za spodbujanje odzivnosti  
	 na javnozdravstvene intervencije za krepitev zdravja 

Socialni marketing je eden učinkovitejših pristopov za doseganje vedenjskih in družbenih 
sprememb, saj se izčrpno poglobi v kompleksne dejavnike, ki vplivajo na izbrano vedenje. Na 
delavnici bomo raziskovali tri ključna vprašanja pri načrtovanju intervencij za doseganje želene 
spremembe vedenja za bolj zdrav življenjski slog, in sicer: (i) na kateri stopnji v odnosu do želenih 
vedenj se nahajajo ciljne skupine; (ii) kaj jih ovira ali spodbuja pri premiku v naslednjo stopnjo 
predvsem pa (iii) kako jim lahko pomagamo pri premiku v smeri želenega vedenja. Z uporabo 
različnih oblik soustvarjanja bomo iskali rešitve na mikro, mezo in makro ravni na nekatere že 
prepoznane ovire, s katerimi se soočajo posamezniki v skrbi za svoje zdravje in vključevanju v 
javnozdravstvene programe.

Soustvarjamo zdravje: skupnostni pristopi za bolj zdravo prihodnost
Na delavnici bomo raziskovali pomen skupnostnega pristopa, ki nam omogoča vključevanje lokalnih 
skupnosti v skrb za zdravje. Po uvodni predstavitvi bomo preko neformalnih metod izobraževanja 
pobliže spoznali, kdo so glavni akterji, kakšne dejavnosti lahko zastavimo, kako se spopasti z 
morebitnimi ovirami in kakšno vlogo lahko pri tem igrajo NVO. Pogovorili se bomo tudi o najboljših 
pristopih za kakovostno socialno participacijo in zaključili s skupno refleksijo. Zdravje ni le v rokah 
zdravstvenih delavcev – vsak posameznik je nosilec svojega zdravja in sooblikovalec zdravja 
skupnosti, le skupaj ga lahko krepimo in varujemo.

Bivalno okolje in preprečevanje krhkosti
Glede na dve pomembni dejstvi ((i) okolje je pomemben dejavnik, ki vpliva na zdravje, in (ii) v 
starajoči družbi raste problematika krhkosti) želimo vzpodbuditi aktivnosti za ustvarjanje okolij,  
v katerih bi problematiko krhkosti lahko zmanjšali oz. pomaknili v kasnejše življenjsko obdobje.

V ta namen bomo na delavnici predstavili oz. skupaj uporabili orodje Ocena bivalnega okolja  
in ga z udeleženci dopolnili oz. preoblikovali glede na rastočo problematiko krhkosti. 

Tema je vedno bolj aktualna, zato ste na delavnico prisrčno vabljeni!

*Organizator si pridržuje pravico do spremembe programa. 
**Glede programa Poster walk bodo avtorji obveščeni naknadno.


