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JAVNO ZDRAVJE

— Most do boljsega zdravja
in odpornosti v skupnosti

Torek, 30. 9. 2025

8.30-9.30 Prihod in prijava udelezencev
9.30-10.50 Uvodni nagovori
— izr. prof. dr. Branko Gabrovec, generalni direktor Nacionalnega instituta za javno zdravje
— Iztok Kos, drzavni sekretar Ministrstva za zdravje
— dr. Hans Kluge, Svetovna zdravstvena organizacija, regionalni direktor za Evropo
Plenarna predavanja
Moderatorici: Nika Benedik in Rajka Pupovac
asist. Matej Vinko, Nacionalni institut za javno zdravje, predstojnik Centra za dusevno zdravje
prof. dr. lvan Erzen, strokovni direktor Nacionalnega instituta za javno zdravje
10.50-11.00 Aktivni odmor
Moderator: Martin Svab, Fakulteta za vede o zdravju, Univerza na Primorskem
11.00-11.30 Odmor
11.30-12.45 Okrogla miza

Moderator: Slovenska tiskovna agencija (STA)

prof. dr. Tanja Kamin, doc. dr. Spela Selak, Ines Likar, Severin Nemec Herkess, Niko Mlinari¢
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12.45-13.45 Kosilo

13.45-14.00 Poster walk

13.45-1530 @3B Preprecevanje bolezni in promocija zdravja,
izzivi JA PreventNCD

Moderatorici: prim. doc. dr. Mojca GabrijelCic Blenkus in Monika Robnik Levart

prim. doc. dr. Mojca Gabrijelci¢ Blenkus

prim. doc. dr. Mojca Gabrijelci¢ Blenkus

prof. dr. Metoda Dodi¢ Fikfak, Alina Cirman, Katja Draksler, Ada HoCevar Grom, Ajda Hribar,
Mojca Mackoviéek Danev, dr. Andrea Margan, Marina Sinko, dr. Tanja Urdih Lazar, Victoria Zakraj$ek

Vesna Pucelj, Lucija Furman, mag. Nina Scagnetti

doc. dr. Anamarija Kejzar, red. prof. dr. Vlado Dimovski, doc. dr. Simon Colnar,
red. prof. dr. Judita Peterlin, asist. mag. Vasja Roblek

Helena Koprivnikar, Dunja Sulc, Maruga Rehberger, Darja Lavtar, mag. Tina Zupani¢, dr. Zala Jeras,
doc. dr. Jerneja Farkas Lainscak

Monika Robnik Levart

Jernej Trebeznik, Nastja Sivec, prim. doc. dr. Mojca Gabrijel¢i¢ Blenkug, Monika Robnik Levart

Katja Ci¢, Urska Erklavec
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Aljaz Brlek, Petra Ozbolt, Silke Cnockaert, dr. Stefanie Vandevijvere,
prim. doc. dr. Mojca Gabrijelci¢ Blenkus

prim. doc. dr. Mojca Gabrijel¢i¢ Blenkus, Monika Robnik Levart,
dr. Dora Gudrun Gudmundsdottir, Margret Johannsdottir, Solveig Karlsdottir

prim. doc. dr. Mojca Gabrijelci¢ Blenkus

14.00-15.30  @3IE) Nalezljive bolezni

Moderatorja: prim. Zoran Simonovic in prim. doc. dr. Alenka Skaza

Nina Vinder, Urska Mili¢, Tatjana Krajnc Nikoli¢

Martina Juder Kogler, Spela Vidovi¢, Matija Mozeti¢, Uro$ Glavan, Aleg Koroec, Tatja Kostnapfel,
Maja Subelj, prim. Zoran Simonovié¢

Eva Drobni¢, Matija Mozetic, Jan RoZzanec, Anja Mikuz, Natalija Kranjec, prim. Zoran Simonovic,
prim. doc. dr. Alenka Trop Skaza, dr. Veronika Uc¢akar, asist. dr. An Galicic¢

Sandra Simonovi¢, Jana Svetic¢i¢ Marinko

Anja Mikuz, Severin Nemec Herkess, prim. doc. dr. Alenka Trop Skaza, Ines Kebler, Alenka Pelko,
Tanja Babi¢, Vesna Tominsek, Tina Tavéar

Ines Kebler, prim. doc. dr. Alenka Trop Skaza, Severin Nemec Herkess

Mario Fafangel, Janez Zibret, Miha Fo3nari¢
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14.00-15.30  @ZEIE) Komuniciranje v javnem zdravju

Moderator: doc. dr. Mitja Vrdelja

Urska Kolar, Natasa Delfar, dr. Hristo Hristov, Vida Fajdiga Turk, doc. dr. Mitja Vrdelja

Julija Rebeka Kelecevi¢, doc. dr. Mitja Vrdelja

doc. dr. Mitja Vrdelja, Anja Gorenc, Katja Turk, dr. Hristo Hristov

dr. Sinja Gerdina, dr. Otto Gerdina

vis. pred. Sanja Vrbovsek, Vesna Marinko, Anej Korsika Knific, doc. dr. Mitja Vrdelja,
vis. pred. dr. Katarina Merse Lovrincevié¢

15.30-16.00 Odmor

16.00-17.00 Delavnice

Moderatorka: doc. dr. Jerneja Farkas Lains¢ak

Moderatorici: Katja Ci¢ in Neda Hudopisk

Moderatorici: Judita Kulovec in mag. Silva Nemes

Moderatorici: mag. Simona UrSic in Ana Hojs

20.00 Vecerja in vecCerno druzenje
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8.00-9.00 Prihod in prijava udelezencev

9.00-10.30 EZEIE) Tveganja fizicnega okolja za javno zdravje

Moderatorici: doc. dr. Urska Blaznik in asist. dr. Anja Jutraz

Manca Ahacic, dr. Lucija Perharic

mag. Matej Ivartnik, Nina Pirnat, Darko Mehiki¢, Barbara Petkovsek, Lidija Pollak, Tara Ledinek,
izr. prof. dr. Andreja Kukec, dr. Janja Tursi¢, dr. Natasa Sovi¢, Blaz Berglez, dr. Brigita Tepus,
Darja Hojnik, dr. Bostjan Krizanec, dr. Maja Soc¢an

dr. Katarina Bitenc, doc. dr. Mitja Vrdelja, Vladimira Lampic

dr. Viviana Golja, dr. Stanislava Kirin¢i¢, Andreja Zori¢, Pija Rep, dr. Teja Ceru, dr. Spela Bavec

Katja Bencin, Tanja Rejc, asist. dr. Tanja Carli, Uros Krivec, Aleksandra Zver, izr. prof. dr. Andreja Kukec

prim. mag. Simona Ur3i¢, Natada Simac, Maja Martin¢i¢, Nataga Delfar

asist. dr. Vesna Viher Hrzenjak, asist. dr. Tanja Carli, izr. prof. dr. Andreja Kukec, asist. dr. Anja Jutraz

asist. dr. Vesna Viher HrZenjak, Nives Letnar Zbogar, Tatjana Marjanovi¢, dr. Katarina Bitenc
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9.00-10.30 @ZTIE) Dusevno zdravje

Moderatorka: doc. dr. Helena Jericek Klanscek

Ema Kobal, Marina Sinko, Ada Ho&evar Grom, Andreja Bel$¢ak Colakovi¢,
doc. dr. Helena Jericek Klans¢ek, Darja Lavtar

Anja Zurga, Andrejka Prijon, Marjeta Ferlan Istini¢, asist. Matej Vinko, Irena Makivi¢

Domen Kralj, Sandra Miheli¢ Jaidzeka, Tjasa Kotnik, Jerneja Kozar, prim. Polonca Truden Dobrin,
doc. dr. lvanka Huber Kropec, Anja Brunec

doc. dr. Helena Jericek Klanscek, Lucija Furman, dr. Maja Roskar, Andreja Drev, Vesna Pucelj

Patrik Senica

9.00-10.30 EZTIE) Razvoj zdravstvenega sistema na osnovi zdravstvenih podatkov 1

Moderator: Jure Janet

Alija Ahmetovié¢

dr. MatjaZ Dreyv, Lucija Tepej Joci¢, Hajdi Kosednar

dr. Rok Poli¢nik, Tjasa Eberhart

mag. Ziva Rant, Dijana Cancarevi¢, Hajdi Kosednar

Jure Janet, Eva Stupica

Hajdi Kosednar
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10.30-11.00 Odmor

11.00-11.15 Poster walk

11.15-12.45 @3B Nenalezljive bolezni

Moderatorici: doc. dr. Jerneja Farkas Lainsc¢ak in vis. pred. Sanja Vrbovsek

Janja Janc Jagri¢, Ria Jagodic, Petra Nadrag, Tanja Starcevi, lva Voros, Breda Cus, dr. Martina Horvat

Ana Mihor, Mojca Birk, Nika Bric

Marina Sinko, Andreja Bel$¢ak Colakovi¢, Ada Ho&evar Grom, Darja Lavtar,
doc. dr. Helena Jeri¢ek Klans¢ek, Ema Kobal

dr. Rok Poli¢nik, dr. Pika Zaloznik, dr. Tatjana Novak Subara, Andrea Backovié¢ Juri¢an,
Tea Zaverla Sustarsi¢, doc. dr. Jerneja Farka$ Lain$¢ak

Maja Zupanc, Gerard Caballe Tomas, Andrea Celij, Rade Pribakovic Brinovec

Klara Rebernik Grah, prof. dr. Mitja Lainscak, doc. dr. Jerneja Farkas Lainscak

11.15-12.45  @3EIE) Zdravo staranje

Moderator: izr. prof. dr. Branko Gabrovec

pred. Tjasa Knific, doc. dr. Kaja Kastelic, prof. dr. Nejc Sarabon

doc. dr. Tatja Kostnapfel, Gregor Veninsek, dr. Stella Sekuli¢ Kelhar
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asist. dr. Monika Klun

Kaja Gril Rogina, Luka Petravi¢, Christos Oikonomidis

NatasSa Kreft, doc. dr. Jerneja Farkas Lainsc¢ak

Ajda Ogrin, Tisa Pavlovci¢, Anita Demsar, Barbara Aljaz, Jurij Dreo, Uros Marusic¢

11.15-12.45  @3EIE) Razvoj zdravstvenega sistema na osnovi zdravstvenih podatkov 2

Moderatorka: Metka Zaletel

Azra Herceg, Monika Brov¢, Eva Stromajer, dr. Mircha Poldrugovac

Tina Lesnik

Veronika Kutnar, Katja Kovse, mag. Kristijana Hertl, Lucija Kolar, dr. Katja Jarm

Noah Emil Glisik

Metka Zaletel, Ale$ Korosec, mag. Tina Zupanic

doc. dr. Marjetka Jelenc, dr. Tija Hubej, dr. Jelena Isailovi¢, doc. dr. Tit Albreht

12.45-13.00 Uradni zakljucek konference

doc. dr. Jerneja Farkas Lains¢ak, vodja Programskega odbora

13.00 Kosilo
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Karierna kavarna — oblikujte svojo prihodnost na podrocju javnega zdravja

Karierna kavarna je namenjena udeleZencem konference, ki so na zaCetku svoje strokovne,
raziskovalne ali pedagoske poti na podrocju javnega zdravja oziroma se soo¢ajo s pomembnimi

kariernimi odlocitvami.

V spros¢enem vzdusju bodo imeli priloZnost za pogovor z uveljavljenimi strokovnjaki ter izmenjavo

mnenj, izkusenj in pogledov na razvoj kariere.

Sodelujoci strokovnjaki prihajajo iz razli¢nih raziskovalnih institutov, fakultet in zdravstvenih
ustanov, kar udelezencem omogoca vpogled v raznolike karierne poti in priloznosti za nadaljnje

povezovanje.

— doc. dr. Saska Roskar

Psihologinja in raziskovalka na NIJZ,
specializirana za preventivo dusevnih
motenj in promocijo dusevnega zdravja.
Vec kot desetletje se posveca raziskovanju
in preprecevanju samomorilnega vedenja
ter razvoju spletnih intervencij za krepitev
dusevnega zdravja.

—> izr. prof. dr. Andreja Kukec

Strokovnjakinja za okoljsko epidemiologijo
in ekologijo zdravja na Medicinski fakulteti
Univerze v Ljubljani.

Njeno raziskovalno delo vkljucuje oceno
tveganja za zdravje v povezavi z okoljsko
izpostavljenostjo in vplivom okolja na
zdravje ljudi.

— prim. doc. dr. Alenka Trop Skaza
Specialistka epidemiologije in predstojnica
Obmocne enote Celje na NIJZ.

Njeno delo vkljucuje spremljanje in
obvladovanje nalezljivih bolezni, cepljenje
ter promocijo zdravja v lokalnem okolju.

—> izr. prof. dr. Mateja Krajc
Specialistka klinicne genetike in javnega
zdravja na Onkoloskem institutu Ljubljana.

Vodi Oddelek za onkolosko klini¢no genetiko

in multidisciplinarni tim za dedne rake.
Njeno raziskovalno delo se osredotoca na
genetske predispozicije za razvoj tumorjev
ter personalizirano preventivo raka.

— doc. dr. Tit Albreht

Specialist javnega zdravja in predsednik
Evropske zveze za javno zdravje (EUPHA).

Pred tem je bil predsednik Sekcije za
preventivno medicino Slovenskega
zdravniskega drustva in znanstveni
koordinator vec EU projektov na podrocju
raka. Njegovo raziskovalno delo vkljucuje
obvladovanje raka, zdravstvene politike
in zdravstvene sisteme.

—> izr. prof. dr. Branko Gabrovec

Izr. prof. dr. Branko Gabrovec je generalni
direktor Nacionalnega instituta za javno
zdravje (NIJZ) in izredni profesor na podrodju
javnega zdravja. V svojem delu se posveca
promociji zdravja, krepitvi zdravstvene
pismenosti ter zmanjSevanju neenakosti v
zdravju.

— doc. dr. Mitja Vrdelja

Komunikolog in predstojnik Centra za
komuniciranje na NIJZ. Njegovo delo vkljucuje
raziskovanje in razvoj strategij za ucinkovito
zdravstveno komuniciranje ter obvladovanje
kriznih situacij v zdravstvu.
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Uporaba socialnega marketinga za spodbujanje odzivnosti
na javnozdravstvene intervencije za krepitev zdravja

Socialni marketing je eden ucinkovitejsih pristopov za doseganje vedenijskih in druzbenih
sprememb, saj se izrpno poglobi v kompleksne dejavnike, ki vplivajo na izbrano vedenje. Na
delavnici bomo raziskovali tri klju¢na vprasanja pri nacrtovanju intervencij za doseganje Zelene
spremembe vedenja za bolj zdrav Zivljenjski slog, in sicer: (i) na kateri stopnji v odnosu do Zelenih
vedenj se nahajajo ciljne skupine; (i) kaj jih ovira ali spodbuja pri premiku v naslednjo stopnjo
predvsem pa (iii) kako jim lahko pomagamo pri premiku v smeri Zelenega vedenja. Z uporabo
razlicnih oblik soustvarjanja bomo iskali reSitve na mikro, mezo in makro ravni na nekatere Ze
prepoznane ovire, s katerimi se soo¢ajo posamezniki v skrbi za svoje zdravje in vklju€evanju v
javnozdravstvene programe.

Soustvarjamo zdravje: skupnostni pristopi za bolj zdravo prihodnost

Na delavnici bomo raziskovali pomen skupnostnega pristopa, ki nam omogoca vklju¢evanje lokalnih
skupnosti v skrb za zdravje. Po uvodni predstavitvi bomo preko neformalnih metod izobrazevanja
pobliZze spoznali, kdo so glavni akterji, kakSne dejavnosti lahko zastavimo, kako se spopasti z
morebitnimi ovirami in kaksno vliogo lahko pri tem igrajo NVO. Pogovorili se bomo tudi o najboljsih
pristopih za kakovostno socialno participacijo in zakljucili s skupno refleksijo. Zdravje ni le v rokah
zdravstvenih delavcev — vsak posameznik je nosilec svojega zdravja in sooblikovalec zdravja
skupnosti, le skupaj ga lahko krepimo in varujemo.

Bivalno okolje in preprecevanje krhkosti

Glede na dve pomembni dejstvi ((i) okolje je pomemben dejavnik, ki vpliva na zdravje, in (i) v
starajoci druzbi raste problematika krhkosti) Zelimo vzpodbuditi aktivnosti za ustvarjanje okolij,
v katerih bi problematiko krhkosti lahko zmanjsali oz. pomaknili v kasnejse Zivljenjsko obdobje.

V ta namen bomo na delavnici predstavili oz. skupaj uporabili orodje Ocena bivalnega okolja
in ga z udelezenci dopolnili oz. preoblikovali glede na rastoco problematiko krhkosti.

Tema je vedno bolj aktualna, zato ste na delavnico prisréno vabljeni!

*Organizator si pridrZuje pravico do spremembe programa.
**Glede programa Poster walk bodo avtorji obvesceni naknadno.



