ZAVOD SR SLOVENIJE 2ZA ZDRAVSIVENO VARSIVO
Sluzba za epidemiologijo nalezljivih bolezni
LJUBLUJANA, Trubarjeva 2

Stev.: 03-462/1 .
Datum: 28.11.1975 i

IMUNIZACIJSKI PROGRAM ZA LETO 1976

Obvezen na podlagi 19. ¢lena zakona o preprecfevanju in zatira-
nju nalezljivih bolezni (Ur. list SFRJ, &t. 2/74) in po dolo-
¢ilih pravilnika o pogojih in nadinu obvezne imunizacije sero-
profilakse in kemoprofilakse proti nalezljivim boleznim (Ur.
iist SFRJ, 3t. 18/75).

I. Inunizacija proti davici - tetanusu - pertusisu

1. Bazicéna imunizacija Jje obvezna za vse otroke rojene leta 1975
in starejse do 5. leta starosti, ki dotlej Se niso bili cep-
1jeni ali da so cepljenje prekinili in niso prejeli predpisa-
nih doz cepiva. 0Otroke cepimo s tremi dozami po 0,5 ml kombi-
niranega cepiva proti davici-tetanusu-pertusisu intramusku-
larno, izmencoma v lateralnil zgornji glutealni kvadrant.

Ce je cepljenje proti pertusié% kontraindicirano, cepimo o-
troka proti davici in tetanusu s kombiniranim cepivom Ana-Di-
-Te do 7 let. Dajemo dve dozi cepiva po @,5 ml, intramuskular-
no = globoko subkutano v nadlaht.

Presledki med posameznimi dozami ne smejo biti kraj%i od ene-
ga meseca in ne daljsi kot tri mesece (po 32. ¢lenu pravilni-
ka). Ce otrok ne prejme predpisanih doz cepiva zaporedoma v
dovoljenih presledkih, je cepljenje prekinil in je zanj cep~
ljenje znova obvezno (po 30. Clenu pravilnika).

Pri sofasnem cepljenju zoper otrofko paralizo ne sme biti pre-
sledek med posameznimi dozami, krajsi kot 42 dni.

Cepljenje proti davici-tetanusu-pertusisu opravimo sodasno s
cepljenjem proti otroski paralizi. MnoZicno ceplijenje se mora
opraviti od januarja do 15. junija. Zamudnike cepimo proti
davici-tetanusu-pertusisu lahko vse leto, protli otroski para-
lizi pa smemo opravlijati cepljenije od zacetka oktobra do 15.
Junija (po 7. ¢lenu pravilnika).

2. Prvo revakcinacijo =~ ponovno ceplienije oroti davici-tetanusu-
“pertusisu opravimo po enem letu po popolnem cepljeniu. Obvez-
na je za otroke rojene leta 1974 in starejSe do dopolnjenih
5 let starosti, ki so Ze bili popolno cepljeni (bazi&no) in Se
niso bili revakcinirani. Revakciniramo z eno dozo 0,5 ml Di~Te-
-Per cepiva intraglutealno, sofasno z revakcinacijo proti otro~
§ki paralizi.




Drugo revakcinacijo proti davici-tetanusu-pertusisu opravimo
po dveh letih po prvi revakcinaciiji. Obvezna je za otroke v

4. letu starosti in starejSe do dopolnienih 5 let starosti,

ki Se niso bili revakcinirani.

Kadar je cepljenje proti pertusisu kontraindicirano revakci=
niramo z Ana-Di-Te cepivom do 7 let.

Revakcinacijo opravimo v enem izmed prvih dveh rokov, ko se
bazi¢no imunizira letnik 1975.

Revakcinacija proti davici-tetanusu

Obvezna je za otroke, ki bodo jeseni prvidc obiskovali 1. raz-
red osnovne Sole in najpozneje do 8. leta starosti in za 3ol-~
ske otroke, ki bodo jeseni prvic obiskovali 5. razred osncvne
Sole ter najpozneje do dopolnjenih 12 let starosti.

Revakciniramo s cepivom Ana-Di-Te prc adultis (nad 7 let sta-
rosti), z eno dozo 0,5 ml intramuskularno v nadlaht, v prede-
lu spodnjega nasadisc¢a M. deltoideusa.

Ce otrok 1. razreda nima dokumentacije oziroma se ne da ugo-
toviti, Ce je bil popolno cepljen v predSolski dobi, cepimo
dvakrat z 0,5 ml cepiva v presledku enega meseca.

Revakcinacijo opravimo v jesenskem roku od septembra do konca
oktobra. 4
L

Revakcinacija proti tetanusu

Obvezna je za mladino, ki obiskuje zadnji razred srednije stro-
kovne Sole, gimnazije, Sole v gospodarstvu - poklicnih Eol.

Revakcinacijo opraVLmo v jesenskem roku od septembra do konca
oktobra.

Revakcinirati se mora tudi mladina, ki ne obiskuje Sole in to
v 19. letu starosti.

Za bazic¢no ceplijenje (popolno) proti tetanusu sta potrebni

dve dozi cepiva po 0,5 ml v presledku 1 meseca in III. doza
cepiva 0,5 ml 6~12 mesecev po drugi dozi.

II. Imunizacija proti .otroski paralizi

Bazicna 1mun12a01ja je obvezna za otroke rOjene leta 197 in
starejSe, Ce niso bili Ze prej cepljeni. :

Cepimo trikrat z najmanj 6-tedenskim presledkom (42 dni), s
polivalentrnim atenuiranim polioc virus cepivom = Koprowski
(vsebuje vse tri tipe cepiva 1 + 2 + 3), sofasno z baziénim

v



cepljenijem proti davici-tetanusu-pertusisu (glej todko I/1).
Doza cepiva je 0,1 ml per os.

Kadar cepimo samo proti otrofki paralizi so presledki lahko
dalj&i, ker gre za tri posamic¢na cepljenja, ne smejo pa biti
krajsi- kot 42 dni. Otroci, ki niso prejeli vseh treh doz ce-
piva, ker so cepljenje prekinili, morajo prejeti Se manjkajo-
&o dozo (npr. ¢e je bil cepljen l-krat, prejme Se dve dozi,
e dje bil 2-krat cepljen pa 3e enc dozo polivalentnega cepi-
va) .

Cepljenje moramo opraviti od zacetka oktobra do 15. junija
(po 7. ¢lenu pravilinika).

Prva revakcinacija - ponovno cepljenje proti otreZki p
je obvezno za otroke rojene leta 1974 in starejse pred
ki so ¥e hili baziféno ceplijeni in Se niso bili revakci

(A
.

Revakciniramo sofasnc z revakcinacijo proti davici~tetanusu~
pertusisu v spomladanskem roku {(glej tocko 1/2).

Otrok, ki ni dobil vseh treh tipov cepiva oziroma ni bil tri-
krat cepljen mora dobiti manjkajo&c dozo oziroma dozi cepiva
in ga revakciniramo po enem letu.

s
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ruca revakcinaciija proti otroZki paralizi je obvezna za otro-
v 4. letu starosti oziroma dve leti po prvi revakcinaciiji,

spomladanskem roku, socasno % drugce revakceinacijo proti da-

vici~tetanusu-pertusisu.

G
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4, Tretja revakcinacija proti otrodki paralizi Jje obvezna za o~
troke v 1. razredu osnovne S$ole, v spomladanskem roku.’

5. Cetrta revakcinacija proti otroSki paralizi je obvezna za o-
-roke v 5. razredu osnovne Sole v spomladanskem roku.

Revakciniramo s polivalentnim cepivom (tip 1 + 2 + 3), 2z eno
dozo cepiva 0,1 mi peroralno.

Tehnika ceplienja:

7z enokubi&no brizgo, ki ima 0,1 ml razdelke in 2z iglo sterilno
izvlieCemo cepivo iz steklenicke skozi gumijasti zamasek.

Cepivo v koli&ini 0,1 ml kanemo na Zlicko z mlekom, ¢ajem in po-
Jobno, kar mora biti pripravlijeno vsak dan sveZe,

Cepivo dajemo na prazen Zelcdec ali po mani$em obroku hrane. Po
aplikaciji cepiva priporocamo zauZiti malo pr’“ul%nega mleka ali
5 % glukoze v wvodi, ker Zeloddna kislina uniduje virus.



IITX. Imunizacija proti cSpicam

Cepljenje proti oSpicam je obvezno za otroke od dopolnjenih 12
mesecev do dopolnjenih 10 let starosti, ki e niso bili cepljeni.
Cepljenje Je enkratno.

Za otroke, za katere se ugotovi, da so preboleli ofpice, ni ob-
vezna imunizacija proti oSpicam.

Cepimo subkutano v nadlaht, enkrat z eno dozo cepiva 0,5 ml, ki
ga raztopimo neposredno pred uporabo.

S sterilno brizgo in iglo povlecemo odmerjeno
(redestilirane vode) iz ampule in vbrizgamo v Lo Liotd Ly
ranim cepivom, Ki se pri lahnem tresenju teakoj raztopi. Paztop
no cepivo se mora uporabiti v roku ene ure in 2
uri zavredi.

Pred uporabo se mora cepivo hraniti obvezno v hladiln niku, najbeclie
na temperaturi +49C.
Otroke diabetike cepimo le ok istofasni hospitalizaciii.

i
Cepljenje se mora opraviti v jesenskem roku od
novembra.

.

septenbra do konca

IV. Imunizacija proti kozam
b

L

1ih 12
cev do dopolnjenih 4 let starosti. V prvem letu ot
o

1. Primovakcinacija je obvezna za otroke od écpslnjar
L
Zivljenja je cepljenje strogo kontraindi irano (do

Ce otrok do dopolnjenega 4. leta starosti ni bil cepljeu
ni bil uspesno cepljen, sme biti pozieje ceplijen le, de
javijo koze ali Ce je nevarnost, da se pojavijo in za ti
ki potujejo v drzavo, v kateri so koze, ali v driavo, ki
teva imunizacijo proti kozam. V primerih, ko je starost
kot 4 leta je pri primovakcinaciji obvezna uporaba gamag$
1iras

Primovakciniramo na desni nadlahti. Uspeh ceplienja moramo u-
gotoviti 10-15 dni po cepljeniu in ga vpisati v potrdilo o cep
1jenju kakor tudi serijo cepiva (v obrazec 8,196). e je pri
nekomu uspeh cepljenja negativen, ga moramo ponovno cepiti. Ce
tudi ponovno cepljenje ne uspe, vpife pristoini zdravnik v po-
trdilo o cepljenju (obrazec 8,196), da je bil otrok dvakrat
brezuspesno ceplijen.

\

2. Revakcinacija I. je obvezna za otroke 1. razreda osnownih Zol
) H
amo v qesensgkem

ki so bili uspesSno primovakcinirani. Revakcinir

roku solasno z revakcinacijo proti u“{,c*mfecaxasw E JL1 Xozam
¢ cepimo na desnl nadlahti, proti davici-tetanusu pa levi nadlah-

ti.



3. Revakcinacija II. je obvezna za otroke 8. razreda osnoviih
$ol, ki so bili uspedno primovakcinirasni. Revakciniramo na
desni nadlahti. Revakcinacijo opravimo v jesenskem roku.

Pri revakciniranih moramo obvezno ugotoviti uspeh cepljenja
'8-10 dan po revakcinaciji in ga vpisati v potrdilo o ceplie-
nju kakor tudi serijo cepiva (v obrazec 8,196). Tiste, ki se
Jjim koze niso prijele moramo Ze enkrat revakcinirati, &e tudi
tedaj ne uspe cepljenje mora pristojni zdravnik vnxsati vV po-
trdilo (obrazec 8,196), da je bil otrok dvakrat brezuspesno
revakciniran. V spiske obveznikev ali kartoteko ceplienih je
treba vpisati tudi serijo cepiva.

Po doloc¢ilih Svetovne zdra quveﬂe organizcije (WHO) ije mead-
narodne potrdilo o cepljenju {(International certificate of
vaccination) wveljavno le takratg ke Jje vpisana zerisa cepiva
in producent cepiva. Stevilka serije cepiva je cznadena na
embalaZi (Batch No., Lot No.).

Po 16. Clenu pravilnika cepimo proti kozam =z dvorogo iglo {(pi=-

furcated needle) po metodi velkratnih vbodljajev (multipl
pressure technique).

ava cepiva: Cepivo vsebuje Zivi virus in je licfilizirano,
ohrani veliko dalj Casa svojo antigensko mo&. Raztopimo ga
edno pred uporabo tako, da s sterilno iglo in 1 ml brizyg

emo vso kolidino tepila iz ampule in tekodino vbrizgan
C s cepivom. Pri rahlem tredénju se cepivo hitro stopi
Dlﬂeno cepivo je uporabno samo 12 ur, kasneie je neunorab-

0< RO

Tehnika ceplijenia:

Na zunanji strani desne nadlahtnice (del deltoidne mi%ice) koo
ocistimo z etrom, e bolje &e je koza samo umita s toplo vodo
in milom. VaZno je, da sre dstvn, ki ga uporabliamo za 615 &nig
koZe hitro izhla pl, ker izgubi ¥ivi virus svojo sposcbn nos ”
no ali rowoiruyna, e se pomesSa z razkuZilom. Ko cepimo ie =1
koZo napeti tako, da z levo roko pritegnemo m151c0 Zz notranie
gtrani roke. .

Sterilno dvorogo iglo pomo&imo v raztopljeno cepivo, ga na=
lesemc na posuleno koZo in napravime od 4 do 10 vbodlijajev.
Paziti moramo, da so vbodljaji‘dovolj globoki tako, da o-
grebemo vrhni sloj epiderme in je mo¥na inokulaciis virus:
{dopustna Fje drobna KLVaVltEV}r

Dvoroge igle po uporabi ofistimo tako kot injekcijske igle in
iih rho steriliziramo, posamezne v epruveti ali s dgel
skupaj v petrijevki. Z%a skupinska ceplienja damc ke,
ki smo Ji dno pokrili z gazo 10 - najved 20 igel jemo
s pokrovom od petrijevke ter zavijemo v papir in suho sterili-
ziramo. Paziti moramo, da so vsi drzaji igel obrnijeni v isto
Smer. Za indiwvidualno uporabo pa jih dajemo v epruveto s stis-
njenim vrhom, pokrijemo s koBdkom alum. folije in f&k% priprav:
llene po 5 - 10 komadov zavijemo v papir in suho sterilizirago.



V. Imunizacija proti rdedkam

Cepljenje proti rdedkam je obvezno po 4. toc¢ki 19. &lena zakona
o varstvu prebivalstva pred nalezljivimi boleznimi, ki ogroZajo
vso drZavo (Uradni list SFRJ, 8t. 2/74).

1. Za deklice, ki obiskujejo 8. razred csnovne Sole, ki &e niso
bile cepljene proti rdedkam.

2. Za dekleta, ki obiskujejo 4. razred gimnazije, zadnji razred
strokovne &ole ali poklicne Sole v gospodarstvu, ki $e niso
bile cepljene proti rdedkam.

3. Za ¥ene v fertilni dobi, ki &e niso bile cepliene proti rdedé-
kam in so na delovnih mestih izpostavliene infekciii, zaradi
stalnega stika 2z otroci = v zdrav&tvanih, pedago$kih in wvar-
stvenih ustanovah. Fertilna doba se racuna statistidno od
15 - 49 let starosti, vendar prosimo, da individualno presc-
dite indikacijo za ceplijenje.

Ker je cepljenﬁe v nosecnosti strogo kontraindicirano je poireh-

no pri vsaki Zeni pred cepljenjem objekt¢vno {(laboratorijsko) u-
gotoviti, da ni noseéa.

Po ceplijenju se mora Zena 2 meseca zaneslijivo varovati nosednos
{kontracepcija) . ‘

i

Cepljenje je enkratno, z eno dozo cepiva 0,5 ml.

¥

VI. Imunizacija proti influenci

je obvezna in jo izvajamo z inaktivirano - mrtvo ali atenuirano
- Zivo vakcino. Navoedila za cepljenje poSiljamo vsako leto Ze
meseca oktobra.

\
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Navodila za zdravst
“]_ile‘L

Ceplijenje proti da%lbl tetanusu~pertusisu je obvezno za otro-
ke od dopolnjenih treh mesecev do dopulnjeneqa 5. leta staro
sti. Navodila za bazidno ceplienje so dana pod totko I/1l, za
prvo revakcinacijo I/2, za drugo revakecinacijo I/3.

a) Ceplijenje proti pexrtusisu je cohvezn
hih treh mesecev do dopolnjenih 5 1

’E)O

b) Ceplienje proti davici je obveznc
treh mesecev do dopolnjenih 12

{:} i 3?1"-(-1 _j...‘ jdr('ﬁ{";_ e tanuf"fli ju obvezno
L OEJEJ In j’"“ ih eV
rﬁehi; vV primeru

kot 19 let.

Ceplienie proti otrofki para a ok
nje‘11 treh mesecev do qowulu“ 12
polivalentnim cepivom, ki veebulse vse
d 3),

. & S
Po . clen

s 8 sk G 3
Eme opraviti samo (&4

i,

javodila za bazicno
revakcinaciijo 1II/2,
nacijo I1/4, Cetrta

Czplienje proti oSpicam je obvezno

et s it J_
12 mesecev do COUQ‘“"ehlh 10 let stax
X o =

¢
: i. Cepljenje proti ofpicam
Ceplijenje ni obvezno za otroke za
= 1
a

i ospice.

za cepljenje so dana pod tocCko IIIL.

Ceplienje pro oti kozam - nrznavo«w nacija je cbvezna za otroke
od aogﬁlﬁjﬂnlm 17 mesecev do dopo h”ﬁﬁ*ﬁ.f Y rosti &
vem letu otrokovega 2ivljenia je Cuu;?ﬁh
rano. Cep;;en:t proti kozam mora

iglo po metodi velkratnih vbodljajev V'ufbhi nadlaxetﬁ

kontraindilcil-

QDY

Navodila za ceplienije so dana pod tocko IV.

i obvezno za pradSciske oltrcke.

5 pod tocko V.

<



Kontraindikaciije za ceplijenie

Splodne in za vsako cepljenje posebe] so0 obravnavane v "Navodi-
lih za cepitelje”, katera prilagamo.

Reakcije in komplikacije vo cepljenju

Vse cepitelje prosimo, da nas zanesljivo pismeno obvestijo o
vseh reakcijah alli morebitnih komplikacijah po cepljenju in tako
omogofijo prouditi vzroke, pogostnost in stopnjo reakcij ter mo-
rebitnih komplikacij po cepljenju. V ta namen smo pripravili
postvakcinalno anketo, ki bi se v bodoCe izpolnievala, da bi hi=~
la obdelava reakcij in event. komplikacij enotnejsSa ter jo priil
gamo.

1La-

Pripombe na postvakcinalno anketo bomo z veseljem sprejeli

LF-

Slufba za epidemiologijo Direkt d ro:
nalezljivih bolezni: g %
s gt perTTe— !
doe; 81 Ma ko Matjasid ) fﬁ prof. dx / q& Cxahte,bl me:
;o
g

Priloga:

Navodila cepiteljem

Urnik cepljenja

Dodatni imunizacijski program
Navodila za narocanje cepiva

"
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IMUNTIZACIJA, SEROPROFILAKSA IN KEMOPROFILAKSA POSAMEZNTRKOV
TER POSEBNIH SKUPIN PREBIVALSTVA PROTI DOLOC CENIM NAL EZLJIVIM
BOLEZNIN

Ha podlagi 19. ¢&lena zakona o prepfecerh,u in zatirandiu nalez-
1jivih bolezni (Uradni list SFRJ, &t. 2/74) in po dolodil
Llnlﬁa 0 pogojih in naé&inu obvezne imunizacije, seroprofi
in kemoprofilakse proti nalezljivim holeznim (Uradni list

gt. 18/75) je za,

posameznike in posebne skupine prebivalstva

}
O
O
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I. Imunizacija proti kozam

1. Za .Lste, ki prihajajo v Jugoslavijo iz obmo&ij cku¥enih s
kozami, ¢e nimajo predpisanega potrdila iy i '
du z dolocbami mednarodnega qalLuachga
lmunlzaCle moramo opraviti oB*niihovem

jo.

2. Za tiste, ki potujejo v drZavo, v kateri so koze, ali v dr-
Zavo, ki zahteva imunizacijo proti kozam.
Imunizacijo moramo opraviti najpozneje 8 dni pDra
potovania.

7&5,5{01

o

primovakeini-

Ce 5e niso bile osebe iz 1. in 2. tofke uspesn
N0 _upcrabiti pri

rane in so stare ve¢ kot 4 leta, moramo cbvezn
primovakcinaciji gamaglobuline.

O
o]

Uspeu cepljenja ugotavljamo osmi dan od oﬂnlﬂmnja ‘in ¢e ceplie-
nje ni uspelo, moramo o0sebo ponovno cepiti. Ce tudi ponovno cep-
ljenje ni uspelo, se cepljeni osebi ni L&eba ved poavraﬁL imuni-
zaciji. Pristojni zdravnik vpige v potrdilo o imunizaci-ii in v
zdravstveno knjiZico, da je bila oseba dvakrat neus pbs“; ceplie~
na.

Revakcinacijo oseb iz 1. in 2. todke morams
tekla 3 leta od primovakcinacije oziroma rev
Po 16. &lenu pravilnika cepimo proti kozam

furcated needle) po metedi vedkratnih vbodlizse (multiple tech-
nigue) .




Tehnika ceplijentia

Na zunanji strani desne nadlahtnice (del deltcidne mifice) koo
odistimo z etrom, Se’bolije e je koZa samo umita s toplo vodo
in milom. VazZno je, da Sredstvo, ki ga upcrabljamo za Cisdenije
koZe hitro Lzhlapl, ker 1zgub1 Zivi virus svojo sSposobnost del=-
no ali popolnoma, ¢e se pomaZe z razkuZilom. Ko cepimo moramo
koZo napeti tako, da z levo roko pritegnemo mifico z notranje
strani roke.

terilno dvorogo iglo pomodimo v raztoPIﬂeno cepivo,
nanesemo na posuseno koZo in napraVJmo od 4 do 10 vbo
jev. Paziti moramo, da so vbodlj ajl dovolj CLObOnA *ako
ogrebemo vhrni sloj epiderme in je moZna inokulacija wviru-
sa (dopustna je drobna krvavitev).

a.
s -
3

J; LQ

Dvoroge igle po uporabi ocistimo tako kot injekciijske
Jih suho steriliziramo, posamezne v epruveti ali po wvedl
nad v petrijevki.

Za skupinska cepljenja damo v petrijevko, ki smo ji dno pokril
z gazo 10 - najveC 20 igel in pokrijemo s pokrovom od peu.ijegﬂ
ke ter zavijemo v papir in suho steriliziramo. Paziti morano,

Ga& s0 vsi drZaji igel obranjeni v isto smer. Za individualno u-
rorabo pa jih dajemo v epruveto s stisnjenim vrhon, pokLLﬁ‘w
& koSCkom alumin. folije in tako pripravljene po 5~10 komado
zavijemo v papir in suho stariliziramo.

()

e
‘aindikacije za cepljenje so’‘havedene v navodilih za caepi-

¥

II. Imunizacija proti koleri

Je obvezna po 43. &lenu pravilnika:

za_vse osebe, ki potujejo v drZavo, v kateri je kolera, ali v
drZavo, ki zahteva imunizacijo proti koleri.

Za bazicno cepljenje proti koleri dajemo dve dozi cepiva v pra=
sledku najmanj 8 dni, po 45. &lenu pravilnika. Producent cepiva
priporoca presledek med obema dozama 14 - 21 dni.

Revakcinacija je znotraj 6-tih mesecev po baziénem ceplieniju o-
ziroma revakcinaciji, z eno dozo cepiva.

Doza cepiva za odrasle je 0,5 ml, za otroke do 15 let Q0,25 ml
subkutano v nadlaht.

Cepljenje proti koleri se sme opraviti sofasno s ceplienjem pro-
ti kozam ali rumeni mrzlici. )

Morebitna reakcija nastopi 3-4 ure po ceplienju in to laZja lo-
kelna bholefina ali obéutljivost na mestu injiciranja cepiva.
Redkokdaj tudi splodna: povifana telesna temperatura, slabost

6=8 ur po cepljenju.
Vgi ti simptomi prenehajo navadno Zez 36 ur.



Wadi drZavljani morajo pred potovanijem v tujino, kadar se od niih
zahteva mednarcdno potrdild o cepljenju proti koleri, biti Cﬂpjj¢

ni dvakrat v presledku najmanj osem dni. Potrdilo o cepljenju ve-
lja 6 mesecev.

Tujim drZavljanom priéne veljati mednarodno potrdilo Sest dni po
prejemu prve doze cepiva in velja 6 mesecev, ¢e je bila dana tudi

ruga doza cepiva (2-krat 0,5 ml cepiva), oziroma je prejel ustrez-
no koliéino cepiva (1,0 ml).

- Revakcinacija je 6 mesecev po prejemu druge doze (2-krat 02,5 ml ce-

piva) ali pred iztekom veljavnosti revakcinacije in priéne veljati

' mednarodno potrdilo takoj po revakcinaciji, za dobo 6 mesecev.

Kemoprofilaksa proti koleri

Kemoprofilaksa (varstvo z zdravili) proti koleri je obvezna, pod-
robnejsa navodila glej na strani 6. '

ITIIXI. Imunizacija proti rumeni mrzlici

ITmunizacija proti rumeni mrzlici je obvezna za vse osebe, ki
jejo v drZave, Vv kateri Jje rumena mrzlica, ali v drZavo, ki
va imunizacijo proti tej bolezni s

Pri cepljenju proti rumeni mrzlici dajemo eno dozo cepiva nair
neie 10 dni pred odhodom na potovanije in ga opravimo nred ﬁebiﬁﬂm
njem proti kozam. Kadar cepimo najprvo proti rumeni mrzlici, Z=
nraesledek do cepljenja proti kozam dovoljen 7 dni. Ce je pa oseba
cepljena v obratnem vrstnem redu - najpreje proti kozam, sme biti
ceplijena proti rumeni mrzlici ko pretede 21 dni. Cepljenje e proti
rumeni mrzlici se sme opraviti socasno s kolero (dovoljeno simul-
tano cepljenije).

Cepljenje se ne priporoCa otrokom izpod 9 mesecev starosti.
Kontraindicirano je za noseCnice, za osebe, ki so alergilne na
jajca, kurje meso, ali antibiotika neomycin in polymixin ter za
osebe zdravljene s steroidi, citostatiki in tiste, ki so pod ra-

- dioterapijo.

Mednarodno potrdilo o cepljenju pricne veljati deset dni po primo-
vakcinaciji in takoj po revakcinaciji, z VPl]aJnOSth deset let.

Cepljenje proti rumeni mrzlici sme v SR Sloveniji ‘opravljatl samo
zavod SR Sloveniije za zdravstveno varstvo = SluZba za epmaem;alC*
gijo nalezljivih bolezni, Trubarjeva 2, 61000 Ljhbl' na (Stev.tel.
323=645) in Zavod za zdravstveno varstvo = Koper, za po vorsczkca
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Za cepljenje se je treba osebno ali telefoniéno prijaviti,
se osebi, ki mora biti cepljena proti rumeni mrzlici,
dan in ura ceplijenia.

Imunizacija proti trebusnemu tifusu je obvezna:

IV. Imunizacija proti trebufnemu tifusu

za osebe, ki so zaposlene pri ¢isfenju kanalizacije,
septicnih jam, odstranjevanju smeti ter drugih odpadnil
iz naselija.

Osebam, ki so stare veld kot 60 1et se ni treba podvre
ljenju;

Za

posadke domac¢ih ladij v morskem in recnem javiem pr

~udeleZence mladinskih delovnih akcij 1
na drugih wvelikih delovis¢ih, kjer je stanovanje preskrblje-
v zaCasnih objektih;

ter za osebe,

osebe, ki Zivijo v skupnem gospodinjstvu s klicenoscem tre-

busnega tifusa;

stare ve¢ kot 3 leta, ki Zivijo v mestih in kra3jih

za osebe,
prizadetih s poplavo, poéarom, potresom in' drugimi elementar-
nimi nesrefami in mnoZidnimi nesrecaml, katere utegnejo
neje vplivati na normalno ZlVljean prebivalstva posamean
mesta oziroma kraja.

Cepljenje proti trebusSnemu tifusu se opravi z dvema dozama cepiva
v presledku, ki ne sme biti krajs$i od 15 dni in ne daljsi od t!Fh
mesecev. Cepivo: se daje globoko subkutano na zadnji sth“_
ta. Ponovno ceplijenje - revakcinacija je z eno dozo in se GwLa\,
po treh letih po popolnem cepljenju in vse dotlej, dokler JL ose
ba zaposlena pri takem delu, kjer se zahteva cepljenje prot
buSnemu tifusu.

Podatki o opravljenem cepljenju se morajo ceplieni osebi
tudi v njeno zdravstveno knjiZico.

Imuniza
stekla 21val ali Zival,

cers

1) za osebo, ki

V. Imunizacija proti steklini

i.ja proti steklini je obvezna za osebe, ki jih Je
za katero se sumi, da je stekla

(14

jo je ugriznila ali opraskala lisica, volk al

kaksna druga divja Zival;

za osebo,
gode imeti pod veterinarsko kontrolo;

jo je ugriznil njej neznan pes, katerega



3) za osebo, ki jo je ugriznil pes, kateri v 10-tih dneh po
ugrizu pokaZe znake stekline, pogine, je ubit ali se zgubi;

4) za osebo, ki Jo je ugriznil pes v predelu glave in vratu,
prstov na roki ali v predelu ve&jih Ziv¢nih spletov, ne
glede na stanje in usodo psa;

5) za osebo, ki jo je ugriznila macka ali kakSna druga stekla
Yival ali domaCa zival, za katero se sumi, da je stekla;

6) za osebo, ki se pri delu rani s predmetom, kateri je bil v
dotiku s steklo Zivaljo ali z Zivaljo, za kateru se sumi,
da je stekla, oziroma se rani pri ckdukciji take poginule
Zivali.

Med imunizacijo proti steklirni se ne smejo osebe, za katere

je cepljenje proti steklini obvezno, imunizirati proti drugim

nalezljivim boleznim, razen proti tetanusu.

Ob ugrizu steklih ali na stekline sumljivih Zivali je potreb-
no poleg prve pomo¢i urediti tudi profilakso, in sicer:

1) obvezna je seroprofilaksa - varstvo z imunim serumom pro-
ti steklini in ga moramo dati nalipozneje v 48 urah po za-
dobitvi rane osebam, ki jih je ranila stekla Zival ali Zi=-
val, za katero se sumi, da je stekla, pri vseh teZjih ra-
nah, ugrizih v glavo in v vrat ter pri neizzvanih ugrizih
Givijih Zivali; .
2) osebam, ki so zadobile tetanogene rane, pa niso bile zad-
njih 5 let cepljene proti tetanusu moramo obvezno dati tu-
di ustrezajoCo dozo antitetanusnsgse gamaglobulina ali seru~
ma proti tetanusu.

Pred aplikacijo seruma proti steklini ali tetanusu moramo s
koZnim preizkusom ugotoviti preobéutljivost in opraviti desen-
zibilizacijo pogkodovane oziroma ranjene osehe.

V vseh primerih se zacne 24 ur po uporabi seruma dajanje anti-
rabicéne vakcine.

Podrobna navodila za postinfektivno antirabicno za3lito prila-
gamo posebej.

Serumizacijo proti steklini opravljajo v vsaki zdravstveni re-
giji zdravstvene ustanove, ki so za to dololene po dogovoru
z regionalnim zavodom za zdravstveno varstvo. ‘

Imunizacijo proti steklini smejo opravliiati samo zdravstvens
organizaciije zdruZenega dela, ki jih pooblasti republilki za
zdravstvo pristoini organ.

x

wd



VI. Imunizacida proti rdelkam

Ceplijenje proti rdeckam je obvezno po 4. tocki 19. &lena zakona
o varstvu prebivalstva pred nalezljivimi boleznimi, ki ogroZajo
vso drZavo (Uradni list SFRJ, 5t. 2/74),

za Yene v fertilni dobi, ki Se niso bile cepljene proti rdedkam
in so na delovnih mestih izpostavljene infekciji, zaradi stal-
nega stika z otroci = v zdravstvenih, pedagoSkih in wvarstvenih
ustanovah. Fertilna doba se raluna statisticno od 15 - 49 let
starosti, vendar prosimo, da individualno prescdite indikaciijoc
za cepljenje.

ler je cepl]d enje v nosecnosti strogo KontfalndngrApu je potreb~
10 pri s 5“%1 Zeni prbd ceplijenjem objektivno (18D0fatﬁ"l!m\03
ugotoviti, da ni noseca.

]

-

ceplienju ce mora Zena 2 meseca zanesliivo varovati nosefino-
{kontracepcija) .

Reakeide in komplikacije po . ceplieniu

Vse cepitelje prosimo, da nas zanesljivo pismeno chbvestiic o
'zeh morebitnih reakcijah ali komplikacijah po cepljeniju in
tako omogodijo prouciti vzroke, pogostnost, stopnjo reakelj
ter morebitnih komplikacij po cepljenju. '

4

Prilagamo postvakcinalno anketo, ki smo jo pripravili ia pro-~
simo za morebitne pripombe.

Kemoprofilaksa

Kemoprofilaksa - varstvo z zdravili je obvezno po dolodilih
pravilnika proti koleri, griZi, malariji in tuberkulozi.

I. Proti koleri je obvezna:

1} =za vse osebe; za katere =ze ugotovi alli sumi, da so bile
v neposredni dotiki z zbolelimi osebami ali z osebani, za
katere se sumi, da so zbolell za kolero;

e

z& vee osebe, ki so jedle hrano ali pm;w vodo, ki stec
onesnazeni ali se suml, da sta onesnafeni s novzrodite=
1ji kolere;

B

3} za vse osebe, ki so mogle biti zaradi potovania v dria-~
ve, v katerih je kelera, izpostavljene okufhi g +o bo-~

leznijo.

Dajemo ustrezajofo dozo tetraciklina v treh dneh od izpostav-
ijenosti okuZbi ozircma od vrnitve v Jugoslavijo. -

2
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II. Proti malariji je obvezna:

za vse osebe, ki odhajajo v drZave ali obmo&ja, v katerih je
epidemija malarije.

Dajemo ustrezajolo dozo enega izmed 4~aminchinolinskih pre-
paratov (Resochin, Chloroquine ali Daraprim).

Proti griZ¥i je obvezna:

za osebe, ki Zivijo ali delajo v okolju, v katerem se je po-
javila griZa, ¢e Jje po presoji zdravnika nevarnost, da se ta
bolezen razsSiri.

Porofanje o opravljenih cepljenijih

O vseh opravljenih cepljenjih Jje treba obvezno poroé¢ati na na-
slov:

zavod SR Slovenije za zdravstveno varstvo = SluZba za epidemiolo-
gijo nalezljivih bolezni = 61000 Ljubljana, Trubarjeva 2, kjer
lahko dobite tudi ustrezne obrazce, in sicer:

51-13 za cepljenje proti kozam,

51-14 za cepljenje proti tifusu ali kakem drugem ceplieni:

gtev. 3 za cepljenje proti steklini.

Iz poroc¢ila o cepljenju potnikOVfﬁn posebnih skupin prebivalstva
mora biti razvidno, katero cepljenje je bilo opravljeno in katere
skupine prebivalstva so bile cepljene.

Poro&ilo je treba poslati najkasneje do 31. januarija za preteklo
leto, razen za poroCila o cepljenju proti steklini, ki se poSilja-
jo mesedno, tromese¢no in letno do 10. v mesecu za pretekli mesec,
oziroma tromeselje.

Slufba za epidemiologijo

" . e f .
nalezlfjivih bolezni: Direihthor:

/
prof.dr. Sasa Cbiﬁke, dr.med.

doc.dr{/ Marko Matjasic ,






ZAVOD S.4 SLOVENIJE ZA ZDRAVSTVENO VARSTVO
SluZba za epidemioclogijo nalezljivih bolezni
L JUBLJANA, Trubarjeva 2.

Stev.: 03-462/1
Datum: 28.11.1975 "

NAVODILA CEPITELJEM

V pravilniku o pogojih in nadinu obvezne imunizacije, seroprofi-
lakse in kemoprofilakse proti nalezljivim boleznim (Ur. list
SFRJ, 8t. 19/75) so predpisane sploSne in posebne kontraindika-
cije za imunizacijo posamezne osebe proti doloceni nalezljivi
bolezni.

Pri imunizaciji proti steklini ranjenih oseb se ne upodtevaijo
splo3ne kontraindikacije.

Splogne kontraindikaciije so:

febriino stanje,
akutna nalezljiva bolezen,

B ko
ot P i

W N

leukemija, huda anemija ali druga huda obolenja hematopoatil-
nega aparata, N

4) nhuj8e okvare ledviéne funkcije,

5) dekompenzirane srcéne hibe, ]

6) alergija na katerokoli sestavino cepiva, ki se daje, &e je
znana 2zdravniku, ki ugotavlja kontraindikacije,

7) stanje zmanjSane imunitete, nastale zaradi terapiije z obse-
vanjem, s kortikosteroidi ali citostatiénimi zdravili,

8, stanje po presaditvi posameznih organov.

Posebne kontraindikacije so:

Poleg sploSnih kontraindikacij se morajo upoStevati Se specifid-
ne kontraindikacije za poedina cepljenija.

l. Za imunizacijo proti kozam:

nose¢nost, aktivna tuberkuloza, maligni tumorji, dermatiti,
ekcemi in druge velje spremembe na koZi, obolenja in okva-

re centralnega Zivinega sistema (tetanija, spazmofilija, en-
cefalopatija, padavica, intrakranialne krvavitve, konvulziv-
na stanja idr.) .

Cepljenje proti kozam je tudi kontraindicirano, e je v dru-
Zini obveznika za cepljenje proti kozam pri kaks$nem druZinskem
¢lanu huj$i ekcem in Ce je to znano zdravniku, ki ugotavlija
kontraindikacije.
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Ce otrok ni bil kontraindiciran ali ni bil uspedno primovak-
ciniran proti kozam (ker se koze niso prijele) v starosti od
dopolnjenih 12 mesecev do dépolnjenih 4 let, sme biti pozne-
je cepljen le, ée 'se’ pOjaVle koze ali qe Jje nevarnost, da
se pOjaVle.

Za_imunizacijo proti pertusisu:

razna obolenja in okvare centralnega Zivénega 51stema.

Za imunizaciijo protl otroski paralLZL:

hujSa diareifna obolenja in tonzilektomija, in sicer 14 dni
po opravljeni tonzilgktomiji.

za imunizacijo proti oSpicam:

razna obolenja ali okvare centralnega Zivénega sistema.

Otrok, ki so prejeli gama globuline ali transfuzijo krvi, ne
smemo cepiti 6 tednov po prejemu.

Otroke diabetike cepimo ob istofasni hospitalizaciji.

5. %2a imunizacijo proti tifusu:

G.

7.

8.

ves <¢as nosecnosti in prvi trije meseci dojenja.

za imunizacijo proti koleri:

tudi teZje oblike sladkorne bolezni.

Za imunizacijo proti rdedkam po navodilu producenta cepiva:

nosecnost, akutna febrilna stanja, otroci, ki imajo v anam~
nezi febrilne konvulzije, okvare centralnega ¥iv&evja, leu-
kemija, limfomatoza in druga generalizirana maligna obolenja,
terapija s kortikosteroidi, radiacijo in citostatiki.

Po cepljenju se mora ¥ena dva meseca varovati noselnosti.

Za imunizacijo proti rumeni mrzlici:

nosednost, alergija na jajga, perutnino in tovrstne antibio-
tike (neomycin in polymixin). Osebe, ki so zdravljene s ste-
roidi, radioterapijo, citotoksiénimi zdravili.

' Za otroke izpod 9 mesecevﬁstarosti odloéa indikacija za cep-

ljenje ekspozicija.
Reakcije na ceplijenje so skrajno redke (glavobol, rdedica na
mestu injiciranega cepiva).,

":‘\,'7 »
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0.

za imunizacijo ranjenih oseb proti steklini:

splodne kontraindikacije in obvezni presledki med razliénimi
ceplijenji se ne nanaSajo na imunizacijo ranjenih oseb proti
steklini.

Med imunizacijo proti steklini se osebe za-katere je imuniza-~
cija proti steklini obvezna, ne smejo imunizirati proti dru-
gim nalezljivim boleznim.

Ob ugrizu steklih ali na steklino sumlijivih Zivali je potreb-
na poleg prve pomoci urediti tudi antirabicéno profilakso.
Cepljenje proti steklini opravljajo antirabiéne ambulante ev.
serumizacijo pa v vsaki zdravstveni regiji zdravstvene orga-
nizacije, ki je zato dolocena po dogovoru z regionalnim zavo-
dom za zdravstveno varstvo.

Za ceplijenie nroti gripi z mrtvim in Zivim cepivom:

otroci do 7. leta starosti, alergija na jajca, perutnino in
perje.

Ostali pogoji za opravljanije imunizacije, ki jih
doloca pravilnik
i B

F 3

Istodasno (simultano) cepljenje se sme opraviti:

- proti kozam, davici in tetanusu,

- proti kozam, tifusu in otrosSki paralizi,

- proti kozam in tetanusu,

- proti kozam in koleri,

- proti otroski paralizi, davici in tetanusu,

- proti otroski paralizi, davici, tetanusu in pertusisu,
- proti koleri in rumeni mrzlici.

Proti tifusu je dovoljena imunizacija hkrati z imunizacijo
proti katerikoli bolezni zgoraj navedeni.

Obwvezni roki presledka med razlicénimi cepljenii.

Po kondani imunizaciji proti doloeni nalezljivi bolezni je
imunizacija proti drugim boleznim dovoljena Sele po preteku
21 dnds .

- po cepljenju proti tuberkulozi pa mora pred zafetkom wvseh
drugih cepljeni preteci 42 dni;

- izjemoma je imunizacija proti kozam dovoljena Ze po pre-
teku 7 dni po imunizaciji proti rumeni mrzlici. ,
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3. Dovoljena &asovna obdobja za opravljanie imunizacije.

Imunizacija proti otroski paralizi se sme opraviti samo od
zadetka oktobra do polovice junija.

Ostale imunizacije se lahko opravljajo vse leto, tj. konti-
nuirano ali v posameznem &asovnem obdobju, tj. mnoZicno.

pPri opravljanju imunizacije moramo upoStevati epidemiolofke
situacijo.

Dopolnilna imunizacija:

£
>

Dopolnilno imunizacijo moramo opraviti v primeru, Ce v ka
remkoli naselju posamezne obdine ali v njegovem delu ni |
uspedno imuniziranih 85 % obveznikov.

L=
'
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Imunizacijo smejo opravljati tudi zdravstveni delavci

jo ali srednjo medicinsko izobrazbo, vendar samo v navzo
sti zdravnika in pod njegovim nadzorstvom.

pri poBkodovancih je treba vedno ugotoviti ali so Ze bill
cepljeni proti tetanusu, kolikokrat in kdaj.

/
5iu¥ba zA epidemiologijo
nale?ijivih bolezni:

] .
’s . N W 1
doc.dy. Marko Matjasigc,

i 71 A
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¥ Direktor:
N E
prof.dr. §a vahte,dr.med.

£

F




CFAVOD SR SLOVENIJE ZA ZDRAVSTVENO VARSTVO
Slu¥ba za epidemiologijo nalezljivih bolezni
L J UBLJANA, Trubarjeva 2

Stev.: 03-462/1
Datum: 5.1.19%6 .

NAVODILA ZA NAROCANJE IN UPORABO POSAMEZNIH
CEPIV V LETU 1976

Po pravilniku (Ur.list SFRJ, $t. 19/75):

3. &len: Za obvezno imunizacijo, seroprofilakso in kemoprofilakso
proti dolodenim nalezljivim boleznim se smejo uporabiti samo sred-
stva, ki ustrezajo pogojem, doloéenim v predpisih o proizvodnji
zdravil in njihovem prometu, in ki so v skladu s predpisi o daja-
nju zdravil v promet odobrena v te namene.

10. &len: Cepiva in druga sredstva,ki so namenjena za imunizacijo
in seroprofilakso proti dolofenim nalezljivim boleznim, se morajo
do uporabe hraniti pod pogoji, ki jih je predpisal proizvajalec.

Narocanje proizvodov

6
Antirabi&no vakcino - Pasteurov zavod, Novi Sad, s pismeno naro-
Silnico, telegramom ali telefoniéno 21/42-001.

Serum proti steklini prediZen, koncentriran in liofiliziran
5000 I:B. [(1000.1<E. ¥ 1 ml) — InStitut za imunolegije in wviruso=-
logijo Torlak, Beograd poStni predal 949, telefonidno 649-322.

Serum proti tetanusu = purificiran in koncentriran

- 1500 I.E. ampula ceceveoens 12,20 din
- 25000 I.E. ampula smilimen 69,80 din
- 50000 I.E. ampula ...... v 126,00 din

Serum proti kadjemu ugrizu - Imunoloski .zavod Zagreb, Rockefellero-
va 2. Telegram: Serumvakcina Zagreb; telefon 34-135, 34-641; posSt-
ni predal 548. ' :

Serum antiviperinum-purificirano in koncentrirano, 1 ampula (3-5 ml)
in sterilna brizga z iglo za enkratno uporabo ........» 45,00 din

Gamaglobulin humani - ImunolosSki zavod Zagreb

Imunoglobulin humani antitetaniéni 16 % solutio
- 250 I.E., steklenidka ......... 42,00 din
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Gamaglobulin antipertusis 16 % solutio (MAG)

- 2 ml, steklenidka ...... % i » 36,00 din
- 10 ml, steklenicka .ceecswows 180,00 din

Imunoglobulin humani antivakcinijski (HAVIG) 16 % solutio

' - 2 ml, Stekleniéka * o ® o B & 0 0 & 85 ’00 din
=~ 5 ml, steklenicka wssssssvws 200,00 din
= 10 ml, steklenicka ..ssess++ 400,00 din

op

Gama globulin humani 16

- 2 ml, stekleni®ka ......... 70,00 din
= 10 3ly Stek1enidlkd sisewsnis 333,00 din

Zivo cepivo proti influenci - Virusni laboratorij Zavoda SRS
za zdravstveno varstvo Ljubljana, Bohorileva 5, telef.061/312-462

Posredujemo seznam in cene za cepivo, ki ga narofite na naslov:

Zavod SRS za zdravstveno varstvo = SluZba za epidemiologijo na-
lezljivih bolezni Ljubljana, Trubarjeva 2.

Prosimo, da cepivo naroCite vsaj 6 dni pred pridetkom cepljenja
z naroCilnico (postni predal 260) ali telefoni&no 061/323-645.
Na naroCilnico napifite kdaj boste cepivo dvignili oziroma &e
Zelite, da ga poSljemo po poSti.

Po poSti ne poSiljamo cepiva proti polio in oSpicam, ki ga mora-
te osebno prevzeti (polio s termos=steklenico). :

Cepivo izdajamo od 8 - 12 ure razen ob sobotah, nedeljah in praz-
Hakih. '
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SRZNAM CEPIV

Cepivo proti kozam - purificirano in liofilizirano

1 ampula 10 doz + topilo = ....... i
1 ampula 10 doz + topilo (Bern-Zagreb Cam) 40, 30 dln

Cepivo proti poliomielitisu - polivalentno, perorale = Koprowski

1 stekl. 1,0 ml - 10 doz ceverse.e 39,00 din

Cepivo proti davici-tetanusu-pertusisu

1 stekl. 5,0 ml -~ 10 doz ceerevees 26,40 din

Cepivo proti davici-tetanusu za otroke do 7 let starosti,

e je cepljenje proti pertusisu kontraindicirano.
1 stekl. 5,0 ml - 10 doz bawsmamen 28740 Ein

Cepivo proti davici-tetanusu pre' adultis (nad 7 let starosti)

1 stekl., 5,0 ml = 10 doz ek ewswes 23,00 din

¥

Cepivo proti tetanusu

1 ampula 0,5 ml - 1 doza B 2,05 din
1 stekl. 5,0 ml1 - 10 doz ssaewamen AbeBO d3n

. Cepivo proti oSpicam - Zivo liofilizirano

) 1 ampula 1 doza + topilo " msmsmakss L0300 8in
1 ampula 2 dezi + tepilo seessseas 21,00 din

Cepivo proti tifusu - suho acetonsko

1 stekl. 10 doz + topilo 5 ml  «eeeeess. 23,30 din

Cepivo proti koleri - mono

1l stekl. 5,0 ml - 10 doz esessesss 26,40 din

Cepivo proti rdelkam

1 ampula 1 doza eesesesss 11,70 din-

Igle z dvema konicama. (bifurcated needles)
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UPORABA CEPIVA

Cepivo proti kozam-vsebuje Zivi virus, njegova prednost je v
tem, da je liofilizirano (posuSeno) in zato ohrani veliko dalj
%asa svojo antigensko mo& ter je zaradi tega rok trajanja cepi-
va 2 leti, &e se hrani na temperaturi + 4° do + 10°C.

Priprava cepiva:

Neposredno pred uporabo cepivo raztopimo tako, da's sterilno
brizgo in iglo povlelemo VsO koli¢ino topila iz ampule in vbriz-
gamo v ampulo z liofiliziranim cepivom. Pri lahnem tresenju se
cepivo hitro raztopi. Raztopljeno cepivo je uporabno 12 ur, kas-
neje je neuporabno. i

Cepimo s sterilno dvorogo iglo - iglo z dvema konicama (bifur-
cated needle). .

¥ivo stabilizirano poliomielitis cepivo - Koprowski

Prednost tega cepiva je v tem, da so atenuirani poliovirusi vzgo-
jeni in razmnoZeni na kulturi tkiva iz humanih diploidnih celic
in zato cepivo ni kontaminirano z morebitnimi opi¢jimi wvirusi.

Cepivo moramo hraniti na temperaturi od + 2° do + 4°9C, ne sme pa
smrzniti, ker tako cepivo ni veC uporabno. Na sobni temperaturi
ni obstojno dalj kot 7 dni. -

&
Bazidro ceplijenje in revakcinacijo opravimo s polivalentnim ce-
pivom (tip 1 + 2 + 3). Za bazicno cepljenje injiciramo peroralno
trikrat po 0,1 ml v presledkih po 6 tednov. Revakciniramo eno
leto po popolnem cepljenju z dozo 0,1 ml peroralno.

Optimalni %as cepljenja so spomladanski in zimski meseci, ker Je
raz&irjenost enterovirusov med ljudmi pO dosedanjih izkuSnjah v
teh mesecih najmanjZa in tako ne pride do interference z drugimi

‘enterovirusi. Vakcinalni soji virusov se v ¢revesni sluznici lah-

ko naselijo in razmnoZijo samo takrat, e se v njej ne razmnozZu-
jejo ¥e drugi &revesni virusi. Zaradi interference, ki je tudi
mo¥na med razlidnimi tipi vakcinalnih sojev, cepimo s presledkom
najmanj 6 tednov (42 dni) med poedinimi dozami cepiva. V tem ¢a-
su je skoraj v 100 % kon&ano razmnoZevanje in izlo&anje prejete-
ga vakcinalnega virusa.

Cepivo proti davici-tetanusu-pertusisu moramo hraniti na tempe-

Faturi od + 49 do + 10°C in ne sme zmrzniti, ker tako cepivo
ni vel uporabno.

Cepivo dajemo intramuskularno, izmenoma v lateralni zgornji glu-~
tealni kvadrant.

Za bazi&no cepljenje injiciramo cepivo trikrat, po 0,5 ml v pre-
sledkih po 1 mesec. Kadar cepimo istoasno (simultano) tudi pro=
ti otrodki paralizi, so presledki najmanj po 6 tednov (42 dni).

Najdali$i dovoljen presledek med posameznimi dozami je 3 mesece.

¥



Revakcinacijo opravimo eno leto po baziénem cepljenju, z

0,5 ml.

Cemivo proti davici-tetanusu, otrok do 7 leta starosti, e je
cepljenje proti pertusisu kontraindicirano.

Cepivo moramo hraniti na temperaturi od + 49 do + 10°C in ne
sme zmrzniti, ker je tako cepivo neuporabno.

Cepimo intramuskularno v nadlaht v predelu spodnjega nasadisca

‘M. deltoid.

Za baziéno cepljenie dajemo dve dozi cepiva po 0,5 ml v presled-
ku 1. meseca.. Pri sodasnem cepljenju proti otroskl paralizi pa
v presledku po 6 tednov (42 dni).

Revakciniramo z eno dozo cepiva 0,5 ml, eno leto po popolnem
cepljenju.

Cepivo proti davici-tetanusu, otrek nad 7 let starosti

Pogoji &uvanja cepiva so isti kot pri cepivu do 7 let (tocka 4)
in tako se opravlja tudi cepljenje.

Cepivo protli tetanusu

Cepivo  hranimo na temperaturi od + 49 do + 10°C in ne sme zmrz-
niti, ker tako cepivo ni veé uporabno.

- b
Cepimo intramuskularno v nadldht v predelu spodnjega nasadiSca
M. deltoideusa.

Za bazidno cepljenije sta potrebni dve dozi cepiva po 0,5 ml v
presledku enega meseca in III. doza cepiva 6-12 mesecev kasne-
je.

7a revakcinacijo injiciramo eno'dozo‘O,S ml 5 let po popolnem
cepljenju {(po pravilniku Ur.list SFRJ, St. 19/75).

Cepivo proti oSpicam

Cepivo mora biti hranjeno pri + 4°C in ga raztopimo neposredno
pred uporabo. Raztopljeno cepivo se mora uporabltl v roku ene
ure in ga je treba po eni uri zavreci.,

Ker je cepivo zelo obcutljivo na spremembo. v temperaturi- pripo=-
rodamo osebni prevzem cepiva.

Cepljenje je enkratno, z eno dozo cepiva 0,5 ml subkutano v
nadlaht.

Cepivo proti rdeckam

Cepivo mora biti hranjeno na temperaturi pri + 4©C in _ga razto-
pimo neposredno pred uporabo. Raztopljeno cepivo se mora takod
uporabiti oziroma najkasneje v roku &tirih ur, &e je hranjeno
pEL. #+ 40C

.
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‘Cepljenje je enkratno, z eno dozo cepiva 0,5 ml subkutano v
nadlaht. ' '

9, Cepivo proti tifusu - suho acetonsko

Cepivo mora biti hranjeno na temperaturi pri + 49 do + 1090,

10. Cepivo proti koleri

Cepivo mora biti hranjeno pri + 40 do + 10°C in ne sme zmrzni-
ti, ker je tako cepivo neuporabno.

Za baziéno cepljenje sta p@trebni dve dozi po 0,5 ml, v pre-
sledku 2-3 tednov. Za otroke do 15. leta starosti polovicna
doza 0,25 ml.

Revakcinacijo opravimo po 6 mesecih po popolnem cepljenju, z
eno dozo cepiva 0,5 ml.

Cepimo subkutano v nadlaht.

11l. Inaktivirano cepivo proti influenci
Mrtvo cepivo vsebuje inaktiviran virus influence tistega tipa,
ki bo predvidoma povzro&il epidemijo v tekoli sezoni. :
Mrtvo cepivo je namenjeno predvsem bolnikom z akutno tuberkulo-
zo, kroni&nimi pljufnimi in kardiovaskularnimi boleznimi, dia-
betikom, bolnikom z nefritisom, hipertonikom, starim nad 60 let
in nosecnicamn.

12¢ Atenuirano cepivo proti inflpenci

Zivo cepivo vsebuje atenuiran (oslabljen) virus influence ti-~
stega tipa, ki bo predvidoma povzrocil epidemijo v tekoli se-
zoni.

Zivo cepivo je namenjeno predvsem odraslim osebam; mladini in
otrokom od 7. leta starosti dalje. '



i
!
t

Spremembe in dopolnitve v pravilniku o pogojih in naéinu obvezne imu-

nizacije, seroprofilakse in kemoprofilakse proti nalezljivim boleznim

(Ur. 1. SFRJ, §tev. 19/75)

Novi pravilnik o pogojih in nadinu obvezne imunizacije, seroprofilak-
se in kemoprofilakse proti nalezljivim boleznim objavljen 18. apri-
la letos v Uradnem listu Stev. 19/75, ki je zafel veljati osmi dan

po objavi t.j. 26. aprila letos, dolola spremembe in dopolnltve s ka~
terimi vas seznanjamo.

7avedamo se, da je organizacijo in izvajanje cepljenja letos tezav-
no vskladiti z novim pravilnikom, zlasti tistim izvajalcem, ki cepi-
jo masovno - Vv posameznem gasowmem obdobju in so imunizacijski nacért
za leto 1975 pripravili Ze januarja letos.

Imunizacijski program za leto 1976 bo dosledno upoSteval dolocila no-
vega pravilnika.

Spremembme in dopolnitve so:

7 &len - imunizacija zoper otrosko paralizo se sme opraviti samo
0d zadetka oktobra do polovice junija.

g $len - dopolnilna imunizacija se mora opraviii Ce se v kateremkoli

T naselju posamezne obdine ali v njegovem delu ne doseZe 85 %
Stevilo uspedSno imuniziranih oseb proti doloceni nalezlji-
vi bolezni, za katere je imunizacija proti tej bolezni ob-
vezna.

12 &len - splosSnim kontraindikacijam dodamo:
T - ali druga huda obolenja hematopoetilnega aparata;
- stanje zmanjSane imunitete, nastale zaradi terapije z ob-
sevanjem, s kxortikosteroidi ali citostatiénimi zdravili;
- stanje po presaditvi posameznih organov.

15 &len - primovakcinacija proti kozam je obvezna za otroke od dopol-
. ' njenega 12. meseca do dopolnjenega 4.leta starosti (ne ved
do dopolnjenih 3 1let starosti).

16 ¢len cepljenje proti kozam se opravi tako, da se vnese cepivo
z dvorogo iglo (igla z dvema konicama - bifucated needle)

po metodi vedkratnih vbodljajev v desno nadlaket.

17 &len - osebe, ki potujejo v drZavo v kateri so koze, ali v drZavo,

ki zahteva imunizacijo proti tej bolezni, morajo biti cepljene
najpozneje 8 dni pred zaSetkom potovanja. :
Je take osebe ali tiste, ki prihajajo iz obmo&ij, okuZe-
nih s kozami nimajo predpisanega mednarodnega potrdila o
cepljenju ali &e ni izpolnjen v skladu z dolodébami mednarodne-
ga sanitarnega pravilnika ter Se niso bile primovakcinira-
ne oziroma se jim koze niso prijele, moramo pri osebah staw
rih vel kot 4 leta, obvezno uporabiti gamaglobullne.‘é

18 &len - vse primovakcinirane in revakc1n1rane osebe mora zdravnik,
ki je opravil imunizacijo pregledati in ugotoviti uspeh
cenl ienia naikasneia v 0 dneh vo imunizaciji. Izjemoma



19 ¢élen -

lahko zdravnik ugotovi uspeh imunizacije osm1 dan od imu-
nizacije.

poleg dosedanjih kontraindikacij za imunizacijo proti ko=
zam so dodane 3e tele: maligni tumorji in hujdi ekcemi

v druZini oziroma gospodinjstvu osebe, za katero je imunis'.
zacija obvezna, Ce je to znano zdravniku, ki ugotavlga
kontraindikacije.

Vedje spremembe dolodb novega pravilnika so pri cepljenju proti da-
vici, tetanusu in pertusisu.

26 ¢len -
27 ¢len -

28 8len -

31 ¢len =-

34 Elen -

imunizacija proti davici je obvezna do dopolnjenih 12 let
starosti (dosedaj smo cepili tudi v 8. razredu - 14 let).

imunizacija proti tetanusu do dopolnjenih 19 let starosti.
(dosedaj do doplnjenih 20 let starosti).

V pravilniku ni veé dolocéb, da bi bili cepljenja proti
pertusisu oprosceni otroci, ki so preboleli pertusis.
Obvezniki za cepljenje proti pertusisu so otroci od do-
polnjenih treh mesecev do dopolnjenega 5. leta starosti.

Proti daviel -~ tetanusu - pertusisu je kot dosedaj prvo
ponovno cepljenje - revakcinacija po enem letu po popol-~
nem ceplaengu t.j. ko je otrok prejel vse tri doze cepi-
va.

Pravilnik doloc¢a drugo ponovno cepljenje - revakcinacijo
po dveh letih po prvem ponovnem cepljenju t.j. v 4. letu
starosti. Zamudniki so lahko revakcinirani do dopolnje- -
nega 5. leta starosti.

Prvo ponovno cepljenje - revakcinacija za Solske otroke
proti davici - tetanusu v prvem razredu in drugi¢ v 5. raz-

redu osnovne Sole. Obvezniki za cepljenje proti daviei - te-
tanusu so otroci do dopolnjenega 12. leta starosti.
Cepljenje proti tetanusu je obvezno v zadnjem razredu
strokovnlh in pokllcnlh sol ter gimnazij.

proti otrodki paralizi je imunizacija obvezna do dopol-

‘njenih 12 let starosti.

35 &len -

36 &len —

37 &Elen =

ponovno cepljenje‘— revakcinacija je obvezna po enem letu
od popolnega cepljenja (ko je otrok prejel vse tri doze
cepiva), drugié v 4. letu starosti, tretja revakcinacija
v 7. letu starosti oziroma v 1. razredu osnovwne Sole in
Cetrtié v 5. razredu osnovne Sole.

primarno cepljenje in revakcinacije proti otroski parali-
zi se opravijo samo s polivalentnim cepivom (cepivo, ki -

vsebuje virus tip I., II. in III., torej vse tri tipe vi-
rusa).

kontraindikacije za cepljenje proti otroski paralizi so



38 &len -

40 ¢len -

4] Clen -

45 &len -

- 3 -

imunizacija proti oSpicam je obvezna za otroke od dopol-
njenih 12 mesecev do dopolnjenih 10 let starosti.
Cepljenje je enkratno in ni obvezno za otroke, za katere
se ugotovi, da so prele?ali oSpice.

tocka 3) imunizacija proti steklini je obvezna tudi za
osebo, ki jo je ugriznil pes, kateri v 10 dneh po ugrizu
pokaZe znake stekline, pogine, je ubit ali se izgubi (in
ne v 14 dneh kot je bilo dosedaj).

toCka 4) dodano tudi - "prstov na roki",

med imunizacijo proti steklini se smejo osebe cepiti samo
Se _proti tetanusu, proti drugim nalezljivim boleznim ni

dovoljeno cepljenje.

proti koleri se dajeta dve dozi cepiva v presledku nagmang
8 dni;

proti rumeni mrzlici je treba cepiti najpozneje 10 dni
pred odhodom na potovanje.

Pri cepljenju proti trebusSnemu tifusu je vel sprememb, zato nava;amo
v celoti 46. Clen.

49 ¢élen -

Imunizacija proti trebuépemu tifusu je obvezna:
£

1) za osebe, ki so zaposlene pri &iS€enju kanalizacije,
snaZenju septlonlh jam, odstranjevanje smeti ter druglh
odpadnih snovi iz nagel ja; .

2) za posadke domafih ]adij v morskem in rednem javnem pro-
metu; ‘ :

3) za udeleZence mladinskih delovnih akeij ter za osebe, za-
poslene na drugih velikih delovisg€ih, kjer je stanovange
preskrbljeno v zacasnih objektih;

4) za osebe, ki Zivijo v skupnem gospodinjstvu s kliconoscem
trebusSnega tifusa;

5) za osebe, stare ved kot 3 leta, ki Zivijo v mestih in
krajih, prizadetih s poplavo, poZarom, potresom in dru- .
gimi elementarnimi nesrecami in mnoZidénimi nesredami,kate-
re utegnejo obéutneje vplivati na normalno Zivljenje
prebivalstva posameznega mesta oziroma kraja.

.Za osebe iz prvega odstavka tega Clena, ki so stare vec f
kot 60 let, imunizacija proti trebuSnemu tifusu ni obvez-
na. :

Cepljenje proti trebusnemu tifusu se opravi z dvema. dozama
cepiva v presledku, ki ne sme biti krajsi od 15 dni in ne
daljSi od treh mesecev, ponovno cepljenje pa z eno d0%0 .
Cepivo se daje globoko subkutano na zadnji strani nadlaktsa.
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Novo v pravilniku je tudi obvezna seroprofilaksa in kemoprofi-

laksa proti dolodenim nalezljivim boleznim.

51 &len - Varstvo 2z imunim serumom (seroprofilaksa) proti stek-

lini je obvezno za vse osebe iz 40. ¢lena tega pravil-
nika. :

Poleg seroprofilakse proti steklini je obvezna za osebe

iz prvega odstavka tega Clena, ki so zadobile tetano-

gene rane, pa niso bile zadnjih 5 let cepljene proti
mrtvidnemu kréu, tudi seroprofilaksaAproti mritviénemu kréu.

7 Seroprofilaksa 0seb iz prvega 1n drugega odstavka tega

52 ¢tlen -

53 &len -

&lena proti- stekllnl in mrtvidnemu krdu se opravi so-
¢asno.

Pri seroprofilaksi proti steklini se daje ranjeni osebi
ustrezajota doza seruma proti steklini.

Serum proti steklini se mora dati najpozneje Vv 48 urah
po zadobitvi rane.

Seroprofilaksa proti mritvidnemu kréu je obvezna za vse

. ranjene osebe, ki niso bile cepljene proti mrivicénemu

54 ¢len =

55 &len -

kréu ali so bile nepopolno cepljene ali pa ¢e je od zad-

‘njega cepljenja proti mriviénemu krcéu preteklo vec kot
5 let.

Pri. seronrofllak51 proti mrtvicénemu kréu se daje ustre-
zajota doza seruma proti mrtviénemu kréu ali antitetanus—
nega gamaglobulina. i

Serum proti mrtviénemu ‘krdu oziroma antitetanusni gama-
globulin se mora dati ranjeni osebi’ najpozneje v 24 urah
po zadobitvi rane.

Preden se da serum proti steklini ali mrtvicnemu kréu
je treba z ustrezninm preizkusom ugotoviti, ali ni
ranjena oziroma poSkodovana oseba morda preoblutlji=-
va na ta serum, in jo po potrebi desenzibilizirati.

Varstvo z zdravili (kemoprofilaksa) proti koleri je ob-

©ovezna:

1) za vse osebe, za katere se ugotovi ali sumi, da

so bile v neposredni dotiki z zbolelimi osebami ali

z osebami, za katere se sumi, da so zbolele za kolero;
2) za vse osebe, ki so jedle hrano ali pile veodo, ki
sta cnesnaZeni ali se sumi, da sta onesnazZeni s povzro-
éitelji kolere;

3) za vse osebe, ki so mogle biti zaradi potovanga v
dr¥ave, v katerih je kolera, izpostavljene ckuzbi =

to boleznijo.

Pri kemoprofilaksi proti koleri se daje usbtrezajota doza tetra-

ciklina
vrnitve

57 &len =

v treh dneh od 1zpostav13enost1 okuzbi oziroma od
v Jugoslavijo.

Kemoprofllaksa proti griZi je obvezna za osebe, kl Zivie
jo ali delaao v okolju, v katerem se je pojavila grl-



za, Ce je po. presoji zdravnika nevarnost,
da se ta bolezen razsiri.

Pri kemoprofilaksi proti griZzi se daje enkrat ustrezajoca do-
za tetraciklina

58 &len - Kemoprofilaksa proti mglariji je obvezna za vse
' osebe, ki odhajajo v drZave ali obmoé&ja, v katerih
je epidemija malarije. .

Pri kemoprofilaksi proti malariji se daje ustrezajoca doza ene-
ga izmed 4-aminohinolinskih preparatov 7 dni pred odhodom, med
bivanjem in Sest tednov po vrnitvi iz drZave oziroma obmoCja,

v katerem je epldemlJa. :

Navodila za imunizacijo in kemoprofllakso proti tuberkulozi
daje Institut za tuberkulozo Golnik.

Prosimo vse zdravsivene organizacije, ki Se niso nabavile dvo-
rogih igel za cepljenje proti kozam, da nam takoj sporoce, koli-
ko igel potrebujejo in posSljejo naroéilnico, da jih bomo lahko
naroé¢ili.

Igle za individualno uporabo se dajo v epruveto s stisnjenim
vrhom, za masovno cepljenje pa Vv petrijevko do 20 komadov.
Petrijevke pokrijemo z gazo in igle zlozimo tako, da so drzaji
obrnjeni vsi v eno smer. Tako pripravljene igle steriliziramo.
Po uporabi jih razkuzimo operemo, skratka rawnamo tako, kot z
injekcijskim materialom.

Za morebitna pojasnila prosimo, da se obraéate na Sluzbo za
epidemiologijo pri Zavodu SRS za zdravstveno varstvo, Ljublja-
na, Trubarjeva 2, telefon 323-645.

dja sluZbe za epidemiologijo

nalezljivih bolezni:

Doc. dr.;Ma?ko ﬁ;ﬁiifijtrﬂafyﬁ.
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