
 

 

 

MALE ROKE GRADIJO VELIKA PRIJATELJSTVA 

Rdeča nit za šol. l. 2025/26 

Varno ter spodbudno domače in vrtčevsko okolje predstavlja pomemben dejavnik oblikovanja 

otrokove osebnosti in vedenja. Njuno oblikovanje temelji na strokovnih spoznanjih o dobrem počutju, 

varni navezanosti, občutku lastne zmožnosti, vzgojnem stilu spodbudne odločnosti ter čustvenih in 

socialnih veščinah. V času, ko je nasilje različnih oblik vse pogostejši pojav, lahko z ustreznimi pristopi, 

spodbudami, lastnim zgledom in socialno čustvenimi kompetencami pomembno pripomoremo k 

temu, da ta neželena vedenja zmanjšamo.  

Zagotovo si vsi želimo živeti v svetu, kjer bi bili ljudje med seboj složni in sodelovalni, ker vladajo dobri 

odnosi in je okolje za vse spodbudno. Takšen svet in takšno prihodnost pa moramo začeti graditi prav 

pri otrocih. Harmonični družinski odnosi in primerno emocionalno ozračje so eden od temeljev in 

predpogoj za zdrav psihofizičen razvoj otrok, zato družini vsekakor pripada edinstvena prednost in 

primarnost, ko govorimo o razvoju otrok. Hkrati je potrebno poudariti, da ima na razvoj otrok 

pomembno vlogo celotna družba s svojimi sistemi odnosa in vrednot do otrok, družine in posameznika. 

V tem kontekstu odgovornost za razvoj otrok takoj za družino pripada tudi vzgojno-izobraževalnim 

ustanovam, saj v njih otroci preživijo skoraj tretjino svojega časa. Zato je pomembno, da se jim zagotovi 

varno in spodbudno vrtčevsko okolje. Žal neredko opažamo, da so otroci v naši družbi, družinah in/ali 

vzgojno-izobraževalnih ustanovah izpostavljeni številnim primerom neprimernega in nasilnega 

vedenja, česar se včasih zavedamo, včasih pa tudi ne.   

Starši lahko za svoje otroke veliko naredijo s tem, da skupni čas preživijo čim bolj kvalitetno. Poleg 

spodbujanja zdravega življenjskega sloga (ustrezne prehrane, gibanja, spanja, …) je pomembno, da se 

z otrokom pogovarjajo, ga poslušajo, mu dajejo oporo ter občutek, da ga sprejemajo takega kot je. 

Pomembno vlogo imajo tudi strokovni delavci v vrtcu. S pravilnimi pedagoškimi pristopi, ustreznim 

reševanjem konfliktov in odzivanjem na neprimerno vedenje, z izbiro  iger, ki krepijo dobre 

medsebojne odnose ter ustreznim postavljanjem pravil pomembno pripomorejo k izgradnji otrokove 

osebnosti. Pri tem je seveda izredno pomembno tudi tesno sodelovanje in povezovanje s starši oz. 

skrbniki. 

Z izbrano rdečo nitjo »Male roke gradijo velika prijateljstva« želimo predvsem pri odraslih ozavestiti in 

spodbuditi zavedanje, da bodo prijateljstva, razumevanje in dobro počutje vseh rastla le z njihovo 

pomočjo in usmerjanjem, odgovornimi dejanji ter lastnim zgledom. Otrokom moramo kot družba in 

kot posamezniki jasno pokazati, kaj so za življenje pomembne vrednote – varnost, strpnost, 

sodelovanje, spoštljivost – ter hkrati pojasniti, da so njihova nasprotja – nasilje, širjenje nestrpnosti, 

nespoštovanje, neenakosti – tisto, kar prinaša negativne posledice in slabo vpliva na zdravje in počutje 

vseh. 

V tem šolskem letu si bomo z izbrano vsebino tako postavili nove izzive za izvajanje preventivnih 

dejavnosti na področju preprečevanja nasilnega vedenja, ki se lahko oz. se mora začeti že v 



predšolskem obdobju ter se nadaljuje oz. stopnjuje v kasnejšem obdobju. Le na tak način bomo lahko 

učinkovito krepili dobre odnose in gradili trdna prijateljstva. 


