
  
  
  
  

                      SEZNAM GRADIV ZA VRTCE   

 pomoč pri izvedbi programa v letu 2025  
  
  

1. GRADIVA dostopna na spletni strani NIJZ  

Infografika KAKO SE ZAŠČITIMO PRED UV SEVANJEM?  

 

 

Delovno gradivo za vzgojitelje za izvedbo programa Varno s soncem v vrtcih  
  

 

Kratek film »O UV sevanju in njegovih vplivih na zdravje«  

 

Primeri predlog za izdelavo pripomočkov, gradiv, didaktičnih iger  za 

izvajanje programa Varno s soncem:  

• Spomin  

• Iskanje razlik  

• Izdelava legionarske kape  

• Opomnik za izvajanje zaščite pred soncem  

• Izdelava knjižice Varno s soncem  

• Evidentiranje zaščitnih ukrepov ob prostih dneh  

 

Pravljica Zlatko, Brihta in vroč poletni dan  

 

Publikacija Ultravijolično sevanje in zdravje  

 

Priporočila za zaščito oči pred UV sevanjem – Očesna klinika UKC Ljubljana   

 

UV in zdravje – v slikah in opisih  

 



  

2. GRADIVA posredovana na e-naslov kontaktne osebe  
  

PPT prezentacija s predstavitvijo sklopa infografik/plakatov na temo UV in zdravje  

 
  

PPT prezentacija s predstavitvijo ikon, ki ponazarjajo načine izvajanja zaščite  pred 

UV sevanjem  
  

 
  

  

3. STARA gradiva   
Vrtcem, ki v programu sodelujejo že vrsto let, tudi letos svetujemo, da uporabijo 

tudi stara gradiva  

 

  

  

Priporočeno dodatno gradivo:  

• Tekstilije kot zaščita pred UV sevanjem  

(Članek, objavljen v reviji Vzgojiteljica, letnik XVI)  

 

  

  

Didaktična igrača  POKRIVANKA   VARNO S SONCEM   

  

Zgodbic a   SENČNA URA v tiskani obliki   


