Vorno § soncem

(izdelano po Kidskin, sun safety education program, Vrtec Borisa Peceta, Maribor)

KO SEM V NARAVI ...

OBLECEM ...

SE NAMAZEM ...

S| NADENEM ...

SE ZADRZUJEM ...

PIJEM VELIKO ...

Opomba:

Glede na geografski poloZaj Slovenije naj v obicajnih svetlobnih pogojih dojencki in otroci do 10. leta starosti
soncna ocala ne uporabljajo, pac pa le v zahtevnejSih svetlobnih pogojih (npr. za obisk gora, obale morja
(plaze) in drugih okolij, v katerih je kolicina odbite ali direktne soncne svetlobe visoka). Ves cas
pa je priporocena uporaba kapice s scitnikom in stresice na vozicku, ter splosno upostevanje pravil
0 izpostavljenosti soncu kot veljajo za izpostavljenost kozZe.



