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Klju¢ni poudarki

Incidence ¢revesnih nalezljivih bolezni so dosegle predpandemsko raven in so bile za 12 % niZje od petletnega
povpredja. Leto 2023 so zaznamovale obseZne poplave v mesecu avgustu, kar je vplivalo na vecjo pojavnost
nekaterih zoonoz kot so leptospiroze in kriptosporidioze.
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Zoonoze, izraz je grikega porekla, so najve¢ja skupina nalezljivih bolezni. Prenasajo se iz Zivali na ¢loveka in
obratno neposredno ali posredno preko vektorjev. Znanih je vec¢ kot 200 zoonoz. Povzrocajo jih bakterije,
paraziti, virusi, glive in prioni (1). Povzrocitelji zoonoz v telo vstopajo na razli¢ne nacine: z vdihavanjem,
zauzitjem, stikom s telesnimi izlocki Zivali, pikom vektorja itd. Nekatere se pojavijo kot zoonoza, vendar se
povzroditelj kasneje spremeni in se okuzbe Sirijo samo Se med ljudmi. Druge zoonoze lahko povzrodijo
ponavljajoce se izbruhe in epidemije bolezni, kot je npr. salmoneloza.

V skupino zoonoz sodijo najbolj starodavne bolezni kot steklina, kuga kot tudi novejsi povzrocitelji
porajajocih se zoonoz kot npr. virus, ki povzroca hantavirusni plju¢ni sindrom, SARS CoV2 itd..

Ocenjuje se, da se vsako leto zaradi zoonoz po vsem svetu pojavi pribliZno milijarda primerov bolezni in
milijoni smrti. V zadnjih treh desetletjih je bilo odkritih vec kot 30 novih povzroditeljev nalezljivih bolezni, od
katerih jih je 75 % izviralo iz Zivali (2).

Evropski center za nalezljive bolezni (ECDC) poroca, da sta bili leta 2022 najpogosteje prijavljeni zoonozi pri
ljudeh kampilobakterioza in salmoneloza. Stevilo primerov kampilobakterioze in salmoneloze je ostalo
nespremenjeno v zadnjih dveh letih. Prijave drugih zoonoz so v letu 2022 v primerjavi z letom 2021 porasle.
Izjema so bile prijave trihineloze, ki so bile za 51,9 % nizje in tularemije, ki so bile nizZje za 29,5 %.

V Evropski uniji (EU) je bila jersinioza tretja najbolj pogosto prijavljena zoonoza pri ljudeh, sledile so okuzbe
z bakterijo Escherichia coli (STEC), ki proizvaja toksin Siga, in okuzbe z bakterijo Listeria monocytogenes.

V letu 2022 je poraslo tudi Stevilo prijavljenih izbruhov bolezni v EU, ki se prenasajo s hrano, narasla je tudi
smrtnost. Vedina smrti je bila posledica okuzbe z listerijo, v manjsi meri salmonelo. Salmonela in zlasti
Salmonella Enteritidis sta ostali najpogosteje prijavljeni povzrociteljici izbruhov, ki se prenasajo s hrano.
Norovirus (in drugi kalicivirusi) pa so povzrodili najvecje stevilo izbruhov, ki se prenasajo kontaktno in s hrano.

V Sloveniji prijavo CNB in zoonoz ureja Zakon o nalezljivih boleznih (ZNB) (3). Spremljanje nalezljivih bolezni
v zadnijih letih pridobiva na pomenu. Stevilne mreze mednarodnega epidemiolodkega spremljanja, v katerih
sodeluje tudi Slovenija, omogocajo izmenjavo podatkov, zaznavanje in obvladovanje nalezljivih bolezni in
izbruhov mednarodnih razseZnosti.

Podatke o prijavljenih primerih CNB in zoonoz Nacionalni institut za javno zdravje (N1JZ) objavlja na spletni
strani v obliki obdobnih porocil, nadalje mednarodnih porodil za ECDC, EFSO (Evropsko agencijo za varno
hrano) in druge deleznike.

Spremljanje zoonoz pri ljudeh in Zivalih v Sloveniji je opredeljeno tudi v Programu monitoringa zoonoz in
njihovih povzrociteljev (4). Program pripravijo vsak v okviru svojih pristojnosti in predpisov UVHVVR (Uprava
za varno hrano, veterinarstvo in varstvo rastlin), ZIRS (Zdravstveni inSpektorat RS), Center za nalezljive
bolezni (CNB) na N1JZ, NVI (Nacionalni veterinarski institut) ter NLZOH (Nacionalni laboratorij za zdravije,
okolje in hrano). Zoonoze obvladujemo z ukrepi, o katerih se interdisciplinarno dogovorijo predstavniki
razli¢nih sektorjev, veterine, zdravstva in okolja.

UVHVVR, ZIRS in NIJZ skupaj pripravijo tudi skupno, letno porocilo o zoonozah in povzrociteljih zoonoz v
Sloveniji. Letno porocilo monitoringa zoonoz in njihovih povzrociteljev je objavljeno na spletni strani UYHVVR

(5)-
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Podatke o CNB in zoonozah dobimo iz prijav in anket CNB oziroma zoonoz. Zakonska osnova za prijavo in
epidemiolosko spremljanje nalezljivih bolezni v Sloveniji je Pravilnik o prijavi nalezljivih bolezni in posebnih
ukrepih za njihovo preprec¢evanije in obvladovanje (6), ki dolo¢a rezim prijave. CNB in zoonoze prijavljamo v
skladu z Mednarodno klasifikacijo bolezni (MKB-10) in vkljucuje sledele diagnoze: Aoo Kolera; Ao1 Tifus in
paratifus; Ao2 Druge infekcije zaradi salmonel; Ao3 Sigeloza (griza); Ao4 Druge bakterijske ¢revesne infekcije;
Ao05 Druge zastrupitve z bakterijami, ki se prena3ajo s hrano, ki niso uvrs¢ene drugje; Ao6 Amebioza; Ao7
Druge protozojske crevesne bolezni; Ao8 Virusne in druge opredeljene crevesne infekcije; A32 Listerioza; B15
Akutni hepatitis A; B17.2 Akutni hepatitis E; B67 Ehinokokoza; B68 Tenioza - trakuljavost; B69 Cisticerkoza;
B75 Trihineloza; B79 Trihurioza; B80 Enterobioza; B83 Druge helmintioze; P37.2 Listerioza novorojencka.

Izhodisce za kvalitetno spremljanje nalezljivih bolezni so tudi standardne definicije primerov nalezljive
bolezni za namene epidemioloskega spremljanja, ki so objavljene na spletni strani NIJZ (7).

Podatki o prijavljenih primerih CNB in zoonozah v Republiki Sloveniji se zbirajo v Evidenci nalezljivih bolezni
(NIJZ 48) katere upravljalec je v skladu z Zakonom o zbirkah podatkov s podro¢ja zdravstvenega varstva
(ZZPPZ) (8). Zbrane podatke za leto 2023 smo preverili, uskladili podatke, prejete iz laboratorijev in

vev v

epidemioloske sluzbe. Tako precis¢ene podatke smo analizirali in predstavili v porocilu.

Podatke o antibioti¢ni obcutljivosti salmonel, kampilobaktrov in VTEC v Sloveniji je zbral in analiziral NLZOH.
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3 Rezultati

3.1 Najpogosteje prijavljene crevesne nalezljive bolezni v Sloveniji

Tabela 1: Najpogosteje prijavijene crevesne nalezljive bolezni, Slovenija, 2019-2023

2019 2020 2021 2022 2023  5-letno povprecje
. St. prijav 71 .61 .058  6.80 6.38 .716,6
*VSE PRIJAVLJENE CNB - P ey 3517 405 4 37 715
St. prijav/100.000 prebivalcev  369,3 172,6 192,6 322,7 301,0 271,6
St. prijav 26 1 16 1 26 288,6
SALMONELE (A02) . P ' - 4 & 3 4 4
St. prijav/100.000 prebivalcev 20,4 8,4 7,7 19,7 12,4 13,7
. St. prijav 25 14 18 16 23 19,2
SIGELE (Ao <
(Ao3) St. prijav/100.000 prebivalcev 1,2 0,7 0,9 0,8 1,1 0,9
St. prijav 28 172 2 6 2 296,8
E. COLI (A04.0 - A04.4) v p"_ - K / & 39 35 EAd
St. prijav/100.000 prebivalcev 13,8 8,2 13,1 18,8 16,6 14,1
St. prijav 1.268 6 1.086 1.1 1.08 1.105,8
KAMPILOBAKTRI (A04.5) > P ] - Ea 39 2 >
St. prijav/100.000 prebivalcev 60,7 45,1 51,5 54,0 51,4 52,6
St. prijav 28 26 6 2,6
Y. ENTEROCOLITICA (A04.6) —; P ' - 49 >4 > 42
St. prijav/100.000 prebivalcev 1,3 1,2 2,3 2,6 2,6 2,0
St. prijav 636 1 610 8 12 615,2
CL. DIFFICILE (A04.7) . p.]_ - 3 >3 ><7 ! >
St. prijav/100.000 prebivalcev 30,4 25,3 29,0 27,8 33,6 29,2
St. prijav 6 6 68 18 1,0
PARAZITI (A07) > P ' - > 39 > i
St. prijav/100.000 prebivalcev 3,1 1,9 3,1 3,2 5,6 3,4
St. prijav 1 20 238 1. 818 1,8
ROTAVIRUSI (A08.0) > P ' - 343 ! 3 353 Bl
St. prijav/100.000 prebivalcev 64,3 9,9 11,3 64,2 38,6 37,7
St. prijav 1.781 82 1.008 1.82 1.62 1.413,2
NOROVIRUSI (A08.1) > P ' - ! 3 K > 413
St. prijav/100.000 prebivalcev 85,2 39,3 47,8 86,7 76,6 67,1
St. prijav 1 62 1 22 81 119,6
ADENOVIRUSI (A08.2) >nP ' - 7 > ! gl
St. prijav/100.000 prebivalcev 8,5 3,0 2,4 10,8 3,8 5,7
St. prijav 21 26 20 23 16 21,2
LISTERIOZA (A32, P37.2) T -
St. prijav/100.000 prebivalcev 1,0 1,2 0,9 1,1 0,8 1,0
St. Prijav 12 1 68 20,
HEPATITIS A (B15) v ) 4 ! 4
St. prijav/100.000 prebivalcev 0,6 0,2 0,5 3,2 0,3 1,0
St. Prijav 10 1 1 .8
HEPATITIS E (B17.2) V ] - 3 2 4
St. prijav/100.000 prebivalcev 0,5 0,1 0,05 0,4 0,05 0,2
St. prijav 1. 8 2 02 892 01,0
ENTEROBIOZA (B80) > P ’ - 47 4% 7 4 2 7on
St. prijav/100.000 prebivalcev 69,3 23,2 13,1 19,1 42,1 33,4
**DRUGE OPREDELJENE St. prijav 189 102 186 217 332 207,2
CNB St. prijav/100.000 prebivalcev 9,1 4,9 8,8 10,3 15,7 9,8

*VSE €NB - A00-A08, A32, B15, B17.2, B67-B69, B71, B75, B79, B80, B83.0, P37.2.

OPREDELJENE SKUPINE CNB: salmoneloze (A02), 3igeloze (A03), okuzbe z E. coli (A04.0 - A04.4), kampilobakterioze (A04.5), okuzbe z
Yersinio enterocolitico (A04.6), okuzbe s Cl. difficile (A04.7), parazitoze (Ao7), rotavirusne okuzbe (A08.0), noroviroze (A08.1), adenoviroze
(A08.2), okuzbe z listerijo (A32, P37.2), hepatitis A (B15), hepatitis E (B17.2), enterobioze (B80) in druge opredeljene CNB** (A01, A04.8,A05,
A06, A08.3, A08.5, B67-B69, B71, B75, B79, B83.0).

Vir: Evidenca nalezljivih bolezni (NLJZ 48), 8. 7. 2024.

Najvi3je inciden¢ne stopnje CNB so bile v murskosoboski, novogoriski in kranjski zdravstveni regiji. Vrstni red
najpogostejsih CNB ostaja podoben kot v letu 2022; norovirusnim okuzbam sledijo kampilobaktrski
gastroenterokolitisi, enterobioze, rotavirusne okuzbe in okuzbe s Clostridioides difficile.

V letu 2023 so narasle prijave Sigeloze, okuzbe s Clostridioides difficile in paraziti. Ostale prijave CNB so bile
primerljive z letom poprej ali nizje.

Najvegje stevilo prijav CNB smo prejeli v mesecu novembru, oktobru, marcu in avgustu.
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Slika 1: Prijavljeni primeri ¢revesnih nalezljivih bolezni po mesecih, Slovenija, 2023 ter 10-letno povprecje
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Vir: Evidenca nalezljivih bolezni (NIJZ 48), 8. 7. 2024.

Med starostnimi skupinami je bila najvisja inciden¢na stopnja v starosti od 1 do 4 let, sledijo dojencki, mlajsi
od enega leta starosti ter otroci v starosti od 5 do 14 let.

Slika 2: Prijavna incidencna stopnja ¢revesnih nalezljivih bolezni po starostnih skupinah, Slovenija, 2023
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Vir: Evidenca nalezljivih bolezni (NIJZ 48), 8. 7. 2024.
3.2 Hospitalizirani bolniki zaradi crevesnih nalezljivih bolezni v Sloveniji

Hospitaliziranih je bilo 31% vseh prijavljenih primerov CNB, za 5 % manj kot v letu 2022. Najve¢ hospitaliziranih
je bilo zaradi okuzb s Clostridioides difficile (20,4 %) in rotavirusnih okuzb (20,3 %).
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Tabela 2: Hospitalizirani zaradi ¢revesnih nalezljivih bolezni, Slovenija, 2023

2023
Stevilo Stevilo hospitaliziranih/
hospitaliziranih 100.000 prebivalcev
VSE PRIJAVLJENE CNB 1.986 93,6
Okuzbe s Cl. difficile (A04.7 ) 406 19,1
Rotaviroze (A08.0) 403 19,0
Noroviroze (A08.1) 371 17,5
Kampilobakterioze (A04.5) 306 14,4
Okuzbe z E. coli (A04.0 - A04.4) 170 8,0
Salmoneloze (Ao02); tifus in paratifus (Ao1) 91 4,3
Druge opredeljene CNB (A08.3, A04.8) 79 3,7
Adenoviroze (A08.2) 58 2,7
Parazitoze (Ao7) 35 1,7
Okuzbe z Y. enterocolitica (A04.6) 16 0,8
Listerioza (32) 16 0,8
Ehinokokoza (B67) 7 0,3
Hepatitis A (B15) 6 0,3
Sigeloze (A03) 6 0,3
Stafilokokna zastrupitev s hrano (A05.0) 6 0,3
Okuzbe z Bacillus cereus (A05.4) 5 0,2
Enterobioza (B80) 4 0,2
Botulizem (A05.1) 1 0,05

Vir: Evidenca nalezljivih bolezni (NIJZ 48), 8. 7. 2024.
3.3 Prijavljeni primeri ¢revesnih nalezljivih bolezni po povzrociteljih

3.3.1 Amebiaza

V letu 2023 smo prejeli prijavo okuzbe z amebo Entamoeba histolytica. Zbolel je 28-letnik, ki je potoval po
Indoneziji.

3.3.2 Akutni hepatitis E

V letu 2023 smo prejeli prijavo hepatitisa E. Zbolela je 61-letnica, ki je navajala uzivanje domace divjacinske
salame.

3.3.3 Botulizem

V letu 2023 smo prejeli prijavo botulizma. Zbolel je 51-letnik, ki je zauzil domace suhe salame in pastete
iz divjacine. Zbolel je Ze dan po zauZitju. V pasteti so dokazali prisotnost toksina B.

Tabela 3: Prijavljeni primeri botulizma po nacinu okuzbe, Slovenija, 2014-2023

Stevilo prijavljenih primerov Nacin okuzbe

2014 0 /

2015 0 /

2016 0 /

2017 1 Vbod z veterinarsko brizgo pri zdravljenju Zivali.
2018 1 Nacin okuzbe ni znan ( morda zelenjavna konzerva).
2019 0 /

2020 o] /

2021 0 /

2022 o] /

2023 1 Zauzitje domace suhe salame in pastete iz divjacine.

Vir: Evidenca nalezljivih bolezni (NIJZ 48), 8. 7. 2024.
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3.3.4 Bruceloza

Leta 2023 smo zabeleZili tri primere bruceloze, zboleli so trije moski, stari od 41 do 66 let. Pri vseh gre za
importirane primere iz Bosne, kjer so imeli stik z govedom in drobnico. Eden od obolelih je navedel tudi
uzivanje mladega ov¢jega sira.

Bruceloza je sicer v Sloveniji redko prijavljena zoonoza.

Tabela 4: Prijavljeni primeri bruceloze po nacinu okuzbe, Slovenija, 2014-2023

Stevilo prijavljenih primerov Nacin okuzbe
2014 o] /
2015 o] /
2016 1 Stik z ovcami v Bosni.
2017 1 Stik z ovcami v Bosni.
2018 3 Stik z ovcami v Bosni in Sloveniji ter uzivanje svezega sira.
2019 6 Stik z ovcami v Bosni ter uZivanje kontaminiranega sveZega sira.
2020 1 Nacin okuzbe ni znan.
2021 0 /
2022 1 Stik z domacimi Zivalmi v Bosni ter uZivanje nepasteriziranega mleka.
2023 3 Stik z govedom in drobnico v Bosni ter uZivanje mladega ov¢jega sira.

Vir: Evidenca nalezljivih bolezni (NIJZ 48), 8. 7. 2024.

3.3.5 Dermatofitoze (mikrosporija, trihofitija in druge)

V letu 2023 smo prejeli 300 prijav dermatofitoz, 38 % vec kot v letu 2022. Najvec prijavljenih primerov je bilo v
starostni skupini od 5-14 in 1-4 let. Stevilo prijav je bilo vije kot pred zaletkom pandemije Covid-19, ki je
zaradi javnozdravstvenih ukrepov verjetno vplivala tudi na prenos povzroditeljev dermatofitoz.

Povzroditelji dermatofitoz so obcutljivi tudi na podnebne dejavnike, kot so temperatura, vlaga in padavine.

Dolgoro¢no bi lahko podnebne spremembe, zlasti globalno segrevanje ozracdja ter ekstremni vremenski
pojavi npr. poplave, vplivali tudi na pojavnost dermatofitoz (9).

Tabela 5: Prijavljeni primeri dermatofitoz po regijah, Slovenija, 2019-2023

Stevilo
RAVNE Skupaj prijav/
100.000
2019 33 1 5 18 175 16 24 9 2 283 13,6
2020 26 4 1 8 80 17 24 15 o] 175 8,4
2021 31 4 6 25 136 20 25 14 1 262 12,4
2022 18 1 12 30 99 20 24 12 2 218 10,3
2023 31 1 7 12 182 28 26 8 5 300 14,1
5-letno povprecje 27,8 2,2 6,2 18,6 134,4 20,2 24,6 1,6 2,0 247,6 1,8
5-letno povp./100.000 9,0 2,2 4,0 8,9 19,6 6,1 21,6 8,0 2,8 1,7

Vir: Evidenca nalezljivih bolezni (NIJZ 48), 8. 7. 2024.
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Slika 3: Prijavna inciden¢na stopnja dermatofitoz glede na mesto kozne spremembe po regijah, Slovenija, 2023
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Vir: Evidenca nalezljivih bolezni (NIJZ 48), 8. 7. 2024.

Tabela 6: Prijavljeni primeri dermatofitoz po mestu koZzne spremembe, Slovenija, 2019-2023

Mesto kozne spremembe 2019 2020 2021 2022 2023
Glava 106 66 70 34 50
Nohti 8 6 12 20 54
Roke 9 5 1 10 25
Noge 27 9 23 8 24
Trup 92 62 60 57 79
Drugo 41 27 86 89 68
Skupaj 283 175 262 218 300

Vir: Evidenca nalezljivih bolezni (NIJZ 48), 8. 7. 2024.
3.3.6 Druge cCrevesne okuzbe

Med pandemijo Covid-19 je Stevilo prijav drugih ¢revesnih okuzb znatno upadlo, kasneje je Stevilo ponovno
naraslo. Najbolj izrazit je bil porast okuzb s Clostridioides difficile v letu 2023 (21 %) in Bacillus cereus v istem
letu.

Tabela 7: Prijavljeni primeri okuzb z jersinijo, Clostridioides difficile, Bacillus cereus in Staphyloccocus aureus, Slovenija,

2019-2023
2019 2020 2021 2022 2023 ‘
Yersinia enterocolitica 28 26 50 54 56
Clostridioides difficile 636 531 610 587 712
Staphylococcus aureus 23 14 21 22 23
Bacilus cereus 1 5 1 1 16

Vir: Evidenca nalezljivih bolezni (NIJZ 48), 8. 7. 2024.
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Slika 4: Prijavljeni primeri okuzb z jersinijo po starostnih skupinah, Slovenija, 2023 ter 10-letno povprecje
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Vir: Evidenca nalezljivih bolezni (NIJZ 48), 8. 7. 2024.

Okuzbe s Clostridioides difficile se pojavljajo pri bolnikih z obicajnimi dejavniki tveganja: starejSe osebe, osebe
s kroni¢nimi boleznimi (prebavil), osebe z rakom debelega ¢revesja in danke, osebe z oslabljeno imunostjo,
osebe, ki so se zdravile v bolnici, osebe, ki so prejemale antibiotike, osebe, ki se zdravijo z zdravili za
zmanjsanje Zelodcne kisline ipd. Vendar se okuzba pojavlja tudi pri nekaterih osebah, ki znanih dejavnikov
tveganja nimajo. V letu 2023 je bilo hospitaliziranih 57 % vseh prijavljenih primerov okuzb s Clostridioides
difficile, skoraj 10 % manj kot v letu 2022. Starost bolnikov je znasala od nekaj mesecev do 97 let, povprecna
starost pa 59,7 let.

Zlasti ponavljajoce se hospitalizacije zaradi okuzbe s Clostridioides difficile predstavljajo breme za bolnike in
zdravstveni sistem (10).

3.3.7 Escherichia coli

Bakterije Escherichia coli so za kampilobaktri, salmonelami in Clostridioides difficile Cetrti najpogostejsi
bakterijski povzroditelj drisk. Razlikujemo vec skupin E. coli, ki povzrocajo driske (DEC). To so enteropatogene
(EPEC), enterotoksigene (ETEC), enteroinvazivne (EIEC), enteroagregativne (EAEC), difuzno adherentne
(DAEQ) in E. coli, ki izdelujejo Sigove toksine ali verotoksigene E. coli (VTEC/STEC). Med verotoksigene E.coli
sodijo tudi enterohemoragicne E. coli (EHEC).

Stevilo vseh prijav v letu 2023 (352) je bilo za 11 % niZje kot v letu 2022 (396). Najve¢ prijav je bilo v starostni
skupini 1-4 in 5-14 let ter med odraslimi, starejsimi od 65 let.

3.3.8 Verotoksigene E.coli ali E.coli, ki izdelujejo toksine Siga (VTEC/STEC) in druge
patogene E.coli

V laboratoriju Oddelka za javnozdravstveno mikrobiologijo Ljubljana smo v letu 2023 testirali priblizno 516
vzorcev/izolatov na prisotnost genov, znacilnih za VTEC/STEC (verotoksigene E. coli), EPEC (enteropatogene
E. coli)/AJEEC (»attaching and effacing« E. coli), ETEC (enterotoksigene E. coli) in EIEC (enteroinvazivne E. coli).

Verotoksigene E. coli ali E. coli, ki izdelujejo toksine Siga (VTEC/STEC): V letu 2023 smo ugotovili prisotnost
genov za verocitotoksine vtx1 infali vtx2 v vzorcih 58 bolnikov. V osmih vzorcih smo dokazali gene za
verocitotoksine (vtx1 infali vtx2) le v meSani bakterijski kulturi. Osamili smo 51 izolatov VTEC, ker je bil en
bolnik okuzen z dvema sevoma.
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Majhni otroci so najbolj ranljiva skupina za okuzbo z VTEC. V letu 2023 je bilo 19 bolnikov (32,8 %) mlajsih od
pet let, od tega 8 (13,8 %) mlajsih od dveh let. Osem bolnikov je bilo starih med 5-14 let, Sest med 15-24 let,
Sest med 25-44 let, osem med 45-64 let in enajst nad 65 let. Med okuZenimi je bilo 30 moskih in 28 Zensk.

Tabela 8: Prijavljeni primeri okuzb z VTEC po starosti, Slovenija, 2023

Spol/Starost (leta)

Moski 1 4 3 3 6 3 30
Zenske 8 4 3 3 2 8 28
Skupaj 19 8 6 6 8 11 58

Vir: Porocilo Nacionalnega laboratorija za zdravije, okolje in hrano, 7. 10. 2024.

Najved bolnikov je zbolelo avgusta (devet), julija (osem) in maja (sedem). Sicer pa sta se januarja z VTEC
okuzila dva bolnika, trije februarja, trije marca, pet aprila, pet junija, pet septembra, pet oktobra, trije
novembra in trije decembra.

Tabela 9: Prijavljeni primeri okuzb z VTEC po mesecih, Slovenija, 2023

Jan Feb Mar Apr Maj Jun Jul Avg Sept Okt Nov Dec  Skupaj

Stevilo prijavljenih
‘ prijavil 3 3 5 7 5 8 9 5 5 3 3 58 ’

primerov
Vir: Porocilo Nacionalnega laboratorija za zdravje, okolje in hrano, 7. 10. 2024.

Osamljeni humani izolati VTEC pripadajo, podobno kot v preteklih letih, pestri paleti seroloskih skupin O, od
katerih so bile nekatere dolo¢ene prvi¢. Med 51izolati VTEC so bile ugotovljene naslednje seroloske skupine:
0103 (trinajst izolatov), 0157 (devet izolatov), 0146 (Stirje izolati), 0174 (Stirje izolati), 026 (trije izolati), 0128
(trije izolati), 076 (dvaizolata), 091 (dvaizolata), po enizolat pa Os, 020, 063, 078, 081, 0109, 0104, O112ab,
0145, 0113 in O153.

Pri dveh bolnikih, starih 2 in 3 leta, je prislo do zapleta HUS, oba sta bila okuzena z VTEC 026:H11 (vtx2a, eae,
ehxA). Z analizo WGS in primerjavo sekvenc izolatov je bilo ugotovljeno, da ni Slo za genetsko povezana
primera.

V vzorcih 58 bolnikov je bil gen za vtx1 dokazan v 28 primerih, gen za vtx2 v 27 primerih, obe skupini genov
(vtx1invtx2) pav 3 primerih. Pri 29 od 51 izolatov VTEC je bil, poleg genov za verocitotoksine, dolocen 3e gen
za intimin (eae), gen za enterohemolizin (ehxA) je bil dolocen pri 35 izolatih. Od 24 izolatov z vtx1 je bil v 19
primerih ugotovljen podtip vtxia, v petih primerih pa podtip vtxic. Pri 28 izolatih z vtx2 je bil v 7 primerih
ugotovljen podtip vtx2a (enkrat v kombinaciji z 2d), podtip 2b v petih primerih, podtip 2c v devetih primerih
(enkrat v kombinaciji z 2d), podtip 2d v Sestih primerih (enkrat v kombinaciji z 2a, enkrat pa z 2¢), podtip 2f
pa v treh primerih. Pri nobenem VTEC izolatu ni bila ugotovljena prisotnost betalaktamaz razSirjenega
spektra delovanja (ESBL). Pri enem izolatu, osamljenem iz vzorca blata bolnika s krvavo drisko, je bila
osamljena VTEC, ki je imela tudi gene, znadilne za EAEC (0104:H4, vtx2a).

Druge skupine patogenih E. coli: Prisotnost gena za intimin (eae), znacilnega za EPEC in A/EEC, je bila
ugotovljena v 171 vzorcih. Klasi¢na EPEC je bila ugotovljena pri 31izolatih, ki so pripadali seroloskim skupinam
026 (11x), 0145 (6x), 0103 (3x), O111 (3x), 088 (2x), 0157 (2x), 0119 (1x), 0126 (1x), 0127 (1x), 0128 (1x). 72
izolatov je imelo gen eae, vendar pa njihova seroloska skupina ni sodila med "klasi¢cne EPEC" in sodijo v
skupino A/EEC. Pri petih od teh vzorcev je bila ugotovljena mesana okuzba z EAEC, pri enem pa z VTEC. 1z 68
intimin pozitivnih vzorcev ¢ista kultura ni bila osamljena ali pa so bili izolati v obliki »O-rough, torej lahko ti
izolati spadajo v skupino EPEC ali pa v A/EEC. Pri enem vzorcu je bila ugotovljena meSana okuzba s EAEC, pri
enem pa z VTEC in EAEC hkrati.

Z enterotoksigeno E. coli (ETEC) je bilo okuzenih 22 bolnikov, od tega so bili Stirje okuZeni Se s kakSnim drugim
patotipom E. coli (trije z EAEC, en pa z EAEC in EPEC oz. A/EEC). V 13 vzorcih je bila ugotovljena prisotnost
gena za toplotno obstojen enterotoksin (estA), dva izolata sta pripadala seroloski skupini 025, dva 0159, en
027, en 078, en 0114, en 0127, en 0167, dvema seroloska skupina O ni bila dolocena. Iz dveh vzorcev izolata
nista bila osamljena v Cisti kulturi. Pri petih bolnikih je bil ugotovljen gen za toplotno neobstojen enterotoksin
(eltA), en izolat je pripadal seroloski skupini 025, en 091, en 0166, dva pa nista bila osamljena v disti kulturi.
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Pri $tirih bolnikih je bila ugotovljena prisotnost obeh genov (eltA in estA), dva izolata sta pripadala seroloski
skupini 06, dva nista bila osamljena v ¢isti kulturi.

Geni, znadilni za enteroagregativne E. coli (EAEC), so bili ugotovljeni v 89 vzorcih (od tega pri 20 le v mesani
bakterijski kulturi), kar je 45 primerov vel kot leta 2022. EAEC so bile pogosto ugotovljene v kombinaciji z
drugimi patogenimi tipi E. coli.

Prisotnost gena ipaH, ki ga imajo lahko enteroinvazivne E. coli, je bil ugotovljen v dveh vzorcih in sicer le v
mesani bakterijski kulturi.

3.3.9 Odpornost verotoksigenih bakterij Escherichia coli v letu 2023

V letu 2023 je bilo obravnavanih 58 primerov okuZzb z verotoksigenimi E. coli (STEC/VTEC). V osmih primerih
so bili geni za verocitotoksine dokazani le v meSani bakterijski kulturi vzorca iztrebka, zato testiranja
odpornostiizolatov ni bilo mogoce opraviti. Skupaj je bilo osamljenih 51izolatov VTEC (en bolnik je bil okuzen
z dvema sevoma VTEC), pri katerih je bila dolo¢ena obcutljivost za ampicilin, cefotaksim, ceftazidim,
ciprofloksacin, meropenem, gentamicin, kloramfenikol, trimetoprim in kombinacijo trimetoprima in
sulfametoksazola.

Izolati VTEC so obicajno dobro obcutljivi za antibiotike. V letu 2023 je bilo 44 izolatov obcutljivih za vse
testirane antibiotike. Sest izolatov je bilo odpornih proti ampicilinu, trije proti trimetoprimu, dva proti
kombinaciji trimetoprima in sulfametoksazola. Med omenjenimi izolati je bi en so¢asno odporen proti trem,
dva pa proti dvema testiranima antibiotikoma. Rezultate obcutljivosti za testirane antibiotike prikazuje
Tabela 10.

Tabela 10: Odpornost prvih izolatov verotoksigenih sevov bakterije Escherichia coli (STEC/VTEC) v mrezi FWD-Net
Slovenija za leto 2023

Antibiotik Stevilo testiranih
Ampicilin 11,8 51
Cefotaksim 0,0 51
Ceftazidim 0,0 51
Ciprofloksacin 0,0 51
Meropenem 0,0 51
Gentamicin 0,0 51
Kloramfenikol 0,0 51
Trimetoprim 5,9 51
Trimetoprim in sulfametoksazol 3,9 51
R - odporen

Vir: Porocilo Nacionalnega laboratorija za zdravje, okolje in hrano, 7. 10. 2024.
3.3.10 Ehinokokoza

V letu 2023 smo zabeleZili 16 prijav ehinokokoze. Primeri so se pojavljali preko celega leta in med seboj niso
bili povezani. Za vecino primerov vir okuzbe ni bil znan. V enem primeru se je oseba verjetno okuzila od
domacega psa, dve osebi med potovanji po manj razvitih delih sveta in ena oseba pri deluy, kjer prihaja v stik
z zivalskimi iztrebki.

Tabela 11: Prijavljeni primeri in incidencna stopnja ehinokokoze po regijah, Slovenija, 2014-2023

Stevilo

CE GO KP KR U MB MS NM RAVNE Skupaj prijav/

100.000
2014 1 0 1 0 1 0 0 1 1 5 0,24
2015 0 0 2 1 2 1 0 1 0 7 0,34
2016 o 1 o 0 1 2 0 0 0 4 0,19
2017 1 o 1 1 1 2 1 0 0 7 0,30
2018 2 0 1 0 2 0 1 0 0 6 0,29
2019 2 0 0 0 2 1 0 1 0 6 0,29
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Stevilo
RAVNE Skupaj prijav/

100.000
2020 0 0 0 2 1 0 0 0 0 3 0,14
2021 2 0 0 1 3 3 0 2 0 1 0,52
2022 0 0 o 2 1 2 0 o o 5 0,24
2023 2 1 1 1 9 1 0 1 o 16 0,75
10-letno povprecje 1,0 0,2 0,6 0,8 2,3 1,2 0,2 0,6 0,1 7,0 0,3
10-letno povprecje/
100.000 0,3 0,20 0,4 0,4 0,3 0,4 0,2 0,4 0,1 0,3

Vir: Evidenca nalezljivih bolezni (NIJZ 48), 8. 7. 2024.
3.3.11 Hemoragi¢na mrzlica z renalnim sindromom (HMRS)

Hemoragi¢na mrzlica z renalnim sindromom (HMRS) je zoonoza, ki jo povzrocajo hantavirusi. Prisotna je
predvsem v Evropi in Aziji. V Evropi HMRS povzrocata dva virusa: manj virulenten, vendar pogostejsi virus
Puumala (PUUWV) ter bolj virulenten Dobrava virus (DOBV). Dobrava virus je najbolj virulenten evropski
hantavirus, ki povzroci ve¢ino smrtnih primerov HMRS v Evropi. Poznamo Stiri genotipe virusa Dobrava;
genotip Dobrava, Kurkino, Saaremaa in Sodi.

V Sloveniji se HMRS vsako leto pojavlja sporadi¢no. Vsakih Stiri do Sest let pa s povecanim Stevilom misi
oziroma glodalcev, ki okuzbo prenasajo, poraste tudi Stevilo okuzb pri ljudeh. Tako smo porast HMRS
zabeleZili leta 2008, ko je zbolelo 45 oseb, leta 2012, ko je zbolelo 182 oseb in leta 2017, ko je zbolelo 76 oseb
(54 moskih, 22 Zensk). Leta 2021 smo dosegli najvisji vrh prijavljenih primerov HMRS pri nas (zbolelo je 569
ljudi, Slika 5).

Slika 5: Prijavljeni primeri hemoragi¢ne mrzlice z renalnim sindromom po mesecih, Slovenija, 2019-2023
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Vir: Evidenca nalezljivih bolezni (NIJZ 48), 8. 7. 2024.

V letu 2023 je Institut za mikrobiologijo in imunologijo, Medicinske fakultete v Ljubljani (IMI), prijavil 64
primerov HMRS, zbolelo je 54 moskih in deset Zensk. Najved bolnikov (in najvisja prijavna inciden¢na stopnja)
je bila v starostni skupini od 45-54 let. Najve¢ prijav smo v letu 2023 zabeleZili v mariborski zdravstveni regiji
(32 primerov).

Pri 54 bolnikih je bil kot povzrocitelj potrjen Puumala virus, pri sedmih Dobrava ter pri treh neopredeljen
Hantavirus. Zaradi HMRS ni umrl nihce.
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Slika 6: Prijavna inciden¢na stopnja hemoragic¢ne mrzlice z renalnim sindromom po regijah, Slovenija, 2023 ter 10-letno

povprecje
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Vir: Evidenca nalezljivih bolezni (NIJZ 48), 8. 7. 2024.

Iz epidemioloske preiskave prijavljenih primerov HMRS izhaja, da se je najvec bolnikov verjetno okuzilo pri
cisCenju zaprtih prostorov, kjer so bili verjetno prisotni glodalci in njihovi iztrebki. Oboleli so istili kleti,
podstresja. Nadalje so se okuZili pri opravilih na kmetiji in delu v gozdu, na vrtu. Okuzbo smo zabelezili tudi

pri delavcih v skladis¢ih.

Ker u¢inkovitega cepiva Se ni na voljo, ostajata edina nacina za zmanjsanje tveganja za pojav HMRS
ozavescanje javnosti, higienski ukrepi, deratizacija in drugo.

3.3.12 Hepatitis A

Letna incidenca hepatitisa A se v zadnjih letih spreminja. Od leta 1997, ko smo zabelezili 99 prijav, oziroma
incidenco 4,9/100.000 prebivalcev, se je Stevilo prijav do leta 2006 zmanjsalo na deset. V letih 2013, 2016, 2017
ter 2022 smo zabeleZili ponoven porast.

Zadniji porast obolevnosti leta 2022 je bil posledica Sirjenja okuzb iz Evrope oziroma MadZarske. V Sloveniji je
bilo potrjenih 68 primerov hepatitisa A, Sestkrat ve¢ kot v letu 2021. Okuzilo se je 42 moskih in 26 Zensk, starih
med 1 in 78 let. Z laboratorijskimi preiskavami — sekvenciranjem na IMI, je bilo ugotovljeno, da so pri 45
zbolelih ugotovili madzarski sev in pri 7 »slovenske« seve.

V letu 2023 smo zabeleZili sedem prijav hepatitisa A. Pri treh osebah je bila okuzba verjetno uvoZena iz
Mehike, Egipta in HrvaSke. Dva starejsa bolnika sta v ¢asu akutne okuZzbe s hepatitisom A umrla, vendar je bil
vzrok smrti osnovno obolenje.

Slika 7: Prijavljeni primeri hepatitisa A, Slovenija, 2014-2023
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Vir: Evidenca nalezljivih bolezni (NLJZ 48), 8. 7. 2024.
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Slika 8: Prijavljeni primeri hepatitisa A po starosti, Slovenija, 2023 ter 10-letno povprecje
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Vir: Evidenca nalezljivih bolezni (NIJZ 48), 8. 7. 2024.

3.3.13 Kampilobakterioza

Kampilobakter je bil v letu 2023 v Sloveniji, podobno kot v Stevilnih drZavah EU, najpogoste;jsi bakterijski
povzroditelj gastroenterokolitisov. V letu 2023 smo zabelezili 1.089 prijav kampilobaktrskih
gastroenterokolitisov, kar je 5 % manj kot v letu 2022 (1.139), vendar Se vedno manj kot v obdobju pred
pandemijo. Pri ljudeh je najpogostejsi Campylobacter jejuni, ki predstavlja (77 % prijav), Campylobacter spp.
(12 %) in Campylobacter coli (10 %).

Letna incidenca kampilobaktrskih gastroenterokolitisov je znasala 51,4/100.000 prebivalcev in je nizja od 10-
letnega povpredja in je Se nekoliko niZja od incidence pred pojavom pandemije covid-19.

Najvisja incidenca kampilobaktrskih gastroenterokolitisov je bila v murskosoboski (80,7/100.000
prebivalcev), mariborski (65,2/100.000 prebivalcev) in celjski zdravstveni regiji (58,6/100.000 prebivalcev).

Izbruhov kampilobaktrskih gastroenterokolitisov nismo zabeleZili.

Slika 9: Prijavljeni primeri kampilobaktrskih gastroenterokolitisov, Slovenija, 2014-2023
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Vir: Evidenca nalezljivih bolezni (NIJZ 48), 8. 7. 2024.
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Slika 10: Prijavljeni primeri kampilobaktrskih gastroenterokolitisov po starostnih skupinah, Slovenija, 2023 ter 10-letno
povprecje
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Vir: Evidenca nalezljivih bolezni (NIJZ 48), 8. 7. 2024.

Tabela 12: Prijavljeni primeri kampilobaktrskih gastroenterokolitisov po mesecih, Slovenija, 2014-2023

Jan Feb Mar Apr Maj Jun Jul Avg Sep Okt Nov Dec Skupaj
2014 48 42 66 64 103 125 129 146 149 109 82 57 1.120
2015 65 59 59 68 137 151 151 145 130 114 92 78 1.249
2016 88 47 85 19 156 202 221 161 146 136 12 98 1.571
2017 54 68 91 95 132 160 190 151 125 122 110 65 1.363
2018 73 46 58 84 127 134 144 158 110 133 106 66 1.239
2019 83 56 69 83 18 136 136 148 130 103 140 66 1.268
2020 79 47 33 70 107 109 19 19 85 74 50 54 946
2021 79 44 81 66 18 133 120 110 15 91 66 63 1.086
2022 74 84 87 66 107 124 115 100 93 88 108 93 1.139
2023 55 47 63 63 103 135 134 167 97 88 85 52 1.089
;:;:,e;:;ie 69,8 54 69,2 77,8 120,8 140,9 145,9  140,5 18 105,8 95,1 69,2 1.207

Vir: Evidenca nalezljivih bolezni (NIJZ 48), 8. 7. 2024.

Tabela 13: Prijavljeni primeri kampilobakterskih gastroenterokolitisov po tipih, Slovenija, 2014-2023

Tip povzroditelja 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 1o-letn3
povprecje

C. coli 74 84 1m 64 64 72 38 53 102 106 76,8

C. fetus (o] 1 o] 2 o] 0 0 0 0 1 0,4

C. jejuni 993 997 1188 997 983 949 722 756 779 842 920,6

C. lari 1 1 (o] o] 0 2 0 0 1 0,5

C. sputorim (o] 31 (o] o] 0 0 0 0 o] 3,1

C. gracillis 1 0 0 4 15 9 17 1 o] 5,7

C. upsaliensis 3 2 9 4 2 1 4 3 2 3,2

C. helveticus 0 o} 0 o} 0 0 0 o} 0

C. curvus 10 (o] 8 17 8 19 4 15 1 1 9,3

C. concisus 22 110 138 151 98 108 74 17 108 8 93,4

C. ureolyticus 0 34 79 73 51 60 49 58 45 2 45,1

C. showae ¢} 1 7 10 2 4 0 0 3 o} 2,7

C. rectus [} [} 0o [} 0o 1 0 0 0 (o} 0,1

C. hyointestinalis o] 0 o] 0 o] 0 0 0 0 1 0,1

C. spp- 17 19 6 33 25 38 47 66 77 125 45,3

Skupaj 1.120 1.249 1.571 1.363 1.239 1.268 946 1.086 1.139 1.089 1.207

Vir: Evidenca nalezljivih bolezni (NIJZ 48), 8. 7. 2024.
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Med termofilnimi kampilobaktri v Sloveniji sta vsa leta najpogostejsa izolata C. jejuniin C. coli, ki predstavljata
v letu 2023 (87 %) vseh izolatov.

Crevesne okuzbe pri ljudeh povzro¢a najpogosteje C. jejuni, ki predstavlja 77 % izolatov v letu 2023 0z. 87 % v
letu 2022. Povecuje se delez C. coli.

Vzrok za povelanje deleza C. coli je lahko (a) v spremenjeni uporabi selektivnih gojis¢ za termofilne
kampilobaktre (2/7 diagnosti¢nih laboratorijev uporabljata poleg selektivnega Se kromogeno/selektivno
gojisce, eden samo kromogeno/selektivno gojisce, ostali Stirje pa samo klasi¢no selektivno gojisce) ali pa (b)
v uporabi molekularnih metod dolocanja termofilnih kampilobaktrov v iztrebkih, kar pripomore k vedji
obcutljivosti metod detekcije v zadnijih letih.

Leta 2023 je bilo laboratorijsko potrjenih in prijavljenih 995 sevov termofilnih C. jejuni in C. coli. Kampilobaktri
so bili osamljeni iz 984 iztrebkov (99 %) in 11 vzorcev krvi (1 %).

Crevesne in sistemske okuzbe priljudeh je najpogosteje v (89%) povzrocal C. jejuni, 11 % izolatov je predstavljal
C. coli, ki je bil osamljen izklju¢no pri bolnikih s ¢revesno okuzbo. Od leta 2012 do 2021 je znasal delez C. coli
od 5,5 % do najvec 10 %. Vec kot 10 % delez C. coli je bil opazen prvic v letu 2022.

3.3.14 Spremljanje odpornosti kampilobaktrov v mrezi FWD-Net Slovenija v letu 2023
V mrezo FWD-Net Slovenija so bili v letu 2023 porocani podatki za 995 primarnih izolatov termofilnih

kampilobaktrov (881 C. jejuni in 114 C. coli). Vsem izolatom je bila dolo¢ena obcutljivost za antibiotike v skladu
s smernicami EUCAST za C. jejuni in C. coli. Rezultate obcutljivosti za testirane antibiotike prikazuje Tabela 14.

C. jejuni in C. coli ostajata visoko obdutljivi vrsti za makrolide. Med testiranimi izolati je bilo odpornih proti
makrolidom le 1% C. jejuni in 4 % C. coli. Delez odpornih sevov proti kinolonom pa ostaja zelo visok. Kinoloni
so ostali u¢inkovitile pri20 % C. jejuniin 12 % C. coli, kar oznacujemo pri C. jejuni z oznako »l« in pomeniizklju¢no
»obcutljiv, poveana izpostavljenost«. To u¢inkovitost je mogoce doseci le na dva nacina: s koncentriranjem
zdravila na mestu okuzbe ali s povecanim ali uc¢inkovitejsim odmerjanjem zdravila. Za obcutljive seve C. jejuni,
v nasprotju s C. coli, kategorija »S« (obcutljiv, standardni odmerek) za ciprofloksacin ne obstaja ve¢ od leta
2021 dalje.

Veckratno odpornost, hkrati proti vsem trem antibiotikom, ciprofloksacinu, eritromicinu in tetraciklinu, je
bilo opaziti stiri krat (0,004 % izolatov). Trije sevi (3/114) C. coli in en sev (1/881) C. jejuni, osamljeni iz vzorcev

blat, so bili hkrati odporni proti vsem trem antibiotikom. Vec¢kratne odpornostiizolatov iz krvi ni bilo opaziti.

Tabela 14: Odpornost primarnih izolatov bakterij C. jejuni in C. coli proti testiranim antibiotikom, FWD-Net Slovenija,

2023
Campylobacter jejuni Campylobacter coli
2023
Antibiotik . . St.
S B = Y I P
Eritromicin 1 881 4 14
Tetraciklin 32 881 32 14
Ciprofloksacin 80 881 88 14
R - odporen

Vir: Porocilo Nacionalnega laboratorija za zdravje, okolje in hrano, 7. 10. 2024.
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3.3.14 Kriptosporidioza

Slika 11: Prijavljeni primeri kriptosporidioze, Slovenija, 2014-2023
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Vir: Evidenca nalezljivih bolezni (NIJZ 48), 8. 7. 2024.

Slika 12: Prijavljeni primeri kriptosporidioze po mesecih, Slovenija, 2023
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Vir: Evidenca nalezljivih bolezni (NLJZ 48), 8. 7. 2024.

V letu 2023 smo zabeleZili znaten porast prijav kriptosporidioze (56 prijav oziroma incidenca je znasala
2,6/100.000 prebivalcev). Zboleli so bili stari od nekaj mesecev do 70 let, povprecna starost je znasala 21,3 let.
Ena oseba se je verjetno okuZila na Hrvaskem. Del obolelih bi se lahko okuZil med poplavami, ki so prizadele
Slovenijo dne 4.avgusta 2023 (glej poglavje 3.3.16).

Najvec¢ okuzb je ponavadi pri otrocih in starejSih od 75 let. Sicer so okuzbe pogostejSe pri osebah, ki negujejo
bolnike, okuzene s kriptosporidijem, potnikih v mednarodnem prometu, osebah, ki pijejo vodo iz povrSinskih
vodnih virov, plavalcih, ki se kopljejo v higiensko oporecnih vodah, kmetih, ki so v stiku z okuzeno Zivino in

kontaminiranim okoljem, osebah, ki pri spolnih odnosih pridejo v stik z iztrebki.

Redkeje se povzrocitelj prenasa s hrano (11).
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3.3.15 Lamblioza

Slika 13: Prijavljeni primeri lamblioze, Slovenija, 2014-2023
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Vir: Evidenca nalezljivih bolezni (NIJZ 48), 8. 7. 2024.

Stevilo prijav lamblioze niha, v letu 2023 smo zabeleZili ponoven porast prijav (61 prijav, 2,9/100.000
prebivalcev), Stevilo prijav je nad 10-letnim povpreénim Stevilom (42).

3.3.16 Leptospiroza

V letu 2023 so Slovenijo prizadele hude poplave. Poplave v severni in osrednji Sloveniji so se pojavile dne 4.
avgusta 2023 po dolgotrajnem mo¢nem nalivu, ki se je zacel 3. avgusta. Po porocanju Agencije republike
Slovenije, ARSO, je bilo najhuje v predgorijih Julijskih Alp od Idrije preko Ljubljanske kotline do Koro3ke.

Povprecna letna incidenca leptospiroze v zadnjih desetih letih je znasala 1,0/100.000 prebivalcev. V letu 2023
je narasla na 1,32/100 000 prebivalcev.

Za 11 primerov leptospiroze v letu 2023 smo prejeli podatek, da je bil vir okuzbe verjetno povezan z letnimi

poplavami (¢is¢enje poplavljenih domov in okolice le teh, vodnih kanalov, resevanje prebivalstva in imetja).

Vetina obolelih ,82 %, v letu 2023 je bila moskega spola. Sest zbolelih je navedlo, da so imeli stik z glodalci ali
njihovimi iztrebki ter trije stik z domacimi Zivalmi (psi, macke, govedo, prasici, kokosi). Zabelezili smo tudi
izbruh v naselju. Povprecna starost zbolelih je znaSala 50 let.

Leptospiroza je porajajoca se zoonoza. Tudi v svetu se izbruhi pojavljajo ob poplavah oziroma po obilnejsih
padavinah (12).

Preprelevanje leptospiroze je v veliki meri odvisno od splosnih higienskih ukrepov in deratizacije.
Ucinkovitega cepiva za ljudi $e ni na voljo (12).
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Tabela 15: Prijavljeni primeri leptospiroze in incidencna stopnja po regijah, Slovenija, 2014-2023

Stevilo prijav/

(d3 GO KP KR LJ MB MS NM RAVNE  Skupaj T

2014 6 1 [¢] 2 12 2 5 3 0 31 1,50
2015 2 0 0 0 5 2 o} 1 1 1 0,53
2016 3 0 0 1 8 3 2 o] o] 17 0,82
2017 4 0 0 1 9 4 3 3 (o] 24 1,16
2018 7 0 0 1 9 1 0 o] o] 18 0,87
2019 27 (o] (o] 10 9 8 3 1 1 59 2,80
2020 4 ¢} ¢} 2 4 1 o 0 1 12 0,57
2021 3 1 1 2 1 1 o} 0 1 10 0,50
2022 3 1 o o o 1 o 1 1 7 0,33
2023 2 1 1 0 1 9 1 2 1 28 1,32
10-letno povpredje 6,10 0,40 0,20 1,90 6,80 3,20 1,40 1,10 0,60 21,70 1,04
Stevilo priiav/loo.ttf)o 198 039 013 0,91 0,99 0,97 1,23 0,76 0,85 1,02

10-letnega povpredja

Vir: Evidenca nalezljivih bolezni (NIJZ 48), 8. 7. 2024.

Slika 14: Prijavljeni primeri leptospiroze po regijah, Slovenija, 2023 ter 10-letno povprecje
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Vir: Evidenca nalezljivih bolezni (NIJZ 48), 8. 7. 2024.

3.3.17 Listerioza

Vletu 2023 so listeriozo potrdili pri 16 osebah, od tega pri dveh novorojenckih. Dve osebi sta umrli. Incidenca
v letu 2023 je znasala 0,8/100.000 prebivalcev in je enaka desetletnemu povprecju. Najvec prijav je bilo v
ljubljanski zdravstveni regiji. Izbruhov nismo zaznali.

Slika 15: Prijavljeni primeri listerioze in umrli za listeriozo, Slovenija, 2014-2023
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Vir: Evidenca nalezljivih bolezni (NIJZ 48), 8. 7. 2024.
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3.3.18 Podancica (enterobioza)

Slika 16: Prijavljeni primeri podancice, Slovenija, 2014-2023
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Vir: Evidenca nalezljivih bolezni (NIJZ 48), 8. 7. 2024.

Do leta 2019 je Stevilo prijav podancice v Sloveniji narascalo. V obdobju od leta 2019 do leta 2021 je Stevilo
prijav upadalo, kar je tudi posledica covid-19 pandemije oziroma javnozdravstvenih ukrepov. Od leta 2022
dalje prijave ponovno naras¢ajo.

Slika 17: Prijavljeni primeri podancice po starostnih skupinah, Slovenija, 2014-2023
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Vir: Evidenca nalezljivih bolezni (NIJZ 48), 8. 7. 2024.
3.3.19 Rotavirusni in norovirusni gastroenterokolitisi

Najpogostejsi virusni povzrocitelji drisk so rotavirusi in norovirusi. So zelo nalezljivi, za okuzbo zadosca zZe
10-100 virusov. Pojavljajo se v obliki manjsih in vedjih izbruhov. Prenasajo se fekalno oralno, neposredno iz
osebe na osebo, z onesnazeno hrano, pitno vodo ali vodo v bazenih. Virusi sorazmerno dolgo prezivijo na
povrsinah.

Rotavirusi so najpogostejsi povzroditelji drisk pri majhnih otrocih. Do starosti petih let skoraj vsak otrok
preboli rotavirozo. Vse pomembnejsi povzrocitelji drisk so tudi pri starejSih osebah. Od leta 2008 dalje
belezimo izbruhe rotavirusnih gastroenterokolitisov tudi v domovih za starejSe obcane.

Stevilo prijavljenih primerov rotavirusnih gastroenterokolitisov je bilo v letu 2021 (238) in 2020 (207) nizko
glede na prejsnja leta, kar je verjetno Se odraz pandemije covid-19. V letu 2023 smo zabelezZili 818 prijav
rotavirusnih gastroenterokolitisov, kar je skoraj 40 % manj kot v letu 2022 (1.353 prijav), ko smo zabelezili tudi
devet izbruhov.

V letu 2023 smo zabelezili Sest rotavirusnih izbruhov Tri izbruhe smo zabeleZili v vrtcih, dva v domovih za
starejSe obcane ter enega med skavti na taboru.
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Tabela 16: Stevilo hospitaliziranih oseb zaradi rotavirusnih gastroenterokolitisov, Slovenija, 2019-2023

2019 2020 2021 2022 2023 5-letno povprecje
Stevilo hospitaliziranih 808 150 135 720 403 443,2
Stevilo prijav/100.000 38,7 7,2 6,4 34,1 19,0 21,1

Vir: Evidenca nalezljivih bolezni (NIJZ 48), 8. 7. 2024.

Slika 18: Prijavljeni primeri rotavirusnih in norovirusnih gastroenterokolitisov, Slovenija, 2014-2023
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Vir: Evidenca nalezljivih bolezni (NIJZ 48), 8. 7. 2024.

Norovirusi so najpogoste;jsi povzrocitelji gastroenterokolitisov po celem svetu, zbolijo vse starostne skupine
prebivalstva. Stevilo prijav norovirusnih gastroenterokolitisov je bilo v letu 2023 (1.625) za 11 % niZje kot v letu
2022 (1.829).

V letu 2022 smo zabeleZili tudi 30 norovirusnih izbruhov, kar je 5 manj kot v letu 2022.

Slika 19: Prijavljeni primeri rotavirusnih gastroenterokolitisov po mesecih, Slovenija, 2023 ter 10-letno povprecje
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Vir: Evidenca nalezljivih bolezni (NIJZ 48), 8. 7. 2024.
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Slika 20: Prijavljeni primeri norovirusnih gastroenterokolitisov po mesecih, Slovenija, 2023 ter 10-letno povprecje
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Vir: Evidenca nalezljivih bolezni (NIJZ 48), 8. 7. 2024.
Slika 21: Prijavna incidencna stopnja rotavirusnih gastroenterokolitisov po starostnih skupinah, Slovenija, 2023 ter 10-
letno povprecje
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Vir: Evidenca nalezljivih bolezni (NIJZ 48), 8. 7. 2024.

Slika 22: Prijavna inciden¢na stopnja norovirusnih gastroenterokolitisov po starostnih skupinah, Slovenija, 2023 ter 10-
letno povprecje
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Vir: Evidenca nalezljivih bolezni (NLJZ 48), 8. 7. 2024.
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3.3.20 Salmoneloza

Stevilo prijav salmoneloz v Sloveniji je nara$¢alo v letih 1998 in 1999. Povisano 3tevilo prijav smo belezili z
manjsimi nihanji vse do leta 2003, ko so prijave dosegle vrh in je incidenca znasala 201,0/100.000 prebivalcev.

Po letu 2003 je podobno kot v vecini drzav EU incidenca humanih salmoneloz zacela upadati. Od leta 2003
do 2013 se je Stevilo prijavljenih salmonelnih gastroenterokolitisov zmanjSalo za vec kot trinajstkrat. Do leta
2009 je bila salmonela najpogoste;jsi bakterijski povzrocitelj gastroenterokolitisov v Sloveniji, od leta 2009
dalje je najpogostejsi kampilobakter.

Znizevanje incidence salmoneloze pri ljudeh se je pojavilo vzporedno z zniZevanjem incidence pri Zivalih
oziroma perutnini. ZmanjSevanje Stevila pozitivnih jat je posledica izvajanja programov nadzora salmonel v
jatah perutnine, ki se izvaja Ze vrsto let in se izvaja skladno s Pravilnikom o monitoringu in nadzoru salmonel

(13).

Znaten upad Stevila prijavljenih primerov salmonelnih gastroenterokolitisov smo zaznali v ¢asu pandemije
covid-19, leta 2020, kar je verjetno posledica javnozdravstvenih ukrepov. Sprostitvi javnozdravstvenih
ukrepov je sledilo ponovno povecanje. Znaten porast smo zabeleZili leta 2022, ko se je pojavil izbruh, ki je
zajel vse slovenske regije, razen novogoriske. Zbolelo je 138 oseb. Vecina obolelih, 81 %, je v asu inkubacijske
dobe navajala uZivanje tatarskega bifteka slovenskega izvora, ki so ga kupili v samopostreZnih restavracijah.

V letu 2023 smo zaznali ponoven upad prijav za 36 %.
Med sporadi¢nimi primeri v letu 2023 so okuZene osebe najpogosteje navedle, da so se okuZile z uZivanjem
toplotno premalo obdelane perutnine. Nekaj oseb je omenilo uZivanje Cevapcicev na pikniku in kremnih

sladic.

Slika 23: Prijavljeni primeri salmonelnih gastroenterokolitisov po povzrociteljih glede na starostno skupino, Slovenija,
2023
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Vir: Evidenca nalezljivih bolezni (NIJZ 48), 8. 7. 2024.

22



za javno zdravje

N Il Z Nacionalni institut Crevesne nalezljive bolezni in zoonoze v Sloveniji v letu 2023

Tabela 17: Prijavljeni primeri salmonelnih gastroenterokolitisov po mesecih, Slovenija, 2014-2023 ter 10-letno povprecje

Jan Feb Mar  Apr (E]] Jun Jul Avg Sep Okt Nov Dec Skupaj

2014 10 8 8 24 24 46 77 134 85 166 50 35 667
2015 32 10 22 7 24 20 44 53 53 38 66 15 384
2016 22 9 15 15 19 16 30 43 48 32 24 14 287
2017 9 15 19 12 15 19 39 52 32 18 19 9 258
2018 14 13 12 8 16 32 27 47 35 15 27 7 253
2019 10 13 107 47 20 26 41 58 41 28 23 12 426
2020 13 9 15 13 26 34 31 19 3 4 175
2021 8 5 4 7 1 13 21 31 26 18 12 7 163
2022 16 5 8 10 10 18 22 47 40 46 181 12 415
2023 23 6 9 18 15 21 33 39 38 26 24 12 264
;:Z:/e;::;ie 157 93 209 151 169 224 36 538 42,9 40,6 42,9 12,6 329,1

Vir: Evidenca nalezljivih bolezni (NIJZ 48), 8. 7. 2024.

Slika 24: Prijavljeni primeri salmonelnih gastroenterokolitisov po mesecih, Slovenija, 2023 ter 10-letno povprecje
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Vir: Evidenca nalezljivih bolezni (NIJZ 48), 8. 7. 2024.

Podatke o primoizolaciji salmonel posredujeta NLZOH in IMI. V letu 2023 je bila najpogosteje izolirana
salmonela Salmonella Enteritidis, ki je predstavljala 32 % vseh izoliranih salmonel. Sledili sta Salmonella
Typhimurium (21 %) in Salmonella Coeln (8 %) (Tabela 18).

Tabela 18: Stevilo primoizoliranih salmonel po serotipu in inciden¢na stopnja, Slovenija, 2023

Stevilo
Tip povzrocitelja MS NM RAVNE Skupaj . prijav/

100.000
Salmonella Agona [¢} o} 1 o} 3 o} o} 0 4 1,52% 0,19
Salmonella Ajiobo 0 0 0 2 0 0 0 o 0,76 % 0,09
Salmonella Bareilly ¢} o} 1 o} o} ¢} o} o} 0 1 0,38% 0,05
Salmonella Bispebjerg 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0,38% 0,05
Salmonella 0,38% 0,05
Bovismorbificans ! ° 0 ° ° ° ° ° ° !
Salmonella Braenderup o] o] (o] 1 o] 0 o] o] 0 1 0,38% 0,05
Salmonella Chester 0 0 0 0 1 0 0 0 ) 1 0,38% 0,05
Salmonella Choleraesuis 0,38% 0,05
var. Kunzendorf 0 ° 0 ° ! 0 ° ° ° !
Salmonella Coeln 5 1 2 o 4 1 4 3 1 21 7,98 % 0,99
Salmonella Derby 0 0 0 0 0 0 1 0 2 0,76 % 0,09
Salmonella Enteriditis 13 6 3 7 17 26 6 5 1 84 31,94 % 3,96
Salmonella Goldcoast 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0,38% 0,05
Salmonella Hadar 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0,38% 0,05
Salmonella Infantis 2 1 o] 1 3 1 1 1 1 1 4,18 % 0,52
Salmonella Isangi 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0,38% 0,05
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Stevilo
Tip povzrocitelja MB MS NM RAVNE Skupaj o prijav/

100.000
Salmonella Java o 1 1 1 2 0 o 1 0 6 2,28% 0,28
Salmonella Javiana 1 0 ) 1 0 ) 0 0 0 2 0,76 % 0,09
Salmonella Kenya 0 0 0 0 2 0 0 0 0 2 0,76 % 0,09
Salmonella Kottbus 0 0 1 0 0 ) 1 1 0 3 1,14 % 0,14
Salmonella Litchfield 0 1 0 0 0 0 0 0 o 1 0,38% 0,05
Salmonella spp. 3 o} 0 o} 7 4 3 1 1 19 6,84 % 0,85
Salmonella Napoli 0 0 0 0 1 0 0 0 o 1 0,38% 0,05
Salmonella Newport 0 0 ) 2 1 ) 0 o 0 3 1,14 % 0,14
Salmonella Oslo 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0,38% 0,05
Salmonella Othmarschen 0 0 0 o} 1 0 o} o} 0 1 0,38% 0,05
Salmonella Remete 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0,38% 0,05
Salmonella Santpaul ¢} o} 0 1 1 0 0 0 0 2 0,76 % 0,09
Salmonella Senftenberg 0 o 0 o o 0 o 1 0 1 0,38% 0,05
Salmonella enterica 4,94 % 0,61
subspecies enterica O 2 2 3 o] 2 2 2 o] 0 13
4,5,12: iz -
Salmonella Stanleyville o] 1 0 o] o] 1 o] 3 0 5 1,90 % 0,24
Salmonella Strathcona 1 o] 0 o] 1 1 (o] (o] 0 3 1,14 % 0,14
Salmonella Tenessee 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0,38% 0,05
Salmonella Thompson 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0,38% 0,05
Salmonella Typhimurium 10 4 1 4 18 7 8 3 0 55 20,91% 2,59
Salmonella Veneziana ¢} 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0,38% 0,05
Salmonella skupine B 2,66 % 0,33
neop. o o 1 o 2 3 o 1 0 7
Salmonella skupine C 0,38% 0,05
neop. o 1 0 o o 0 o o 0 1
Salmonella skupine D1 0,38% 0,05
neop. 1 o 0 o o 0 o o 0 1
Skupaj 40 18 14 19 70 50 28 21 4 264 100 % 12,40
Stevilo prijav/100.000 13,0 17,6 9,0 9,1 10,1 15,2 24,6 14,4 5,7 12,4

Vir: Evidenca nalezljivih bolezni (NIJZ 48), 8. 7. 2024.
3.3.21 Spremljanje odpornosti salmonel v mrezi FWD-Net Slovenija v letu 2023

V mrezo FWD-Net Slovenija so bili v letu 2023 porocani podatki za 298 izolatov salmonel. Med njimi je bil
najpogostejsi serovar Enteritidis, ki je predstavljal 34,9 % vseh primerov. Sledil mu je serovar Typhimurium
(22,5 % vseh primerov).

V mikrobioloskih laboratorijih so dolocili obcutljivost za prve izolate salmonel za ampicilin, cefotaksim,
ceftazidim, ciprofloksacin, meropenem, gentamicin, tetraciklin, kloramfenikol, sulfametoksazol,
trimetoprim ter kombinacijo trimetoprima in sulfametoksazola po smernicah EUCAST (The European
Committee on Antimicrobial Susceptibility Testing ter CLSI za tiste antibiotike, ki v EUCAST smernicah nimajo
mejnih vrednosti).

V letu 2023 so bili vsi testirani izolati obcutljivi za meropenem. Proti cefalosporinom tretje generacije

(cefotaksim ali ceftazidim) je bilo odpornih 8 izolatov (2,7 %). Vsi so imeli ESBL odpornostni mehanizem. Od
ESBL izolatov je prevladovala monofazna varianta serovara Typhimurium (5 izolatov).
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Tabela 19: Odpornost prvih izolatov salmonel proti testiranim antibiotikom v letu 2023, FWD-Net Slovenija

Antibiotik %R

Ampicilin 11,8
Cefotaksim 2,7
Ceftazidim 2,7
Ciprofloksacin 30,0
Meropenem 0,0
Gentamicin 0,7
Tetraciklin 10,1
Kloramfenikol 3,9
Sulfametoksazol 16,0
Trimetoprim 57
Trimetoprim/sulfametoksazol 5,7
R - odporen

Vir: Porocilo Nacionalnega laboratorija za zdravije, okolje in hrano, 7. 10. 2024.

V primerjavi s prejSnjim letom se je odpornost proti ciprofloksacinu povecala za vec kot 10 %.

3.3.22 GriZa (dizenteri¢ni sindrom)

V letu 2023 smo prejeli 23 prijav grize (1,1/100.000 prebivalcev). Najpogostejsi povzroditeljici grize sta bili
Shigella sonnei in Shigella flexneri. 1z zbranih epidemioloskih podatkov je bilo sedem primerov grize uvozenih

iz naslednjih drzav: Gane, Indije, Jordanije, Kolumbije, Nizozemske, Srilanke in Tanzanije. Izbruha nismo
zabelezili.

Slika 25: Prijavljeni primeri grize po mesecih, Slovenija, 2019-2023
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Vir: Evidenca nalezljivih bolezni (NIJZ 48), 8. 7. 2024.
3.3.23 Tifus
V letu 2023 smo prejeli prijavo tifusa. Zbolel je 34-letnik, ki je potoval po Indiji.

Tabela 20: Prijavljeni primeri tifusa ter drZave, kjer so se potniki okuZzili, Slovenija, 2019-2023

Stevilo zbolelih DrzZava, kjer so se potniki okuzili
2019 1 Ni podatka
2020 o] /
2021 o] /
2022 0 /
2023 1 Indija

Vir: Evidenca nalezljivih bolezni (NIJZ 48), 8. 7. 2024.
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3.3.24 Trakuljavost
V letu 2023 prijave trakuljavosti nismo prejeli.
3.3.25 Tularemija

V Sloveniji je Stevilo prijavljenih primerov tularemije obi¢ajno nizko. V obdobju od leta 1990 do 2020 je skupno
zbolelo 42 ljudi.

Do leta 2020 na obmodju Slovenije ni bila ugotovljena prisotnost bakterije Francisella tularensis v vodi, ve¢ina
potrjenih okuzb je bila povezana z vbodom klopa, stikom z Zivalmi ali aktivnostjo v naravi (npr. kmetijska
opravila, delo v gozdu). V nekaterih primerih vzro¢na povezava ni bila opredeljena.

Leta 2021 smo prejeli 54 prijav tularemije (2,6/100.000 prebivalcev); 35 iz goriske zdravstvene regije, 10 iz
ljubljanske, Stiri iz mariborske, tri iz kranjske in dve prijavi iz novomeske zdravstvene regije. Zbolelo je 38
moskih in 16 Zensk, v starosti od 3 do 84 let. Najvel primerov smo zabeleZili v mesecu juniju (26) in juliju (8).
Dva primera sta bila prijavljena v zadetku leta (januar in marec), vsi ostali pa od maja do oktobra.

Pojav kopi¢enja primerov tularemije v severno-primorski regiji v letu 2021 je najvedji zabelezeni tovrstni pojav
v Sloveniji do sedaj. Povecano Stevilo primerov povezujemo z vec dejavniki, med katerimi izstopata
namnozitev glodavcev in obilne padavine v mesecu maju 2021. Pri epidemiolo3ki preiskavi primerov so v
primerjavi s preteklimi leti, ugotovili zelo raznoliko klini¢no sliko in potek bolezni, ki je lahko posledica tudi
razlicnih poti okuzbe. V letu 2021 so prvi¢ potrdili bakterijo Francisella tularensis tudi v zasebnih zbiralnikih
vode oz. vodovodih, ki so namenjeni lastni oskrbi s pitno vodo (brez ustrezne priprave vode in primernega
vzdrzevanja).

Za boljse razumevanje epizoonotskega cikla tularemije v Sloveniji bodo potrebne nadaljnje ekoloske in
mikrobioloske raziskave, ki vklju¢ujejo pristop enega zdravja.

V letu 2023 smo prejeli osem prijav tularemije (0,4/100.000 prebivalcev), tri prijave iz kranjske zdravstvene
regije, po dve prijavi iz goriske in murskosoboske ter ena iz ljubljanske zdravstvene regije. Zboleli so Stirje
moski in stiri Zenske, v starosti od 44 do 72 let. Najvel primerov smo zabeleZili v mesecu avgustu (3), nato
dva v oktobru ter po en primer v mesecu aprilu, juniju in juliju.

Tabela 21: Prijavljeni primeri in prijavna inciden¢na stopnja tularemije po regijah, Slovenija, 2014-2023

Stevilo
MS NM RAVNE  Skupaj prijav/

100.000
2014 o} o} 0 o o o 1 o o 1 0,05
2015 o} o} 0 o o o o o o o 0,00
2016 o} o} 0 1 1 1 o o o 3 0,14
2017 o o 0 o o o 1 o o 1 0,05
2018 o o 0 2 1 o o o 1 4 0,19
2019 1 o} 0 2 o 1 o o 7 0,34
2020 o} o} 0 1 o} o o o o 1 0,05
2021 0 35 o] 3 10 4 0 2 0 54 2,6
2022 1 4 1 2 4 o o o o 12 0,57
2023 (o] 2 0 3 1 o] 2 o] o] 8 0,38
10-letno povprecje 0,2 4,1 0,1 1,4 2,0 0,5 0,5 0,2 0,1 9,1 0,4
1°'|e.t no p?vpreEie 0,06 4,01 0,06 0,67 0,29 0,15 0,44 0,14 0,14 0,43
Stevilo prijav/100.000

Vir: Evidenca nalezljivih bolezni (NLJZ 48), 8. 7. 2024.
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3.3.26 Vrocica Q

V letu 2023 smo prejeli tri prijave vrocice Q. Zbolela sta dva moska in Zenska, stari od 33 do 85 let. Iz zbranih
epidemioloskih podatkov je bil en primer uvozen iz Makedonije.

Tabela 22: Prijavljeni primeri vrocice Q, Slovenija, 2019-2023

Stevilo zbolelih

2019 6
2020 1
2021 ¢}
2022 1
2023 3

Vir: Evidenca nalezljivih bolezni (NIJZ 48), 8. 7. 2024.

3.3.27 UvoZzeni primeri povzroditeljev crevesnih okuzb povzrocenih s salmonelo,
kampilobaktrom, Sigelo in E.coli v letu 2023

Od januarja do decembra 2023 smo od skupaj 1726 prijav prejeli 916 anket (53 %), ki so jih prostovoljno izpolnili
bolniki iz cele Slovenije z akutnim gastroenterokolitisom, povzro¢enim s salmonelo, kampilobaktrom, Sigelo
ali z bakterijo Escherichia coli. Zanimalo nas je, koliko bolnikov se je morda okuZilo med potovanjem v tujini.
Rezultati kratke ankete so podani v Tabeli 23.

Tabela 23: Prijavljeni primeri okuzb s salmonelo, kampilobaktrom, sigelo, E. coli pri potnikih iz tujine, po drzavah, v letu
2023

Salmonela Kampilobakter Sigela E.coli

Stevilo zbolelih potnikov, pri katerih

bi bila okuzba lahko vnesena iz tujine 19 22 ’ 3

Afrika, Avstrija,
Bosna, Dubaj,

Grdija, Hrvaska,

Bosna, Cedka, Bosna,Crna gora,

Indija, Indonezija Gana, Indija
Gréija, Hrvadka, Ja, Indonezlja, » ndla, Egipt, Francija,
" Italija,lzrael, Jordania, e o
e Y Indonezija, M . Grdija, Hrvaska,
Verjetni kraji okuzbe - Madzarska, Kolumbija, . .
Makedonija, - . Jordania, Mehika,
Maroko, Nem(dija, Nizozemska,

Maroko, Mehika,
Tunizija, Zambija.

Srbija, Tanzanija,

Oman, Portugalska,  Srilanka, Tanzanija. Zambija.

Slovaska, Srbija,
Spanija, Tanzanija,
Tunizija, Turdija.

Vir: Evidenca nalezljivih bolezni (NIJZ 48), 8. 7. 2024.

4 Razprava

V letu 2023 je bilo prijavljenih 6.384 primerov CNB in zoonoz, kar je za 12 % manj od petletnega povpre¢ja in 6
% manj kot leta 2022. Vrstni red najpogoste;jsih CNB ostaja enak kot v letu 2022; norovirusnim okuzbam sledijo
kampilobaktrski gastroenterokolitisi, enterobioze, rotavirusne okuzbe in okuzbe s Clostridioides difficile.

Iz epidemioloskega spremljanja okuzb je razvidno, da so v letu 2023 izrazito porasle prijave parazitov (73 %),
sigel (43 %) in okuzb s Clostridioides difficile (21 %) in drugih.

Znatno se je zmanjsalo Stevilo prijav adenovirusnih (64 %) in rotavirusnih gastroenterokolitisov, (40 %) nadalje
salmonelnih gastroenterokolitisov (36 %), listerij (30 %) in hepatitisa A.
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Glede pogostosti okuzb s kampilobaktri, salmonelami in listerijami se Slovenija $e vedno uvri¢a med drzave,
kjer je pogostnost okuzb nekoliko nad evropskim povprecjem.

Leto 2023 so v Sloveniji zaznamovale tudi obseZne poplave v mesecu avgustu, kar je vplivalo na vedjo
pojavnost nekaterih specifi¢nih zoonoz kot sta leptospiroza in kriptosporidioza.

Skupno &tevilo prijav CNB je verjetno podcenjeno, ker vse okuZbe niso prepoznane in vse prepoznane tudi
niso prijavljene.

Ce zelimo znizati breme &revesnih okuzb, je potrebno stalno spremljati prijavljene primere bolezni v
Sloveniji in tujini, omogociti zgodnje zaznavanje skupkov in izbruhov ter izvesti pravocasne in ucinkovite
javnozdravstvene ukrepe.

Pri obvladovanju ¢revesnih nalezljivih bolezni in zoonoz se v svetu vse bolj uveljavlja princip enega zdravja.
Gre za pristop, katerega namen je uravnoteziti in optimizirati zdravije ljudi, Zivali, rastlin in njihovega
skupnega okolja, ob upostevanju njihove medsebojne povezanosti. Skupni cilj sodelujocih je ohranjanje in
izboljSanje zdravja ljudi, Zivali in zas¢ita okolja.

Crevesne nalezljive bolezni in zoonoze smo v letu 2023 spremljali na osnovi prijav zdravstvenih zavodov,
zasebnih zdravnikov, mikrobioloskih laboratorijev in z epidemioloskim poizvedovanjem oziroma
anketiranjem. Spremljali smo domacde in tuje vire o epidemioloskih dogodkih, zlasti evropski sistem
zgodnjega zaznavanja in odzivanja ter obvestila Svetovne zdravstvene organizacije.

Zoonoze ostajajo porajajoce se nalezljive bolezni. Mnogi povzrocitelji zoonoz zaenkrat Se krozijo samo med
zivalmi. Vendar spremembe podnebja, posegi v okolje in naravne procese povecujejo moznosti za prenos
povzroditeljev ali preskok na ljudi. Zoonoze ostajajo porajajoce se nalezljive bolezni z velikim potencialom za
okuzbe Zivaliin ljudi.

Spremljanje zoonoz na nacionalni in mednarodni ravni ostaja pomembno. Vse bolj centralno vlogo ima
pristop enega zdravja.
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