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Datum: 13.12.2024

Prva objava:

SPREMLIANJE ZUNAJBOLNISNICNIH OBRAVNAV V LETU 2023

ZacCetek zbiranja podatkov o zunajbolnini¢nih obravnavah lahko umestimo v ¢as malo po drugi
svetovni vojni. Prvo vodenje podatkov o zunajbolniSni¢nih obravnavah (ZUBSTAT), z
elektronskim obrazcem ZUBZS, je segalo v sredino 90-tih let prejSnjega stoletja. Ker takratni
sistem ni ve€ omogocal pridobivanja vseh informacij, potrebnih za spremljanje in upravljanje
sistema zdravstvenega varstva v Republiki Sloveniji smo v letu 2023 z vsebinsko nadgradnjo in
uvedbo enotnega informacijskega sistema za spremljanje zunajbolnisni¢nih obravnav (SZBO)
zaceli spremljati zunajbolnisni¢ne obravnave na ravni posameznega stika z izvajalcem
zdravstvene dejavnosti.

Slika 1: Storitve na primarni zdravstveni ravni, Slovenija, 2023

@RAVSTVENO VARSTVO NA PRIMARNI RAVNI 2023\

1.666.279 preventivnih pregledov
5.557.095 kurativnih pregledov

5.989.734 \urativnih kratkih pregledov
1.731.676 Lurativnih posvetov na daljavo
26.600 hiznih obiskov
305.924 ostalih storitev /

Viri: NliZ

V letu 2023 je bilo na primarni zdravstveni ravni opravljenih skupno 15.320.392 stikov (7 stikov na
prebivalca). Po spolu so moski imeli povprecno 6 stikov, medtem ko so Zenske imele povprecno 8
stikov.

Slika 2: Preventivni in kurativni pregledi na primarni zdravstveni ravni po starostnih skupinah, Slovenija, 2023

na 1.000 prebivalcev

Preventivni pregled Kurativni pregled ]
starostne skupine
0-5let 2.074,8 4.182,3
6-19 let 1.792,5
20 - 64 let 2.220,5
65 - 74 let 3.218,6
75 let in vec 4.676,5
SKUPAJ 2.620,1
Viri: NIZ

Najvecje stevilo preventivnih pregledov je bilo zabeleZenih pri otrocih, starih od 0 do 5 let (2.075
obiskov na 1.000 otrok navedene starosti), najvecje Stevilo kurativnih pregledov pa pri populaciji 75 let
in vec (4.677 pregledov na 1.000 prebivalcev starosti 75 let in vec).
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Slika 3: Razmerje med ponovnimi in prvimi kurativnimi pregledi na primarni zdravstveni ravni po starostnih skupinah, Slovenija,
2023

75 let V letu 2023 je bilo razmerje med ponovnimi in
o5t AR prvimi kurativnimi obiski 7 : 10.
SKUPAl — najniZje je bilo v najmlajsih starostnih
20-64 let skupinah (predsolski otroci 0-5 let in Solski

otroci in mladina 6—19 let) in je znasalo 4 :
0-5let 6-19et 10, oziroma 5 : 10,

— najvisje pa je bilo pri starejsih (75 in vec let)
in je znasalo 11 : 10.

Viri: NlUZ

Slika 4: Storitve v specialisticni ambulantni dejavnosti, Slovenija, 2023

/SPECIALISTICNA AMBULANTNA DEJAVNOST 2023\

3.995.456 kurativnih pregledov
233.246 kurativnih kratkih pregledov

16.231 preventivnih pregledov

14.701 kurativnih posvetov na daljavo

1.131.522 ostalih storitev /

Viri: NliZ

V letu 2023 je bilo v specialisti¢éni ambulantni dejavnosti opravljenih 5.391.156 stikov ( 2,5
stika/prebivalca) od tega 3.995.456 kurativnih pregledov in 14.701 kurativnih svetovanj po telefonu.

Slika 5: Kurativni pregledi v specialisti¢ni ambulantni dejavnosti po starostnih skupinah, Slovenija, 2023

Kurativni pregled na 1.000 prebivalcev

0-5 let starostne skupine

6-19 let
20-64 let
65-74 let 3.211,2

75 letin vec 3.743,7
SKUPAJ
Viri: NIJZ

Najvecje stevilo kurativnih pregledov je bilo zabelezeno pri populaciji 75 let in vec (3.744 pregledov na
1.000 prebivalcev starosti 75 let in vec).

Slika 6: Kurativni pregledi v specialisticni ambulantni dejavnosti po specialnostih, Slovenija, 2023

Internisti¢ne

Skoraj 60 % vseh kurativnih pregledov
ambulante

Kirurske je bilo opravljenih v

ambulante

Okulistitne ~ Ambulante
urgentne — internisticnih,

medicine —  kirurskih,

— okulisti¢nih ambulantah in

— ambulantah urgentne medicine.

ambulante

Viri: NliZ



Nacionalni institut
za javno zdravje

OSNOVNI POJMI:

Stik v zunajbolnidniéni zdravstveni dejavnosti je dogodek neprekinjene zunajbolnisni¢ne obravnave
pacienta s strani zdravstvenega delavca ali zdravstvenega sodelavca pri izvajalcu zdravstvene
dejavnosti.

Primarna zdravstvena raven je tista oblika organiziranosti zdravstvene dejavnosti, ki je dostopna brez
napotnice in pri kateri gre praviloma za prvi stik uporabnika z zdravstveno sluzbo. Zajema dejavnost
splosne in druzinske medicine, zdravstveno varstvo predsolskih otrok, zdravstveno varstvo Solskih
otrok in mladine, zdravstveno varstvo Zensk, preventivno zdravstveno varstvo odraslih, dejavnost
medicine dela, prometa in Sporta, dezurno sluzbo in nujno medicinsko pomoc, Psihologijo oz. Centre
za dusevno zdravije.

Specialistiécna ambulantna dejavnost je zdravstvena dejavnost na sekundarni in terciarni ravni
zdravstvenega varstva. Specialisticna ambulantna dejavnost kot nadaljevanje oziroma dopolnitev
osnovne zdravstvene dejavnosti obsega poglobljeno diagnostiko, zdravljenje bolezni ali bolezenskih
stanj ter izvajanje ambulantne rehabilitacije.

Preventivni pregled je aktivni zdravstveni nadzor in spremljanje zdravstvenega stanja posameznika
ali dolocenih skupin prebivalcev. Preventivni pregled se lahko opravi na razlinih ravneh in
strokovnih podrodjih zdravstvenega varstva.

Kurativni pregled je neposredni stik pacienta z nosilcem stika zaradi novo nastale akutne ali kroni¢ne
bolezni oziroma stanja ali zaradi akutnega poslabsanja kroni¢ne bolezni. Novo nastala akutna
bolezen in akutno poslabsanje kroni¢ne bolezni pomenita stanji, ki se lahko pojavita veckrat v
Zivljenju, in jo v porocevalskem sistemu zabelezimo vedno, ko se pojavi.

Stopnja zunajbolnidni¢nih obravnav je razmerje med Stevilom stikov pacientov z nosilcem
zdravstvene dejavnosti v koledarskem letu in Stevilom prebivalstva sredi istega leta na dolo¢enem
obmocdju, pomnozeno s 1.000.
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Opis zbirke podatkov ali raziskave

Zbirka Spremljanje zunajbolnisni¢nih obravnav (SZBOp) predstavlja glavni vir podatkov o
zunajbolnisni¢nih obravnavah od leta 2023. Podatki o zunajbolnisnicni statistiki so vir informacij in
oblikovanja kazalnikov spremljanja zdravja populacijskih skupin in dostopnosti zunajbolnisni¢ne
zdravstvene dejavnosti v Sloveniji. I1zvajalci zbirajo podatke o vsakem posameznem stiku uporabnika z
zdravstveno sluzbo. Vkljuceni so vsi izvajalci zdravstvene dejavnosti ne glede na tip placnika ali vir
placila zdravstvenih storitev.

— Spremljanje zunajbolni$ni¢nih obravnav vkljucuje stike pacientov z nosilci stikov v
zunajbolnidni¢ni zdravstveni dejavnosti (VZD):

— splosni zunajbolnisni¢ni zdravstveni dejavnosti (Sifra Q86.210 po Standardni klasifikaciji
dejavnosti — SKD),

— specialisti¢ni zunajbolnisnicni zdravstveni dejavnosti (Q86.220),

— centrih za dusevno zdravje otrok in mladostnikov (VZD 512 057), ambulantnih obravnavah v
okviru centrov za dusevno zdravje odraslih (VZD 512 058), skupnostnih psihiatri¢nih
obravnavah v okviru centrov za dusevno zdravje odraslih (VZD 512 059), dispanzerjih za
mentalno zdravje (VZD 512 032) ter

—  klini¢ni psihologiji (VZD 549).

V podatkovno zbirko »SZBOp« niso vkljuéeni patronaZzna zdravstvene nega in zobozdravstvena
dejavnost, podatki o zacasni in trajni odsotnosti z dela zaradi bolezni, poskodb, nege, spremstva in
drugih razlogov, podatki o poskodbah pri delu, podatki o rezultatih sistematicnih preventivnih
pregledov predsolskih otrok, podatki o centrih za krepitev zdravja oz. zdravstveno vzgojnih centrih in
vzgoji za zdravje skupin. NIJZ te podatke zbira v lo¢ene podatkovne zbirke.

Pravna podlaga za zbiranje podatkov:

— Zakon o zbirkah podatkov s podrocja zdravstvenega varstva (Uradni list RS, $t. 65/00, 47/15,
31/18, 152/20 - ZZUOOP, 175/20 — ZIUOPDVE, 203/20 — ZIUPOPDVE, 112/21 — ZNUPZ, 196/21 —
ZDOsk in 206/21 — ZDUPSOP), oznaka NIJZ 2 (2.1, 2.2, 2.3, 2.4.) in NIJZ 7.

—  Zakon o drZavni statistiki ZDSta (Uradni list RS, $t. 45/95 in 9/01),

— Letni program statisti¢ni raziskovanj (LPSR) za posamezno leto

Uporabne povezave:

— Podrobnejsa metodoloska pojasnila
— NIJZ Podatkovni portal

— Zdravje v obdini

— Letopis

Podrobnejsi podatki in ve¢ informacij se nahaja na NIJZ podatkovnem portalu.



https://nijz.si/podatki/podatkovne-zbirke-in-raziskave/spremljanje-zunajbolnisnicnih-obravnav-szbo/
https://podatki.nijz.si/pxweb/sl/NIJZ%20podatkovni%20portal/
http://obcine.nijz.si/
https://www.nijz.si/sl/nijz/revije/zdravstveni-statisticni-letopis-slovenije
https://podatki.nijz.si/pxweb/sl

