ALKOHOL V STEVILKAH

Izbrane zdravstvene posledice rabe alkohola v Sloveniji
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Povzeto po publikaciji »EpidemioloSko spremljanje porabe alkohola
in izbranih zdravstvenih posledic rabe alkohola v Sloveniji v obdobju 2013-2021«

PORABA ALKOHOLA

PORABA CISTEGA ALKOHOLA
na prebivalca, starega 15 let in vec, v letu 2021

1,8 litrov ocenjena neregistrirana poraba
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ALKOHOLU NEPOSREDNO PRIPISLJIVI VZROKI SMRTI
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T . alkoholu neposredno
Vsak dan izklju¢no zaradi alkohola pripisljive smri

v povprecju umreta 2,5 osebi. 43%

53 % teh smrti se zgodi pred 65. letom starosti.

Prezgodaj umrle osebe v povpredju izgubijo
10,5 let potencialnega Zivljenja do 65. leta starosti.

Stevilo umrlih na 100.000 prebivalcev, starih 15 let in vec*
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Vir: NIJZ — Zdravnisko porocilo o umrli osebi

*starostno standardizirana stopnja umrljivosti



SMRTI ZARADI KRONIGNIH BOLEZNI JETER IN CIROZE

Alkohol je pomemben vzrok.
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Na leto je zaradi kroni¢ne bolezni jeter in jetrne ciroze v povprecju 423 smrti, polovica pred

65. letom starosti. Prezgodaj umrla oseba v povprecju izgubi 9 let potencialnega Zivljenja do
65. leta starosti.
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Starostno standardizirana stopnja umrljivosti zaradi kroni€ne bolezni jeter in ciroze na 100.000
prebivalcey, starih 15 let in vel

Vir: NIJZ — Zdravnisko porocilo o umrli osebi




ZDRAVLJENJA V BOLNISNICI ZARADI IZBRANIH, ALKOHOLU PRIPISANIH, VZROKOV

Vsak dan je izklju¢no zaradi alkohola
v povprecju 8,9 novih hospitalizacij*.
*upostevani so odpusti iz bolniSnic
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ZASTRUPITVE Z ALKOHOLOM PRI OTROCIH IN MLADIH DO 25. LETA STAROSTI v fantov kot dekiet
[ ) [ J
163 zdravljenj v bolniSnici letno w >*

4 smrti

Vir: ZPC, NIJZ- Spremljanje bolnisnicnih obravnav istega tipa (SPP) in Zdravnisko porocilo o umrli osebi




MEDNARODNE PRIMERJAVE
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UMRLJIVOST ZARADI RAKOV PRIPISLJIVIH RABI ALKOHOLA

Ocenjeno Stevilo novih primerov raka, pripisanih pitju alkohola, v letu 2020 v Sloveniji
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Stevilo smrti zaradi rakov, pripisanih pitju alkohola, na 100.000 prebivalceyv, v letu 2019
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