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ZDRAVJA

3. Nacionalna konferenca obvladovanja
nekemicnih zasvojenosti

26. 11. 2024,

s pricetkom ob 9. uri
Hotel Mons,

Pot za Brdom 4,
1000 Ljubljana

Udelezba na srecanju je brezplacna.

V teku je postopek pridobitve licencnih tock za Zdravnisko zbornico Slovenije, Zbornica
zdravstvene in babiSke nege Slovenije, Socialno zbornico Slovenije.

Prijave so zaradi zasedenosti kapacitet zaprte.
V kolikor zelite, se lahko vpiSete na Cakalni seznam, tako da posljete sporocilo

s svojimi podatki na naslov: mira@njjz.si.
Vabljeni!



8.30 - 9.00
9.00 - 9.30

9.30 -10.30

10.30 - 10.40

10.40 - 11.40

11.40- 1210

1210 - 1310

1310 - 13.20

13.20 - 14.20

14.20 - 15.30
15.30 - 16.30

16.30 - 16.40

16.40 - 1740

1740-18.00

PROGRAM

Prihod in registracija

Pozdravni nagovori
izr. prof. dr. Branko Gabrovec, generalni direktor, Nacionalni inStitut za javno zdravije,
Vesna Marinko, generalna direktorica Direktorata za javno zdravje, Ministrstvo za zdravje,

doc. dr. Spela Selak, vadja Interdisciplinarne delovne skupine za nekemiéne zasvojenosti,
Nacionalni institut za javno zdravje

Plenarno predavanje: Onkraj navad: nevropsiholoski mehanizmi nekemicnih zasvojenosti*
(prof. dr. Marc Potenza, Medicinska fakulteta, Univerza Yale)

Aktivni odmor (Tim Voncina in Lara Pancur, Center za krepitev zdravja Zdravstveni dom Ljubljana -
Vig-Rudnik)

Plenarno predavanje: Preplet izzivov: razumevanje komorbidnosti nekemiénih zasvojenosti**

(Svijetlana Akik, Dnevna bolniSnica za zasvojenosti z igrami na sreco, Klinika za psihiatrijo
sv. lvan Zagreb)

0dmor za kavo

Plenarno predavanje: 0d travme do zasvojenosti: vpliv obremenjujocih izkusenj v otrostvu*
(prof. dr. Marc Potenza, profesor, Medicinska fakulteta, Univerza Yale)

Aktivni odmor (Tim Voncina in Lara Pancur, Center za krepitev zdravja Zdravstveni dom Ljubljana -
Vic-Rudnik)

Plenarno predavanje (na daljavo): Ujeti za zasloni: druzbena omreZja, duSevno zdravje in pasti
zasvojenosti* (dr. Halley Pontes, Fakulteta za psiholoske znanosti, Birkbeck, Univerza v Londonu)

Kosilo

Plenarno predavanje: Spletne skusnjave: izzivi spolnosti v digitalni dobi
(Peter Topic, Institut za zasvojenosti in travme)

Aktivni odmor (Tim Voncina in Lara Pancur, Center za krepitev zdravja Zdravstveni dom Ljubljana -
Vic-Rudnik]

Kratke predstavitve: Na poti okrevanja: vpogled v nekemiéne zasvojenosti skozi Studije primera

1. Peter Topi¢, InStitut za zasvojenosti in travme

2. Mija Repensek, Zavod Nora, Center pomoci pri prekomerni rabi interneta LOGOUT

3. Nejc Stanovnik, Psihiatricna bolnisnica Idrija

Zakljucek

*Predavanja bodo potekala v angleSkem jeziku. Prevajanje ne bo zagotovljeno.
** Predavanje bo potekalo v hrvaskem jeziku. Prevajanje ne bo zagotovljeno.



