
 

 
 

 

 

 

Ob 10. oktobru, Svetovnem dnevu duševnega zdravja, 

vas na Nacionalnem inštitutu za javno zdravje – Območni enoti Maribor 

vabimo na regijsko spletno strokovno srečanje 
z naslovom:  

 

"Zasvojenosti: Vrtiljak duševnega zdravja" 

ki bo potekalo v četrtek, 24. oktobra 2024 ob 10. uri 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Udeležba na spletnem srečanju je brezplačna.  
V teku je postopek pridobitve licenčnih točk za Zdravniško zbornico Slovenije,  
Zbornico zdravstvene in babiške nege Slovenije in Socialno zbornico Slovenije. 

 

Na dogodek se prijavite preko spletne povezave:  https://anketa.nijz.si/a/3d054ba4 

Prijave sprejemamo do 18. oktobra 2024 oziroma do zasedbe razpoložljivih prostih mest.   

https://anketa.nijz.si/a/3d054ba4


 

 

REGIJSKO SPLETNO STROKOVNO SREČANJE  

"Zasvojenosti: Vrtiljak duševnega zdravja" 

 

Izvedba: Videokonferenčna oblika izobraževanja 

Organizator: Nacionalni inštitut za javno zdravje - Območna enota Maribor 

Datum: Četrtek, 24.10.2024 ob 10:00 

 

PROGRAM 

 
Moderatorica strokovnega srečanja: Sanja Tkalec, mag. psih. 

Regijska koordinatorica za Program MIRA, NIJZ – OE Maribor 

10:00 – 10:05 Uvod in tehnična navodila 

10:05 – 10:15 

Pozdravni nagovor  

Christos Oikonomidis, dr. dent. med., specialist javnega zdravja 
Vodja Oddelka za nenalezljive bolezni NIJZ – OE Maribor 

10:15 – 10:45 
Predavanje: Vpliv obremenjujočih izkušenj v otroštvu na razvoj zasvojenosti 

Anja Durjava, univ. dipl. psih., NIJZ – OE Maribor 

10:45 – 11:00 
Predstavitev javnozdravstvenega vidika rabe alkohola v Sloveniji in Podravju 

Breda Lukavečki Družovec, univ. dipl. soc., NIJZ – OE Maribor 

11:00 – 11:45 
Predavanje: Otroci alkoholikov 

dr. Andrej Perko, univ. dipl. psih., Zavod Mitikas 

11:45 – 12:00 Odmor 

12:00 – 12:45 

Predavanje: V digitalni zajčji luknji: prekomerna raba zaslonskih tehnologij 

med otroci in mladostniki 

Ajda Petek, univ. dipl. kom., Točka osveščanja o varni rabi interneta Safe.si, Fakulteta za 

družbene vede Univerze v Ljubljani 

12:45 – 13:15 

Prakse strokovnih delavcev šol ob zaznavi mladostnikove uporabe 

prepovedanih drog: preliminarni rezultati 

Vesna Šmarčan, univ. dipl. psih., Lea Furlan, univ. dipl. soc., NIJZ – OE Maribor 

13:15 – 13:45 

Program za preprečevanje in obravnavo zasvojenosti »Pogovorimo se« - 

praktični vidiki svetovalnega dela z mladimi 

Vanja Žmak, prof. soc. in teol., NIJZ – OE Maribor 

13:45 – 14:00 Zaključek srečanja, evalvacija 

 


