Nacionalni institut
za javno zdravje

Posodobljeno 30.9.2024

Priporo¢ila za cepljenje
odraslih in otrok, starih 5 let in ve€, proti pnevmokoknim okuzbam

Skupina Starost | PCV20 PCV13 PPV23 Revakcinacij | Sheme* | Plaénik
Ceplienje | Cepljenje Ceplienje a®
Zdravi
5-64 M 1 Samo-
plaénisko
265 P Iziemoma 1 PPV23 -
277S;
PCV13in
PCV20 -
samo-
placnisko;
Sirse indikacije
Kroni¢ni bolniki* 25 P 1 PPV23 -
277S;
PCV13in
PCV20 —
samo-
placnisko
Ozje indikacije
Anatomska ali 25 P 2
funkcpnalna . V dqlocgmh 2775
asplenija, okrnjena primerih
imunost**;
L|kYorf|stuIa, 25 P 2 277S
polZev vsadek
PKMC 25 P \% dqlocgnlh 3 2775
primerih

PCV-20 - 20-valentno pnevmokokno konjugirano cepivo;
PCV13 — 13-valentno pnevmokokno konjugirano cepivo;
PPV23 — pnevmokokno polisaharidno cepivo;

M — mozno (smiselnost?); P — priporodljivo;

PKMC — presaditev krvotvornih mati¢nih celic

¥ Sheme cepljenja
1 Cepljenje z enim odmerkom PPV23 ali PCV20 ali PCV13; na Zeljo osebe je mozno tudi cepljenje s
PCV13 in PPV23 — v tem primeru naj se cepljenje pricne s PCV13 (glej shemo 2).

2 Priporo¢eno je cepljenje z enim odmerkom PCV20; mozZno je tudi cepljenje s PCV13 in PPV23 (glej

shemo cepljenja s PCV13in PPV23 v nadaljevanju). Osebe, ki so Ze pri¢ele cepljenje z enim odmerkom
PCV13 ali PPV23, lahko cepljenje dokon&ajo s PCV20. V tem primeru naj prejmejo PCV20 najman;
eno leto po predhodnem cepljenju s PCV13 oz. PPV23.
Shema ceplienja s PCV13 in PPV23: cepljenje se opravi najprej s PCV13 in nato po najmanj 8
tedenskem presledku Se s PPV23. V primeru, da je oseba predhodno dobila enega ali ve€¢ odmerkov
PPV23, se cepi s PCV13 najmanj eno leto po zadnjem odmerku PPV23. V primeru potrebe po
revakcinaciji s PPV23 pozivitveni odmerek ne sme biti apliciran prej kot 8 tednov po cepljenju s PCV13
in ne prej kot 5 let od zadnjega odmerka PPV23.

3 Shema ceplienja po PKMC objavljena na spletni strani NIJZ (http://www.nijz.si/navodila-in-priporocila-
za-ceplienje-0)



http://www.nijz.si/navodila-in-priporocila-za-cepljenje-0
http://www.nijz.si/navodila-in-priporocila-za-cepljenje-0
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za javno zdravje

$ Revakcinacija je priporoc¢ena:

enkrat po petih letih ali ve€¢ za osebe z okrnjeno imunostjo (vkljuéno z osebami z anatomsko in
funkcionalno asplenijo in osebami po PKMC), ki so bile predhodno (osnovno) cepliene s PCV13 in
PPV23 in $e niso prejele odmerka PCV20. Za revakcinacijo se priporo¢a PCV20, lahko pa se uporabi
tudi PPV23.

enkrat za osebe =65 let (ki so bile predhodno cepljene s PCV13in/ali PPV23 in Se niso prejele odmerka
PCV20), ¢e je od ceplienja minilo najmanj 5 let in je bila starost osebe ob zadnjem odmerku <65 let
(upostevamo tudi pri osebah z okrnjeno imunostjo). Za revakcinacijo se priporo¢a PCV20, lahko pa se
uporabi tudi PPV23.

Osebe, stare 65 let ali veg, ki so Ze prejele revakcinacijo s PPV23, lahko po presoji zdravnika prejmejo
Se en odmerek PCV20 (Ce ga predhodno Se niso prejele), hajmanj 5 let po zadnjem odmerku cepiva
proti pnevmokoknim okuzbam.

* Kroniéni bolniki:

Cepljenje proti pnevmokoknim okuzbam je priporocljivo za kroni¢ne bolnike, Se posebej za osebe,

ki imajo kroni¢ne bolezni obtocil, dihal, secil, jeter, metabolne bolezni (sladkorna bolezen...), nekatere zivéno-
misi¢ne in vezivne bolezni, maligna obolenja, nekatere bolezni krvi in krvotvornih organov in bolezni, ki slabijo
imunski odziv.

** Okrnjena imunost (bolezni in stanja, ki slabijo imunski odziv):

prirojena ali pridoblijena imunska pomanjkljivost (vklju€uje pomanjkanje komplementa, humoralno in
celitno imunsko pomanijkljivost);

okuzba s HIV;

konéna ledvi¢na odpoved;

nefrotski sindrom;

maligne neoplazme, ki slabijo imunski odziv (npr. levkemija, limfom, Hodgkinova bolezen, generaliziran
malignom, multipli mielom);

zdravljenje zaradi rakave bolezni;

imunosupresivno zdravljenje (vklju€uje tudi dolgotrajno sistemsko kortikosteroidno zdravljenje (ve¢ kot
en mesec v odmerku ekvivalentnem 20 mg prednizolona ali ve¢/dan ali pri otrocih (<20kg) v odmerku
1mg ali ve&/kg/dan);

zdravljenje z obsevanjem;

presaditev Cvrstih organov.

Za otroke stare do 5 let veljajo priporocila za cepljenje objavljena na spletni strani NIJZ:
http://www.nijz.si/navodila-in-priporocila-za-ceplienje-0#ceplienje-proti-pnevmokoknim-okuzbam-za-odrasle-

in-otroke
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