
 

 

 

 

 

PROGRAM STROKOVNE KONFERENCE   
 

Moderira:  Doc. dr. Marta Bon, Fakulteta za šport, Univerza v Ljubljani 

8.00 – 9.00 
Čas za aktiven in trajnosten prihod na konferenco 

Registracija, kava 

9.00 – 9.20 POZDRAVNI NAGOVORI  

 Denis Kordež, državni sekretar, Ministrstvo za zdravje 

Mag. Miran Kos, podpredsednik Olimpijskega komiteja Slovenije – Združenja športnih zvez  

Prof. dr. Ivan Eržen, strokovni direktor Nacionalnega inštituta za javno zdravje 

Prof. dr. Damir Karpljuk, dekan Fakultete  za šport, Univerza v Ljubljani   

9.25 – 9.55 UVOD V KONFERENCO OB EVROPSKEM TEDNU ŠPORTA 2024 

 Pozitivna naravnanost v skrbi za dolgoživost  

Doc. dr. Marta Bon, Fakulteta za šport, Univerza v Ljubljani  

10.00 – 11.15 SKLOP PREDAVANJ  

10.00 – 10.20 Vadba za dolgoživost 

Prof. Dr. Vedran Hadžić, Fakulteta za šport, Univerza v Ljubljani 

10.25 – 10.45 Človek, razgibaj se za zdravje!  

Tjaša Knific, Nacionalni inštitut za javno zdravje 

10.50 – 11.10 

 

Povežimo urbanizem, šport in javno zdravje  

Mag. Ina Šuklje Erjavec, Urbanistični inštitut RS 

11.10 – 11.15 VADBECEDA – Aktivni odmor  

11.15 – 11.45 OSVEŽITEV  



 

 

11.45 – 12.45 OKROGLA MIZA: IZZIVI PRI PREPREČEVANJU SEDENTARNEGA NAČINA 

ŽIVLJENJA  

Sodelujejo: Dr. Marjeta Recek, Ministrstvo za zdravje 

Mag. Milena Černilogar Radež, Ministrstvo za okolje, podnebje in energijo  

Petra Tramte, Ministrstvo za gospodarstvo, turizem in šport 

Mag. Taja Škorc,  Olimpijski komite Slovenije – ZŠZ 

Prof. dr. Gregor Starc, Fakulteta za šport, Univerza v Ljubljani  

Andrea Backović Juričan, Nacionalni inštitut za javno zdravje 

12.45  – 13.10 PRIMERI POVEZOVANJA PRI SPODBUJANJU ŠPORTA IN TELESNE DEJAVNOSTI ZA  

ZDRAVJE 

 Ljubljanski festival športa  

Marko Lebar, Mestna občina Ljubljana 

 Človek razgibaj se! 

Brigita Zupančič Tisovec, Nacionalni inštitut za javno zdravje 

13.10 – 14.20 OKROGLA MIZA: KAKO SPODBUDITI TELESNO DEJAVNOST V LOKALNIH SKUPNOSTIH  

Sodelujejo:  Peter Dermol, župan Mestne občine Velenje  

Matija Kovač, župan Mestne občine  Celje 

Egon Repnik, župan občine Miklavž pri Dravskem polju 

14.20 – 14.30 ZAKLJUČEK  

14:30 –  15:30 KOSILO 

 

Prijave sprejemamo do zasedbe prostih mest oz. do 19. septembra. Prijavite se lahko preko naslednje povezave:  

https://anketa.nijz.si/a/00adc1d4 
 
Dodatne informacije: konferenca.mz@gov.si  
 
 
Konferenco organizira Ministrstvo za zdravje. Partnerji konference so Olimpijski Komite Slovenije – Združenje športnih zvez, 

Fakulteta za šport in Nacionalni inštitut za javno zdravje.  Konferenca poteka v sklopu aktivnosti Nacionalnega programa 

o prehrani in telesni dejavnosti za zdravje 2015-2025 »Dober tek, Slovenija!«, kot del vsakoletnih aktivnosti ob Evropskem 

tednu športa. Nacionalni koordinator Evropskega tedna športa je Olimpijski komite Slovenije.  

Konferenca je za udeležence brezplačna.  

Prijave zbira in obdeluje Nacionalni inštitut za javno zdravje. 
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