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Gripi podobna bolezen (GPB) je bila v sezoni 2022/2023 prvi¢ poro¢ana v tednu 42/2022. Najvisja incidenc¢na
stopnja GPB je bila v 52. tednu 2022, sledil je nagel upad in ponoven porast. V 23. tednu leta 2023 (5. 6. — 11. 6.
2023) smo zadnji¢ v sezoni 2022/2023 prejeli porodilo o primerih GPB. Glede na kazalnike epidemioloskega
spremljanja je bila sezona gripe zmerne intenzitete. Primeri so bili razprseni po celotni Sloveniji. V okviru
mreznega spremljanja je bila najvisja inciden¢na stopnja covid-19 (na 100.000 prebivalcev) v tednu 4o0. leta
2022 (od 2. 10. 2022 do 8. 10. 2022). Najvisja tedenska incidenéna stopnja drugih akutnih okuzb dihal je bila v
51. tednu leta 2022. Najvisja inciden¢na stopnja drugih AOD je bila v starostnih skupinah 4-7 let.

Skupno so laboratoriji NLZOH in drugi laboratoriji, ki diagnosticirajo gripo in druge okuzbe dihal v sezoni
2022/23 na prisotnost virusov influence A, influence B in RSV testirali 68.836 vzorcev, v 3.890 vzorcih smo
dokazali influenco tipa A in v 1.054 influenco tipa B. Pri 2.144 virusih influence A smo dolocili podtip in 1.117 je
bilo podtipa A(HIN1)pdmog ter 1.027 A(H3N2). Pri 166 vzorcih influence tipa B so doloili linijo in vsi so se
uvrstili v linijo B/Victorija.

V vzorcih prejetih iz ambulant primarnega zdravstva (ambulante v mreZi za spremljanje) smo influenco prvi¢
dokazali v tednu 41. V vzorcih, ki izvirajo pretezno iz bolnisnic, pa v tednu 40. V sezoni 2022/23 je najprej zacela
kroziti influenca tipa A, kasneje se je pridruzila influenca tipa B, ki je prevzela vec kot polovi¢ni delez med
vsemi laboratorijsko potrjenimi primeri v tednu 7/2023. Do konca sezone je influenca tipa B popolnoma
prevladala. Hkrati sta kroZila dva podtipa influence A; podtipa A(H3N2) je bilo ve¢ na zacetku in podtipa
A(H1N1)pdmog na koncu sezone . Sezona gripe je bila razvlecena predvsem zaradi kroZenja podtipa A(H3N2)
na zaletku, prevladi influence B v drugi polovici sezone in kasnejSemu kroZenju podtipa A(H1IN1)pdmo9. Po
obsegu je bila zmerna.
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Epidemiolosko in virolosko spremljanje akutnih okuzb dihal s poudarkom na spremljanju virusa influence ima
na globalnem nivoju Ze vel kot 70-letno zgodovino (1). Znadilnost virusov influence je, da pogosto
spreminjajo klju¢ne antigenske znacilnosti (2). Le nekaj sprememb aminokislin na dolocenih mestih
hemaglutinina (H) ustvari novo antigensko razli¢ico virusa influence, ki se uspesno izmika uinkovitemu
predhodno pridobljenemu (z okuZbo ali s cepljenjem) imunskemu odzivu (3). Zaradi antigenskega odmika
(angl. »drift«) virusa influence je potrebno pogosto posodabljati seve virusov, ki so osnova za izdelavo
cepiva, da se zagotovi ustrezna zas¢ita. Druga viroloSka znadilnost virusa influence je segmentiranost
genoma, kar omogoca izmenjavo celotnih genskih segmentov v primeru, da dva razli¢na virusa influence A
isto¢asno okuZita in se razmnoZujeta v celici gostitelja. I1zmenjava celotnega segmenta vodi v vecje
spremembe, ki jih imenujemo odmik (angl. »shift«) ali genetska prerazporeditev (3). Genske prerazporeditve
so pogoste pri aviarnih virusih influence, katerih rezervoar so predvsem vodne ptice, pa tudi pri prasicih, ki
so dovzetni za aviarne in humane viruse influence (4).

Ze vel kot 40 let t.j. od leta 1977 krozijo trije virusi influence: dva podtipa virusa influence A, HIN1 in H3N2,
skupaj z virusi influence B. Vsi trije virusi so se skozi ¢as pomembno spremenili. Zadnja pandemija gripe se je
zacela v Mehiki spomladi 2009. Pandemski virus influence je nastal s prerazporeditvijo Stirih znanih sevov
virusa influence A(H1N1): virusa, ki je bil endemicen pri ljudeh, enega virusa aviarne influence in dveh virusov
influence, ki sicer krozita pri prasicih (5).

Akutne okuzbe dihal povzrodajo veliko breme bolezni zaradi obolevnosti in izgube delazmoZnosti,
obremenitve primarne ravni zdravstvenega varstva, bolnisni¢nih obravnav, zahtevajo intenzivno oskrbo ter
povzrocijo porast umrljivosti. Pojavnost akutnih okuzb dihal in mikrobov, ki jih povzrocajo, je potrebno
skrbno slediti in ugotavljati raz3irjenost, intenziteto ter pravocasno prepoznati odklone od obicajnih
sezonskih vzorcev pojavljanja. Svetovna zdravstvena organizacija je pripravila strokovna izhodis¢a za
epidemiolosko in virolosko spremljanje gripe in drugih akutnih okuzb dihal in jih je pogosto posodabljala (6).

Zaradi pojava novega koronavirusa je bilo potrebno razsiriti spremljanje in preoblikovati v integrirano
spremljanje (7,8,9). Ena najbolj pomembnih novosti je integracija covid-19 v epidemiolosko spremljanje
akutnih okuzb dihal na vzorcu populacije (t. i. sentinelno spremljanje) in dati vedji poudarek identifikaciji
ostalih javno-zdravstveno pomembnih respiratornih virusov (9,10,11,12,13). Mrezno (angl. »sentinel«)
spremljanje gripe in drugih akutnih okuZb dihal temelji na spremljanju Stevila obravnav v ambulantah
osnovnega zdravstvenega varstva na izbranem vzorcu populacije. Vzorec je izbran tako, da je usklajen s
starostno strukturo splosne populacije in primerno geografsko porazdeljen, da je reprezentativen za celotno
drzavo. V okviru mreZnega spremljanja se beleZijo in porocajo izbrane kode akutnih okuzb dihal po
Mednarodni klasifikaciji bolezni in sorodnih zdravstvenih problemov za statisticne namene (10. revizija,
avstralska modifikacija, MKB-10-AM) v opredeljeni populaciji. Tedenska porodila mreznih ali kot jih tudi
imenujemo sentinelnih ambulant zagotavljajo Stevec (Stevilo akutnih okuzb dihal) in imenovalec (populacija,
ki je opredeljena pri izbranem osebnem zdravniku), kar omogoca izraun tedenske incidencne stopnje.
Izracunano incidencno stopnjo izbrane skupine akutnih okuzb dihal lahko primerjamo med regijami in s
podatki iz mednarodnih okolji (6). Osnova za pridobivanje podatkov za izoblikovanje informacije o poteku
respiratorne sezone je akutna okuzba dihal, zaradi katere se je posameznik oglasil pri izbranem zdravniku
osnovnega zdravstvenega varstva (angl. MAARI — medically attended acute respiratory infection) (6).
Podatke o pojavnosti akutnih okuzb dihal dopolnjujejo viroloski podatki testiranih na respiratorne viruse.

V porocilu predstavljamo epidemioloske in viroloSke podatke o poteku sezone gripi podobne bolezni, covid-
19 in drugih akutnih okuzb dihal, zbranih na vzorcu populacije ter rezultate viroloSkega preskusanja v sezoni
2022/2023.
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Potek sezone akutnih okuzb dihal 2022/2023 t. j. gripi podobne okuZzbe, covid-19 in drugih akutnih okuzb dihal
smo spremljali preko epidemiolo3kih in viroloskih kazalnikov. Za oceno poteka sezone so bili klju¢ni trije
epidemioloski kazalniki: tedensko Stevilo posvetov/pregledov v mreznih ambulantah osnovnega
zdravstvenega varstva zaradi gripe oz. gripi podobne bolezni (kodirane v skladu z MKB-10-AM s kodo J10 in
J11), Stevilo posvetov/pregledov zaradi verjetnega in potrjenega covid-19 (potrjen primer - B34.2 ali Uo7.1,
verjeten primer - B34.8 ali U07.2) in Stevilo posvetov/pregledov zaradi drugih akutnih okuzb dihal (AOD,
seznam MKB kod je v Prilogi).

Epidemiolo3ki kazalniki predstavljajo izhodiSe za izdelavo ocene geografske razSirjenosti, intenzitete in
obsega sezone gripe, covid-19 in drugih akutnih okuzb dihal v populaciji. Kazalniki niso namenjeni merjenju
obremenitve sekundarne ravni zdravstvenega varstva (t.j. obremenitve bolnisnic zaradi sezonskega
pojavljanja respiratornih okuzb). Ceprav mo¢no povecan obisk ambulant primarne ravni zdravstvenega
varstva najveckrat privede do povecanega Stevila napotitev na sekundarno raven, so mozna dolocena
razhajanja med obremenitvijo obeh ravni zdravstva.

V sezoni 2022/2023 je sodelovalo 57 ambulant osnovnega zdravstvenega varstva iz vseh zdravstvenih regij
(nekatere ambulante niso sodelovale celotno sezono):

1. Osrednjeslovenski regijji: Ljubljana (tri pediatricne ambulante, dve Solski ambulanti, Stiri ambulante
splosne/druzinske medicine),

2. Zasavski regijji: Hrastnik (ambulanta druzinske medicine) in Zagorje (ambulanta druzinske medicine),

3. Gorenjski regiji: Bled (druzinska medicina), Gorenja vas (druzinska medicina), Radovljica (ambulanta
splosne/druzinske medicine), Zelezniki (ambulanta druzinske medicine), Jesenice (pediatri¢na ambulanta),
Bled (pediatri¢na ambulanta),

4. Jugovzhodni Sloveniji: Crnomelj (ambulanta druzinske medicine), Novo Mesto (splo$na/druzinska), Novo
Mesto (ambulanta Solske medicine), Trebnje (pediatri¢na ambulanta),

5. Posavski regiji: Brezice (ambulanta druzinske medicine), BreZice (pediatri¢na ambulanta),

6. Savinjski regiji: Velenje (ambulanta splosne medicine), Vojnik (ambulanta druZinske medicine), Celje (dve
ambulanti Solske medicine), Celje (ambulanta 3Solske medicine in pediatricna ambulanta ), Velenje
(pediatri¢cna ambulanta),

7. Podravski regiji: Maribor (ambulanta splosne medicine), Oplotnica (ambulanta splosne medicine), Ormoz
(ambulanta splosne medicine), Ptuj (ambulanta splosne medicine), Lenart (Solska/pediatri¢na ambulanta),
Maribor, Limbus (3olska/pediatri¢na ambulanta),

8. Koroski regiji: Dravograd (ambulanta druZinske medicine), Ravne na Koroskem (ambulanta druZinske
medicine), Radlje ob Dravi (ambulanta druzinske medicine), Slovenj Gradec (ambulanta $olske medicine),
Ravne na Koroskem (pediatri¢na ambulanta in ambulanta druzinske medicine),

9. Pomurski regiji: Murska Sobota (pediatri¢na ambulanta), Apace (splosna ambulanta), Murska Sobota (dve
ambulanti druZinske medicine),

10. Obalni-kraski regiji: Koper (ambulanta splosne/druzinske medicine), 1zola (ambulanta splosne/druzinske
medicine), Koper (Solska medicina),

11. Primorsko-notranjski regiji: llirska Bistrica (ambulanta druzinske medicine), Postojna (pediatri¢na
ambulanta),
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12. Goriski regiji: Ajdovs¢ina (druzinska medicina), Cerkno (ambulanta druZinske medicine), Idrija (ambulanta
Solske in ambulanta druzinske medicine), Nova Gorica (dve ambulanti druZinske medicine), Ajdovscina
(3olska in pediatri¢na ambulanta), Nova Gorica (pediatri¢na ambulanta).

Mrezne ambulante so redno porocale tedensko Stevilo pacientk/pacientov, ki so potrebovali posvet po
telefonu, preko elektronske poste in/ali pregled v ambulanti zaradi zdravstvenih teZav, za katere je
zdravnica/zdravnik presodil, da bi jih lahko pripisali prebolevanju gripe. V primeru, da okuzba z virusom
influence A ali B ni bila potrjena, je bila zabeleZzena MKB-10-AM koda J11 (vklju¢uje J11.0, J11.1, J11.8). Potrjeni
primeri okuzbe z enim od virusov influence so se kodirali s kodo J10 (vkljucuje J10.0, J10.1, J10.8).

Uporabili smo standardno definicijo primera gripe/gripi podobne bolezni: pacientka/pacient z nenadno
nastalim slabim pocutjem, vrocino, kasljem, lahko so prisotni tudi drugi simptomi s strani dihal: izcedek iz
nosu, bolece Zrelo ali splosni simptomi: glavobol, bolecine po misicah in sklepih.

V primeru, da je bila okuzba z virusom influence virolosko potrjena, so se uporabile kode (glede na klini¢no
sliko): J10.0, J10.1, J10.8.

V primeru, da okuzba z virusom influence ni bila virolosko potrjena, so se uporabile kode (glede na klini¢no
sliko): J11.0, J11.1, J11.8.

Tedensko Stevilo obravnav (v ambulanti ali po telefonu, elektronski posti) opredeljenih pacientov/pacientk,
za katere je izbrani osebni zdravnik presodil, da prebolevajo covid-19 ali so asimptomatsko okuzeni s SARS-
CoV-2, je bilo oznaceno in poroc¢ano z eno od Stirih MKB-10-AM kod:

a. B34.2 (koronavirusna infekcija, neopredeljena) ali B34.8 (druge virusne infekcije neopredeljenega mesta)
- navodilo ZZZS za kodiranje potrjene in nepotrjene okuzbe s SARS-CoV-2.

b. Uo7.1 (covid-19, virus dokazan - laboratorijsko potrjena koronavirusna bolezen 19 ali okuzba s SARS-CoV-
2) ali Uo7.2 (covid-19, virus ni dokazan, koronavirusna bolezen 19, ki laboratorijsko ni potrjena) - navodilo
Svetovne zdravstvene organizacije za kodiranje okuzbe s SARS-CoV-2 (potrjene ali verjetne).

Primer okuZzbe s SARS-CoV-2 oz. koronavirusne bolezni 19 (covid-19) je bil opredeljen s slede¢imi simptomi
infali znaki: kasljem, povisano telesno temperaturo, nenadnim pojavom popolne izgube voha (anosmija),
popolne izgube okusa (agevzija) ali popacenjem normalnega okusa (disgevzija), kratko sapo, ter prisotnimi
manj specifi¢nimi simptomi kot so glavobol, mrazenje, miSi¢ne bolecine, utrujenost, bruhanje in/ali driska.
Obicajno je prisotnih nekaj simptomov/znakov, zelo redko vsi nasteti.

Primer okuzbe s SARS-CoV-2 je oseba, ki je brezsimptomna in ima pozitiven RT-PCR in/ali hitri antigenski test
na SARS-CoV-2.

MreZne ambulante so porocale tedensko $tevilo obravnav opredeljenih pacientk/pacientov (v ambulanti ali
po telefonu, elektronski posti), za katere je zdravnica/zdravnik presodil, da prebolevajo eno od drugih
akutnih okuzb dihal, kodirane z MKB-10-AM kodo, ki so v Prilogi.

Uporabili smo definicijo primera akutne okuZzbe dihal: primer je oseba z okuzbo zgornijih ali spodnijih dihal, ki
ob viroloSkem preizkusanju kuznine niimela dokazanega virusa influence ali SARS-CoV-2 ali ob klini¢ni presoji,
da akutne okuzbe dihal ni pripisati prebolevanju gripe ali covid-19 (brez odvzema kuznin za virolosko
diagnostiko).
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Gripo in druge virusne povzrocitelje okuzb dihal smo dolocali z razlicnimi metodami verizne reakcije s
polimerazo (anglesko PCR - polymerase chain reaction) v vzorcih zgornjih dihal (brisih Zrela, nosu, nosno-
zrelnega predela, izpirkih nosno-zrelnega predela). V Laboratorij za javnozdravstveno virologijo NLZOH v
Ljubljani so vzorce posiljali zdravniki izambulant osnovnega zdravstva, ki so vklju¢eni v mreZo za spremljanje
in v manjsem obsegu dve bolnisnici. V teh vzorcih smo dokazovali viruse influence A (in oba sezonska
podtipa: A(HIN1)pdmog in A(H3N2), influence B (liniji Victoria in Yamagata), respiratorni sincicijski virus
(RSV), humani metapnevmovirus (hMPV), adenovirus (AD), enterovirus (ENT), rinoviruse (RV), viruse
parainfluence (PIV, 4 podtipe), sezonske koronaviruse (hCoV, 4 podtipe), humane parechoviruse (PeV) in
SARS-CoV-2. Za te vzorce smo prejeli tudi demografske podatke in nabor drugih podatkov.

Drugi mikrobiolo3ki laboratoriji, ki diagnosticirajo respiratorne viruse so tedensko porocali kumulativne
podatke o Stevilu testiranih in Stevilu pozitivnih vzorcev. Vsi laboratoriji so v vseh vzorcih dokazovali
influenco A, influenco B in RSV. Nabor drugih virusov se je med laboratoriji razlikoval. Tedenske podatke so
prispevali mikrobioloski laboratoriji: NLZOH Celje, NLZOH Kranj, NLZOH Maribor, NLZOH Novo mesto,
NLZOH Koper, NLZOH Nova Gorica, Klinika Golnik, Institut za mikrobiologijo in imunologijo MF, Splosna
bolnisnica Slovenj Gradec in Splosna bolnisnica Jesenice.

Za ugotavljanje genotipov virusov influence smo deleZu pozitivnih vzorcev dolocili gensko zaporedje gena
za hemaglutinin. Sekvenirali smo pridelke PCR pridobljene iz originalnih vzorcev. Sekvence smo vnesli v bazo
GISAID in jih primerjali z referencnimi in drugimi sevi, ki so krozili v tem obdobju.

Za ugotavljanje antigenskih tipov virusov influence smo pozitivne vzorce inokulirali v celi¢no kulturo MDCK.
V primerih uspeSnega namnoZevanja virusa, smo ga tipizirali z reakcijo inhibicije hemaglutinacije z uporabo
referencnih antiserumov.
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3 Rezultati

3.1 Spremljanje gripi podobne bolezni

Gripi podobna bolezen je bila v sezoni 2022/2023 prvi¢ poro¢ana v tednu 42/2022 (17. 10. - 23. 10. 2022) (Slika
1). Najvisja inciden¢na stopnja GPB je bila v 52. tednu 2022 (26. 12. 2022 - 1. 1. 2023), sledil je nagel upad in
ponoven porast. V 23. tednu leta 2023 (5. 6. - 11. 6. 2023) smo zadnji¢ v sezoni 2022/2023 prejeli porocilo o
primerih GPB. Glede na kazalnike epidemioloskega spremljanja je bila sezona gripe zmerne intenzitete.
Primeri so bili razprseni po celotni Sloveniji.

Slika 1: MreZna inciden¢na stopnja gripi podobne bolezni (na 100.000 prebivalcev), podatki Integriranega mreznega
spremljanja gripi podobne bolezni, covid-19 in ostalih akutnih okuzb dihal, Slovenija, 2018/2019-2022/2023
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Vir: MreZa GPB-AOD-covid-19 (gripi podobna bolezen - akutne okuZbe dihal - koronavirusna bolezen 19): prejeti podatki v okviru mreznih
ambulant osnovnega zdravstvenega varstva, v obdobju od 40. tedna 2022 do 39. tedna 2023.

Na Sliki 2 predstavljamo mreZne inciden¢ne stopnje gripi podobne bolezni (na 100.000 prebivalcev) po
starostnih skupinah v Sloveniji od sezone 2020/2021 do sezone 2022/2023 v Sloveniji.

Slika 2: Mrezne incidencne stopnje gripi podobne bolezni (na 100.000 prebivalcev) po starostnih skupinah, Slovenija,
2020/2021-2022/2023
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Vir: MreZa GPB-AOD-covid-19 (gripi podobna bolezen - akutne okuZzbe dihal - koronavirusna bolezen 19): prejeti podatki v okviru mreznih
ambulant osnovnega zdravstvenega varstva, v obdobju od 40. tedna 2022 do 39. tedna 2023.

Pojavnost gripi podobne bolezni je bila v celotni sezoni zmerna, 3e najvisje poro¢ane mrezne incidencne
stopnje GPB so bile v starostni skupini 4-7 let, pri osnovnoSolskih otrocih in najmanjsih otrocih.
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3.2 Spremljanje covid-19 na mreznem vzorcu

Na Sliki 3 predstavljamo mreZno tedensko inciden¢no stopnjo obravnav v osnovnem zdravstvenem varstvu
zaradi verjetnega ali potrjenega covid-19. V okviru mreZznega spremljanja je bila najvisja inciden¢na stopnja
covid-19 (na 100.000 prebivalcev) v tednu 40, leta 2022 (od 2. 10. 2022 do 8. 10. 2022).

Slika 3: MreZna tedenska inciden¢na stopnja (na 100.000) verjetnih in potrjenih primerov okuzb s SARS-CoV-2, Slovenija,
2022/2023
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Vir: Mreza GPB-AOD-covid-19 (gripi podobna bolezen - akutne okuzbe dihal - koronavirusna bolezen 19): prejeti podatki v okviru mreznih
ambulant osnovnega zdravstvenega varstva, v obdobju od 40. tedna 2022 do 39. tedna 2023.

Tedensko nacionalno inciden¢no stopnjo potrjenih primerov SARS-CoV-2 (z RT-PCR ali HAT) in mreZno
incidencno stopnjo covid-19 prikazujemo na Sliki 4. MreZni podatki vsebujejo verjetne primere covid-19 (brez
viroloske potrditve, epidemioloska povezanost s primerom covid-19) in potrjene primere, zato je povprec¢na
mrezna tedenska incidencna stopnja visja od povprecne nacionalne incidencne stopnje v sezoni 2022/2023.

Slika 4: Nacionalna tedenska inciden¢na stopnja potrjenih primerov okuzb s SARS-CoV-2 in mrezna tedenska incidencna
stopnja verjetnih in potrjenih primerov okuzb s SARS-COV-2, Slovenija, 2022/2023
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Vir: MreZa GPB-AOD-covid-19 (gripi podobna bolezen - akutne okuZzbe dihal - koronavirusna bolezen 19): prejeti podatki v okviru mreznih
ambulant osnovnega zdravstvenega varstva, v obdobju od 40. tedna 2022 do 39. tedna 2023.
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3.3 Spremljanje drugih akutnih okuzb dihal

Najvisja tedenska inciden¢na stopnja drugih akutnih okuzb dihal je bila v 51. tednu leta 2022 (od 19. 12. 2022
do 25. 1. 2022). Najvija incidenéna stopnja drugih AOD je bila v starostnih skupinah 4-7 let.

Slika 5: Mrezna tedenska incidenéna stopnja (na 100.000) primerov ostalih akutnih okuzb dihal zbranih v okviru
mreznega spremljanja, Slovenija, 2022/2023
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Vir: Mreza GPB-AOD-covid-19 (gripi podobna bolezen - akutne okuzbe dihal - koronavirusna bolezen 19): prejeti podatki v okviru mreznih
ambulant osnovnega zdravstvenega varstva, v obdobju od 40. tedna 2022 do 39. tedna 2023.
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3.4 Virologija

Skupno smo laboratoriji NLZOH in drugi laboratoriji, ki diagnosticirajo gripo in druge okuzbe dihal v sezoni
2022/23 na prisotnost virusov influence A, influence B in RSV testirali 68.836 vzorcev, v 3.890 vzorcih smo
dokazali influenco tipa A in v 1.054 influenco tipa B. Pri 2.144 virusih influence A smo dolodili podtip in 1.117 je
bilo podtipa A(HIN1)pdmog ter 1.027 A(H3N2). Pri 166 vzorcih influence tipa B smo dolodili linijo in vsi so se
uvrstili v linijo B/Victorija.

V vzorcih prejetih iz ambulant primarnega zdravstva (ambulante v mreZi za spremljanje) smo influenco prvi¢
dokazali v tednu 41 (10. - 16.10. 2022), v vzorcih, ki izvirajo pretezno iz bolnisnic pa v tednu 40 (3. - 10. 10.
202). V vzorcih odvzetih v ambulantah primarnega zdravstva je na zacetku sezone deleZ pozitivnih na gripo
pocasi narascal do tedna 49/2022, ko je delez poskodil na 22 % in strmo rastel do tedna 51in 52/2022 ter 1/2023,
ko je presegel 60 %. Nato se je delez znizal, a vztrajal na ve¢ kot 45 % pozitivnih vzorcev vse do tedna 10/2023.
Delez pozitivnih se je nato postopoma nizal in zadniji vzorec iz primarnih ambulant v katerem smo potrdili
virus influence, je bil odvzet v tednu 20/2023.

V vzorcih, ki so odvzeti pretezno v bolnisnicah je delez pozitivnih na influenco dosegel vrh v tednu 52/2022
(23 %), se nato do tedna 3/2023 postopno znizal na okoli 10 % in vztrajal na tem nivoju kar dva meseca, vse do
tedna 10/2023. Nato se je delez pozitivnih pocasi znizal in padel pod 1 % v tednu 19/2023. Do konca sezone
smo v vzorcih iz bolniSnic dokazovali po 0 do 3 viruse influence na teden.

Slika 6: Laboratorijsko potrjeni primeri influence iz mreZe za spremljanje gripe - vzorci iz ambulant primarnega
zdravstva, Slovenija, 2022/2023
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Vir: MreZa GPB-AOD-covid-19 (gripi podobna bolezen - akutne okuZbe dihal - koronavirusna bolezen 19): prejeti podatki v okviru mreznih
ambulant osnovnega zdravstvenega varstva, v obdobju od 40. tedna 2022 do 39. tedna 2023.

Slika 7: Laboratorijsko potrjeni primeri influence - vzorci iz mreznih bolniSnic ter podatki o testiranju iz drugih
laboratorijev, Slovenija, 2022/2023
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Vir: MreZa GPB-AOD-covid-19 (gripi podobna bolezen - akutne okuZzbe dihal - koronavirusna bolezen 19): prejeti podatki v okviru mreznih
ambulant osnovnega zdravstvenega varstva, v obdobju od 40. tedna 2022 do 39. tedna 2023.
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V sezoni 2022/23 je najprej zacela kroziti influenca tipa A, kasneje se je pridruzila influenca tipa B, ki je prevzela
vec kot polovi¢ni delez med vsemi laboratorijsko potrjenimi primeri v tednu 7/2023. Do konca sezone je
influenca tipa B popolnoma prevladala (Slika 8). Hkrati sta kroZila dva podtipa influence A; podtipa A(H3N2)
je bilo ved na zaletku in podtipa A(H1N1)pdmo9g na koncu sezone (Slika 9).

Slika 8: Delezi influence A in influence B po tednih v sezoni 2022/23 v vzorcih odvzeti v primarnem zdravstvu
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Vir: MreZa GPB-AOD-covid-19 (gripi podobna bolezen - akutne okuzbe dihal - koronavirusna bolezen 19): prejeti podatki v okviru mreznih
ambulant osnovnega zdravstvenega varstva, v obdobju od 40. tedna 2022 do 39. tedna 2023.

Slika 9: Delezi influence A(HIN1)pdmog in A(H3N2) po tednih v sezoni 2022/23 v vzorcih odvzeti v primarnem zdravstvu
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Vir: MreZa GPB-AOD-covid-19 (gripi podobna bolezen - akutne okuzbe dihal - koronavirusna bolezen 19): prejeti podatki v okviru mreznih
ambulant osnovnega zdravstvenega varstva, v obdobju od 40. tedna 2022 do 39. tedna 2023.

Na incidenco akutnih okuZzb dihal so v veliki meri vplivale okuzbe z drugimi virusnimi povzrocitelji, ki so
predstavljeni na Slikah 10 in 11. V prikazu niso vklju¢eni primeri potrjenih okuzb s SARS-CoV-2, saj je bil zajem
vzorcev za dokazovanje tega virusa v sezoni 2022/23 zaradi pandemije Se neprimerljiv z zajemom vzorcev za
testiranje na gripo in druge respiratorne viruse.
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Slika 10: Laboratorijsko potrjeni primeri okuzb z razli¢nimi virusnimi povzroditelji okuzb dihal iz mreZe za spremljanje
gripe - vzorci izambulant primarnega zdravstva, Slovenija, 2022/2023
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Vir: MreZza GPB-AOD-covid-19 (gripi podobna bolezen - akutne okuzbe dihal - koronavirusna bolezen 19): prejeti podatki v okviru mreznih
ambulant osnovnega zdravstvenega varstva, v obdobju od 40. tedna 2022 do 39. tedna 2023.

Slika 11: Laboratorijsko potrjeni primeri okuzb z razli¢nimi virusnimi povzrocitelji okuzb dihal iz mrezZe za spremljanje
gripe - vzorci iz mreznih bolnisnic ter podatki o testiranju iz drugih laboratorijev, Slovenija, 2022/2023
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Vir: MreZa GPB-AOD-covid-19 (gripi podobna bolezen - akutne okuZbe dihal - koronavirusna bolezen 19): prejeti podatki v okviru mreznih
ambulant osnovnega zdravstvenega varstva, v obdobju od 40. tedna 2022 do 39. tedna 2023.

V primerjavi s preteklimi petimi sezonami, razen pandemske sezone 2020/21, ko virusi influence v Sloveniji
niso krozili, ocenjujemo sezono 2022/223 predvsem kot zelo dolgo (Slika 12). Na to sta poleg drugih gotovo
vplivala tudi dva viroloska dejavnika. Ko se je v tednu 6/2023 zacelo zmanjsevati Stevilo okuzb z virusi
influence tipa A, je zaCelo mocno narascati Stevilo okuzb z influenco tipa B. Nadalje je na dolZino sezone
vplivalo tudi kroZenje obeh podtipov influence tipa A. Najprej je bilo ve¢ A(H3N2), ki se mu je pridruZil podtip
A(H1N1)pdmog in je proti koncu sezone predstavljal vedji delez okuzb. Tako je potekalo prekuZevanje
populacije kar s tremi virusi influence delno vzporedno in delno zaporedno. DelezZi prisotnosti virusov
influence A(HIN1)pdmog, A(H3N2) in B skozi tedne v vzorcih iz primarnega zdravstva so prikazani na Slikah
8in9g.
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Slika 12: DeleZi vzorcev bolnikov z gripi podobno boleznijo ali akutno okuzbo dihal, v kateri smo dokazali virus influence
(tip A ali B) v petih sezonah, Slovenija, 2018/2019-2022/2023
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Vir: MreZa GPB-AOD-covid-19 (gripi podobna bolezen - akutne okuZbe dihal - koronavirusna bolezen 19): prejeti podatki v okviru mreznih
ambulant osnovnega zdravstvenega varstva, v obdobju od 40. tedna 2022 do 39. tedna 2023.

Izbor virusov influence smo genotipizirali s sekveniranjem gena za hemaglutinin in jih primerjali z referen¢nim
naborom sekvenc (ECDC, SZO).

Vsi virusi podtipa A(HiIN1)pdmog spadajo v skupino 6B.1A.5a.2 (Slika 13), ki jo predstavlja sev
AJVictoria/2570/2019 z znadilnimi mutacijami K54Q, K130N, N156K, L1611, A186T, Q189E, E224A in V250A. V tej
skupini smo opazili dve podskupini. V prvi so virusi, ki so podobni referen¢nemu sevu A/India/PUN-
NIV323546/2021 z dodatno mutacijo T89K. V drugi podskupini so virusi podobni referen¢nemu sevu
A/Norway/25089/2022 z dodatnimi mutacijami P137S, T277A in N451H. Te dodatne mutacije v cepilnem sevu
niso prisotne.

Vsi virusi podtipa A(H3N2) spadajo v skupino 3C.2a1b.2a.2 (Slika 14) z znacilnimi mutacijami Y159N, T160l,
L164Q, G186D, D19oN in Y195F. V tej skupini smo identificirali tri podskupine. V prvi so virusi podobni
referencnima sevoma A/Slovenia/8720/2022 in A/Slovenia/5891/2022 z dodatnimi mutacijami D104G, P236S,
R259K in G150E. Druga podskupina so virusi podobni referen¢nemu sevu A/Dakar/20/2022 z dodatnimi
mutacijami E50K, 1223V, 140K in K326R. Ti dve podskupini sta bolj podobni cepilnemu sevu A/Darwin/9/2021
kakor virusi iz tretje podskupine. Za tretjo podskupino je znadilna dodatna mutacija E50K (virusi podobni
referencnemu sevu A/Bangladesh/4005/2020). V tej podskupini so nekateri virusi bolj podobni referen¢nemu
sevu A/Norway/29511/2012 (doodatna mutacija R259K) in nekateri referenénemu sevu A/Brandenburg/2/2022
z dodatnimi mutacijami F79V, 1140K in S262N.

Vsi virusi influence tipa B spadjo v linijo B/Victoria in v skupino V1A.3a.2, ki jo predstavlja sev
B/Austria/1359417/2021, ki je tudi zajet v cepivu (Slika 15). Za skupino je znadilna trojna delecija na mestih 162,
163 in 164 dela hemaglutinina HA1 in mutacije A127T, P144L in K203R.

Sekvence smo vnesli v javno dostopno bazo sekvenc GISAID (https://gisaid.org/). Dostopne Stevilke sekvenc
so navedene ob imenih virusov v filogenetskih drevesih na Slikah 13, 14 in 15.

Vse vzorci, ki so bili obdelani v Laboratoriju za javno-zdravstveno virologijo NLZOH in v katerih smo z metodo
PCR dokazali virus influence, smo nanesli na celi¢no kulturo MDCK ter skusali pridobiti izolat virusa. Uspesno
izoliranim virusom smo dolocali antigenske skupine z inhibicijo hemaglutinacije z referencnimi antiserumi.

Med virusi podtipa A(H1IN1)pdmog smo jih 76 % dolodili kot antigensko podobne referenénemu virusu
A/Sydney/s5/2021 in 24 % kot antigensko podobne A/Victoria/2570/2019. Vsi virusi podtipa A(H3N2) so bili
antigensko najbolj podobni referen¢nemu virusu A/Darwin/9/2021. Vi virusi influence B so sodili v linijo
B/Victoria in 98,7% jih je bilo najbolj podobnih referenénemu virusu B/Austria/1359417/2021 in 1,3 %
referenénemu virusu B/Washington/02/2019.
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Slika 13: Filogenetska analiza gena za hemaglutinin influence A(H1IN1)pdmo9 (metoda najvecje podobnosti Tamura-Nei),

vzorci iz sezone 2022/2023

ArSioventsl1 07582022 | A [HINI | pami | 2542077
usioventuzs 2023 | A1 HINY | pomes | %a2E14
sioventa1 03532022 | A THINT | pames | 2451223
(siovental 033112022 | A THINI | pami | 2451226
wsioventus®iz623 | A | HINA | pdmds | 2e80e2
usioventu 168712022 |4 1HINY | pames | 2iE7SST
wsioventst 16432022 |4 THINT | pames | 2357582
(sioventait 14482022 | A THINI | pdmis | 2387558
usioventu1 142512022 | A THINT | pames | 257543
wsioventsTizazs |4 I HINT | pamas | 233467
siovental 08/2025 | A1 HINY | pimis | 23384
wsioventa/t 16802022 | A THINI | pamis | 251423
ausioventu1 572023 | A1 HINY | pomes | %azE2
[ iuSioveniall 152023 | & 1 HINT | pomas | 2336476
wsiovenisl 15202022 | A THINT | pomds | 2458841
[ Asiovenia!l 15552822 |4 IHINY | pamis | 231423
Asioveniall 115612022 |4 THINT | pomas | 233404
| —wsiovenial 147112822 |4 {HINY | pamis | 2367563
ASIOVENEUZOZS | A1 HINT | pOTAS | 2355405
«|mmwnn 1 A1 HINT | pomes | 2602812
ASOVSNISZASINES | A1 HINT | pomes | 2562820
Armmmuzus 1A 1HIND | plmis | 2313745
WSOV 11852022 | A THINT | pOMAS | 2461221
[— Ausioventa!l 15272822 |4 THINT | pamas | 27570
|— Aisiovenia!l 16352822 | A {HIN1 | pamis | 2387550
| uSioventa/! 242023 | A1 HINY | pamis | 2802528
(—A/SioVenia 2023 | A1 HINT | pames | 502826
AUSIOVENtaITHI0Z3 | A1 HINY | pames | 202816
[ |wsioventaz7uzo2s |41 HING | pames | 202818
usioventa 15552022 | A 1HINT | pames | 27576
sioventu1 14352022 | A THINT | pames | 27550
wsioventa1 s 2023 | 41 HINY | pomes | 2uz82
[—ArsioventaT 422025 | A1 HINT | pamd3 | 2502758
|—Asioventsis 272023 | A1 HINT | pOme3 | 2602808
|—Assioveniait 141112022 | & IHINY | pamds | 2367537
L wsiovenialT 142023 | A1 HINY | pomirs | 2602800
AWovenis SN2 | A1 HINI | pomdd | 26202
woveNiER S0 | A1 HINT | pames | 266s0d
WSovSNTTEINE | A1 HINT | pames | 26676
AlSioventyS 112023 | A | HINA | pdmds | 212585
4|wmmumz; 1A 1 HINT | pames | 2682734
AIgioveNiS 16SHIZAZE |4 THINT | pomds | H4E1224
_:mmwuu 141 HINI | pomis | 2802810
L wsioventsserzozs |41 HINT | pames | 2602808
AISIOVENtNANZEII | A | HINT | pAMAS | HE1251
ANNGEPUN-HIVIZSS46/2021 | A1 HINY | pdmis | 1365838
NS ABCAROSN0/2022 | AJHIN |pdmid | 2122085

Ao ARcyROSIBEI2022 | ATHIND |pdm0g | 2089622
AiNorway 250832022 | 41 HINT | pamos | 2143522

ARcriallSOSTEI20Z2 | AT HINT | pom3 | 2067655
ASamalia3562022 | A/HING |pdml3 | 2115528
AMarway134 18/2022 | ATHINT | pdm0d | 2097873
AQuar/10-VI22-1522551/2022 |AFHINT |pemida | 2134535

ANeshriands/1 14122020 | ATHINY | pem0d | 2115582
[vsydneyis2021 | A THIN | pn0s | 195725

ASyceyS2021 | A/HING | prim03 | 2020845

|— nnctorarzsToi201s | &1 HIND | pamas | 1713818 Vaccine cell
[psnmanu3zeazo1s | A 1 HINT | pames | 1876850

Waccine egg

Ao/ 16-V1-22- 15356 1002022 A HIND | pdmos | 2081562

T89K

P1378
N451H

6B.1A.5a.2

13| 4 {HINT | pomes | 1851231

AGhene 1 BIL2021 A JHINT | pkn0S | 1883244

A Gurgang Mannan/SWLISI&2018 |A/HINT |pdmi®d | 1597974

APriugd/2115822032 | AJHINT |pdm03 | 2100782

S ARcaROSS09/2022 | AFHINT |pdm0d | 2122087

-ALyon@202021 | AJHING | 3 | 1965323

[—AHawni 02019 | ATHING | pdmi3 | 1682230

Alodd3 114972023 | AJHINT | pdmidd | 2081762

[ ABdeves 8722022 | A HING | pdm03 | 213855

|ABedigium/S1 11172022 | A/HINT |pdmd | 2134308

12222 | A/HINT |pdm0a | 2057898

——ADemrw2I53/2022 | ATHING | pimdd | 2115570

—AModovaTBIE2022 | AJHIND | pdmild | 2100768

" ADemawZ781/202 | ATHING | mimld | 2115572

L —ADewn®2018 |4/ HINT | pdm0a | 1255008

ABrishena02/2018 | A THINT |pdm0s | 1212664
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Slika 14: Filogenetska analiza gena za hemaglutinin influence A(H3N2) (metoda najve¢je podobnosti Tamura-Nei),
vzorci iz sezone 2022/2023

ASIOVENIal 1296/2022 |4 IHINZ | | 2341265
siovenial 130302022 |4 IHINZ | | 2570588
siovenian 130302022 |4 IHINZ | | 2550179
usiovenian 142023 | 41 HINZ || 241425
usioveniai 10882022 |4 IHINZ | | 2341268
siovenial 14502022 |4 IHINZ | | 2451188
| ausiovenait 145m2022 |4 IHINZ || 2451189
usiovenial 130302022 |4 IHINZ || 2341263
= 142023 | A1 H3NZ || 2550163
siovenian 142023 | 41 HINZ || 2570543
| ausioventain 14002022 |4 1HINZ || 2451159
ASovenial 154202022 |4 IHINZ | | 2461152
h-lmmnmuu: 1A IHSNZ | | 2370567
siovenian 1445/2022 |4 PHINZ || 2451158
{mmnnmu: |4 IHSNZ | | 2461129
ASoVSNIaN 132112022 |4 IHINZ | | 2451183
_Immn.ﬂmu: |4 IHSNZ | | 2341431
| = lwsovenan 122022 |4 1HIN2 | 2081202
AINOTWaW28542/2022 | A | HINZ || 2145355
-EN&H'WIIZQ‘Z]ZZ AT HINZ || 2089136
e L AMarisus22559/2022 | A JHINZ || 2134734
ASIOVENISSEI 2022 | A | HINZ | | 2087857
I lwsioveniis720mezs 1 1 HNz || 208TT0N
@ |AlSioveniai 09112022 | A IHSNZ | | 2341257
—w|mmm1mmn: |4 IHINZ || 2550155
wsiovenian 03I N2022 |4 IHINZ | | 2570539
L — wrhuningsnimizoze |4 I HIN | 12050543
NSwitzerlandB7318/2022 | A/ HINZ | | 2061564
ADEWNIEI2021 | A1 HINZ | | 1835402 Vaccine (cell)
ALifneriaJEEIE2022 | AJHINZ | | 210078
APGdTI2022 | AHINZ || 2115657
J-ASohEm/S2021 | AL HINE || 1535808
| ADaMINS2021 | A | HINZ | | 1858008 Vaccine (egg)
AToiiarylI38212022 | A/ HIN2 | 2134857
AEngand 2141917232021 | A/ HINZ | | 2024108
Nhegerin/ 28052022 | A [ HINZ | | 2138237
AMariSus@3122022 | AJHINZ | | 2194753
NG 6542022 | AT HINZ || 2132853
ADakSIIOI2022 | A | HINZ | | 211STTS
ASoVSNIADS4N202Z |4 IHINZ | | 2451105
ASoVeNIa 14132022 |4 IHINZ | | 2451155

i

AMorway23511/2021 | A7 HINZ | | 1570480
Alsioveniall 14362022 | A | HINZ | | 2503010
wsioveniall 14542022 | A | HINZ | | 2503034
1 AJHINZ || 2603004
(wsioveniall 12952022 | A | HINZ | | 2341254
L ASioverial! 143202022 | A JHINZ || 2603032
ABrandsnburyiy 2022 | A | HINZ | | 087543
;{mmmn.ﬂmu: 14 I H3NZ || 2550137

® lusiovenian 13432022 |4 IH3NZ | | 2570517
wsiovenial 13432022 | A [ HINZ | | 2341430

Alsioveniall 15122022 | A | HINZ | | 2370862
(wsioveniall 14032022 | A | HINZ | | 2461205

= 11352022 | & THINZ | | 461177

Wsiovenizid7I2023 | A1 HINZ | | 2461108

2] | lwstoveniait1eseizezz |4 1HINZ || 2370538

[ —siovsniais 2023 | A1 HINZ | | ZMMZE

| ausioveniai 113512022 |4 THINZ || 2461102

| ausioveniai 05502022 |4 IHINZ | | 2341268

| wsiovenizS2a/023 | A1 HINZ || 2002858

Lk Aisioventslssi2023 | A 1 HINZ | | 2550161

| [Nusiovenise 2023 | A1 HINZ | | 2570548
Asioveniall 162002022 | A | HINZ | | 2341427
Alsioveniall 14432022 | A | HINZ | | 2550159

+lusioveniall 14432022 | A | HINZ | | 2570544

‘,qmmmnua:u: 1A I HINZ || 2370944

wsiovental 151712022 | A 1 HINZ | | 2370850
| A1 H3NZ | | 2370836
4 | AStoveniall 151412022 | A IHINZ | | 2370953
Asioveniall 16222022 | A | HINZ | | 2370848
Asioveniall 15162022 | A | HINZ | | 2370858
L — A 10-VH22 14996782022 | A7 HINZ || 2133240

wl

D104G

G150E

3C.2alb.2a.2

Aftang Kong/S2022 | AJHINZ | | 2143343
EIB0/2020 | AJHINZ | | 1846770
26360/2020 | A/ HIN2 || 1841492

Aftang Kongd52019 | AJH3IN2 || 1409001

—'3’|——J\"|aig Kang 26712013 | A/ HINZ | | 1843071

_'_7!\"__'*"'_11&'32022 ATHINZ | | 2091911
B ADermark/I264/2019 | A/ HIN2 | | 1670725

142017 | AJH3IN2 || 1245260

Vir: MreZza GPB-AOD-covid-19 (gripi podobna bolezen - akutne okuzbe dihal - koronavirusna bolezen 19): sekveniran in analiziran

reprezentativni delez vzorcev v katerih smo dokazali influenco A(H3N2)
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Slika 15: Filogenetska analiza gena za hemaglutinin influence B/Victoria (metoda najve¢je podobnosti Tamura-Nei),
vzorci iz sezone 2022/2023

B/Hong Kong/574/2019 | B /HONO | Victoria | 1542924
BfHong Kong/577/2019 | B / HONO | Victoria | 1542930
BISt. Petersburg/1152V/2019 | B / HONO | Victoria | 1574925
B/Hong Kong/582/2019 | B / HONO | Victoria | 1542940
B/Birobidzhan/1023V/2019 | B / HONO | Victoria | 1574929
Bllceland/7775/2019 | B / HONO | Victoria | 1542956
B/Washington/02/2019 | B / HONO | Victoria | 1482046
: B/Moscow/16/2019 | B / HONO | Victoria | 1542960
47 B/Hong Kong/218/2019 | B / HONO | Victoria | 1542920
L B/Oman/4309/2019 | B/ HONO | Victoria | 1583904
B/Dakar/07/2019 | B/ HONO | Victoria | 1583892
Bllceland/60/2019 | B / HONO | Victoria | 1506643
L B/Mauritania/145-2019/2019 | B / HONO | Victoria | 1506647
- B/Cote Dlvoire/1691/2018 | B/ HONO | Victoria | 1312318
31— B/Netherlands/11267/2022 | B/ HONO | Victoria | 2027952
g4r B/Oman/4504/2019 | B / HONO | Victoria | 1583908
{BJCute dlvoire/948/2020 | B/ HONO | Victoria | 1807427
Bl/Austria/1359417/2021 | B/ HONO | Victoria | 2036572
B/Slovenia/18/2023 | B/ HONO | Victoria | 2466790
10 b BiSlovenia/1024/2023 | B / HONO | Victoria | 2602724
00 BiSlovenia/11466/2022 | B / HONO | Victoria | 2333984
BiSlovenia/11466/2022 | B / HONO | Victoria | 2542059
BiSlovenia/11466/2022 | B / HONO | Victoria | 2622072
100 B/Hong Kong/269/2017 | B / HONO | Victoria | 1053546
100{ B/Niedersachsen/1/2019 | B / HONO | Victoria | 1400355
og| B/Norway/2409/2017 | B / HONO | Victoria | 1015818
87|l B/Colorado/06/2017 | B / HONO | Victoria | 1055532
ag B/Macedonia/587/2019 | B / HONO | Victoria | 1542959
100\, B/Antsirabe/3506/2019 | B/ HONO | Victoria | 1542914
100t B/Antananarivo/3426/2019 | B / HONO | Victoria | 1574895
69 B/Antananarivo/3493/2019 | B / HONO | Victoria | 1574899

59

]

w

49| |- B/Hong Kong/581/2019 | B / HONO | Victoria | 1542938

o B/Ashgabat/7/2019 | B/ HONO | Victoria | 1574805

sf B/Nordrhein-Westfalen/1/2016 | B / HONO | Victoria | 702285
3 Bilreland/3154/2016 | B/ HONO | Victoria | 702299

I B/South Australia/81/2012 | B/ HONO | Victoria | 468076

+ B/Malta/MVB36714/2011 | B/ HONO | Victoria | 346732

- B/Brisbane/60/2008 | B / HOMO | Victoria | 172555
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V porocilu predstavljamo poglavitne izsledke integriranega mreznega spremljanja gripi-podobne bolezni,
covid-19 in ostalih akutnih okuZb dihal v sezoni 2022/2023.

Akutne okuZbe dihal povzrocajo Stevilni virusi s podobnimi, vendar nekoliko razli¢nimi epidemioloskimi in
klini¢nimi znadilnostmi. V pred-pandemskem obdobiju je bilo sentinelno spremljanje usmerjeno v zaznavo
zaletka, vrhunca in konca sezone gripe. V okviru epidemioloSkega dela spremljanja se je na osnovi
epidemioloskih podatkov (tedenskem Stevilu zbolelih z gripi podobno simptomatiko, ki so se odlodili za
posvet/pregled v ambulanti osnovnega zdravstvenega varstva), zbranih na vzorcu populacije in na osnovi
deleza kuznin pozitivnih na enega od virusov influence, ocenilo, kako razsirjena je gripa v drzavi (geografska
razsirjenost), kako intenzivna je sezona ter s tem povezana obremenitev zdravstva. Podatki so bili namenjeni
tudi ocenjevanju trenda sezone. Osredotocenost na ugotavljanje prisotnosti virusa influence je temeljilo na
izhodiscu, da je javno-zdravstveno breme gripe visoko, gripa pa pomemben javno-zdravstveni problem, ki ga
obvladujemo z javno-zdravstvenimi ukrepi (higienski ukrepi za zmanjSevanje Sirjenja med ljudmi, cepljenje,
kemoprofilaksa in zdravljenje s protivirusnimi zdravili).

Breme ostalih akutnih virusnih okuzb dihal ni zanemarljivo - respiratorni sincicijski virus je vodilni vzrok za
hospitalizacije majhnih otrok in vse bolj prepoznan pomemben povzrocitelj okuzb dihal pri starejsih, ki ga je
potrebno budno spremljati. Enako velja za spremljanje covid-19 v post-pandemskem obdobju, ko so lahko
dostopna mnozZi¢na testiranja na SARS-CoV-2 preSla na omejeno testiranje predvsem tistih z vecjim
tveganjem za neugoden, zapleten potek (starejsi, oskrbovanci domov za starejse, sprejeti v bolnisnico) in se
je zmanjsal uvid v kompleksnost epidemiologije covid-19. Dobro zasnovan sistem sentinelnega spremljanja
gripi podobni bolezni je odli¢no izhodisce za spremljanje javno-zdravstveno pomembnih virusov kot sta RSV
in SARS-CoV-2.

V sezonah 2019/2021, 2020/2021in 2021/2022 je pandemija covid-19 predvsem skozi razli¢ne ne-farmacevtske
ukrepe, ki so bili usmerjeni v zmanjSevanje Sirjenja SARS-CoV-2, zamejitev naras¢anja Stevila zbolelih,
zmanjSevanje obremenitve sekundarne ravni zdravstvenega varstva in preprecevanju neugodnih izidov
bolezni pri krhkih posameznikih, u¢inkovala na zamejitev kroZenja vseh ostalih respiratornih virusov, kar so
prikazale tuje Studije (14,15,16,17,18). V sezoni 2020/2021 se je globalna pojavnost virusa gripe zmanjsala za
vec kot 90 %, skoraj nezaznavni pa so bili tudi nekateri drugi respiratorni virusi, npr. RSV in hMPV (14,15).
Zanimivo je, da se je najbolj ohranilo kroZenje rinovirusov (16). Ko so se nefarmacevtske intervencije
postopoma opustile in socialne interakcije normalizirale, je priSlo do povecanja incidence ARI s
spremenjenimi epidemioloSkimi vzorci. Leta 2021 se je zgodil poletni porast aktivnosti RSV brez primere in
nepri¢akovan (17,18). Sezonski vzorec gripe se je pojavil izjemno pozno, prag epidemije je presegel februarja
2022, s skupno krajsim trajanjem v primerjavi z vsemi sezonami od leta 2009.

Sezona respiratornih okuzb 2022/2023 je potekala v druga¢nih okolis¢inah — v vecini drzav in v Sloveniji se je
obseg ne-farmacevtskih ukrepov zmanjsal, vecinoma so ostali kot priporoceni in ne kot obvezni.
IzobraZevanje je potekalo na ustaljen nacin, mnoZi¢na druZenja kot so koncerti, Sportne prireditve ipd. so
bila dovoljena. Pri¢akovati je bilo, da se bo sezonskost povrnila na pre-pandemsko raven, obseg zbolevanja
pa vedji zaradi predhodne slabse prekuZenosti populacije. Vse nasteto se je odrazilo v sezoni gripe 2022/2023.

Gripi podobna bolezen je bila v sezoni 2022/2023 prvi¢ poroc¢ana v tednu 42/2022. Najvisja incidencna stopnja
GPB je bila v 52. tednu 2022, sledil je nagel upad in ponoven porast. V 23. tednu leta 2023 (5. 6. — 11. 6. 2023)
smo zadnji¢ v sezoni 2022/2023 prejeli porocilo o primerih GPB. Glede na kazalnike epidemioloskega
spremljanja je bila sezona gripe zmerne intenzitete. Primeri so bili razpr3eni po celotni Sloveniji. V okviru
mreZnega spremljanja je bila najvisja incidenéna stopnja covid-19 (na 100.000 prebivalcev) v tednu 4o0. leta
2022 (od 2. 10. 2022 do 8. 10. 2022). Najvisja tedenska incidenéna stopnja drugih akutnih okuzb dihal je bila v
51. tednu leta 2022. Najvisja inciden¢na stopnja drugih AOD je bila v starostnih skupinah 4-7 let.

Skupno so laboratoriji NLZOH in drugi laboratoriji, ki diagnosticirajo gripo in druge okuzbe dihal v sezoni

2022/23 na prisotnost virusov influence A, influence B in RSV testirali 68.836 vzorcev, v 3.890 vzorcih smo
dokazali influenco tipa A in v 1.054 influenco tipa B. Pri 2.144 virusih influence A so dolodili podtip in 1.117 je
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bilo podtipa A(H1IN1)pdmog ter 1.027 A(H3N2). Pri 166 vzorcih influence tipa B so doloili linijo in vsi so se
uvrstili v linijo B/Victorija.

V vzorcih prejetih iz ambulant primarnega zdravstva (ambulante v mreZi za spremljanje) smo influenco prvi¢
dokazaliv tednu 41. V vzorcih, ki izvirajo pretezno iz bolnisnic ,pa v tednu 40. V sezoni 2022/23 je najprej zacela
kroziti influenca tipa A, kasneje se je pridruzila influenca tipa B, ki je prevzela vec kot polovi¢ni delez med
vsemi laboratorijsko potrjenimi primeri v tednu 7/2023. Do konca sezone je influenca tipa B popolnoma
prevladala. Hkrati sta kroZila dva podtipa influence A; podtipa A(H3N2) je bilo ve¢ na zadetku in podtipa
A(H1N1)pdmog na koncu sezone . Sezona gripe je bila razvle¢ena predvsem zaradi kroZenja podtipa A(H3N2)
na zacetku, prevladi influence B v drugi polovici sezone in kasnejsemu kroZenju podtipa A(H1N1)pdmog. Po
obsegu je bila zmerna.

Integrirano mrezno spremljanje akutnih okuzb dihal v tretji sezoni po zacetku pandemije covid-19 je prikazalo
zgodenj zaletek kroZenja virusov influence, sezono zmerne intenzitete gripe, ki se je kasno iztekla. Tudi
sezona RSV ni potekala tako kot v pred-pandemskem obdobju - bila je zgodnejSa kot obicajno.

Integriran nacionalni sistem spremljanja gripi podobne bolezni, covid-19 in ostalih AOD je deloval uspesno v
tretjem letu pandemije. Zagotavljal je ustrezne informacije strokovni in lai¢ni javnosti ter odlocevalcev.
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7 Priloga

Diagnoze za spremljanje — ostale akutne okuzbe dihal

Stirimestna koda ali
trimestna koda, ki se vkljuci

Trimestna koda, po
MKB-10 AM POGLAVJE katero se uvrsca
akutna okuzba dihal

. Diagnoza
v seznam tedenski nabor 8

podatkov

Nalezljive bolezni B34 B34.9 virusna infekcija, neopredeljena
Bolezni usesa in mastoida H 65 Hés.0 akutni ali subakutni serozni otitis media
Bolezni usesa in mastoida H66 H66.0 akutni gnojni otitis media

Akutne okuzbe dihal Joo Joo akutni nazofaringitis (navadni prehlad)
Akutne okuzbe dihal Jo1 Jot.o akutni maksilarni sinusitis

Akutne okuzbe dihal Jo1 Jo1a akutni frontalni sinusitis

Akutne okuzbe dihal Jo1 Jo1.2 akutni etmoidalni sinusitis

Akutne okuzbe dihal Jo1 Jo1.3 akutni sfenoidalni sinusitis

Akutne okuzbe dihal Jo1 Jot.4 akutni pansinusitis

Akutne okuzbe dihal Jo1 Jo1.8 drugi akutni sinusitisi

Akutne okuzbe dihal Jo1 Jot1.9 neopredeljen sinusitis

Akutne okuzbe dihal Jo2 Jo2.9 akutni faringitis, neopredeljen
Akutne okuzbe dihal Jo3 Jo3.9 akutni neopredeljen tonzilitis
Akutne okuzbe dihal Jo4 Jog.0 akutni laringits

Akutne okuzbe dihal Jog Jog.1 akutni traheitis

Akutne okuzbe dihal Jog Jo4.2 akutni laringotraheitis

Akutne okuzbe dihal Jos Jos.o akutni obstruktivni laringitis

Akutne okuzbe dihal Jos Jos5.1 epiglotitis

Akutne okuzbe dihal Job Jo6.0 akutni laringofaringitis

Akutne okuzbe dihal Job Jo6.8 druge vrste zgor.AOD na vel mestih
Akutne okuzbe dihal Jo6 Jo6.9 AOD zgornijih dihal, neopredeljena
Akutne okuzbe dihal J12 J12.0 adenovirusna pljué¢nica

Akutne okuzbe dihal Ji2 J12.1 RSV plju¢nica

Akutne okuzbe dihal J12 J12.2 plju¢nica povzro¢ena virusom parainfleunce
Akutne okuzbe dihal J12 J12.8 druge virusne pljuénice

Akutne okuzbe dihal J12 J12.9 virusna plju¢nica, neopredeljena
Akutne okuzbe dihal J13 13 pnevmokokna plju¢nica

Akutne okuzbe dihal J14 J14 plju¢nica, ki jo je povzrodil H. influenzae
Akutne okuzbe dihal J15 Ji15.0 Klebsiella plju¢nica

Akutne okuzbe dihal J15 J15.1 pseudomonasna plju¢nica

Akutne okuzbe dihal Jis J15.2 stafilokokna plju¢nica

Akutne okuzbe dihal J15 J15.3 streptokokna B plju¢nica

Akutne okuzbe dihal J15 J15.4 druge streptokokne plju¢nice
Akutne okuzbe dihal J15 J15.5 E. coli plju¢nica

Akutne okuzbe dihal J15 J15.6 Gram negativna aerobna plju¢nica
Akutne okuzbe dihal J15 J15.7 mikoplazemska plju¢nica

Akutne okuzbe dihal J15 J15.8 druge bakterijske plju¢nice

Akutne okuzbe dihal J15 J15.9 bakterijske plju¢nice neopredeljene
Akutne okuzbe dihal J16 J16.0 klamidijska plju¢nica

Akutne okuzbe dihal J16 116.8 plju¢nica drugi opred. mikrobi
Akutne okuzbe dihal J18 J18.0 bronhopnevmonija, neopredeljena
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Stirimestna koda ali
trimestna koda, ki se vkljuci

Trimestna koda, po

MKB-10 AM POGLAVJE katero se vuvr§c“'a v seznam tedenski nabor Diagnoza

akutna okuzba dihal podatkov
Akutne okuzbe dihal J18 J18.1 lobarna plju¢nica, neopredeljena
Akutne okuzbe dihal 18 J18.2 hipostatska pnevmonija, neopredeljena
Akutne okuzbe dihal )18 J18.8 plju¢nica, povzroitelj neopredeljen
Akutne okuzbe dihal J18 J18.9 plju¢nica, neopredeljena
Akutne okuzbe dihal J20 J20.0 akutni bronhitis zaradi M pneumoniae
Akutne okuzbe dihal J20 J2041 akutni bronhitis zaradi H. influenzae
Akutne okuzbe dihal J20 J20.2 akutni bronhitis zaradi streptokokov
Akutne okuzbe dihal J20 J20.3 akutni bronhitis zaradi koksaki virusov
Akutne okuzbe dihal J20 J20.4 akutni bronhitis zaradi virusov parainfluence
Akutne okuzbe dihal J20 J20.5 akutni bronhitis zaradi RSV
Akutne okuzbe dihal J20 J20.6 akutni bronhitis zaradi rinovirusov
Akutne okuzbe dihal J20 J207 akutni bronhitis zaradi ehovirusov
Akutne okuzbe dihal J20 J20.8 akutni bronhitis drugi spec. org.
Akutne okuzbe dihal J20 J20.9 akutni bronhitis neopredeljen
Akutne okuzbe dihal J2 Ja1.0 akutni bronhiollitis, ki ga povzro¢a RSV
Akutne okuzbe dihal J21 J21.8 akutni bronhiolitis drugi opr. mikrobi
Akutne okuzbe dihal J21 J21.9 akutni bronhiolitis, neopredeljen
Akutne okuzbe dihal J22 J22 neopredeljena infekcija spodnijih dihal
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