KEMICNIPRIPRAVKIZA ZASCITOPREDUV S

NIJZ

KEMICNI PRIPRAVKIZA
ZASCITOPRED
UV SEVANJEM

( Kemicne varovalne pripravke (kreme, losjoni) uporabljamo za
zaScito predelov telesa, ki jih ne moremo zascititi z
obladili ali pokrivalom
(fizicno zascito).

ASTNOSTI A
Zagotavljati morajo Sirokospektralno zascito (pred UVA in UVB zarki) s

sonc¢nim zasc¢itnim faktorjem (SZF) 30 ali vec¢.
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AUPORABA Debel nanos, za en nanos po celem telesu A

potrebujemo 35 ml ali 7 ¢ajnih zli¢k.
Redno nanasanje - nanos pred izpostavljanjem in nato vsaj na 2 uri
g izpostavljenosti oziroma po plavanju ali moénem znojenju. P

PREZIVETE
IZBERIMO USTREZNE IN JI

Nosilci programa Varno s soncem: Nacionalni inStitut za javno zdravje,
Zdruzenje slovenskih dermatovenerologov in Drustvo za boj proti raku Celje.

Nacionalni institut
za javno zdravje

REPUBLIKA SLOVENIJA
MINISTRSTVO ZA ZDRAVJE
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