
Izpostavljenost alkoholu pred rojstvom je pomemben dejavnik tveganja za 
otrokovo zdravje in dobrobit v življenju. Alkohol mo� razvoj vseh otrokovih 
telesnih organov in sistemov, vključno srca, ledvic in pljuč, najbolj ranljivi pa 
so možgani, ki se razvijajo skozi celo nosečnost, kar ima za posledico vrsto 
vedenjskih, kogni�vnih in telesnih težav, ki so skupaj poznane kot motnja 
fetalnega alkoholnega spektra (FASD). Izpostavljenost alkoholu med 
nosečnostjo je najpogostejši vzrok za motnje v duševnem razvoju, ki jih je 
mogoče prepreči�. 

Letos poteka 10 let od prve obeležitve mednarodnega Dneva FASD v 
Sloveniji. Ob tem jubileju v organizaciji Nacionalnega inš�tuta za javno 
zdravje in ob podpori Ministrstva za zdravje pripravljamo dogodek za 
strokovno in drugo zainteresirano javnost, na katerem bodo domači in tuji 
predavatelji prikazali problema�ko alkoholu izpostavljenih nosečnos� iz 
različnih vidikov. Celodnevni dogodek, ki bo brezplačen in za kreditne točke 
prijavljen pri Zdravniški zbornici, Zbornici zdravstvene nege in Socialni 
zbornici Slovenije, bo potekal 5. septembra 2024 v Hotelu City v Ljubljani. 
Program strokovnega srečanja in možnost prijave na dogodek pa bo objavljen 
v mesecu juniju.

STROKOVNO SREČANJE OB 
10. OBLETNICI PRVE OBELEŽITVE 
DNEVA FASD V SLOVENIJI

Napoved dogodka:

Vabimo vas, da si v svojem koledarju 
zabeležite in rezervirate datum 

5. september 2024 


