
 

 

Izpolni vodja delavnice: Identifikacijska številka udeleženca: ZO20_ _D_ _U_ _ ; Datum: __ __ ____ 

 

Prosimo, izpolnite naslednje podatke: 

  

VPRAŠALNIK – ZDRAVI ODNOSI  I. 

IME IN PRIIMEK:  SPOL 
(obkrožite): 

M        Ž 

 

DATUM ROJSTVA:            

 

Obkrožite zadnjo 
ŠOLO, ki ste jo 
dokončali: 

1)  Nedokončana osnovna šola 

2)  Osnovna šola 

3)  2- ali 3-letna poklicna šola 

4)  4-letna srednja šola/gimnazija 

5)  Višja šola 

6)  Visoka šola, fakulteta, akademija, podiplomski študij 

  

Obkrožite 
trenuten status 
ZAPOSLITVE: 

1)  Zaposlen  

2)  Samozaposlen  

3)  Kmet 

4)  Brezposelna oseba 

5)  Dijak, študent, nadaljnje izobraževanje 

6)  Upokojenec 

7)  Invalidski upokojenec, trajno nezaposljiva invalidna oseba 

8)  Gospodinja 

 



 

 

 

1. V kolikšni meri se strinjate s trditvijo: Svojemu dobremu počutju posvečam dovolj 
pozornosti. 

1 2 3 4 5 

Se sploh ne 
strinjam 

Se ne strinjam Se niti strinjam 
niti ne strinjam 

Se strinjam Povsem se 
strinjam 

 

 2. V kolikšni meri znate razložiti, kaj je razlika med skrbjo in problemom? 

1 2 3 4 5 

Sploh ne V manjši meri V srednji meri V precejšnji 
meri 

V celoti 

 

3. V kolikšni meri se strinjate s trditvijo: Kadar pride do nesporazuma z bližnjim, mi je 
pomembno, da oba poveva, kako razumeva situacijo. 

1 2 3 4 5 

Se sploh ne 
strinjam 

Se ne strinjam Se niti strinjam 
niti ne strinjam 

Se strinjam Povsem se 
strinjam 

 

4. Kako pogosto velja za vas sledeče: Kadar me v odnosu nekaj teži, vem, kaj narediti, da se 
glede odnosa počutim bolje. 

1 2 3 4 5 

Nikoli Redko Občasno Pogosto Vedno 

 


