SKUPA)

ZA ZDRAVIJE

VPRASALNIK — ZDRAVI ODNOSI 1.

Izpolni vodja delavnice: Identifikacijska Stevilka udeleZzenca: Z020 DU ; Datum:

Prosimo, izpolnite naslednje podatke:

4 )

IME IN PRIIMEK: SPOL .
(obkrozite):

DATUM ROJSTVA:

Obkrozite zadnjo 1) Nedokoncana osnovna Sola
soLo, ‘I'<| s.te Jo 2) Osnovna Sola
dokoncali:
3) 2- ali 3-letna poklicna Sola
4) 4-letna srednja Sola/gimnazija
5) Visja Sola
6) Visoka Sola, fakulteta, akademija, podiplomski Studij
Obkrozite 1) Zaposlen
trenuten status 2) Samozaposlen
ZAPOSLITVE:

3) Kmet

5) Dijak, Student, nadaljnje izobrazevanje
6) Upokojenec
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)
)
)
4) Brezposelna oseba
)
)
) Invalidski upokojenec, trajno nezaposljiva invalidna oseba
)

8) Gospodinja
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1.V kolik8ni meri se strinjate s trditvijo: Svojemu dobremu pocutju posve¢am dovolj
pozornosti.

1 2 3 4 5
Se sploh ne Se ne strinjam Se niti strinjam Se strinjam Povsem se
strinjam niti ne strinjam strinjam

2.V kolik3ni meri znate razloziti, kaj je razlika med skrbjo in problemom?

1 2 3 4 5
Sploh ne V manjsi meri V srednji meri V precejsnji V celoti
meri

3.V koliksni meri se strinjate s trditvijo: Kadar pride do nesporazuma z bliznjim, mi je
pomembno, da oba poveva, kako razumeva situacijo.

1 2 3 4 5
Se sploh ne Se ne strinjam Se niti strinjam Se strinjam Povsem se
strinjam niti ne strinjam strinjam

4. Kako pogosto velja za vas sledece: Kadar me v odnosu nekaj tezi, vem, kaj narediti, da se
glede odnosa pocutim bolje.

Nikoli Redko Obcasno Pogosto Vedno
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