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PRILOGA 12: ANALIZA TERENSKEGA OBMOCIJA — NAVODILA

Patronazna medicinska sestra pripravi analizo terenskega obmocja na podlagi:

- pregleda predpisanih dokumentacijskih obrazcev, ki jih izpolnjuje pri svojem delu (patronazni
karton druzine, zdravstveno socialna anamneza druzine, otroski list, list nosecnice, list
bolnika, list starostnika, nacrt patronazne zdravstvene nege, funkcionalno zdravstveno stanje
varovanca, obvestilo patronazni sluzbi, obvestilo patronazne sluzbe idr.);

- izpisa iz zalednega sistema posamezne izvajalke patronaznega varstva (Metodoloska
navodila);

- podatkov o kategorizaciji druzin, ki jih pridobi iz patronaznega kartona druzine, v kolikor jih
ne zbirajo v racunalniskem programu;

- lastnih evidenc o svojem delu;

- ostalih podatkov, ki jih pridobi na spletnih straneh Statisticnega urada RS in NIJZ.

Na podlagi analiz terenskih obmocij, ki jih pripravijo posamezne patronazne medicinske sestre, vodja
patronazne sluzbe zdravstvenega doma pripravi skupen dokument, predloge ukrepov ter nacrt
sodelovanja z ostalimi delezniki.

Vodja patronazne sluzbe skupni dokument ustrezno vkljuci v dokumente zdravstvenega doma.

1. Osnovni podatki:
a. PatronaZna sluzba zdravstvenega doma/zasebnica s koncesijo:

b. Ime in priimek nosilke terenskega obmocja:

c. Leto:

2. Opis terenskega obmodja (v prilogi sta dva primera):

a. Terensko obmocje obsega: navedejo se naselja, ulice, mestne Cetrti itd., ki spadajo
v terensko obmocje patronazne medicinske sestre.

b. Terensko obmocéje spada v ob¢ino/-e: navede se, v katero/-e obcino/-e spada
terensko obmodje.

c. Povrsina terenskega obmocja in posebnosti: opise se povrsina obmocja (lahko v
km?) in njegove znadilnosti/posebnosti. Vpise se najbolj natanéen razpoloZljiv
podatek. Podatek je dostopen na spletnih straneh obcin, statistic(nem uradu,
Wikipediji. V primeru terenskih obmocij v mestih se povrsina terenskega obmocja
priblizno oceni.

d. Razdalja do najbolj oddaljenega gospodinjstva na terenskem obmocju od sedeza
izvajalca: navede se razdaljo.

e. Opis infrastrukture in lokalnih znacilnosti, ki vplivajo na Zivljenje in zdravje
prebivalstva: opise se infrastruktura (ceste, vodovod, kanalizacija, elektrika, odvoz
smeti ...), kmetijske povrsine, industrijski objekti — vse lokalne znadilnosti, ki
vplivajo na Zivljenje in zdravje prebivalstva.

f. Gostota naseljenosti (5t. prebivalcev/km?) na terenskem obmocéju: opise se
gostota naseljenosti (§t. prebivalcev/km?2) na terenskem obmogju. Vpide se
podatek, ki je razpolozljiv za obcino ali naselje. Na spletnih straneh SURS se lahko
pridobi podatek za vsako obcino oziroma naselje:
https://pxweb.stat.si/sistat/sl/Podrocja/Index/100/prebivalstvo
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Navodilo za dostop do podatka: Prebivalstvo/Stevilo in sestava
prebivalstva/Stevilo prebivalcev/Kazalnik/

Gostota naseljenosti in indeks feminitete, obcCine, Slovenija, polletno ali
Prebivalstvo - izbrani kazalniki, obline in naselja, Slovenija, letno.

g. Drugi pomembnejsi objekti in storitve na terenskem obmocju: nastejejo se drugi
pomembnejsi objekti in storitve na terenskem obmocdju. Na primer: sedeZ obcine,
upravne enote, posta, policijska postaja, zdravstveni dom/postaja, lekarna,
srednja/osnovna 3ola, vrtec, banka, trgovina, sakralni objekti ... (katere storitve so
prebivalcem zagotovljene).

e Dostopnost do teh objektov: neposredni dostop, najvecja oddaljenost
prebivalcev do teh objektov.

¢ Organizacija javnega prevoza.

¢ Na kaksen nacin so zagotovljene storitve oskrbe na domu/dolgotrajne oskrbe:
kdo jih zagotavlja in ali so organizirane vse dni v tednu.

h. Klju€na odstopanja pri tistih kazalnikih zdravja, ki so za patronazno medicinsko
sestro pomembni za nacrtovanje dela, povzeto s portala Zdravje v obcini (NUJZ):
opise se, v katero/-e obéino/-e spada in s portala NIJZ Zdravje v obcini
(http://obcine.nijz.si) povzame klju¢na odstopanja pri tistih kazalnikih zdravja, ki so
za patronazno medicinsko sestro najbolj pomembni, za nacrtovanje preventivnega
dela. Predlogi: prirast prebivalstva, starejSe prebivalstvo, telesni fitnes indeks,
Prekomerna prehranjenost otrok, odzivnost v Program Svit, Zora, Dora, bolezni
neposredno pripisljive alkoholu, zlomi kolka pri starejsih ... Spletna stran Zdrava
obdina za zdravo Slovenijo vam omogoca tudi prikaz trenda posameznega kazalnika
od leta 2016 dalje.

Priloga analize terenskega obmoc¢ja je izpis kazalnikov zdravja v ob¢ini/ah s portala
Zdravje v ob¢ini (http://obcine.nijz.si).
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Zdravje v obini - ijz *

*  Bolniska odsotnost delovno aktivrih prebivalcev je trajala povpreEno 24,5 koledarskin dni na leto, v Slovenj pa 18,4 dni

Dele? oseb, ki prejemajo zdravila zaradhi povisinega kivhega aka, je bil visj od skovenskeg povprec, za sladkarna bolezen pa bizu siovenskemu povpreSju

Stoprja bolniSnicnih obravnav zaradi srne kapi o bila 1.7 na 1000 prebivaicey, starih 35 do 74 let, v Siovenij pa 2,0

.

Pri starefsih prebivalcih obéine je bika stoprja balninitnih abravnay zarads Zlomev kolka 8,6 na 1000, v Sloven pa 64

Dele? uporabnikov pamoti na domu je bil blizu slovenskemu povpredju

Stoprja umijivasti zaradi samomora je bila 12 na 100,000 prebivalcev, v Slovenji pa 18,

Dejavniki tveganja za zdravie In preventiva.

® Telesni fitnes otrok je bil bizu siovenskemy povprediu,

.

Stopnja bolnisniénin obravnay zared poskedb v transportnih nezgadah je bila 13 na 1000 prabivalcev, v Sloveniji pa 14,

Dele prometnih nezgod z alkoholiziranimi povzrotteli e bil it od slovenskega povpredja,

Odzvnost v Program Svit - presejanju 2a raka debelega Crevesa in danke Je bila 63,7 %, v Sloveniji pa 634 %.

Presejanost v Programu Zora - presefanju za raka materniénega vratu e bila 70,6 %, v Slavenifi pa 71,7 %.

Publikscija v formatu POF &,
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3. Prebivalci na terenskem obmocju
Podatke pridobite na spletni strani Statisticnega urada RS. VpiSete podatke, ki so razpoloZljivi
za vase terensko obmocje (na ravni naselij, ulic ali obcin). Podatki so dostopni na:
https://pxweb.stat.si/SiStat/sl/Podrocja/Index/100/prebivalstvo . V spodnji tabeli so zapisana
navodila za dostop do posameznih podatkov. Pri iskanju podatkov lahko hkrati izberete vec
naselij/obcin oz. kazalnikov (pomagate si s tipko CTRL). Vedno izberete zadnje razpolozljive
podatke: H1 pomeni stanje na dan 1. 1. v letu, H2 pa stanje na dan 1. 7. v letu. Izpis lahko
shranite v excel dokument (izvoz v xls). VpiSe se razpoloZljivi podatek za obcino, naselje ali

ulico.

PODATEK NAVODILA DO PODATKA
a. Stevilo vseh prebivalcev (skupaj in
loceno po spolu) Prebivalstvo — Stevilo in sestava
prebivalstva — Stevilo prebivalcev —
Starost in spol — Prebivalstvo po velikih
in izbranih petletnih starostnih skupinah

b. Stevilo prebivalcev:

65 let in vec: . lu. obii | . '

85 in ved in spolu, obcine, Slovenija, polletno
Prebivalstvo — Rojeni in umrli — Rodnost —

c. Stevilo rojstev v preteklem letu Rojeni — Osnovni podatki o Zivorojenih,

obcine, Slovenija, letno

d. Povprecna starost, indeks staranja in Prebivalstvo - Stevilo in sestava
primerjava s povprecno vrednostjo za prebivalstva — Stevilo prebivalcev —
Slovenijo Kazalniki — Prebivalstvo-izbrani kazalniki,

obcine in naselja, Slovenija, letno

e. Stevilo gospodinjstev (po Stevilu €¢lanov) | Prebivalstvo — Gospodinjstva in druzine —
Gospodinjstva — Gospodinjstva po stevilu
¢lanov, ob¢ine, Slovenija, vecletno

f. Stopnja registrirane brezposelnosti ZAVOD ZA ZAPOSLOVANIE
https://www.ess.gov.si/partnerji/trg-
dela/trg-dela-v-stevilkah/stopnja-
registrirane-brezposelnosti/

Stopnja registrirane brezposelnosti po
teritorialnih enotah — Obcine.

Izberete excel dokument za zadnje
razpoloZljivo leto in mesec

Za pridobitev bolj natan¢nih podatkov (po ulicah za starostno skupino 65 +) o posameznih skupinah
prebivalstva se vodja patronazne sluzbe obrne na skrbnika zbirk podatkov na Centralnem registru
prebivalstva RS https://podatki.gov.si/dataset/centralni-register-prebivalstva,
https://www.stat.si/StatWeb/Home/Contact.
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Ni potrebno, da so na terenskem obmocju (TO) popisane Cisto vse osebe. Pomembno je, da se z leti
dobi precej natanéen pregled terena po svojstvih (npr. nosecnice). Svojstvo so skupine, ki jih
patronazna medicinska sestra obravnava (npr. nosecnice so eno svojstvo).

4.1.PATRONAZNA OBRAVNAVA POSAMEZNIKA - preventivna

\74 Preventivna Stevilo vseh zaznanih Stevilo stikov (VZS 1551)
patronazna obravnava nosecnic na TO

1551 Patronazna obravnava

PZN1101 | nosecnice

Komentar glede na preteklo leto

Cilj/ukrep z

a naslednje leto

obiskanih nosecnic za xx %

Predlogi/primeri: okrepiti sodelovanje z ginekoloskimi timi in
izvajalci priprave na porod in starSevstvo, povecati Stevilo

Opomba

\743 Preventivna $t. vseh zaznanih | St. prvih | *Stevilo **Stevilo
patronaina varovancev ha stikov nadaljnjih dodatnih
obravnava TO stikov stikov

2827 Patronaina

2828 obravnava otrocnice

PZN1102 | (daljsa, krajsa)

PZN1103

Najpogostejsi trije kriteriji

ranljivosti za dodatne obiske

2829 Patronazna

2830 obravnava

PZN1102 | novorojencka ter

PZN1103 | dojencka (daljsa,
krajsa)

Najpogoste;jsi trije kriteriji

ranljivosti za dodatne obiske

Komentar glede na preteklo leto

Cilj/ukrep z

a naslednje leto

Predlog/primeri: sledenje patronaznim obravnavam otrocnice,
novorojencka in dojencka po Shemi programa (priloga 1
Navodil za izvajanje, belezenje in obracunavanje v PZV:
Priporocena ¢asovna shema izvedbe preventivnih obravnav
otrocnice, novorojencka/dojencka), izvedba presejalnih
vprasanj pri vseh otrocnicah glede pocutja (Whooley-evi
vprasanji: Priloga 2b EPDS navodila in to¢kovanje)
https://nijz.si/sistem-zdravstvenega-varstva/patronazno-

varstvo/navodilo-za-izvajanje-belezenje-in-obracunavanje-

storitev-v-patronaznem-varstvu/

Opomba




* Stevilo nadaljnjih stikov:
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e Priotrocnici je predvidena Se ena redna preventivna obravnava (skupaj s prvim stikom dva

redna stika).

e Prinovorojencku in dojencku je predvidenih Se pet rednih preventivnih obravnav (skupaj s
prvim Sest rednih stikov).

**$tevilo dodatnih stikov:

e Priotrocnici sta mozni dve dodatni preventivni obravnavi glede na kriterij ranljivosti.

e Prinovorojencku in dojencku so mozne tri dodatne preventivne obravnave glede na kriterij

ranljivosti.
\743 Preventivna Stevilo vseh zaznanih otrok Stevilo stikov (VZS 2831)
patronazna obravnava naTO
2831 Patronazna obravnava

starosti

PZN1104 | otrokav 2.in 3. letu

Komentar glede na preteklo leto

Cilj/ukrep za naslednje leto

Predlog: povecanje Stevila obiskanih 2- in 3-letnikov za xx %,
okrepiti sodelovanje z otroskimi dispanzerji

Opomba

Opomba — po Pravilniku za izvajanje preventivnega zdravstvenega varstva na primarni ravni se
patronazni obisk izvede pri otroku v 2. in 3. letu starosti.

\743 Preventivna St. vseh St. prvih | *Stevilo | St. $t. izvedenih
patronaina zaznanih stikov nadaljnjih | izvedenih | ¢asovno
obravnava starejsih stikov ocen merjenih

oseb naTO tveganja | testov
za padce | Vstaniin
pojdi

2833 Preventivna

PZN1114 | patronaZzna
obravnava
starejse osebe

Katere ukrepe najpogosteje
svetujete za preprecCevanje
padcev?

Komentar glede na preteklo
leto

Cilj/ukrep za naslednje leto

Predlog: Vsak mesec se bo izvedlo xx preventivnih obravnav
starejse osebe, Okrepiti sodelovanje z ambulantami druZinske
medicine in ZVC/CKZ glede izvajanja preventivnih obravnav.

Opomba




Stevilo nadaljnjih stikov:
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e  Pri starejSi osebi (osebe, starejSe od 65 let) sta predvidena skupaj dva redna stika na leto
(prvi in nadaljniji).

kroni¢nim obolenjem — krajsa

VZS Preventivna patronazna Stevilo St. izvedenih St. izvedenih
obravnava obravnav ocen tveganja casovno
za padce merjenih testov
Vstani in pojdi
2834 Preventivna patronazna
PZN1105 | obravnava pacienta s
kroni¢nim obolenjem — daljsa
2835 Preventivna patronazna
PZN1106 | obravnava pacienta s

Ocenite kateri so najpogosteje
obravnavani dejavniki tveganja?

Komentar glede na preteklo leto

Cilj/ukrep za naslednje leto

Predlog: Vsak mesec se bo izvedlo xx preventivnih
obravnav kroni¢nega pacienta, Okrepiti sodelovanje z
ambulantami druzinske medicine in ZVC/CKZ glede

izvajanja preventivnih obravnav.

Opomba
VZS Preventivna patronazna obravnava | Stevilo obravnav
2807 Preventivna patronaZna obravnava
PZN1115 | na domu — daljsa (integrirano
presejanje za kroni¢ne nenalezljive
bolezni (KNB))
2806 Preventivna patronaZna obravnava
PZN1116 | na domu — krajsa (odkriti DT )

Ocenite kateri so najpogosteje odkriti dejavniki
tveganja?

Komentar glede na preteklo leto

Cilj/ukrep za naslednje leto

Predlog: Vsak mesec se bo izvedlo xx
preventivnih obravnav, Okrepiti sodelovanje z
ambulantami druZinske medicine in ZVC/CKZ
glede izvajanja preventivnih obravnav.

Opomba
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VZS Preventivna patronazna obravnava | Stevilo obravnav
1558 Patronazna obravnava pacienta
PZN1107 | zaradi sodelovanja v nacionalnih
preventivnih programih (SVIT, ZORA,
DORA, ADM)

Ocenite zaradi katerih presejalnih preventivnih Najvec:
programov (SVIT, ZORA, DORA, ADM) je bilo
narejenih najvec in katerih najmanj obiskov. Najman;j:

Komentar glede na preteklo leto
Cilj/ukrep za naslednje leto Predlog: Dogovor z ambulantami druzinske
medicine, ginekoloskimi ambulantami glede
posredovanja seznamov neodzivnikov v
presejalne programe SVIT, ZORA, DORA, ADM.

Opomba

Opomba: na podlagi podatkov Zdravje v obcini se lahko pregleda primerjava odzivnosti.

4.2.PATRONAZNA OBRAVNAVA POSAMEZNIKA — KURATIVA

V tabelo vpisite pet najpogostejsih VZS-jev, ki so bili belezeni pri vasih kurativnih obiskih v
porocevalskem letu. Vsako leto se naredi primerjava med Stevilom najpogostejsih kurativnih
obravnav iz preteklega in tekocega porocila. Poskusa se ugotoviti, katere kurativne obravnave
narascajo in razlog za narascanje.

VZS Kurativna patronazna Stevilo Kje vidite moznosti in
PZN obravnava obravnav/izvedenih | priloZnosti za zmanj$anje st.
posegov obravnav/posegov?

VN |WIN|E

Cilj/ukrep za naslednje leto Predlog: Zaradi uporabe sodobnih oblog za prevezo kroni¢ne rane
se poizkusa Stevilo kurativnih obravnav zmanjsati. Z rednimi
pogovori z osebnim zdravnikom lahko v nekaterih primerih
doseZzemo zmanjsanje Stevila kurativnih obiskov.

Opomba

VZS Patronazna obravnava Stevilo Kje vidite moznosti in priloZnosti
obravnav/izvedenih za povecanje $t. obravnav?
posegov

2804

PZN1110 | Patronazna paliativna
PZN1111 | zdravstvena nega in
PZN1112 | oskrba pacienta

Cilj za naslednje leto Predlog: Okrepiti sodelovanje zambulantami za paliativno
oskrbo ali ambulantami druZinske medicine.

Opomba




NIjZ

4.3.PATRONAZNA OBRAVNAVA V SKUPINI - posvetovalnica v lokalni skupnosti
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VZS Preventivna patronazna Stevilo izvedenih Ocenite, katere so bile
obravnava posvetovalnic najpogostejse vsebina
1560 Obravnava v lokalni

PZN1117 | skupnosti — posvetovalnica

Cilj za naslednje leto Predlog/primer: Vsebine za delo v lokalni skupnosti se

bodo nacrtovale glede na podatke Zdravja v obcini.
Povecati Stevilo izvedenih posvetovalnic v lokalni
skupnosti.

Opomba

Zakljucek

Zapise se letni nacrt preventivnega zdravstvenega varstva za prihodnje leto. Iz predhodno
ugotovljenih ugotovitev se naredi povzetek:

PRIMER:

Povecati delez preventivnih obravnav za xx %.

Vsak mesec se bo izvedla xx preventivnih obravnav starejse osebe.

Okrepiti sodelovanje z ambulantami druZinske medicine in ZVC/CKZ glede izvajanja
preventivnih obravnava.

V letu xx bomo poizkusali zniZati delez kurativnih obiskov za xx %.

V letu xx se je povecal delez obiskanih nosecnic za xx %. Okrepilo se je sodelovanje z
ginekoloskimi ambulantami in izvajalci te¢aja Priprava na porod in starsevstvo iz ZVC/CKZ.
Dogovor z ambulantami druZinske medicine glede posredovanja seznamov neodzivnikov v
program SVIT.
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PRIMER 1
Faclonalndindtitut Ma5T - Model skupnostnega
N I z . Javno adravie ﬁ REPUBLIKA SLOVENI|A EVAQPSHA U pristaga ro krepitey rdravjo in
=  MINISTRSTVO ZA ZDRAV|E RS | taia smanjievanfe neenakastiv

sdraviu v iokalnih skupnostih

ANALIZA TERENSKEGA OBMOCIA

1. Osnovni podatki:
a. Patronaina sluiba zdravstvenega doma/zasebnica s koncesijo:

Zdravstveni dom dr. Adolfa Drolca Maribor
b. Ime in priimek nosilke terenskega cbmocja:,

c. leto:

2. Opls terenskega obmodja:
Terensko obmotje obsega naslednje ulice:

a. Cesta proletarskih brigad 57, 59, 61, 63, 65, Cesta zmage 92, 93 — 115, Kardeljeva
51-81, 58 - 82, Oblakova, Radvanjska 61, 63.

b. Terensko obmoéje spada v obéino/e: Maribor
c. Povriina terenskega obmo¢ja in posebnosti: priblizno 0,5 km2

Mestna cetrt Nova vas je prvic praznovala svoj krajevni praznik 29. maja

1999, Poleg krajevnega praznika mestna cetrt ima $e spominska dneva, 9. aprila na
Dugana Kvedra -Tomaia in 25. oktobra na lvana Zagernik - Joca, MC Nova vas je po
kvadraturi najmanjia MC v MO Maribor, po stevilu prebivalcev pa je ena od
najvedjih.

Slika t.1: MC Nova vas Slika £t.2: Naselje Mova vas

d. Razdalja do najbolj oddaljenega, gospodinjstva na terenskem obrodju od sedeia
izvajalca: 3,6 kilometrov

e. Opisinfrastrukture in lokalnih znacilnosti, ki vplivajo na Zivijenje in zdravje
prebivalstva: Teren vefinoma sestavljajo stanovanjski bloki, ki imajo dvigala in zelo
strmo klancino za gibalno ovirane osebe. So starejie gradnje in dobro ter redno
vedrievani. Promet je zelo gost, kar poveroci velik hrup in onesnaZenje. Parkirisca
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s0 zasedena, zato imam velike tezave s parkiranjem vozila. Kanalizacija, oskrba s
pitno vodo ter odvoz smeti je urejeno. Teren je sestavijen iz meZanih starostnih
skupin. Teren je zelo strnjen, saj je sestavljen in stolpnic z velikim stevilom
prebivalcev.

Slika 5t.3: Kardeljeva cesta

f. Gostota naseljenosti (5t. prebivalcev/km2) na terenskem obmoéju:

Za terensko podrodje ni podatka na SURSU. Mestna obéina Maribor: 751,7
prebivalcev na km2,

g. Drugi pomembnejii objekti in storitve na terenskem obmotgju:
Zasebna ambulanta druZinske medicine,

gostisée Kuiner, ki omogoca dovoz hrane na dom,
vrtec,

dnevni center SENT,

Mariborska knjiinica,

D,

Delavska hranilnica,

banka,

trinica.

YYYYVYVYVYVYY

Slika 5t.3: Maribarska knjiznica Nova vas Slika $t.4: Trinica Nova vas

* Dostopnost do teh objektov (neposredni dostop, najvedja oddaljenost
prebivalcev do teh objektov): Dostopnost do najblizje Zdravstvene postaje je
pribliZno 600m, do Zdravstveno vzgojnega centra pa 3,6 kilometre.




Nacionalni institut
za javno zdravje

e Organizacija javnega prevoza: Na terenskem podrotju je javni prevoz
organiziran v okviru podjetja Marprom. Vozila so prilagojena potrebam gibalno
oviranih oseb. Avtobusne postaje so prebivalcem blizu in dostopne. Avtobus
vozi tudi med vikendom, prevozi so £asovno pogosti. Starejii nad 80 let in
prejemniki varstvenega dodatka nad 70 let imajo moZnost 10 brezplaénih
voienjjavnega prevoza. Narazpolago je mobilna aplikacija o voznih redih.

Slika 5t.5: Marprom 5lika 5t.6: Prilagojen za gibalno ovirane
* Na kakien nadin so zagotovljene storitve oskrbe na domu/dolgotrajne oskrbe:

Center za pomot na domu Maribor izvaja storitve oskrbe na domu/dolgotrajne
oskrbe vse dni v letu. Prav tako se v oskrbo na domu vklju€ujejo zasebne
negovalke, osebni asistenti, druinski pomoéniki ter svojci. TeZava je daljia
¢akalna doba, neodzivhost med prazniki in vikendi ter cena, ki velikokrat
predstavlja dodatno finanéno breme, ki ga druiina ne zmore, Sprejet Zakon o
Osebni asistenci omogoéa invalidu, da s pomodjo osebnega asistenta Zivi
kakovostno in Eloveka dostojno Zivljenje v domacem okolju ter vecjo aktivnost
in vkljufevanje v druibo na vseh podrodjih Zivljenja.

h. Klju€na odstopanja pri tistih kazalnikih zdravja, ki so 2a patronaino medicinsko
sestro pomembni, za nacértovanje dela, povzeto s portala Zdravje v obgini (NIJZ):

prirast prebivalstva

stopnja delovne aktivnost

odzivnost v program Svit

presejanost v programu Zora

pomot na domu

umrljivost zaradi bolezni srca in oiilja (0-74)

Priloga analize terenskega obmoftja je izpis kazalnikov zdravja v ob¢ini/ah s portala Zdravje v
obtini (http://obcine.nijz.si). http://obcine.nijz.si/Vsebina.aspx?leto=20188id=94
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Nacionalni institut
za javno zdravje

MoST - Model skupnostnegs
pristopo ra krepite rdrovio in
rmanfievanje neenokosti v
rdravju v iokalmh skupnostib

1. Osnovni podatki:
- Patronaina sluiba zdravstvenega doma/zasebnica s koncesijo:

Zdravstveni dom dr. Adolfa Drolca Maribor
- Ime in priimek nosilke terenskega obmodja.

- leto.

2 Opis terenskega obmadja:
Terensko obmocdje obsega:

{obcina Maribor), Ruperée (obéina Maribor).

= Terensko obmocje spada v obéino/e: Pesnica in Maribor

- Povriina terenskega obmodja in posebnosti: pribliZno 35km2

Nemec. Terensko obmoéje spada pod upravno enoto Pesnica.

pohidtva Kosié),

Kusernik 21 - 26, Dragucova, Vosek, Vukovje, Pernica, LoZzane, Hrenca (obéina Maribor), Grusova

Povriina terenskega obmotja je 35 km2. Terensko obmodéje leii v obéini Maribor
{naselje Gru3ova, Ruperfe in Hrenca) in v obéini Pesnica (KuSernik 21 - 26,
Draguéova, Vosek, Vukovje, Pernica, Loiane). Na terenskem obmodju sta dve
krajevni skupnosti; KS Maleénik [GruSova, Ruperfe in Hrenca) in KS Pernica
{Kusernik 21 - 26, Dragucova, Vosek, Vukovje, Pernica, Lofane), Predsednica KS
Pernica je Milena Repina. Predsednik KS Maleénik je Skof JoZef. Vodja policijskega
okoli¥a Pernica je Patricija Kurnik. Zupnik Zupnijske cerkve sv. Marjete je Marjan

Pernica lezi ob pomembni prometni cesti Gornja Radgona — Maribor na nadmorski
visini 254 do 320 metrov nadmorske viSine. Razdeljena je na strnjeni del ob levem
bregu reke Pesnice ob cerkvi svete Marjete in na desnem bregu, kjer se
razprostirajo velike povriine obdelovalne zemlie. Umetno jezero — Perniko jezero
se razprostira na powvrsini 90 hektarjev, vrinjeno med naselje Vosek in Vukovje.
Jezero je pomembno za razvgj ribidtva in nudi za&éito zascitenim vrstam ptic,

V zadnjem obdobju se je krajevno srediSfe mocfno razéirilo, od pokopaliséa je
nastalo novo naselje stanovanjskih hig, v samem centru Pernice pa veé poslovno
stanovanjskih objektov. Pomembna podjetja so : Fabijan Weis (prodaja opreme za
vinogradnidtvo, Avtomobilski servis Cekic, podjelje Kavnik (proizvodnja rokavic in
plastike, krovstvo — kleparsivo Raner, strojegradnja Koletnik, podjetie stavbnega




Nacionalni institut
za javno zdravje

Razdalja do najbolj oddaljenega, gospodinjstva na terenskem obmotju od sedeza
izvajalca: 5 kilometrov ¢ ' T

Opis infrdstrukture in lokalnih znaZilnosti, ki vplivajo na Zivljenje in zdravje
prebivalstva:

Terensko obmodje ima urejene asfaltirane ceste, razen na nekaterih odsekih v
Grulovi, kjer je 3e makadamska cesta. Sleherno gospodinjstvo ima mestni
vodovod, kanalizacija 5e ni povsod urejena. Za odvoz smeti je poskrbljeno.

Sam kraj ne nudi dovolj delovnih mest, zato se del prebivalstva dnevno vozi v
Maribor, Pesnico in Avstrijo.

Avtocesta Lenart — Maribor je kraj razbremenila tranzitnega prometa in s tem
zmanjsala tveganje za prometne nesrede.

Gostota naseljenosti (5t. prebivalcev/km2) na terenskem obmoéju je 70,7
prebivalcev na kmz2. V Ob&ini Pesnica: 97,2 prebivalcev na km2, Gostota
Naseljenosti v ob&ini Maribor je 721,7.

Drugi pomembnejsi objekti in storitve na terenskem obmodju:

¢ Zdravstvena postaja (dve ambulanti druZinske medicine, patronaina
sluiba, laboratorij 1x tedensko)

Zupnijska cerkev sv. Marjete,

trgovina

postne storitve opravlja bencinska érpalka

lekarna le v sredi$¢u upravne enote — v Pesnici

L N T

Dostopnost do teh objektov (neposredni dostop, najvecja oddaljenost
prebivalcev do teh objektov):
V kolikor imajo prebivalci lasten prevoz je dostopnost do zdravstvene
postaje Pernica urejena, urejen je tudi dostop za invalide.
Do pomembnejiih objektov v kraju Pernica so najbolj oddaljeni prebivalci
oddaljeni pribliino 5 kilometrov. Do srediife upravne enote v Pesnici pa 13
kilometrov.
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+ Organizacija javnega prevoza:

Avtobusnih povezav med zaselki ni, Prav taki ni direktne
povezave z Pesnico, ki je sedei upravne enote, Center za
socialno delo, lekarna, zobozdravnik, optik. Dobro urejene
so avtobusne povezave z Mariborom in Lenartom. Za
solarje so urejeni prevozi s kombiji do osnovne Sole
Pernica, kjer poteka pouk do 4. razreda. Za ufence od 5.
razreda naprej poteka pouk v Pesnici, do koder je urejen
avtobusni prevoz.

¢ Na kakSen natin so zagotovljene storitve oskrbe na domu/dolgotrajne oskrbe:

Center za pomot na domu Maribor izvaja storitve oskrbe na domu/dolgotrajne
oskrbe v naseljih Grusova, Ruperfe in Hrenca. Zaradi dolge ¢akalne dobe si
prebivalci ifcejo druge oblike pomoti (zasebne negovalke, druZinski pomocniki
ter svojci). Teiava je daljia €akalna doba, neodzivnost med prazniki in vikendi
ter cena, ki velikokrat predstavlja dodatno finanéno breme, ki ga drufina ne
zmore,

Storitve oskrbe na domu/dolgotrajne oskrbe v naseljih  Kudernik 21 - 26,
Dragulova, Vosek, Vukovje, Pernica, Loiane izvaja Center za socialno delo
Pesnica. Storitve izvajajo 5 dni v tednu. Tefava je daljSa cakalna doba,
neodzivnost med prazniki in vikendi ter cena, ki velikokrat predstavlja dodatno
finanéno breme, ki ga druiina ne zmore.

- Kljuéna odstopanja pri tistih kazalnikih zdravja, ki so za patronaino medicinsko
sestro pomembni, za naértovanje dela, povzeto s portala Zdravie v obini (NUZ):

Obéina Pesnica:

s prirast prebivalstva,

* osnovno izobraZeni odrasli (0S ali manj).

. stopnja delovne aktivnosti,

* prekomerna prehranjenost otrok,

» prometne nezgode z alkoholnimi povzroditelji,

. adzivnost v program SVIT,

. presejanost v program ZORA,

. mikrobioloska kakovost pitne vode,

. bolnitka odsotnost,

. bolezni, neposredno pripisljive alkoholu (15 let in ved),

. splodna umrljivost,




NIJZ

Nacionalni institut
za javno zdravje

. umrljivost zaradi bolezni srca in ofilja ( 0-74 let)
. umrljivost zaradi samomora.

Obéina Maribor:

= prirast prebivalstva

« stopnja delovne aktivnosti

* odzivnost v program Svit

s presejanost v programu Zora

e pomoé na domu

s umrljivost zaradi bolezni srca in oiilja (0-74)

Priloga analize terenskega obmoéja je izpis kazalnikov zdravja v obtini/ah s portala Zdravje v
obéini (http://obcine.nijz.si). ://obcine.nijz.sifVsebina.aspx?leto=2018&id=94




