
Viri pomoči
Telefonsko svetovanje:

Psihološka pomoč prizadetim v naravni nesreči 
in njihovim bližnjim: 

•  Telefon za psihološko oporo ob poplavah: 080 30 64 
 (vse dni v tednu med 16. in 22. uro). Klic je brezplačen.
•  Center za psihološko svetovanje Posvet: 031 704 707 
 (vsak delovni dan med 16. in 20. uro).

Ostali telefoni za pomoč v duševni stiski:    

•  Klic v duševni stiski: 01/520 99 00 
 (vsak dan med 19. in 7. uro zjutraj).
•  Zaupna telefona Samarijan in Sopotnik: 116 123 
 (24ur/ dan, vsak dan). Klic je brezplačen.

•  TOM telefon za otroke in mladostnike: 116 111 
 (vsak dan med 12. in 20. uro). Klic je brez plačen.


