
PRENOS OKUŽBE 
Z onesnaženo pitno vodo lahko bakterija F. tularensis 

vstopi v telo:

ź s stikom (koža, oči …), 

ź z zaužitjem (ustna votlina, žrelo),

ź z vdihavanjem drobnih kapljic (pljuča).

Pljučna tularemija ima lahko zelo težak potek. 

ONESNAŽENJE PITNE VODE 
Voda se lahko onesnaži z bakterijo 

F. tularensis s trupli okuženih živali 

(npr. glodavci) ali njihovimi iztrebki bodisi 

pred pripravo (surova voda) 

ali po pripravi (npr. pitna voda v vodohranu

vodovoda).  

Več na: www.nijz.si 

Priporočila za zagotavljanje varne oskrbe s pitno vodo so istočasno tudi priporočila 
za preprečevanje onesnaženja pitne vode z bakterijo F. tularensis:

ź Zaščita zajetij, vodohranov.
(preprečevanje dostopa do vode živalim zlasti glodavcem in mrčesu)

ź Zagotavljanje učinkovite in kontinuirane priprave pitne vode, kjer je ta potrebna. 
(pristop večkratnih ovir)

ź Dosledno vzdrževanje vodovoda. 

Več v priročniku NIJZ Lastna oskrba s pitno vodo: www.nijz.si

PREPREČEVANJE ONESNAŽENJA PITNE VODE

*
*
*

V Sloveniji 

je bila v letu 2021 

onesnažena pitna voda 

prvič potrjena kot možen vir okužbe 

z bakterijo F. tularensis.

Bakterija F. tularensis je zelo odporna.

V okolju lahko preživi več mesecev 

v zemlji, rastlinah, vodi, truplih živali,

kar predstavlja 

vir okužbe za živali in človeka.

Bakterija F. tularensis
  je občutljiva 

na običajne postopke dezinfekcije 
npr. kloriranje, UV dezinfekcijo.

Iz vode jo odstrani 
tudi ultrafiltracija.

TULAREMIJA (zajčja mrzlica) 
je akutna vročinska bolezen. 

Je zoonoza (bolezen živali, ki se lahko prenaša na človeka). 

Povzroča jo bakterija Francisella tularensis (F. tularensis), 

eden najbolj kužnih mikroorganizmov. 

TULAREMIJA in PITNA VODA
priporočila za upravljavce vodovodov 

namenjenih lastni oskrbi s pitno vodo

Izbruhi tularemije se običajno pojavijo 

na manjših nenadzorovanih vodovodih 

z neurejeno ali pomanjkljivo  pripravo vode.  
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Tularemija je redka bolezen, vendar je lahko življenje ogrožajoča, smrtna. 

Prenaša se na več načinov, lahko tudi z onesnaženo pitno vodo.


