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POJAV BAKTERUE Francisella tularensis VV PITNI VODI —
ALGORITEM UKREPANIJA ZA UPRAVLIAVCE VODOVODOV

Uredba o pitni vodi (Ur. I. RS, §t. 61/23)-2,, 6., 7., 12., 13,, 17., 33. in 40. ¢len
Pravilnik o pitni vodi (Ur. I. RS, §t. 19/04, 35/04, 26/06, 92/06, 25/09, 74/15 in 51/17 ) — 10. ¢len
Uredba o oskrbi s pitno vodo (Ur. . RS, §t. 88/12 in 44/22-ZV0-2) — 23. ¢len

Navodilo o naéinih obveséanja (Ur. I. RS, 5t. 109/23)

KRATICE, OKRAJSAVE

IVN... interna vodovodna napeljava

ZIRS ... Zdravstveni inSpektorat Republike Slovenije
NLZOH ... Nacionalni laboratorij za zdravje, okolje in hrano
URSZR ... Uprava RS za zascito in reSevanje

UVHVVR ... Uprava za varno hrano, veterinarstvo in varstvo rastlin
MZ ... Ministrstvo za zdravje

ReCO ... Regijski center za obvescanje

E. coli ... Escherichia coli

F. tularensis ... Francisella tularensis

upravljavec ... upravljavec vodovoda

uporabnik ... uporabnik pitne vode

KAZALO VSEBINE

UuvoD

1. Tularemija in pitna voda

2. Kako preprecujemo prenos tularemije s pitno vodo ?
4. Kdaj mora upravljavec vodovoda ukrepati ?

ALGORITEM UKREPANJA
A. Ob ugotovljeni prisotnosti bakterije F. tularensis v pitni vodi

|. ODSTRANITEV VIRA ONESNAZENJA - CISCENJE/DEZINFEKCIJA/SANACIJA VODOVODA
1. PREPRECITEV/PREKINITEV IZPOSTAVLIENOSTI UPORABNIKOV - NADOMESTNA OSKRBA

I1I. OBVESCANIJE

B. Ob potencialni nevarnosti

PRILOGE
Priloga 1: PLAKAT: TULAREMUJA

Priloga 2: PLAKAT: TULAREMIJA IN PITNA VODA - priporocila za upravljavce vodovodov
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uvoD

1. Tularemija in pitna voda

Tularemija (zajc¢ja mrzlica) je akutna vrocinska bolezen. Je zoonoza (bolezen Zivali, ki se lahko prenasa
na ¢loveka). Je redka bolezen, vendar je lahko Zivljenje ogroZajoca, smrtna. Prenasa se na vec nacinov,
lahko tudi z onesnaZeno pitno vodo.

Povzroca jo bakterija Francisella tularensis (F. tularensis), ki je eden najbolj kuznih mikroorganizmov.
Voda se lahko onesnaZi z bakterijo F. tularensis s trupli okuZenih Zivali (npr. zajcev, kuncev,
voluharjev, veveric, misi in drugih glodavcev) ali njihovimi iztrebki bodisi pred pripravo (surova voda)
ali po pripravi (npr. pitna voda v vodohranu sistema za oskrbo s pitno vodo (vodovoda)).

V primeru ugotovljene prisotnosti bakterije F. tularensis v pitni vodi, zaradi moZnih razliénih na¢inov
okuzbe z onesnaZzeno pitno vodo (tudi pri umivanju, pranju), ukrep prekuhavanja vode ne zadostuje.
Upravljavec vodovoda (v nadaljevanju upravljavec) mora izdati ukrep prepovedi uporabe vode (z
izjemo ustreznega izpiranja straniscnih skoljk).

Vec o tularemiji in bakteriji F. tularensis v Prilogi 1 in Prilogi 2.

2. Priporocila za preprecevanje prenosa tularemije s pitno vodo

Priporocila za zagotavljanje varne oskrbe s pitno vodo so istoc¢asno tudi priporocila za preprecevanje
prenosa bakterije F. tularensis s pitno vodo:

> doloditev vodovarstvenih obmodij in upostevanje predpisanega vodovarstvenega reZima v njih,

> zas(cita zajetij, vodohranov
(preprecevanje dostopa do vode Zivalim, zlasti glodavcem in mrcesu),

> zagotavljanje uéinkovite in kontinuirane priprave pitne vode, kjer je ta potrebna
(pristop veckratnih ovir: npr. flokulacija, koagulacija, sedimentacija, filtracija, dezinfekcija, ki naj
vkljucuje (tudi) kloriranje - zaradi zagotavljanja rezidualne dezinfekcije v omrezju),

» dosledno izvajanje notranjega nadzora na osnovah HACCP sistema (do 31. 12. 2028) oziroma
dosledno izvajanje varnostnega nacrta vodovoda (od 1. 1. 2029 dalje).

Bakterija F. tularensis je naceloma obdcutljiva za obicajne nacine dezinfekcije (npr. kloriranje, UV
sevanje), iz vode jo odstrani tudi ultrafiltracija (velikost por membran med > 0,01 pm do < 0,1 um;
bakterija F. tularensis je Siroka 0,2 um in dolga 0,2 - 0,7 um). Navedeni nacini dezinfekcije in filtracije
naj se ne uporabljajo samostojno, ampak kot del pristopa veckratnih ovir Se posebej na vodovodih s
kraskimi vodnimi viri.

3. Pojav bakterije F. tularensis v pitni vodi. Kdaj mora upravljavec ukrepati?

A. Ob ugotovljeni prisotnosti bakterije F. tularensis v pitni vodi

B. Ob potencialni nevarnosti

Npr. ob epidemioloski indikaciji: sum ali potrjeni primeri tularemije pri uporabnikih pitne vode na vodovodu (v
nadaljevanju uporabniki), o ¢emer upravljavca obvesti NIJZ.

Pri obravnavanju pojava bakterije F. tularensis v pitni vodi je pomembno upostevanje 17. clena
Uredbe o pitni vodi, ki narekuje ukrepanje tudi ob sumu, da pitna voda ni zdravstveno ustrezna, oziroma da
predstavlja nevarnost za zdravje ljudi.
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ALGORITEM UKREPANIJA

A. Ob ugotovljeni prisotnosti bakterije F. tularensis v pitni vodi

Ceprav so ukrepi v algoritmu med seboj vsebinsko povezani in prepleteni (tudi ¢asovno), so za laZji
pregled razdeljeni na tri temeljna podrodja:

I. ODSTRANITEV VIRA ONESNAZENJA — CISCENJE, DEZINFEKCIJA, SANACIJA VODOVODA

1. PREPRE(VIITEV/PREKINITEV IZPOSTAVLIENOSTI UPORABNIKOV - NADOMESTNA OSKRBA

1Il. OBVESCANIJE

Za varovanje zdravja uporabnikov je pomembno hitro in u¢inkovito ukrepanje na vseh treh podrocjih
takoj po ugotovljeni prisotnosti bakterije F. tularensis v pitni vodi, Se posebej obvescanje uporabnikov
o prepovedi uporabe pitne vode.

Shema algoritma ukrepanja je v Prilogi 3. V nadaljevanju je opisan algoritem ukrepanja s pojasnili.
Navajamo osnovni algoritem. Glede na obseg in morebitne druge okolis¢ine onesnazenja se lahko
ukrepi ustrezno prilagodijo.

v v v

I. ODSTRANITEV VIRA ONESNAZENJA — CISCENJE, DEZINFEKCIJA, SANACIJA VODOVODA
To podrocje zajema ukrepe za odpravljanje onesnaZenja z bakterijo F. tularensis na vodovodu in
preprecevanje ponovnega oneshaZenja.

1. Upravljavec mora ¢im prej ugotovi vzrok — vir onesnazenja in ga odstraniti.

Vir in obseg onesnaZenja opredelimo na podlagi:

> terenskega ogleda vodovoda (vkljuéno z zajetjem in delovanjem priprave vode),
> vzoréenja in laboratorijskega preskusanja odvzetih vzorcev pitne vode,

> opazanj uporabnikov.

Glede na ugotovitve terenskega ogleda vodovoda doloc¢imo:

> mesta vzoréenja:
bodisi na onesnazenem delu vodovoda in/ali drugih delih omreZja vodovoda in/ali surovi vodi, kar
je Se posebej smiselno na vodovodih s kraskimi vodnimi viri.

» Stevilo vzorcev
dolocimo glede na obseg onesnaZenja oziroma velikost prizadetega dela omreZja vodovoda.
Predlagano minimalno Stevilo: najmanj trije vzorci (en vzorec na mestu ali ¢im bliZzje mesta vdora
onesnaZenja (surova voda oziroma voda v omreZju do odjemnega mesta)); dva vzorca na interni
vodovodni napeljavi (v nadaljevanju IVN): na pipah dveh uporabnikov - na zacetku in na koncu
onesnazenega dela vodovoda).

> nabor parametrov laboratorijskega preskusanja odvzetih vzorcev vode:

MikrobioloSko preskuSanje: Francisella tularensis, Escherichia coli, koliformne bakterije,
intestinalni enterokoki, Clostridium perfringens s sporami, Stevilo kolonij pri 22 °C, Stevilo kolonij
pri 36 °C;

Kemijsko preskusanje: elektricna prevodnost, okus, barva, motnost, vonj, amonij, pH;
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Po potrebi se preskusajo tudi ostali parametri.

Primeri ukrepov za odstranitev vira onesnaZenja in preprecCevanje ponovnega onesnazenja:

> Ce je vzrok onesnaZena surova voda, je treba preveriti delovanje obstojece priprave vode in jo po
potrebi ustrezno nadgraditi oziroma zagotoviti ustrezno pripravo vode na vodovodu, ki le-te
nima.

> Ce je vzrok onesnaienje pitne vode truplo okuZene Zivali in/ali njihovi iztrebki v vodohranu, je
treba truplo Zivali in/ali njihove iztrebke odstraniti in nato odistiti ter dezinficirati vodohran.

Vodohran je treba tudi ograditi in zascititi tako, da bo onemogocen dostop Zivalim.
>

Priporocila za preprecevanje prenosa tularemije s pitno vodo so navedena v 2. toc¢ki UVODA.

2. Dezinfekcija in izpiranje vodovoda.

Ko odstranimo vir onesnaZenja, oziroma prekinemo vnos bakterije F. tularensis v vodovod in
prepreCimo nadaljnje onesnaZevanje pitne vode, izvedemo dezinfekcijo in izpiranje vodovoda
oziroma onesnazZenega dela vodovoda.

Dezinfekcija in izpiranje naj bosta temeljito izvedena na celotnem onesnaZzenem omrezju vodovoda
(omrezje do odjemnega mesta in IVN). lzvedemo ju s pitno vodo, ki je skladna in zdravstveno
ustrezna glede na zahteve Uredbe o pitni vodi.

Cas izpiranja omreja vodovoda dolo¢imo in prilagodimo glede na stopnjo onesnaZenja. V pomo¢ nam
je lahko volumen omrezZja (npr. izpiramo toliko Casa, da izperemo 2-kratni volumen omrezja).

Pri izpiranju IVN je pomembno, da so zajete in izprane vse pipe v IVN, tako zunaj kot v objektih
uporabnikov.

3. Vzorcenje in preskusanje vzorcev za potrditev ucinkovitosti izvedenih ukrepov
(omreZje do odjemnega mesta in IVN uporabnikov).

Za potrditev ucinkovitosti ukrepov je treba izvesti vzor€enje pitne vode.
Mesta vzorcenja

Ucinkovitost izvedenih ukrepov je treba potrditi tako na omreZju do odjemnega mesta (npr. hidranti)
kot v IVN objektov uporabnikov (najbolje na pipah v kuhinji).

Stevilo vzorcev
Doloc¢imo glede na obseg onesnaZenja oziroma velikost prizadetega dela omreZja vodovoda.

Predlagano minimalno Stevilo: najmanj trije vzorci (en vzorec na omrezju do odjemnega mesta: na
mestu ali ¢im bliZje mesta vdora onesnaZzenja; dva vzorca v IVN: na pipah dveh uporabnikov - na
zacetku in na koncu onesnaZzenega dela vodovoda).

Nabor parametrov
MikrobioloSko preskusanje: Francisella tularensis, Escherichia coli, koliformne bakterije, intestinalni
enterokoki, Clostridium perfringens s sporami, Stevilo kolonij pri 22 °C, stevilo kolonij pri 36 °C.

Kemijsko preskusanje: elektricna prevodnost, okus, barva, motnost, vonj, amonij, pH.

Po potrebi tudi ostali parametri.
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Postopek dezinfekcije in izpiranja vodovoda po potrebi ponovimo do potrjene odsotnosti bakterije F.
tularensis oziroma skladnih rezultatov ostalih parametrov in zdravstveno ustrezne pitne vode.

4. Opazovalni monitoring.

Je preventiven ukrep in se ga uvede po presoji glede na okolis¢ine onesnazZenja po izvedenih vseh
ukrepih iz algoritma in potrjeni skladnosti ter zdravstveni ustreznosti pitne vode, z vzoréenjem in
laboratorijskim preskusanjem vzorcev pitne vode. Pomeni ciljano spremljanje prisotnosti onesnazeval
(bakterije F. tularensis) v pitni vodi v dolo¢enem ¢asovnem obdobju, odredijo ga bodisi pristojne
inSpekcijske sluzbe (npr. ZIRS) ali NIJZ ali upravljavec sam.

5. Osebna varovalna oprema (OVO).

Pri morebitni obravnavi pojava bakterije F. tularensis na vodovodu ne pozabimo na varnost zaposlenih
in vseh ostalih, ki sodelujejo pri izvedbi ukrepov za preprecevanje prenosa okuzbe z obravnavano
bakterijo prek pitne vode.

Zaposleni naj uporabljajo osebno varovalno opremo, predpisano v izjavi o varnosti z oceno tveganja
njihovega delovnega mesta, izdelano v skladu z Zakonom o varnosti in zdravju pri delu. Upostevani naj
bodo vsi mozni nacini prenosa bakterije F. tularensis s pitno vodo.

Za ostale izvajalce ukrepov priporo¢amo slede¢o OVO: obrazna maska tip FFP2 ali FFP3; zaséitna
ocala; zascitni kombinezon s kapuco in zascitne rokavice, ki ne prepuscajo tekocine (vse za enkratno
uporabo) ter visoke gumijaste Skornje. Glej posnetek pravilne uporabe OVO: povezava.

Vsa vzorcenja in laboratorijska preskusanja vzorcev pri obravnavi pojava bakterije F. tularensis v pitni
vodi ali suma na njeno prisotnost v pitni vodi izvajajo neodvisni laboratoriji.

Za vzorcenje in preskusanje parametrov iz Priloge 1 Uredbe o pitni vodi naj izpolnjujejo zahteve 25.
¢lena te uredbe.

Il. PREPRECITEV/PREKINITEV IZPOSTAVLIENOSTI UPORABNIKOV — NADOMESTNA OSKRBA

To podrocje zajema ukrepe, ki neposredno preprecijo oziroma prekinejo izpostavljenost uporabnikov
onesnazeni pitni vodi z bakterijo F. tularensis.

1. Prepoved uporabe pitne vode.

Pri onesnaZenju pitne vode z bakterijo F. tularensis je ukrep omejitve oskrbe s pitno vodo s takojSnjo
prepovedjo uporabe pitne vode (z izjemo ustreznega izpiranja WC Skoljk) kljucnega pomena za
varovanje zdravja uporabnikov. Namen ukrepa je prepreciti zauZitje oziroma izpostavljenost
uporabnikov onesnazeni vodi. V primeru, da je do izpostavljenosti uporabnikov onesnaZeni vodi Ze
prislo, pa je namen ukrepa le to ¢im prej prekiniti.

Clovek se lahko pri izpostavljenosti onesnazeni pitni vodi z bakterijo F. tularensis okuZi na ve€ nacinov:
> s stikom (vstopno mesto bakterije je koZa, zlasti manjse poskodbe koZe; oci ...)

>z zauZitjem (vstopno mesto bakterije so prebavila: sluznica ustne votline, Zrela)

» zvdihavanjem drobnih kapljic (vstopno mesto so dihala: pljuca).
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Zaradi moznih razli¢nih nadinov okuzbe z bakterijo F. tularensis z onesnazeno pitno vodo (tudi pri
umivanju, pranju...), ukrep prekuhavanja pitne vode ne zadostuje, potreben je ukrep prepovedi
uporabe vode.

Uporaba vode je mozna le za ustrezno splakovanje WC skoljk, kar pomeni, da med izpiranjem skoljko
pokrijemo s pokrovom, po izpiranju pa skoljko, sedno desko in notranjost pokrova razkuzimo z
razkuzilom (npr. 70 % etanolom ali 1 % natrijevim hipokloritom ali drugim enako ucinkovitim,
materialom primernim razkuzilom).

Opisani postopek razkuzevanja WC Skoljke izvedemo tudi po zaklju¢nem izpiranju IVN, po katerem
razkuzimo tudi ostale izpostavljene povrsine pri izpiranju (npr. umivalnik, kad).

Navodila za pripravo 1 % raztopine natrijevega hipoklorita z varikino so podana v Prilogi 4.

2. Nadomestna oskrba s pitno vodo.

V primerih, ko zaradi ukrepov prepovedi uporabe pitne vode uporabniki ne morejo uporabljati pitne
vode iz vodovoda vec kot 24 ur, mora upravljavec zagotoviti nadomestno oskrbo s pitno vodo za nujni
obseg porabe pitne vode skladno s 23. ¢clenom Uredbe o oskrbi s pitno vodo.

Trajanje ukrepov prepovedi uporabe pitne vode in zagotavljanja nadomestne oskrbe s pitno vodo
velja do preklica oziroma odpravljenih vzrokov onesnaZenja ter potrjeni skladnosti in zdravstveni
ustreznosti pitne vode po izvedenih ukrepih, o ¢emer lahko upravljavec pridobi mnenje NIJZ.

Priporocila NIJZ v zvezi z nadomestno oskrbo s pitno vodo, dostopna na www.nijz.si :

1. Priporocila za ravnanje pri oskrbi s pitno vodo s cisternami
2. Priporocila za higiensko ravnanje in shranjevanje pitne vode pri koncni distribuciji s cisternami
3. Mnenje o potrebnih koli¢inah pitne vode v primeru omejitve ali prekinitve dobave pitne vode:

I1l. OBVESCANJE

1. Obvescanje uporabnikov.

Pri onesnaZenju pitne vode z bakterijo F. tularensis je izrednega pomena takojsnje in ucinkovito
obvescanje vseh uporabnikov, Se posebej o ukrepu prepovedi uporabe pitne vode. Ta informacija
mora takoj in zanesljivo doseCi vse uporabnike, da se prepreci ali ¢im prej prekine njihova
izpostavljenost onesnazeni pitni vodi.

Nacini obvescanja uporabnikov so opredeljeni v Navodilu o nacinih obvescanja. Glede na
okolis¢ine/moznosti, se lahko izvede obveséanje uporabnikov tudi od vrat do vrat.

2. Obvescanje prek informacijskega sistema pitne vode.

Pri obvescanju prek informacijskega sistema pitne vode mora upravljavec dosledno izpolniti vse
zahtevane podatke in opise.

Neposreden dostop do podatkov iz informacijskega sistema je omogocen pooblasc¢enim osebam MZ, ZIRS, NIJZ,
UVHVVR ter ministrstva pristojnega za vode in njegovih organov v sestavi.
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NIIZ o2 faumo 2eravie
3. Telefonsko obvescanje pristojnih inspekcijskih in drugih sluZzb glede na obseg in vrsto
dogodka (ZIRS, NIJZ, NLZOH, URSZR ...) — neposredno ali prek ReCO.

Glede na obseg in vrsto dogodka upravljavec telefonsko obvesti pristojne inSpekcijske in druge sluzbe
za strokovno in tehni¢no pomo¢ pri odpravljanju posledic onesnaZzenja pitne vode z bakterijo F.
tularensis, bodisi neposredno ali s pomocjo ReCO izpostav URSZR (klicna Stevilka: 112).

Opisani algoritem ukrepanja ob ugotovljeni prisotnosti bakterije F. tularensis v pitni vodi lahko
upravljavci vodovodov smiselno uporabijo tudi za ukrepanje ob:

B. Potencialni nevarnosti iz tocke 3. UVODA.

Dokument: POJAV BAKTERIJE Francisella tularensis V PITNI VODI — ALGORITEM UKREPANJA ZA UPRAVLIAVCE VODOVODOV

Pripravili: Strokovna skupina za vode, Center za zdravstveno ekologijo

Verzija: 13. 2. 2024
Zamenja verzijo: /

Stran 7/11




POVZROCITELJ

Povzroca jo bakterija Francisella tularensis

(F. tularensis), ki je eden najbolj kuznih
mikroorganizmov.

Za c¢loveka sta pomembni dve podvrsti, od katerih
je podvrsta v Aziji in v Evropi manj virulentna.

PRENOS OKUZBE

Bakterija F. tularensis lahko vstopi v telo prek:
koze (tudi nevidnih poskodb)
ocesne veznice
prebavil ali
pljuc.

Clovek se lahko okuzi na ve& naginov:
« z vbodom okuzenega clenonozZca

(klop, komarji, muhe)
z dotikom/ugrizom okuzene zivali
z uzivanjem onesnazene vode, zivil
(nezadostno toplotno obdelanega mesa,
zlasti zajcjega)
z vdihavanjem onesnazenih delcev
ali aerosola v zraku.

TVEGANA OPRAVILA
ZA OKUZBO V NARAVI

kosenje trave

nakladanje sena

urejanje krajine

(zlasti, ko stroji zapeljejo

¢ez okuzene zivali ali njihova trupla).

OGROZENE SKUPINE LJUDI

GOSTITELJI IN PRENASALCI
Najpogostejsi gostitelji bakterije:

zajci, kunci, voluharji, misi in drugi glodavci ter klopi.
Najpomembnejsi prenasalci bakterije:

klopi, kamarji in tudi muhe.
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Krozenje bakterije F. tularensis v naravi
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prenos na cloveka

voluharice

Bolezen se pogosteje pojavlja pri ljudeh, ki se ukvarjajo

z opravili ali rekreacijo v naravi.

Razjeda na roki

Vir: Ce

POTEK BOLEZNI

Bolezen se obicajno pojavi 3-6 dni
po okuzbi. Potek je odvisen
od vstopnega mesta bakterije v telo.

Najpogostejsa je ulceroglandularna
obllka
nenaden zacetek z mrzlico, vrocino
(nad 39 °C), glavobolom
na vstopnem mestu na kozi se razvije
razjeda z dvignjenimi robovi
povecanje podrocnih bezgavk (10 cm),
ki se lahko zagnojijo.

Mozne so $e druge oblike bolezni, med
najtezjimi je pljuéna tularemija.
Tularemija se ne prenasa s c¢loveka na
cloveka.

Pove

ZDRAVLJENJE

Z antibiotiki. Ob znakih okuzbe se takoj posvetujmo z zdravnikom.

ALI LAHKO PONOVNO ZBOLIMO?

Ne. Imunost po preboleli bolezni je navadno trajna.

Nacionalni intitut
za javno zdravje

NIJZ

>nters for Disease Control

and Prevention

cane vratne bezgavke

World Health Organization

ONESNAZENJE VODE IN ZIVIL

Voda in Zivila se lahko onesnazijo s F.
tularensis s trupli obolelih zivali ali njihovimi
izlo€ki. Izbruhi tularemije se obic¢ajno pojavijo
na manjsih nenadzorovanih vodovodih

z neurejeno ali pomanjkljivo pripravo vode.

PREPRECEVANJE OKUZBE

uporabljamo repelente

uporabljamo le varno oskrbo s pitno vodo

iz nadzorovanih vodnih virov/vodovodov

izogibamo se stiku z divjimi zivalmi

pri rokovanju z mesom divjih Zivali uporabimo rokavice
in smo pozorni, da se ne poskodujemo

meso pred zauzitjem pravilno in zadostno toplotno
obdelamo

z zivili rokujemo higiensko

preprecujemo dostop glodavcev in mréesa

do bivalis¢

dezinsekcija, deratizacija

pri ¢iscenju drvarnic in opravilih v naravi

se (med pojavom tularemije) zascitimo

z obrazno masko

posamezna trupla glodavcev z rokavicami damo

v plastic¢no vreco, ki jo zavezemo in odvrzemo v mesane
komunalne odpadke. Za ravnanje z ve¢ trupli glodavcev (tri
ali vec) ali truplom vecje zivali (npr. poljski zajec) poklicem
Veterinarsko higiensko sluzbo: www.vf.uni-lj.si

¢e naletimo na posamezna trupla glodavcev v naravi,

jih tam pustimo. O najdbi vecjega Stevila trupel zivali

v naravi (tri ali ve¢ glodavcev oz. en poljski zajec) obvestimo
Regijski center za obvescanje (112) oziroma
Veterinarsko higiensko sluzbo: www.vf.uni-li.si

RAVNANJE S TRUPLI ZIVALI - OPOZORILO

Ob izbruhu nalezljive bolezni zivali vedno preverimo in upostevamo navodila Uprave za varno hrano,
veterinarstvo in varstvo rastlin, ki se lahko razlikujejo od navedenih splosnih priporocil.
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TULAREMIJA in PITNA VOI
MBlovodoy

TULAREMIJA (zajcja mrzlica)

je akutna vrocinska bolezen.

Je zoonoza (bolezen Zivali, ki se lahko prenasa na Cloveka).
Povzroca jo bakterija Francisella tularensis (F. tularensis),
eden najbolj kuznih mikroorganizmov.

Tularemija je redka bolezen, vendar je lahko Zivljenje ogrozajo¢a, smrtna.
Prenasa se na ve¢ nacinov, lahko tudi z onesnazeno pitno vodo.

ONESNAZENJE PITNE VODE V Sloveniji

Voda se lahko onesnazi z bakterijo je bila v letu 2021
F. tularensis s trupli okuzenih Zivali

(npr. glodavci) ali njihovimi iztrebki bodisi - . . . .
pred pripravo (surova voda) prvic potrjena kot mozen vir okuzbe
ali po pripravi (npr. pitna voda v vodohranu z bakterijo F. tularensis.
vodovoda).

onesnazena pitna voda

PRENOS OKUiBE Bakterija F. tularensis je zelo odporna.
Z onesnazeno pitno vodo lahko bakterija F. tularensis ” V okolju lahko prezivi veé mesecev

vstopi v telo: i (At v zemlji, rastlinah, vodi, truplih Zivaii,
» s stikom (koza, oéi ...), : 3 kar predstavlja
« 2z zauzitjem (ustna votlina, Zrelo), A ) . e e x
« z vdihavanjem drobnih kapljic (pljuca). :  : vir okuzbe za Zivali in Cloveka.

Plju¢na tularemija ima lahko zelo tezak potek.

Y Bakterija F. tularensis

Izbruhi tularemije se obi¢ajno pojavijo je obdutljiva

na manjsih nenadzorovanih vodovodih o) na obic¢ajne postopke dezinfekcije

z neurejeno ali pomanijkljivo pripravo vode. L npr. kloriranje, UV dezinfekcijo.
n Iz vode jo odstrani

tudi ultrafiltracija.

PREPRECEVANJE ONESNAZENJA PITNE VODE

Priporocila za zagotavljanje varne oskrbe s pitno vodo so isto¢asno tudi priporocila
za preprecevanje onesnazenja pitne vode z bakterijo F. tularensis:

=+~ Dolotitev vodovarstvenih obmogij
in upostevanje predpisanega vodovarstvenega rezima v njih.
-+~ Zas&ita zajetij, vodohranov.
(preprecevanje dostopa do vode Zivalim zlasti glodavcem in mréesu)
=+~ Zagotavljanje uéinkovite in kontinuirane priprave pitne vode, kjer je potrebna.
(pristop veckratnih ovir: npr. flokulacija, koagulacija, sedimentacija, filtracija, dezinfekcija,
ki naj vklju€uje tudi kloriranje - zaradi zagotavljanja rezidualne dezinfekcije v omrezju)

=+~ Dosledno izvajanje notranjega nadzora na osnovah HACCP sistema (do 31. 12. 2028).
Dosledno izvajanje varnostnega nacrta vodovoda (od 1. 1. 2029 dalje).

NIIZ Zajavmozdravie Vet na: www. nijz.

Vir fotografije: Vodovodi in kanalizacija Nova Gorica d. d.
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g_PdJAV BAKTERIJE Francisella tularensis I PITNI VODI
ALGORITEM UKREPANJA za upravljavce vodovodov

Nacionalni inStitut
za javnozdes :

Prlloga 3
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TULAnEMmK

|. ODSTRANITEV VIRA ONESNAZENJA - Il. PREPRECITEV/PREKINITEV I1l. oBVESCANJE
CISCENJE, DEZINFEKCIJA, SANACIJA 1ZPOSTAVLJENOSTI UPORABNIKOV -

VODOVODA

1. Opredelitev vira in obsega onesnazenja.
Terenski ogled, vzoréenje, opazanja uporabnikov.

2. Odstranitev vira onesnazenja in prepreéitev ponovnega 2. Obveséanje pristojnih institucij prek informacijskega

onesnazenja.

Npr. ureditev ucinkovite priprave vode; odstranitev trupla Zagotovitev nadomestne oskrbe s pitno vodo.

Zivali in sanacija vodohrana.

3. Ciscenje, dezinfekcija, temeljito izpiranje.

Onesnazenega vodohrana, omreZzja vodovoda vklju¢no z IVN

uporabnikov.

4. Vzoréenje za potrditev uéinkovitosti izvedenih ukrepov. potrjene skladnosti in zdravstvene ustreznosti pitne vode.

Na omreZju vodovoda do odjemnega mesta in [IVN
uporabnikov.

NADOMESTNA OSKRBA

1. Prepoved uporabe pitne vode (z izjemo ustreznega 1. Obveséanje uporabnikov.
izpiranja WC $koljk) ob sumu/ugotovljeni prisotnosti Glej Navodilo o nacinih obvescanja.
bakterije Francisella tularensis v pitni vodi.

2. Nadomestna oskrba s pitno vodo. sistema pitne vode.

GIaF pbeREAE, Ravedla, FHehts Epitic vedn: 3. Telefonsko obves¢anje pristojnih indpekcijskih

el ’ ’ in drugih sluzb za strokovno in tehni¢no pomoc¢
WWww.nijz.si (ZIRS, NIJZ, NLZOH, URSZR ...), glede na obseg in vrsto
L dogodka - neposredno ali prek ReCO (112).

Trajanje ukrepov (iz tock 1. in 2.):
Do preklica - odpravljenih vzrokov onesnaZenja in

Pridobiti mnenje NUJZ.

Pomembno je hitro in ucinkovito ukrepanje na vseh treh podrocjih ukrepanja (l., Il. in Ill.), Se posebej OBVESCANJE UPORABNIKOV.

Vsi izvajalci ukrepov, ki prihajajo v stik z onesnazeno pitno vodo, morajo biti zasciteni z ustrezno OSEBNO VAROVALNO OPREMO.

UKREP PREKUHAVANJA NE ZADOSTUJE.
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Priloga 4: Priprava 1 % raztopine natrijevega hipoklorita

vev v

Ustrezno raztopine natrijevega hipoklorita lahko pripravimo z varikino. Ker sta pri nas na trziscu na
razpolago 4% in 5% varikini, za laZjo pripravo 1% raztopine v Preglednici 1 in Preglednici 2 podajamo
navodila za potrebno razmerje med varikino in vodo za pripravo nekaj razli¢nih koli¢in raztopine.

Preglednica 1: Priprava 1 % raztopine natrijevega hipoklorita iz koncentrata natrijevega hipoklorita
(varikine), ki vsebuje 4 % natrijevega hipoklorita.

Kolicina pripravljene raztopine

Koli¢ina 4 % koncentrata

Koli¢ina vode

za razkuzevanje natrijevega hipoklorita (varikine) (L)
(L) (mL)*
1 250 0,75
2 500 1,5
5 1250 3,75
10 2500 7,5

*Cajna zlicka= 5 mL; judna zlica= 15 mL

Preglednica 2: Priprava 1 % raztopine natrijevega hipoklorita iz koncentrata natrijevega hipoklorita
(varikine), ki vsebuje 5 % natrijevega hipoklorita

Kolicina pripravljene raztopine za Kolicina 5 % koncentrata Kolic¢ina vode
razkuZevanje natrijevega hipoklorita (varikine) (L)
(L) (mL)*
1 200 0,8
2 400 1,6
5 1000 4
10 2000 8

*Cajna zlicka= 5 mL; ju$na zlica= 15 mL

Dezinfekcijska sredstva vedno uporabljamo skladno z navodilom proizvajalca.

Dokument:

POJAV BAKTERIJE Francisella tularensis V PITNI VODI — ALGORITEM UKREPANJA ZA UPRAVLIAVCE VODOVODOV

Pripravili: Strokovna skupina za vode, Center za zdravstveno ekologijo
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