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KAKO SE LAHKO ZASCITIMO PRED KLOPI? -
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Klopi se nahajajo Repelent proti Oblecimo majico Oblacila najbodo ~ Po vrnitvi iz Najbolj u¢inkovit
predvsem v klopom z dolgimi rokaviin ~ svetle barve, da narave natancno  ukrep za zas¢ito
gozdni podrasti, namazemo na dolge hlace ter klopa na oblacilih ~ pregledamo telo, proti klopnemu
Vv grmovju viaznih koZo ter spodnji del hlacnic,  laZje opazimo. se stusiramo in meningoencefa-
mesSanih gozdov, poskropimo pri gleznijih, umijemo glavo. litisu je ceplienje.
v travi in celo na oblacila. zatlaCimo v Cevlje
vrtu. ali ¢ez hlacnice

poveznemo

nogavice.

KAM SE KLOPI NAMESTIJO?

KAKO ODSTRANIMO KLOPA?
PREGLEDAMO CELO TELO, SE POSEBEJ PA BODIMO POZORNI NA NASLEDNJA MESTA:

@ Lasisce
N
Za uhlji
Pod prsmi\. ®——Pod pazduho rrYN

® ——Okoli pasu _ N . . o .

V dimijah - A W Klopa primemo s _komc_asto Plnceto ¢im blizje l.(OZI inga
z enakomernim gibom izvle¢emo. Pomembno je, da ga
ne primemo za telo, temve€ za glavico. Stisk telesa

Med prsti o lahko namre€ pospesi izlo¢anje okuZene sline v kozo.

naroy T s o Ce deli klopa ostanejo v kozi, tudi te &im prej odstranimo.

P Po odstranitivi klopa oCistimo koZo z alkoholom ali pa kar
Zaunjasticl z vodo in milom.

kolen

Med prsti ﬂ
| . P

@ nanogi

Pregledujmo se redno, ker se klop lahko skrije v oblagilih ali
drugje v stanovanju in se na nase telo prisesa Sele kasneje,
¢ez kaksen dan ali dva.

TAKOJ ODSTRANIMO

Mesto vboda klopa opazujemo $e vsaj mesec dni po odstranitvi
klopa. V primeru pojava znacilne rdecine na kozi, ki se Siri in v
sredini bledi, se posvetujte s svojim izbranim zdravnikom.

V primeru vboda klopa je priporocljivo, da ga odstranimo
¢im prej.




