SODELOVANJE VRTCA
“CICIBAN" Z




GLOBALNI CILJ

SPROSCEN, VESEL, VEDOZELJEN IN ZDRAV
OTROK V VRTCU

VSAKOLETNI PROJEKT V SODELOVAN]JU Z
7ZAVODOM ZA ZDRAVSTVENO VARSTVO
LJUBLJANA :"ZDRAVJE V VRTCU”

VSAKOLETNO SODELOVAN]JE Z ZDRAVSTVENIM
DOMOM LITIJA, Z MEDICINSKO SESTRO

GA. ROMANO JERELE - S. BEBO



NASLOVI PROJEKTOV

GIBAM JAZ, GIBAS TI - ZDRAVI SMO MI VSI
SAM SKRBIM ZA SVOJE ZDRAVJE

ZDRAVJE V VRTCU CICIBAN

DOBILI BOMO DOJENCKA

KAKO OHRANJATI NASE BOGASTVO - ZDRAVJE
ZDRAVJE IN DOBRO POCUTJE













TABELA-ZDRAVIE V' VRTCU = JANUAR 2012

8:45 - 9:30 SKRATKI (14) 1-2 PREGLED PRI ZDRAVNIKU
4.1

9:45 - 11:00 CEBELE (22) 4-5 UMIVANJE ZOB
ZOBNA HIGIENA, ZDRAVA
PREHRANA

8:45—9:30 POLHKI (14) 1-3 POGOVOR O DOJENCKIH
ROKOVANJE

9:45 — 11:00 METULICKI (19) 3-4 KAJ JE ZDRAVO IN KAJ NI (NOS
IN ROKE)

8:45-9:30 POLHEK (14) 1-3 KOPANJE DOJENCKOV

9:45-11:00 METULICKI (19) 3-4 UMIVANIJE ZOB
8:45-9:30 SKRATKI (14) 1-2 UMIVANIJE ROK, PIHANJE NOSU

9:45-11:00 CEBELE (22) 4-5 IMENA ZOB, PRIPOMOCKI
ZOBOZDRAVNIKA, KATERE
ZOBE IMAJO ZIVALI

8:45-9:15 POLZKI (14) 2-3 KAJ JE ZDRAVJE, PREHRANA,
GIBANJE ZA ZDRAVIE

9:20 - 10:00 MISKE (19) 2-4 KAKO SKRBETI ZASE OB
PREHLADU, NOS, ROKE

10:10-11:10 PIKE (21) 4-5 ZDRAVI PRIGRIZKI , ZDRAVA
PREHRANA




8:30-9:15 POLZKI (14) 2-3 UMIVANIE ZOB

9:20 - 10:00

10:10-11:10

10:00 >

8:30-10:00

10:15-11:30

8:30-10:00

10:15-11:30

10:00 >

8:30-9:30

10:00-11:00

8:30-9:30

10:00-11:00

MISKE (19) 2-4
PIKE (21) 4-5

SOVICE (12) 1-6

MRAVLIICE (23) 5-6

PETELINCKI (20) 5-6

PETELINCKI (20) 5-6

MRAVUICE (23) 5-6

SOVICE (12) 1-6

BUCKE (17) 1-5

OSTRZKI (14) 1-3

OSTRZKI (14) 1-3

BUCKE (17) 1-5

ZDRAVNISKI PREGLED
UMIVANIJE ZOB

HIGIENA ROK, NOSU, KIHANJE

SISTEMATIKA PRED SOLO
ZDRAVSTVENI KARTONI,...

SISTEMATIKA PRED SOLO

SISTEMATIKA PRED SOLO

NEZGODE, POSKODBE, PRVA
POMOC, POVIJANJE...

UMIVANJE IN OBLACENJE
DOJENCKOV

POKLIC MEDICINSKE SESTRE ,
PREGLED PRI ZDRAVNIKU

IGRA PRI ZDRAVNIKU

UMIVANIJE ROK, NOS, BACILI,
MILO

PREVENTIVA, SKRB ZA ZDRAVIE,
ROKE, NOS







VZGOJNO IZOBRAZEVALNI FILMI

OSTAL BOM ZDRAV

DOBILI BOMO DOJENCKA

CISTE ROKE ZA ZDRAVE OTROKE




OBJAVE V LOKALNEM CASOPISU “MARTINOV
GLAS”

ZAHVALA MEDICINSKI SESTRI-
CD-JI S FOTOGRAFIJAMI
[ZDELKI ZA SPOMIN
PESMICA
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DRAGA SESTRA BEBA

Nase druzenje, nasa tradicija se je zacela jeseni 2007...

Ko smo tipajoce zastavili prvi projekt Zdravje v vrtcu. Kot
zdaj Ze nasa medicinska sestra ste prvic vstopili v vsako
skupino nasega vrtca s sedmimi oddelki.

Sodelovanje smo Sirili in nadgrajevali ter tudi poglobili.
Najvec¢ smo se pogovarjali o higieni, o zobeh, o hrani, o
misicah in o rokovanju ter o skrbi za dojencke.

Zakaj pa smo se pogovarjali z vami?
©da bi bili se bolj zdravi

©da se v ZD ne bi bali
©da bi se skupaj zabavali.



Zakljutujemo nade

sodelovanje!

©veliko novega smo se skupaj
naucili

©veliko novega spoznali

©veliko novega na staro nadgradili,
utrdili, osvezili in razsirili

©veliko strahov zmanjsali in
razblinili

©ugotovili, da manj boli, ¢e pre;
vse pojasni, razlozi in predstavi
prijazna in tenkocutna
medicinska sestra Beba

©veliko lazje je v srcku, Ce ves, da
je lahko vse skupaj tudi zabavno

©predvsem pa vse dobro za nase
zdravije.

/
Sestra-Beba, hvala, da ste
nam podelili del sebe!

Vasa:

©stokovnost

©prijaznost

©tenkocutnost do otrok
©pripravljenost za sodelovanje
©pozitivha naravnanost
©hvaleznost

©odgovornost

©vedrina

- bodo in so postali del nas.

Strokovne delavke, otroci in njihovi starsi bomo vse to skrbno
cuvali in se Se dolgo spominjali vasih preprostih in hkrati

zivljenjsko velikih nasvetov.



KUPAJ SMO POSTAVILI DOBRE IN
TRDNE TEMELJE ZA VEC

GENERACU!

TORE]J - kako ohranjati nase bogastvo — ZDRAV]JE?

V nasih bogatih skupnih izkusnjah smo vsi enakega
mnenja, da se je znan slovenski pregovor pri nas ze
obrnil in da

“JE JANEZEK MARSIKA] NAUCIL TUDI JANEZA”.
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LA POZORNOST,
VZGOJITELJICI ALENKA IN AGATA

Smartno, november 2013



