


CAS SMRKAVIH NOSKOV NAS JE SPODBUDIL K POGOVORU O SKRBI
ZA SVOJE ZDRAVJE IN IZPELJALI SMO TEMATSKI SKLOP:

"SKRBIM ZA ZDRAVO TELO"

Na to temo smo izvedli veliko razliénih ¢
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Mraz in zima - huda reé!
Zato smo Tino oblekli v
topla oblaéila.




In kako smo oblekli naso Tejo?
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Tako ja! Stisni eno nosnico in pihni skozi drugo. Prikaz z ra
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ECOLAB

HIGIENSKO UMIVANJE ROK -
STANDARD EN 1499

Higiensko umivanje
i |










OBISKALI SMO ZDRAVSTVENI DOM V




Spoznali zdravnico in medicinsko sestro ter nj







Potem pa smo se igrali zdravnike, pac
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Poslusala borp }Eako ti bije
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Obiskala nas je










"JEM ZDRAVO, TOREJ Z GLAVO”

PRIPRAVA OZIMNICE

1. OGLED PAKIRANJA ZIVIL

Na kmetiji Burgar v Mostah smo
si ogledali postopek pakiranja
zelenjave za ozimnico.




nekaj pa ga je pristalo v nasih




2. OGLED KONZERVIRANIH ZIVIL

Palc¢ek v Komendi.

Ogledali smo si kon
(marmelade, sokove
kumarice in paprike




Nekaj primerkov konzerviranih Zivil smo




3. IZDELAVA PLAKATA

Iz zgibank in reklamnih sporocil smo
izrezali slicice in jih prenesli na
plakat, veliko smo nasli, tako, da je bil
list za plakat skoraj premajhen.
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4. MATEMATICNE VSEBINE







IGRALI SMO SE:

Trznico in kupovali za gumbe.

Igro Zmajckova ozimnica
(nakupovanje sadja in zelenjave
po nakupovalnih listi¢ih).



5. PRIPRAVA SLIVOVE MARMELADE

Kuharji smo pripravljeni. Umili smo roke in
se lotili dela.

Saj res! Iz ¢esa pa se skuha marmelada?
Sadje, sladkor, ... med, kruh!

Pa poglejmol!

Najprej smo sadje temeljito oprali




med kuhanjem skrbno mesali, da se ni prijelo




Kuhano marmelado smo takoj
nalili v kozarce.

Kot se za kuharje spodobi, je treba
svoj izdelek tudi poskusiti.

Tokrat smo sodelovali zares vsi,tudi

tisti, ki jim delo ni $lo prevec od rok.




6. PRIPRAVA JABOLCNEGA ZAVITKA

Iz "Zelvine shrambe" smo vzeli nekaj
jabolk in jih uporabili za pripravo
Jabolénega zavitka in krhljev. Z ostalimi

jabolki pa se bomo sladkali v mrzlih ' )
zimskih dneh. ;

Delovno povrsino smo ocistili, pomokali
in na njej pregnetli in zvaljali testo.

KAKO NAREDIMO
JABOLEN! ZAVITEK 2

- UMIJEMD ROKE
- OBLECENO PREDPASNIK
= NARIBAMO JABOLKA

DODAMO SLADKOR + DROBTINE, CIMET, MA

= RAZVALJAMO TESTO

PO TESTU RAZPOREDBIMOD NARIBAVA JABoLd
Z OSTALIMI SESTAVINAM/

TESTO ZVIEHO IV 6A DAMO v PomA SCEN
FERAC

= DAMO V PECICO
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Ocistili in naribali smo jabolka,

Zavitka smo prenesli na namazan pekac, ju
namazali z maslom ter odnesli v pecico.







7. PRIPRAVA KRHLJEV \

Jabolka smo ocistili in narezali na primerne krhlje. Razporedili smo

N ) )




Ob zakljucku projekta smo povabili starSe nasih otrok na sreca

Starsi so
ozimnico
jedi se
marmela
nasla tt



Spretne mamice in oCetje so ribali, ribali in Iz isto prave
naribali jabolka za most. smo si pogasili 2




g
Zadidalo
Po mnen

ravno p

Grozdna, marelié¢na, slivova,

malinova, jagodna, .. marmelada.
Vse domacel

Uh, koliko izbirel



smo zaceli z tradicionalnim slovenskim
zajtrkom, ter nadaljevali z branjem
slikanice "Iz dnevnika ¢ebelice Medke",
animacijo in pogovorom z ro¢no lutko-
¢ebelico Medko,

nadaljevali s pripravo medenega napitka z mlekom,
banano in s kivijem...
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V TEDNU ZDRAVE PREHRANE SMO ST PRIPRAVILI RAZLICNE SADNE MALICE




BANANINI MAFINI







KASA S SADJEM IN JOGURTC
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Otroske domneve na vprasanje kaj je ekologija: ‘
"¢is¢enje, odpadki, nalepke od odpadkov, smetarije, pobira
|
|
Zato, da bi razumeli, smo si ogledali lutkovno igran
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Pa smo se tudi mi lotili Cistilne akcije in preverili kaksni pack
nasi okolici. Kmalu nad njihovim pocetjem nismo bili niti malc
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Na stenc
razvrsce
diagram

Odpa r
zaboj




Z veselimi in Zalostnimi obrazi smo
oznaCili pravilen odnos do okolja in
dejanja, ki nase okolje ogrozajo.




Vse izdelke, ki smo jih naredili, je mogoce izdelati iz drobnarij, ki jih'
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.. in tudi sami izdelali ropotulje z drzalom in brez




Poleg vsega tega smo se igrali Se veliko druZabnih iger, pred tem pa Se uzivali pri ustvarjanju in
izdelavi le-teh. Ideje smo dobili iz priro¢nika Eko druZzabne igre, avtorice Mojce Kosmrlj.

Igra za pridobivanje
doloéenih znanj:

Pospravi odpadke!
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Igra namenjena spoznavanju in utrjevanju barv:










Igra za hitro reagiranje:

Kdo bo najhitrejsi ?
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Igra spretnosti:

Polzek nosi hisico




Svoje ugotovitve smo predstavili z risbami, izdelki in plakati in jih razstavili v hodniku. Na
ta naéin so si nase raziskovanje na temo “"Kam z odpadki ?" ogledali tudi drugi otroci, starsi
in preostali zaposleni v vrtcu.
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TAKO SMO ZAKLJUCILT LETOSNJE $OLSKO LETO - Z IZLETOM NA SLAP ORGLICE
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HVALA ZA VASQ




