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Presernova 2, 9224 Turnisce
Tel.: 02/ 6219870 faks: 02/ 6219885 Tel.: 02/ 6219887
E-posta: o-turnisce.ms@gquest.arnes.si vrtec.turnisce@guest.arnes.si

Spletna stran: www.os-turnisce.si

GIBAJ SE..
ZDRAVO JEJ..
IN RAD SE SMEJ!

Pripravili:
Marija PrSa, vzgojiteljica oddelka otrok
od 2 do 3 let

Sanja Ras¢an, pom. vzgojiteljice oddelka otrok od
4 do 5 let

MAREC, 2016



VRTEC TURNISCE..
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OTROCI PRIHAJAJO IZ
VASI:

> RENKOVCI,

» TURNISCE,

» GOMILICA,

» NEDELICA.




PREDNOSTNA NALOGA

} PRISLUHNITI SEBI IN RAZUMETI DRUGE

» spoznavanje, razvijanje komunikacijskih vescin,
» prepoznavanje osebnostnih tipov in uenje sprejemanja
drugacnosti,
» razvijanje strpne, odprte, pozitivne in konstruktivne komunikacije
s pozornim poslusanjem drug drugega,
» razvijanje pozitivne zavesti o zdravem nacinu Zivljenja.

CILJI:
Cilj 1:

Otrok poslusa, dozivlja in razume komunikacijska sporocila.
cilj 2:

Otrok razvija pozitivno zavest o zdravem nacinu prehranjevanja.



TEMELTNA
PODROCJA, KI SO
MED SEBOJ
POVEZANA IN SE
MED SEBOJ

A PREPLETAJO




SODELOVANJE S STARSI

Namen: stalno in sprotno informiranje starsev o dogajanju in
delu v vrtcu; sprotno informiranje o otroku: sodelovanje pri
naértovanju vzgojnega dela.

roditeljski sestanki,
poglobljeni pogovori o otroku,
individualni pogovori,

vkljuéevanje starsev v nacrtovanje, organizacijo in izvedbo
dejavnosti, srecanj, praznovanj po oddelkih in na nivoju vrtca,

aktivno vkl\juéevanf"‘e starsev v realizacijo in oblikovanje
zaklju€kov ob danih moznostih vplivanja na organizacijo,

vklju€evanje v akcije, ki jih organizira Svet starsev,

vkljuéevanje v oblikovanje zbirk nestrukturiranega materiala
in drugih odpadnih materialov in pripomockov,

snemanje in prikazovanje aktualnih dogajanj v vrtcu po
internem kanalu,

srecanje starsev s strokovnjakom - vzgojna tematika,
svetovalna storitev za starse s strain svetovalne delavke.



GIBANJE:
» VRTIJADA,

» KDOR SE GIBA JE ZDRAV KOT RIBA,
VOZICKARIJADA,

» VODENA VIZUALIZACIJA, GIBALNE IGRE, MASAZE,
> SANJE V MOJEM VRTCU,
» JESENSKI DAN,
> DAN SONCA,
» JESENSKI IZLET,
» PRAZNICNI POHOD Z LUCKAMI

PREHRANA:
» TRADICTIONALNI SLOVENSKI ZAJTRK,
» SVETOVNI DAN HRANE,
» PREHRANJEVANJE V VRTCU




VRTIJADA

» Sportno - zabavna prireditev 7 pomurskih vrtcev pri 0S;

> Tema prireditve: ,Zibeki, Zibeki ote domov";

> Namen: pohod in moznost ogleda prikaza zivljenja in dela |judi
nekoC€ po postajah: PETJE LTUDSKIH PEVCEV, PLETENJE
KOSAR, LUSCENJE KORUZE, IGRE OTROK NEKOC:;




LUSCENJE
KORUZE




ZIBEK navdusuje
otroke

IGRE OTROK, KI SO
SE JIH IGRALT
NEKOC




KDOR SE GIBA JE ZDRAV KOT RIBA

» QObogatitvena
dejavnost za otroke
in odrasle na nivoju
vrica v telovadnici

- 0S:

= » Namen: razgibavanje

ob gibalnih zgodbah,

vaj po postajah ter

umirjanje s

sprostitvenimi igram;




VOZICKARITJADA

NAMEN:

» Omogoca pridobivanje razli¢nih

vrednot (spostljiv odnos do
okolja in ljudi, ustrezno
obnasanje v razlicnih
zivljenjskih situacijah in na
razli¢nih krajih):
» Otroci in odrasli 1. starostnega
obdobja:







VODENE VIZUALIZACIJE MASAZE,
GIBALNE ZGODBE zA OTROKE

» Izvajanje po oddelkih, usmerjenih gibalnih
dejavnostih in skupnih na¢rtovanih dejavnostih na
nivoju vrtca;













SANJE V MOJEM VRTCU

SMRKOSANJE




NAMEN: DOZIVETJE IN UZIVANJE OTROK V SKUPNEM
SOBIVANJU Z VRSTNIKI V POPOLDANSKEM, VECERNEM IN

NOCNEM CASU.
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1. JESENSKI DAN

» Praznovanje 1. jesenskega dne na nivoju vrtca;
» Qgled predstave za otroke:
.BOTRA JESEN ZF V DEZELO PRIHAJA":

» Obisk BOTRE JESENLI in izvajanje naravnih oblik gibanja
na vrtéevskem igriscu;




|

JESENSKO RAJANJE







DAN sONcA
» Qgled predstave: .SMUK POD KLOBUK";




OBLIKOVANJE
SONCA IZ
SLANEGA

TESTA

LOVLIENJE
RIBIC




ESENSKI IZLET







PRAZNICNI POHOD Z LUCKAMI




TRADICIONALNI SLOVENSKI
ZAJTRK

» ObelezZitev vseslovenskega projekta na nivoju vrica;
» Ogled predstave: CMRLJ BRUNDEK;




PREDSTAVITEV
.OD CEBELE DO MEDU"




SVETOVNI DAN HRANE







PREHRANJEVANJE V VRTCU

~ pestrost in kvaliteta priprave,
» kulturno prehranjevanje;
ZAVEZUJE NAS:

~ poznavanje in upostevanje smernic zdravega
prehranjevanja za vrtec;

» Poudarek namenjen dekoraciji v ponudbi obrokov,
» Ponudba dvojnih menujev enkrat mesecno;










| MENU




EKO DEJAVNOSTI

UREJANJE
GREDIC

SETANJE
ZITARIC

SAJENJE
JAGOD




POPOLDANSKA
EKO
DELAVNICA




5 HVALA ZA VASO

POZORNOST




