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NI Nacionalni inStitut
za javno zdravje
PRIPOROCILA V ZVEZI Z VZDRZEVANJEM SISTEMOV HLAJENJA Z MEGLIENJEM

Sistemi za megljenje

Sistemi za megljenje oziroma za hlajenje z megljenjem so naprave, ki hladijo zrak s prSenjem
vodnih kapljic — aerosola. Uporabljajo jih v trgovskih centrih, industriji in kmetijstvu npr. za
nadzor smradu (v Zivalskih vrtovih, hlevih), pred hoteli, na hisnih dvoriscih, v telovadnicah, v
Sotorih; sistemi za meglenje se uporabljajo tudi za prSenje pesticidov (1,2). Pri nas smo jih
opazili pred gostinskimi lokali in na plazah.

Delovanje oziroma izvedbe sistemov za megljenje so razlicne tako glede na proizvajanje
aerosola, pritiska vode in vira vode.

Aerosol proizvajajo s pomocjo ultrazvoka (UZ), vrtecih diskov ali razprsilnih glav (3).

Opisani so sistemi z nizkim, srednjim ali visokim pritiskom vode. Sistemi z nizkim pritiskom
izkoris€ajo pritisk vode v vodovodu in so lahko prikljuéeni npr. na vrtno cev; proizvajajo
relativno velike kapljice, ki lahko zmocijo uporabnika. Sistemi z visSjim pritiskom uporabljajo
Sistemi za megljenje so lahko priklju¢eni neposredno na vodovodno omrezje ali pa imajo
rezervoar za vodo in so lahko prenosni (2).

Sistemi za megljenje in obolenja

V sistemih za megljenje so nasli legionele (5,6). Opisanih je ve€ izbruhov v zvezi s sistemi za
megljenje (7,8,9). lzpostavljenost sistemom za megljenje je potrebno upostevati kot mozen
vzrok legioneloz pri epidemioloski preiskavi (8). Mikroorganizmi, ki se razmnozijo v sistemih,
so lahko vzrok za hipersenzitivni pneumonitis (10).

Dejavniki tveganja za razmnoZevanje in Sirjenje mikroorganizmov (2,11):

» nastajanje aerosola (lahko proizvajajo kapljice manjse od 5 mikrometrov),

» segrevanje vode (v sistemih, ki so prikljueni neposredno na vodovodno omreije, je
temperaturo vode enaka temperaturi vode v omreZju; v sistemih z rezervoarjem pa
voda lahko zastaja, lahko so izpostavljene soncu in je temperatura lahko visja -
ugodna za razmnoZevanje legionel)

» zastajanje vode, (ko sistem npr. ponoci ne deluje, lahko postanejo slepi rokav),
majhne cevke, majhni pretoki.

vewv v

Namestitev, ¢iScenje in vzdrZevanje
» Potrebno je ravnati tako, da je prisotnih ¢im manj dejavnikov tveganja Posebna
pozornost je potrebna pri izbiri, names¢anju in ponovnem zagonu sistema.
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» Sisteme je potrebno C(istiti, vzdrZevati in po potrebi dezinficirati po navodilih
proizvajalca, Cistiti je potrebno filtre, razprsilne glave, rezervoar in vse povrsine, ki
prihajajo v stik z vodo (10,12,13,14).

» Sisteme je potrebno dnevno napolniti s svezo vodo (10), zagotoviti je potrebno
praznjenje vode ob zaustavitvi sistema (2,12). Sistem za megljenje in vse dovodne in
odvodne cevi je treba izprazniti in osusiti. Izprazniti in osusiti je treba tudi dovodno
cev za vodo, preko katere pitna voda iz hiSnega vodovodnega omrezja priteka v
sistem za megljenje. Zagotoviti je treba redno spiranje cevi hiSnega vodovodnega
omrezja, na katero je prikljucen sistem (najmanj 1 krat tedensko), da se ne ustvari
mrtvi rokav na tem delu hiSnega vodovodnega omreZja. Zastajanje vode v mrtvem
rokavu predstavlja ugodne pogoje za nastanek biofilma in razmnoZevanje
mikroorganizmov, tudi legionele..

Nacrt vzdrZevanja in obratovanja sistema hlajenja z megljenjem
Za vsak sistem hlajenja z megljenjem je treba izdelati Nacrt vzdrZzevanja in obratovanja. Nacrt
zagotovi lastnik/upravljavec objekta oziroma sistema hlajenja z megljenjem.

Vsebuje naj najmanj naslednje:

VVVVYVYVY
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Imena odgovornih oseb za izvajanje nacrta (funkcija in kontaktni podatki);
Imena oseb zadolZenih za upravljanje sistema (funkcija in kontaktni podatki);
Pooblasc¢eno podjetje proizvajalca za servisiranje in vzdrzevanje (kontaktni podatki);
Shemo sistema in opis delovanja in prikljucitve na vodni vir;
Navodila proizvajalca za pravilno delovanje sistema za hlajenje z megljenjem;
Podatke o morebitni redni pripravi vode: nacin priprave (mehcanje vode, uporaba
biocidov...), uporabljena sredstva in koli¢ine...;
Varnostne liste za uporabljene kemikalije;
Navodila za postopke ¢is€enja (kaj, kdo, kako...),
Navodila za vzdrzevanje (zlasti ob postopku zagona in zaustavitve sistema) itd.;
Opredelitev korektivnih ukrepov ob ugotovljenih neskladnostih v

o a) mikrobioloSkem preskusaniju,

o b) pri delovanju sistema
Vodenje evidenc o izvedenih postopkih CciS¢enja, vzdrZevanja, mikrobioloskih
preskusanjih sistema ter morebitnih korektivnih ukrepih (datume pregledov, servisiranja
in pisno podanih ugotovitev; datume vseh popravil opreme in predelav opreme z opisom
vrste dela; datume, rezultate, korektivne ukrepe, evidence ¢is¢enja...).

Mikrobiolosko spremljanje: pogostost eventuelnega vzorcenja ne legionele ni dolocena,
dolodi se jo po preucitvi dejavnikov tveganja.

Osebna varovalna oprema — OVO

Izvajalci ukrepov - vzdrzevalci, vzorcevalci, inSpektoriji in druge pooblasc¢ene osebe morajo pri
delu s sistemi hlajenja z megljenjem uporabljati osebno varovalno opremo, predpisano v
izjavi o varnosti z oceno tveganja (15) njihovega delovnega mesta, ki je izdelana v skladu z
Zakonom o varnosti in zdravju pri delu (16).
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