
 

 

  

 

  
   

Ena izmed 

Samomorilni količnik 

Več kot polovica  

Samomor je prisoten  

v svetu letno umre  
okrog 703,000 ljudi.1 

v Sloveniji letno umre 
407 ljudi.2 

1 World Health Organization / 2 Povprečje za obdobje 2010–2021, Baza umrlih NIJZ / 3 Baza umrlih NIJZ / 4 Mishara BL, Weisstub DN. International journal  
of law and psychiatry. 2016 Jan 1;44:54-74. / 5 120. člen Kazenskega zakonika (KZ-1-NPB4) 
 
 

Zaradi samomora 

vsakih sto smrti v svetu  
(1,3 %) v letu 2019 

je bila zaradi samomora.1 

 

vsakih petdeset smrti  
v Sloveniji (1,9 %) v letu 2021 

je bila zaradi samomora.3 

med moškimi v svetu 
je dvakrat višji  

kot med ženskami.1 
 

med moškimi v Sloveniji  
je štirikrat višji 

kot med ženskami.3 
 

(58 %) vseh smrti zaradi 
samomora v svetu se zgodi  

pred  
50. letom starosti.1 

(66 %) vseh smrti zaradi 
samomora v Sloveniji se zgodi 

po  
50. letu starosti.2 

Samomor je v svetu še  
vedno nezakonito dejanje  
v več kot 20-tih državah. 

Kazni so lahko denarne ali krajši 
ter celo dosmrtni zapor.4 

Samomor v Sloveniji  
ni nezakonito dejanje. 

Nezakonito je napeljevanje  
k samomoru in pomoč  

pri samomoru.5 

V zadnjih dveh desetletjih je umrljivost zaradi samomora  
v Sloveniji upadla za 30 %.  

Večino samomorov lahko preprečimo. 
Pomoč je na voljo. 

Več informacij na:  
https://www.zadusevnozdravje.si/kam-po-pomoc/mreza-virov-pomoci/ 

v vseh regijah v Sloveniji, 
več kot polovica (59 %) 

vseh samomorov  
v letu 2021 se je zgodila  
v vzhodnih regijah.3 

 


