
Vprašalnik WAST 

1. Kako bi na splošno opisali vaš partnerski odnos? 
• Zelo napet (3) 
• Nekoliko napet (2) 
• Brez napetosti (1) 

 

2. Kako s partnerjem rešujeta prepire: 
• Zelo težko (3) 
• Nekoliko težko (2) 
• Brez težav (1) 

 

3. Ali se po prepirih kdaj potrti oziroma se počutite slabo? 

• Pogosto (3) 
• Včasih (2) 
• Nikoli (1) 

 

4. Ali prepiri kdaj privedejo do udarcev, brcanja ali prerivanja? 

• Pogosto (3) 
• Včasih (2) 
• Nikoli (1) 

 

5. Se kdaj počutite prestrašeni zaradi besed ali dejanj vašega partnerja? 
• Pogosto (3) 
• Včasih (2) 
• Nikoli (1) 

 

6. Vas je partner kdaj fizično zlorabil? 
• Pogosto (3) 
• Včasih (2) 
• Nikoli (1) 

 

7. Vas je partner kdaj čustveno zlorabil? 

• Pogosto (3) 
• Včasih (2) 
• Nikoli (1) 

 

8. Vas je partner kdaj spolno zlorabil? 

• Pogosto (3) 
• Včasih (2) 
• Nikoli (1) 

 

  



 

Navodila in kriteriji za vrednotenje vprašalnika WAST 

Vprašalnik je sestavljen iz osmih vprašanj, ovrednotenih z 1 (brez ali nikoli) do 3 (zelo ali 

pogosto). Skupen seštevek točk je lahko od 8 do 24, pri čemer je avtor vprašalnika 

predlagal število 13 kot mejno vrednost za določitev prisotnosti zlorabe.  

Pomembno je, da ženske jasno označijo svoj odgovor in da odgovorijo na vsa vprašanja. 

Omogočimo jim, da vprašalnik rešujejo same, brez tuje pomoči in v za to primernem 

prostoru, ki omogoča zasebnost. 

 

Točkovanje: 

0 -13 točk: nizka verjentnost za prisotnost nasilja v partnerskem odnosu.  

Ukrepanje ni  potrebno. 

 

13-24 točk: visoka verjetnost za prisotnost nasilja v partnerskem odnosu.  

Potrebni so takojšnji ukrepi. 

Pomembno je, da se ženska opolnomoči in se ji predstavijo možnosti, da ki jih ima 

(prijava nasilja, materinski dom, varna hiša), ter da jo napotimo k ustreznim 

strokovnjakom.  
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