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Spremna beseda recenzenta 

  



 

 

 

 

Pomen usposabljanja iz temeljnih postopkov 

oživljanja z uporabo AED in organiziranje v 

Republiki Sloveniji 

 

 

 

 

 

 



 

Usposabljanje otrok 

 

 



 

Priprava delavnice vzgoje za zdravje v okviru 

primarnega zdravstvenega varstva 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

  



 

TEMELJNI POSTOPKI OŽIVLJANJA 

Z UPORABO AED 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

Uporaba kratice: 

AED je mednarodno uveljavljena oznaka 

za avtomatski eksterni defibrilator. 



 

Potek 1. učne ure: 



 

Potek 2. učne ure 

1. Varnost 

2. Odzivnost 

 

 

 

3. Dihalna pot 

 

 



 

4. Dihanje 

 

5. Žrtev je neodzivna in ne diha normalno 

 

 

 

6. Pošlji po AED 

 



 

7. Krvni obtok 

         

 

8. Umetno dihanje 

 



 

9. Uporaba AED 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

10. Če je žrtev neodzivna, vendar diha normalno 

 

 

 

 

 

 

  



 

Delovni list 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Anketni vprašalnik  
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