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LONČEK, KUHAJ!
Maša Sitar, dipl. vzg., Vrtec Mehurčki, Komenda
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! CILJI PROJEKTA

- SPOZNAVANJE SLOVENSKIH TRADICIONALNIH JEDI IN 
JEDI STARIH STARŠEV/STARŠEV,

- KREPITEV SPOŠTLJIVEGA ODNOSA DO HRANE,

- POKUŠANJE IN UŽIVANJE RAZNOLIKE HRANE,

- SEZNANJANJE OTROK S POSTOPKI IN PRIPOMOČKI, 
KI JIH POTREBUJEMO ZA PRIPRAVO JEDI,

- URJENJE FINOMOTORIKE.
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! TRAJANJE PROJEKTA

• SEPTEMBER –DECEMBER 2018

• VSAK PETEK OB 9. URI
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JEDILNI LIST
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! SLIVOVA MARMELADA
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! KVAŠENI OREHOVI ŠTRUKLJI
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! NUDELJNI
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! AJDOVI ŽGANCI



F
in

d
 m

o
re

 P
o
w

e
rP

o
in

t 
te

m
p
la

te
s 

o
n
 p

re
z
e
n
tr

.c
o
m

!



F
in

d
 m

o
re

 P
o
w

e
rP

o
in

t 
te

m
p
la

te
s 

o
n
 p

re
z
e
n
tr

.c
o
m

!



F
in

d
 m

o
re

 P
o
w

e
rP

o
in

t 
te

m
p
la

te
s 

o
n
 p

re
z
e
n
tr

.c
o
m

!



F
in

d
 m

o
re

 P
o
w

e
rP

o
in

t 
te

m
p
la

te
s 

o
n
 p

re
z
e
n
tr

.c
o
m

! JABOLČNA ČEŽANA
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! KROMPIRJEVI SVALJKI
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! ROGLJIČKI IN BUHTELJNI
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! JABOLČNI ZAVITEK
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! PIRINE PALAČINKE
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! KRUH



F
in

d
 m

o
re

 P
o
w

e
rP

o
in

t 
te

m
p
la

te
s 

o
n
 p

re
z
e
n
tr

.c
o
m

!



F
in

d
 m

o
re

 P
o
w

e
rP

o
in

t 
te

m
p
la

te
s 

o
n
 p

re
z
e
n
tr

.c
o
m

!



F
in

d
 m

o
re

 P
o
w

e
rP

o
in

t 
te

m
p
la

te
s 

o
n
 p

re
z
e
n
tr

.c
o
m

!



F
in

d
 m

o
re

 P
o
w

e
rP

o
in

t 
te

m
p
la

te
s 

o
n
 p

re
z
e
n
tr

.c
o
m

! MLEČNI SUKANEC - MOČNIK
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! MEDENJAKI
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! POTICA
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! ZAKLJUČEK PROJEKTA

ČAJANKA Z DEDKI, BABICAMI IN STARŠI OB SVEŽE 
PEČENIH POTICAH 

TER

PREDSTAVITEV KNJIŽICE Z RECEPTI: 

LONČEK, KUHAJ!
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Hrana tekne veliko bolje, če jo 
uživaš v prijetni družbi družine ali 

prijateljev.

HVALA ZA VAŠO POZORNOST!


