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4.2.3 DORA

DORA je organiziran populacijski presejalni program zgodnjega odkrivanja raka dojk za Zenske v starosti od 50 do 69 let. Zenske
ciline skupine so v okviru programa vsaki dve leti vabljene na presejalno mamografijo, katere namen je odkriti zgodnje, Se netipne

rakave spremembe.

Nosilec programa je Onkoloski inStitut Ljubljana. Presejalni program DORA je
od decembra 2017 vzpostavljen na obmocju celotne Slovenije.

Program DORA je drzavni presejalni program za raka dojk, ki je po pojavnosti
poleg nemelanomskega koZnega raka najpogostejsi rak pri Zenskah. Namen
programa je zgodnje odkrivanje in tako zmanjSevanje umrljivosti zaradi raka
dojk. Presejalna metoda je rentgensko slikanje - mamografija, na katero so
vabljene vse ustrezne Zenske v Sloveniji v starosti od 50 do 69. leta. Ceprav
zacetek presejalnega programa DORA sega v leto 2008, pa se je ozemeljska
pokritost oz. vklju€enost v program razvijala postopoma. Program DORA je od
leta 2017 dostopen v vseh slovenskih regijah.

Zenske ustrezne starosti so aktivno vabljene na mamografsko slikanje na 22
mamografov po Sloveniji. Stevilo slikanih Zensk oziroma opravljenih
mamografij v presejalnem programu je od zacetka programa postopoma
narascalo s Siritvijo presejalnega programa v vse regije Slovenije. V letu 2021 je
bilo v programu DORA opravljenih 113.679 presejalnih mamografij.

4.2.3 Slika 1: UdeleZba v programu DORA, Slovenija 2018-2021
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+ 3 odstotne tocke

Viri: Onkoloski institut Ljubljana, Drzavni presejalni program za raka dojk Dora, Drzavni
presejalni program za raka dojk DORA, 27. 2. 2023
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4.2.3 Slika 2: Slikane Zenske v programu DORA, Slovenija, 2012-2021

Stevilo slikanih Zensk
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V presejalnem programu spremljamo udelezbo, to je
kazalnik, ki predstavlja delez Zensk, ki so opravile
presejalno mamografijo, med vsemi, ki so bile v
dolocenem obdobju vabljene na to preiskavo. V
presejalnem programu DORA je Zenska v starosti 50 do
69 let vabljena na mamografijo vsako drugo leto.

V letu 2021 je bilo v programu DORA opravljenih
113.679 presejalnih mamografij.
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Viri: Onkoloski inStitut Ljubljana, Drzavni presejalni program za raka dojk Dora, Letno porocilo 2021

4.2.3 Tabela 1: Zenske z rakom dojke, odkritim v programu DORA, Slovenija, 2012-2021

2012 2013 2014 2015 2016 2017

2018 2019 2020 2021

Stevilo Zensk z odkritim rakom dojk 201 163 187 249 372 436

Viri: Onkolo$ki institut Ljubljana, DrZavni presejalni program za raka dojk Dora, Letno porocilo 2021

544 625 600 668

Od zacetka do zadnjega porocanega leta je bilo v okviru presejalnega programa DORA odkritih 4.308 rakov dojke. S presejanjem Zelimo odkriti rakave
spremembe ¢im bolj zgodaj. 40 % odkritih invazivnih rakov dojk v letu 2021 je bilo zelo majhnih (enako ali manj kot 10 mm).
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REGIONALNE PRIMERJAVE

4.2.3 Slika 3: UdeleZba v programu DORA po statisticnih regijah, Slovenija, 2021
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Viri: Onkolo$ki institut Ljubljana, DrZavni presejalni program za raka dojk DORA, 27. 2. 2023
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4.2.3 Slika 4: Udelezba v programu DORA po statisticnih regijah, Slovenija, 2020-2021

(odstotne tocke)

% 2020 2021 Odmik 2021 /2020
Pomurska 736 79/ L—V +5,5
Podravska 754 745 -0,9

Korogka 75,5 79,7 > +4,2
Savinjska 757 813 > +5,6
Zasavska 74,6 773 - +2,7
Posavska 72,9 79,8 — 16,9
Jugovzhodna Slovenija 774 80,2 = +2,8
Osrednjeslovenska 759 755 -0,4

Gorenjska 75,7 79,1 +3,4
Primorsko-notranjska 70,2 80,1 +9,9
Goriska 77,7 81,7 +4,0
Obalno-kraska 771 755 -1,6

SLOVENIJA 755 77,8 P +23 o

Viri: Onkolo3ki institut Ljubljana, DrZavni presejalni program za raka dojk DORA, 27. 2. 2023
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4.2.3 Slika 5: Stopnja odkrivanja raka dojk, odkritega v programu DORA, po statistiCnih regijah in po presejalnih krogih, Slovenija, 2021

na 1.000 slikanih Zensk Prvi presejalni krog Nadaljnji presejalni krogi
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1) Primorsko-notranjska regija zajema vecinoma obcine, ki jih pokriva mobilna enota. V letu 2021 v tej regiji ni delovala.
Viri: Onkoloski intitut Ljubljana, Drzavni presejalni program za raka dojk DORA, 27 .2. 2023

Pri devetih od 1.000 slovenskih Zensk, ki so se udeleZile
mamografskega slikanja v okviru presejalnega programa DORA v letu
2021, je bil odkrit rak dojke v prvem krogu presejanja, pri petih od
1.000 pa v vseh nadaljnjih krogih.
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MEDNARODNE PRIMERJAVE

4.2.3 Slika 6: Udelezba Zensk v presejalnih programih za raka dojk”, Slovenija in nekatere drZave EU, 2020

%
Danska 83,7
Finska 80,5
Irska 76,1
SLOVENIJA 74,3
Malta 71,2
Nizozemska 70,4
Ceska 58,6
Hrvaska 56,0
Estonija 53,4
Italija 51,0
Luksenburg 50,8
Litva 45,7
Francija 42,6
Madrzarska 33,7
Latvija 29,9
Slovaska 27,2 © NIjz

"lzvajanje presejalnega programa za raka dojke se med drZavami razlikuje, prikazani podatki ne upo3tevajo specifi¢nosti programa posamezne drzave.
Viri: EUROSTAT, https://ec.europa.eu, 21. 2. 2023
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DEFINICIJA DODATNA POJASNILA ANG IZRAZ

DEFINICIJE
OKRAJSAVA NAZIV
DORA DrZavni presejalni program za
raka dojk DORA
Presejanje

Organizirani populacijski
presejalni program

Udelezba

Mamografija

Informacije in obvestila o programu se
nahajajo na spletnih straneh presejalnega
programa DORA (http://dora.onko-i.si/)
oziroma Onkolo3kega instituta
(http://www.onko-i.si).

Presejanje pomeni pregledovanje Screening
navidezno zdravih ljudi s preprosto
preiskavo ali testom, da bi med njimi
odkrili tiste s predstopnjo ali z zacetno
obliko iskane bolezni, ki sama po sebi Se
ne povzroca klini¢nih tezav.

Organizirani presejalni program pomeni Namen organiziranih presejalnih programov je zmanjsanje Organised population-
vrsto organiziranih aktivnosti, ki umrljivosti, zgodnejSe odkrivanje bolezni (kar za osebo based screening program
zagotavljajo zadostno udelezbo ciljne pomeni boljSo kakovost Zivljenja) in odkrivanje predstopen;j

skupine prebivalcev (praviloma z osebnimi  bolezni (kar zmanjsa zbolevnost za doloceno boleznijo).

vabili) ter zagotavljajo in nadzirajo

kakovost vseh postopkov, od presejanja

prek zdravljenja v presejanju odkritih

sprememb do spremljanja kratkorocnih in

dolgorocnih kazalnikov ucinkovitosti

programa.

Udelezba je odstotni deleZ v dolocenem Participation rate
Casovnem intervalu povabljene ciljne

skupine, ki se udeleZi presejalnega

pregleda.

Mamografija je slikanje dojk z rentgenskimi Mammography
Zarki. Je najzanesljivejSa in najnatancnejsa

metoda za ugotavljanje zacetnih rakavih

sprememb dojk v presejani starostni

skupini.
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