
 

 

Izraz družinski APGAR nastane iz začetnic angleških besed (adaptacija/prilagoditev, partnership/ 

partnerstvo, growth/razvoj družine, afekcija/čustvena sprejetost, resolution/ rešitev).  

 

Družinski APGAR je standardiziran vprašalnik o družinskem delovanju (APGAR I) in podporni vlogi 

družine (APGAR II). Vprašalnik Družinski Apgar I je namenjen oceni delovanja družine, kot jo vidi 

pacient, ki vprašalnik izpolni.  

 

V okviru izvajanja nadgrajenih preventivnih obravnav v patronažnem varstvu uporabljamo samo 

APGAR I, ker podatke o odnosu s posameznimi družinskimi člani ali drugimi osebami, ki so mu v 

oporo (pomembnimi drugimi) pridobimo na drug način (s pogovorom) in jih zabeležimo na 

obrazec Patronažni karton družine. 

 

Točkovanje 

 

Trditev: 

skoraj vedno – 2 točki 

včasih - 1 točka 

nikoli – 0 točk.  

 

Seštevek točk:  

8-10 normalno delovanje družine, 

4-7 moteno delovanje družine 

1-3 močno moteno delovanje družine. 

 


