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ZAPISNIK SESTANKA

KRAJ, DATUM, URA

Logatec, 16.05.2018, 9.00 | LOKACIJA | 0S 8 talcev Logatec, Notranjska 3

NAMEN SESTANKA

3. srecanje vodij timov Zdravih 3ol v ljubljanski zdravstveni regiji v Solskem letu 2017/18

PRISOTNI

0S Antona Martina Slomgka Vrhnika - Petra Vogrinc, OS BoZidarja Jakca - Lilijana Pesek, OS Danile Kumar - Natalija Palko, OS
Dobrova - Polona Kolenc, OS dr. Antona Debeljaka Loki Potok -Renata Peterlin, OS Franceta Bevka - Polonca Logar Avbelj, OS
Horjul - Petra Peternel, OS Idrija - Tina Ferjanci¢, OS Log — Dragomer - Polonca Pe&ek, OS Notranjski odred Cerknica - Tina Grapulin
Bavéar, OS Oskarja Kovacica - Hedvika Kosmag, OS Spodnja Idrija - Marko Fink, OS Spodnja Sika - Barbara Jekog, OS Tabor Logatec
- Aleksandra Krma, OS Toneta Sraja Aljose - Alma Kandare, OS Vi¢ - Barbara Gregori¢, Meta lvanu$a, OS Vodmat - Miha Marini¢

ODSOTNI Blaz Smrekar, Petra Kelert, Tjasa JeZzek
AGENDA
1. Pozdravni nagovor (logaski Zupan, predsednik ¢ebelarjev, ravnateljica, regijska koordinatorka SMZS) in ogled razstave v avli
Sole

2. Predstavitev $ole in programov, ki jih izvajajo (vodja tima ZS - Marusa Tekav¢ic)

3. Sodelovanje v Slovenski mrezi zdravih Sol — pogovor, izmenjava izkusenj, stalisc, informacij (Branka Duki¢, Natasa Stojni¢ - NIJZ)

4. Delavnica vaje na delovnem mestu + test hoje (ZD Logatec, Vodja CKZ Gorina Vili¢ in sodelavci)

UKREP ZADOLZEN ROK

Ad1:

Po uvodnem pozdravu Zupana, predsednika ¢ebelarjev in ravnateljice so ucenci izvedli
plesne in pevske tocke. Tudi regijska koordinatorka SMZS, Branka Duki¢ je vse udelezence
pozdravila in predstavila projekt SMZS.

Ad2:

Vodja 3olskega tima ZS, Marusa Tekav¢ic, je udelezencem sre¢anja (vodjem 3olskih timov
Z5) predstavila njihovo $olo in predstavila projekte:
e Prijateljstvo — cilj projekta je krepiti medvrstnisko sodelovanje, komunikacijo in
pristen odnos. V projektu sodelujejo uéenci 1.—-6.r,2.—7.r,3. - 8.r.
e Kamisibaj —
e Mlecna hrana — ucenci so nam zapeli pesem

predstavitev so izvedli eko predstavniki
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e Brain Gym — Marusa Tekavcic¢ (vaje izvajajo vsak torek, naznanilo po Solskem
ozvocenju)

e Gozdna pedagogika — ki jo izvaja Marusa Tekavcic z uenci 1 razreda; vsakih 10 dni
imajo pouk v gozdu, kjer se otroci lahko sprostijo, spoznavajo naravo in hkrati
izvedejo pouk po uénem nacrtu (slovenscina, likovna vzgoja, raziskovanje, ...).

Marusa Tekavcic je izpostavila sodelovanje Sole v projektu EKO in Zdrava Sola (bonton pri
jedi, dan lokalno pridelane hrane, minuta za rekreacijo, zmanjsanje odpadkov na domu,
ogled Cistilne naprave, obelezitev dneva hoje, interesna dejavnost EKO in Zdrava Sola od
2. —9. razreda). Na koncu smo vsi skupaj izvedli Minuto za zdravje v spremstvu skovanke
Mali princ.

Ad3:

Branka Duki¢ in Natasa Stojnic sta predstavili novosti na podrocju evalvacij nalog (zdruzen
obrazec za nacrtovanje in evalvacijo, rok za izpolnjevanje obrazca: 1. junij — 10. julij 2018,
navodila ob izpolnjevanju novega spletnega obrazca...) ter se z udeleZenci pogovorili glede
prenosa vsebin na 3ole, obeleZitvi 25. obletnice SMZS in prijave na regijsko/Nacionalno
sreCanje (24.10.2018). V prilogi zapisnika posiljamo Se enkrat navodila za porocanje o
izvedenih aktivnostih v programu SMZS za 3olsko leto 2017/18, ki se nahaja na spletni
povezavi: https://anketa.nijz.si/evalvacija2018

Objava predstavitve

spletni strani NIJZ

na

Natasa Stojnié

Ad4:

Strokovni delavci Zdravstvenega doma Logatec (Gorina Vili¢ s sodelavci) so za udelezence
srecanja izvedli preventivne zdravstvene aktivnosti za odrasle: predavanje o primerni
telesni drzi in vajah za hrbtenico ter 6-minutni test hoje.

- ZAKUJUCEK SRECANJA  Ob 14.30 uri
POSLANO V VEDNOST Zapisal/a Dne
Vsem predstavnikom v SMZS - po seznamu, nacionalni koordinatorici Nata$a Stojni¢ in Branka Duki¢ 05. 06. 2018

SMZS
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