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Cetrtek, 22.0ktober 2020 od 8:45 do 14:00

X
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Letosnji dogodek bo potekal preko videokonference.

Na dogodek se je potrebno prijaviti preko povezave: https://anketa.nijz.si/a/125702

Prijave sprejemamo do torka, 20.10.2020 oziroma do zasedbe prostih mest.

Udelezba je brezplacna in je v postopku pridobitve licencnih tock za zdravnike in medicinske sestre.
Povezavo z navodili vam bomo poslali na elektronski naslov, ki ga boste navedli ob prijavi.

Za dodatne informacije smo dosegljivi na telefonski Stevilki 041 454 993 ali elektronskem naslovu:
jerneja.lorber@nijz.si
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DUSEVNO ZDRAVJE ZA VSE

PROGRAM STROKOVNEGA SRECANJA OB SVETOVNEM DNEVU DUSEVNEGA ZDRAVJA

22.10.2020
8:45 - 9:00 Odprtje prijav, registracija
9:00 — 9:10 Pozdravni nagovor
JoZica Maucec Zakotnik, dr.med., vodja Nacionalnega programa za dusevno zdravje
Neda Hudopisk, dr.med.,spec. javnega zdravija, predstojnica NIJZ OE Ravne na Koroskem
9:10 — 9:55 O prijaznosti - intervju

Borut Veselko, dr.med., igralec in Katarina Veselko, univ.dipl.psih.,
Ksenija Horvat, voditeljica

9:55 — 10:40

Ravnanje s strahovi in pani¢nimi napadi
Aleksandra Mesko, univ.dipl.psih., spec. klin. psih., kognitivno vedenjska terapevtka

10:40 - 11110

Dusevno zdravje v ¢asu izrednih razmer - predstavitev aktualnih raziskav

asist. Vanja Gomboc, mag. psih., Institut Andrej Marusic, Slovenski center za raziskovanje samomora,
Univerza na Primorskem

asist. Nina Krohne, MSc, Kraljevina Nizozemska, Institut Andrej Marusic, Slovenski center za
raziskovanje samomora, Univerza na Primorskem

11110 — 11:40

ODMOR

11:40 — 11:50 Dusevno zdravje in program Mira
Jerneja Lorber, univ.dipl.soc.ped., regijska koordinatorica za duSevno zdravje, NIJZ OE Ravne na
Koroskem

11:50 — 12:30 Razvojni dejavniki samomorilne ogrozenosti

Prof.dr. Peter Praper, spec.klin.psih., psihoterapevt, skupinski analitik, supervisor in terapevt za
osebno izkusnjo ter redni profesor klinicne psihologije

12:30 — 13:00

Predstavitev delovanja Centra za duSevno zdravje
Petra Miheli¢ Molicnik, dr.med.,spec.psih., vodja Centra za dusevno zdravje odraslih

13:00 — 13:15 Dusevno zdravje na podrodju sociale - izzivi in potrebe
Janez Sterle, univ.dipl.soc.del., Koordinator obravnave v skupnosti, CSD Koroska

13:15 - 13:30 Dusevno zdravje na podrocju vzgoje in izobrazevanja - izzivi in potrebe
Nada Duler, prof.def., ravnateljica Druge osnovne Sole Slovenj Gradec

13:30 — 13:45 Izzivi in potrebe nevladnih organizacij na podrocju dusevnega zdravja
Maja Pucelj Brunec, univ.dipl.soc.del., Drustvo Altra - odbor za novosti v duSevhem zdravju

13:45 — 14:00 Razprava in zakljucek




