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Program konference z mednarodno udeležbo 

PRILOŽNOSTI ZA AKTIVNO IN ZDRAVO STARANJE V ALPSKEM 
PROSTORU 

 
 

08.30-9.00 Registracija in sprejem udeležencev 

09.00-9.30 

 

 

 

 

Otvoritev konference in pozdravni nagovori: 

Nina Pirnat, direktorica Nacionalnega inštituta za javno zdravje  

mag. Vesna Kerstin Petrič, vodja sektorja za krepitev zdravja ter obvladovanje 

kroničnih nenalezljivih bolezni in stanj na Ministrstvu za zdravje, opazovalka 

projekta  

Janez Hrovat, župan Občine Kranjska Gora 

09.30-9.55  

 

Priložnosti za aktivno in zdravo 

staranje v alpskem prostoru 

Izzivi projekta ASTAHG 

Andreja Mezinec, koordinatorica projekta 

ASTAHG, Nacionalni Inštitut za javno 

zdravje  

doc. dr. Luka Kronegger, raziskovalec, 

Fakulteta za družbene vede  

doc. dr. Mojca Gabrijelčič Blenkuš, 

Nacionalni Inštitut za javno zdravje  

09.55-10.15 

Ključni javno-zdravstveni izzivi alpskih 

občin s poudarkom na staranju 

prim. Alenka Hafner, Predstojnica OE 

Nacionalnega Inštituta za javno zdravje  v 

Kranju 

pridr. prof. dr. Marko Vudrag, Predstojnik 

OE Nacionalnega Inštituta za javno zdravje  

v Novi Gorici 

10.15-10.30  

Socialni in zaposlovalni vidik staranja 

v alpskem prostoru - ovire in 

priložnosti 

dr. Magda Zupančič, sekretarka, 

Ministrstvo za delo, družino socialne 

zadeve in enake možnosti  

10.30-10.45 Dolgotrajna oskrba po slovenskih 

občinah 

mag. Mateja Nagode, strokovno 

raziskovalna sodelavka, Inštitut RS za 

socialno varstvo 

10.45-11.05 Razprava prvi del 

11.05-11.25 Odmor 
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11:25-11:50 Aktivno in zdravo staranje v povezavi s 

turizmom v okrožju Entermont v 

švicarskih Alpah: Izzivi in priložnosti za 

kvaliteto življenja 

dr. Astrid Stuckelberger, vodja Švicarske 

ASTAHG skupine, University of Geneva 

and Lausanne 

11:50-12.05 Načrtovanje mobilnosti s poudarkom 

na starejših prebivalcih 

dr. Aljaž Plevnik, dr. Luka Mladenovič, 

mag. Barbara Černič Mali, 

Urbanistični inštitut Republike Slovenije 

12:05-12:20 Položaj starejših v alpskem prostoru- 

priložnosti in ovire - pogled CSD 

Anita Bregar, pomočnica direktorice, 

Center za socialno delo Gorenjska Enota 

Jesenice 

12.20-12:35 Dan pričnem z (na)vdihom mag. Damijana Kravanja, Posoški 

razvojni center, OE Ljudska univerza 

12:35-12.45 Razprava drugi del 

12.45-13.50 Odmor za kosilo 

13.50-15.25 Interaktivno delo po skupinah 

Socialni vidik, 

 Zdravstvo 

 

Uvod v delavnico 

s predstavitvijo 

programa za 

starejše 

"Aktivna 

starost-sožitje 

generacij" 

Nežka Koren, 

Center za 

socialno delo 

Severna 

Primorska, Enota 

Tolmin 

Neodvisno 

življenje, 

 Dolgotrajna 

oskrba 

 

Uvod v delavnico s 

predstavitvijo  

življenja v bivanjski 

skupnosti  

"Gospodinjska 

skupnost – oblika 

sobivanja" 

Peter Prezelj 

Kultura in Turizem 

 

 

 

Uvod v delavnico s 

predstavitvijo 

enega od 

slovenskih smučišč 

- tbc 

Skrb za dobro 

počutje, 

Mobilnost in 

transport 

Uvod v delavnico s 

predstavitvijo  

"Pomoč občanom s 

stani PGD Bovec" 

Davor Gašperčič, 

poveljnik PGD 

Bovec 

15.25-16.15 Zaključki konference s Tonetom Fornezzijem-Tof 

 
 
 
 
 
 
 

 
Konferenco bosta moderirali: Andreja Mezinec in Ria Jagodic 
Delavnice bodo vodili: doc. dr. Mojca Gabrijelčič Blenkuš, pridr. prof. dr. Marko Vudrag, Andreja 
Mezinec, Monika Robnik in Ria Jagodic  


