Nacionalni institut za javno zdravje Nacionalni ingtitut
Trubarjeva 2, 1000 Ljubljana za javno zdravje

PROGRAM DELA IN
FINANCNI NACRT NACIONALNEGA INSTITUTA
ZA JAVNO ZDRAVIE (NIJZ) ZA LETO 2019

Odgovorna oseba: Nina Pirnat, dr. med., spec.



KAZALO

|. PREDLOG FINANCNEGA NACRTA ZA LETO 2019.....cuuiiiieriiincssmsrrssesesssensssssisssssasssssssssssssssisasassasasssssssssss i
l. OBRAZLOZITEV FINANCNEGA NACRTA ZA LETO 2019....cucemunccunasmssinimssssinssssnssnessasssssssssssissssissssasssssss 3
1. OSNOVNI PODATKI O ZAVODU ...ciuviviiiiisnassiseseaseasesasbasiosssessshassassasssessbasssssssmesstssssnss ssnmasnesssassossans 3
2. ZAKONSKE PODLAGE. ... . ecoteeeieeetieteeseeessiesseasssesseeeseenesssssan s s s ss s sb e sE e e A s s e sa e s e b e n S a R e RS RS SR E S s s e e et 7
3. OSNOVNA [ZHODISCA ZA SESTAVO FINANCNEGA NACRTA ZA LETO 2019 .....cucrirmirmsinisnnsenissassesans 9
4. PRIKAZ LETNIH CILEV ZAVODA V LETU 2019 ..ot ite e samssensnsssssssssssssin s st ssas e s nsenans 10
4.1. LETNI CILJI Z OPREDELJENIMI KAZALNIK ..couvirieieereeenerastesienstessenssessnesasnasss e srsssissassassssnassasssesasas 10
4.2. POROCANJE O NOTRANJEM NADZORU JAVNIH FINANC .....ooooiiiiiier i 11
4.2.1. Opredelitev poslovnih ciljev na podro€ju NNJF ... 11
4.2.2. Register obvladovanja poslovnih tVegan] ........coimmiii s 11
4.2.3. Aktivnosti na poAroCju NNJF ... oo 11
5. FIzZIENI, FINANCNI IN OPISNI KAZALCI, S KATERIMI MERIMO ZASTAVUENE CILIE...reovereeeeeeerereens 13
6. NACRT DELOVNEGA PROGRAMA NHZ ....coiiiiiiieiiriitsieniree st s sisse st st 15
6.1. NACRT LETNEGA PROGRAMA V OKVIRU 1ZVAJANJA JAVNE SLUZBE - FINANCIRANO S STRANI MZ
................................................................................................................................................................ 15
PROUCEVANIE IN RAZVOJ ZDRAVIA ... oeeeeeereteeieeereesescee e steshsssbesasseanasssms e sh e s st a e st s b e st 15
KREPITEVY ZDRAVIA ..oooeeeeeeetvereeseseenesasesesasesssesssaeseasesnsasseaantsesasesassiansssatessscaantaaa st aaar b i e e s e e b b s e R s s e s sn e s n e 18
SPREMUANIE IN PREUCEVANJE NALEZLIVIH BOLEZNI ....cocciitiiinnirnrnmeiennensinesns st sssssesenes 19
OKOLIE IN ZDRAVIE ..o eeeeeeteeeseeeeaeeesestrassesaseeabesssesanaseessssnsemaresss it eesseasneasseasass s st s eare s st as e it s st s s mn et e s r st ee s s 21
ZDRAVSTVENO VARSTVO .o.eeeeveeeeeeeeeesieieeeiitsssasseessasssensesssesesansssssssessssonsnsansnesantsasesammaorinsssssssastsnessasssssses 24
UPRAVUANJE PREVENTIVNIH ZDRAVSTVENIH PROGRAMOY ....vciiiiitiiiniininscien s 26
INFORMATHKA V ZDRAVSTVU .eveeeiieeieeieteeeteesessaesesstaeseesteeneshesabsssssaasssssnsssabsssassssnarmrssssnsssensinsnsasssasees 27
ZAGOTAVLUANIE PODATKOV IN INFORMACI O ZDRAVJU IN ZDRAVSTVENEM VARSTVU ......ccovcimnvinnen 28
6.2. NACRT PROGRAMA DELA ZA PLACNIKA ZZZS ZA LETO 2019 ....ooucueeimriricsmeeserneseesenenssissiesasnsesns 31
6.3. NACRT TERCIARNE DEJAVNOSTI ZA LETO 2019 ...coiiiiiriiiirertsineenressis et san s 35
6.4. DRUGE STORITVE JAVNE SLUZBE ....oveeviuieviueeeeessesrrsseserertsesassestssesaessessessesssasssssssstesssesssssassasassassnans 40
PRESKRBA Z ZDRAVILI ZA 1ZVAJANJIE CEPLIENJA...cviieeeeeeeir it cnccsn ettt s 40
6.5. NACRT STORITEV NA TRGU w.oeoireiieiiiteeeteerserereseseteseeesaneesanssas s abe s s ne s sas s st st e n e bbbt s e ssnanes s 43
PRESKRBA Z ZDRAVILI ZA IZVAJANIE CEPLIENJA ..ottt st st st s s 44
6.6. RAZISKOVALNI IN RAZVOINI PROJEKT L. uvecerrierveeeeesiennceasissnssssnssssssssessesaasessr s st s e snssnssasassse s 45
6.7. DRUGE DEJAVNOSTE . uvenveeereieesivseesseisssesesssessassssssssssssssssusesasesasesinsesnssssnsasnsesstessasssessssessretssasesasssssas 46
7.  Finanéni naért prihodkov in odhodkov DOLOCENIH UPORABNIKOV .....oeeeereriisireinssessnssaesneasnnenns 47
7.1. NACRT PRIHODKOV IN ODHODKOV DOLOCENIH UPORABNIKOV ......coiuiiiirmismnsessnessnsisnsassssinns 47
7.1.1. NAZrtovani PriNOaK .....ccciiiisieimemiiiineseiesses e s st s 47
7.1.2. NACTEOVANT OONOUKI. eretiereeeeeeeeeeiiseeierinssennessasenessssasssssassasssasnnnassssssnnsnnssansssssnssssasbnssinnnnsssnanns 18
7.1.3. Na&rtovan POSIOVNT iZId......cccouiuiuiciiiiiiiitisessie s s s e 50
7.2. NACRT PRIHODKOV IN ODHODKOV DOLOCENIH UPORABNIKOV PO VRSTAH DEJAVNOSTI.......... 50
7.3. NACRT PRIHODKOV IN ODHODKOV PO NACELU DENARNEGA TOKA........cooviiimierinsinisnsineneecnminins 51
8. PLAN KADROV ... ceeteeeeeeeteseeeseeeasesasssasesasesasesasesssenntsssesseanesssbasssasassnsasesstansseeaan e e e S ebe s e S b d e b LS bbb S b et ane 51
8. ZAPOSLENOST .ovoeeeeeeeteesseeeeseaessasessaeebeeaseastssseabeeset e st et e sar e e R T e e b b e e bR e e b AL e e e O RS ST LSRR RS SR e 51
8.2, OSTALE OBLIKE DELA . ...eieteeeeeirtisieiesssesenssnsssseaneenesaesnsasssisssbsssssssas asbassnnsssssiasssssssssmasssasiisassannns 52
8.3. DEJAVNOSTI, ODDANE ZUNANJIM IZVAJALCEM.....coiiiiiiniiiinmesiniisss s sn s s 52
8.4. IZOBRAZEVANIE, SPECIALIZACHE IN PRIPRAVNISTVA ....oouiiiiiiiimiinirassassesiesisisesississsssassscissanens 52
9. PLAN INVESTICH IN VZDRZEVALNIH DEL V LETU 2019 ....ovciiiimmnernessesennnessesssssssensssssssssssssssssssssssassss s 53
9.0 PLAN INVESTICH 1eveeeeeveeeeeueseeeeeeeeisstsssessessaessssesseasesesasesnsasasansaessinssnssanssmasssnsessssssssnssisassssessnssnsasasans 53
9.2. PLAN VZDRZEVALNIH DEL ..veeieeeiieeiiseiervestessrsssesareeseeseasssasssssnsnseasssnnasasss st asanssnassasssnsasassssssansssss 53
9.3, PLAN ZADOLZEVANIA. ... ceeereeeeeeesesiersssesesssassesssemsaseasassesessasisssissasasasssasssrsssnesssssssistsssssdssssssasessoss 53

10. POSEBNI DEL Z OBVEZNIMI PRILOGAMI.....outiiiiurimnimiininiinsiirissssiiiansssesssains s ssnnssssn s ssn s ssss s s nnnes 54



I. PREDLOG FINANCNEGA NACRTA ZA LETO 2019

b)

a)

SPLOSNI DEL: Finanéni naért za leto 2019 na obrazcih po Pravilniku o sestavljanju letnih
porocil za proraCun, proracunske uporabnike in druge osebe javnega prava (Uradni list
RS, §t. 115/02, 21/03, 134/03, 126/04, 120/07, 124/08, 58/10, 60/10-popr., 104/10,
104/11 in 86/16):
1. Finanéninacrt prihodkov in odhodkov doloéenih uporabnikov za leto 2019
2. Finanéni nacrt prihodkov in odhodkov doloéenih uporabnikov po naéelu
denarnega toka za leto 2019
3. Finanéni nalrt prihodkov in odhodkov dologenih uporabnikov po vrstah
dejavnosti za leto 2019

POSEBNI DEL z obveznimi prilogami:
— Obrazec 1a: Nacrt programa javnega zdravja 2019

— Obrazec 1b: Naért programa dela 2019 - 2z2zS
— Obrazec 2: Nacrt prihodkov in odhodkov 2019
— Obrazec 3: Spremljanje kadrov 2019

— Obrazec 4: Nacrt investicijskih vlaganj 2019

— Obrazec 5: Nacrt vzdrZevalnih del 2019

— Obrazec 6: Nacrt terciarne dejavnosti 2019

— Priloga — AJPES bilanéni izkazi



Il. OBRAZLOZITEV FINANCNEGA NACRTA ZA LETO 2019
1. OSNOVNI PODATKI O ZAVODU

Ime: Nacionalni institut za javno zdravje (N1JZ)
SedeZ: Trubarjeva 2, Ljubljana

Matic¢na stevilka: 6462642000

Davcna Stevilka: SI 44724535

Sifra uporabnika: 27758

Stevilka transakcijskega raéuna: 011006000043188
Telefon, fax: + 386 1 2441 400, + 386 1 2441 447
Spletna stran: www.nijz.si

Ustanovitelj: Vlada Republike Slovenije

Datum ustanovitve: 25. 7. 2013

Organi zavoda:
- svet zavoda,
- direktorin
- strokovni svet.

evee

dva predstavnika uporabnikov (ki ju imenuje Zavod za zdravstveno zavarovanje Slovenije) in
enega predstavnika zaposlenih.

Strokovni svet je kolegijski strokovni organ zavoda, ki nacrtuje, obravnava in usmerja strokovno
dejavnost zavoda.

Podrobnejsa organizacija zavoda:

N1JZ ima v svoji sestavi naslednje notranje organizacijske enote:

Centralna enota in Skupne strokovne sluzbe, Trubarjeva 2, Ljubljana,
Obmocna enota Celje, IpavCeva 18, Celje,

Obmocna enota Koper, Vojkovo nabreZje 4a, Koper,

Obmocna enota Kranj, Gosposvetska ulica 12, Kranj,

Obmocna enota Ljubljana, ZaloSka 29, Ljubljana,

Obmoc¢na enota Maribor, Prvomajska ulica 1, Maribor,

Obmocna enota Murska Sobota, Ulica Arhitekta Novaka 2b, Murska Sobota,
Obmocna enota Nova Gorica, Vipavska cesta 13, RoZzna Dolina, Nova Gorica,
Obmoéna enota Novo mesto, Muzejska 5, Novo mesto,

Obmocna enota Ravne na Koroskem, Ob Suhi 5b, Ravne na KoroSkem.

Poleg obmocnih enot NIJZ iz prejSnjega odstavka so v okviru centralne enote z razélenjevanjem
dejavnosti po namenu, ciljih in delovnih procesih na NIJZ za posamezna strokovna podrocja
oblikovane tudi naslednje notranje organizacijske enote:

Center za proucevanje in razvoj zdravija,

Center za nalezljive bolezni,

Center za zdravstveno ekologijo,

Center za zdravstveno varstvo,

Center za upravljanje programov preventive in krepitve zdravja,

Center za zgodnje odkrivanje raka,

Center za informatiko v zdravstvu,

Zdravstveno podatkovni center.



Vodstvo zavoda:
NIZ vodi direktorica Nina Pintar, dr. med., spec.

Dejavnosti:

NIJZ kot javno sluzbo opravlja naslednje naloge:

- proucevanje zdravja in zdravstvenega stanja prebivalstva;

- spremljanje in vrednotenje zdravstvenega varstva ter prouéevanje dostopnosti z vidika
zadovoljevanja potreb prebivalstva ter priprava strokovnih podlag za naértovanje
zdravstvenih zmogljivosti;

— vodenje in upravljanje zbirk podatkov s podroéja zdravja in zdravstvenega varstva v skladu
s posebnimi predpisi;

- nacrtovanje, koordinacija razvoja in spremljanje delovanja informacijskih sistemov, ki
podpirajo zbiranje in izmenjavo zdravstvenih podatkov ter kazalnikov javnega zdravija;

- nudenje statisti¢nih in drugih javno dostopnih podatkov s podroéja zdravstvenega varstva
za ponovno uporabo v skladu s predpisi;

- spremljanje in proucevanje dejavnikov, ki vplivajo na zdravje, in priprava predlogov
ukrepov za zgodnje odkrivanje in omilitev njihovega vpliva;

- izdelava celovitih ocen tveganj za zdravije;

- spremljanje nalezljivih bolezni, vklju¢no z okuzbami, povezanimi z zdravstveno oskrbo ter
zgodnje zaznavanje in odzivanje na dogodke, ki pomenijo nevarnost za javno zdravje;

- nacrtovanje programov, vklju¢no s programom cepljenja in zaéite z zdravili, in ukrepov za
obvladovanje nalezljivih in drugih bolezni, povezanih s posebnimi izpostavljenostmi v
naravnem okolju;

- nacrtovanje, spremljanje, vrednotenje in izvajanje programov za krepitev zdravja in
preprecevanje bolezni;

= nacrtovanje, spremljanje, vrednotenje, upravljanje in izvajanje preventivnih in presejalnih
programov v zdravstveni dejavnosti;

- zagotavljanje strokovne podpore ministrstvu in inSpektoratu, pristojnemu za zdravje;

- strokovna podpora v postopkih presoj vplivov okolja na zdravje v skladu s posebnimi
predpisi;

- priprava strokovnih podlag za oblikovanje javnih politik in programov na podroéju javnega
zdravja in zdravstvenega varstva;

- sodelovanje pri pripravi strokovnih podlag za uvajanje novih metod dela v zdravstveni
dejavnosti in presoji zdravstvenih tehnologij;

- sodelovanje z NLZOH in drugimi znanstveno raziskovalnimi institucijami na podroéju
javnega zdravja;

- sodelovanje v delovnih telesih uradnih institucij na nacionalni ravni, na ravni Evropske
unije in na mednarodni ravni;

- seznanjanje strokovne in sploSne javnosti o stanju, raziskavah in ugotovitvah na podrogju
javnega zdravja;

- obvescanje in osvescanje splosne javnosti za dvig zdravstvene pismenosti;

- pedago3dko, znanstveno raziskovalno in izobraZzevalno delo na podroéju javnega zdravja, v
skladu s posebnimi predpisi.

Poleg nalog iz prejSnjega odstavka NIJZ opravlja tudi druge naloge na podroéju javnega zdravija,
dolocene s posebnimi predpisi.

Naloge NIJZ se v skladu z Uredbo o standardni klasifikaciji dejavnosti (Uradni list RS, §t. 69/07 in
17/08) glasijo:

—  86.909 Druge zdravstvene dejavnosti



—  46.460 Trgovina na debelo s farmacevtskimi izdelki ter medicinskimi potrebscinami in
materiali

— 58.110 lzdajanje knjig

— 58.120 lzdajanje imenikov in adresarjev

— 58.130 Izdajanje €asopisov

— 58.140 lIzdajanje revij in druge periodike

— 58.190 Drugo zaloznistvo

— 58.290 Drugo izdajanje programja

— 59,200 Snemanje in izdajanje zvo¢nih zapisov in muzikalij

— 62.010 RacunalniSko programiranje

—  62.020 Svetovanje o raéunalniskih napravah in programih

— 62.030 Upravljanje racunalniskih naprav in sistemov

—  62.090 Druge z informacijsko tehnologijo in raunalniSkimi storitvami povezane dejavnosti

—  63.110 Obdelava podatkov in s tem povezane dejavnosti; obratovanje spletnih portalov

—  63.120 Obratovanje spletnih portalov

— 70.220 Drugo podjetnisko in poslovno svetovanje

— 72.110 Raziskovalna in razvojna dejavnost na podrocju biotehnologije

— 72.190 Raziskovalna in razvojna dejavnost na drugih podro¢jih naravoslovja in tehnologije

— 72.200 Raziskovalna in razvojna dejavnost na podrocju druzboslovja in humanistike

—  74.900 Drugje nerazvrscene strokovne in tehni¢ne dejavnosti

—  85.320 Srednje$olsko poklicno in strokovno izobraZevanje

—  85.421 VisjeSolsko izobrazevanje

—  85.422 Visoko3Solsko izobrazevanje

—  85.590 Drugje nerazvriéeno izobrazevanje, izpopolnjevanje in usposabljanje

—  85.600 Pomozine dejavnosti za izobrazevanje

—  86.220 Specialisticna zunajbolnidni¢na zdravstvena dejavnost

—  87.900 Socialno varstvo z nastanitvijo

— 88.999 Drugo drugje nerazvr$¢eno socialno varstvo brez nastanitve

—  88.999 Socialno varstvo brez nastanitve

— 91.011 Dejavnost knjiznic

— 91.012 Dejavnost arhivov

Poslanstvo, vizija, nacela in vrednote:
Poslanstvo

Poslanstvo NIJZ je prispevati k boljSemu zdravju in blaginji prebivalcev Slovenije.

Skupaj s partnerji NIJZ zagotavlja vir podatkov in informacij, ki so podlaga za odlo¢anje in
ukrepanje posameznikov, strokovnjakov in politik za doseganje boljSega zdravja.

NlJZ prepoznava kljuéne izzive na podrocju javnega zdravja prebivalstva, vkljucno z
determinantami, ki vplivajo na zdravje, in predlaga ukrepe za izboljSanje zdravja, vpliva na
njihovo udejanjanje ter ocenjuje njihovo uspesnost in ucinkovitost.

NIZ spremlja sistem zdravstvenega varstva, pripravlja analize delovanja sistema in predlaga
ukrepe za vecjo dostopnost in ucinkovitost ter razvoj prioritet.

N1JZ prepoznava morebitne groznje zdravju, ocenjuje tveganja in pripravlja ukrepe za varovanje
in zaScito zdravja.

Z raziskovanjem in mednarodnim sodelovanjem NUZ prispeva k novim spoznanjem, krepi
strokovne kompetence zaposlenih in sodelavcev ter razirja nova vedenja in dobre prakse.



Vizija

Institut je ugleden, mednarodno prepoznan, inititut, ki pomembno vpliva na zdravje
prebivalcev.

Institutu zaupajo politiki in odlocevalci.

InStitut zdruZuje vse deleZnike v zdravstvu.

Institut kljuéno vpliva na razvoj in prispeva k uspe$nosti sistema zdravstvenega varstva v
Sloveniji.

Institut ima kljucno vlogo v programih in projektih za krepitev in varovanje zdravja.

Institut je pomembna raziskovalna in uéna ustanova.

InStitut ponuja zaposlitev v spodbudnem in prijetnem delovnem okolju.

Vrednote

Odgovornost: Odgovorno se odzivamo na dejanske potrebe prebivalcev in za doseganje
skupnih ciljev uporabljamo z dokazi podprto znanje in najboljSe prakse. Za izpolnjevanje nasega
poslanstva zaposleni ravnamo posteno, etiéno in profesionalno. Sprejemamo osebno
odgovornost za lastno delo in strokovne odlotitve. Vedno in povsod zagovarjamo zdravje
prebivalstva.

Strokovnost: NIJZ ima med zaposlenimi najvedje strokovnjake s podro¢ja javnega zdravja v
Sloveniji, zato lahko kompetentno deluje in sodeluje na vseh ravneh vpliva na zdravje
prebivalcev in razvoja zdravstvenega varstva v Sloveniji.

Medsebojno spostovanje, sodelovanje in razvoj zaposlenih: Zaposleni se med seboj
spostujemo in sodelujemo ter gradimo ustvarjalno delovno okolje. Spodbujamo interno in
eksterno izobraZevanje, samoizobraZevanje, strokovno rast in razvoj talentov ter nudimo
podporo in mentorstvo. Cenimo delo in prispevek vsakega posameznika in vsake stroke.
Razli¢na stalis¢a nas bogatijo, izmenjujemo si jih v odprtem dialogu. Razliéne zamisli in izkugnje
nam predstavljajo priloZnost za ucenje. Kot posamezniki in strokovnjaki vedno i$¢emo
priloZnosti za uresnicevanje lastnih osebnih in strokovnih ciljev na nacin, ki je skladen s cilji in
strateSkimi usmeritvami NIJZ ter v dobrobit javnega zdravja.

Odprtost in preglednost: Zagotavljamo javnost in preglednost poslovanja, ravnanja in
odloCanja. Odprti smo za sodelovanje in za doseganje ciljev, sklepamo partnerstva s
posamezniki, strokovnjaki in z odlocevalci ter po najboljsih mo&eh izpolnjujemo njihova
pricakovanja. Spodbujamo interdisciplinarnost in multidisciplinarnost ter izmenjavo idej in
informacij. Prepoznavamo in posredujemo najboljse prakse ter gradimo na prepoznavnosti in
ugledu NIJZ doma in v tujini.

Strategije

Vrednotenije in analize zdravja in zdravstvenega stanja

Cilj 1: NI)Z bo s proucevanjem zdravstvenega stanja prebivalcev in dejavnikov, ki vplivajo na
zdravje, postal trajnosten in dostopen vir na dokazih temeljeéih informacij in analiz za
oblikovanje zdravih javnih politik, dolo¢anje prioritet in predlogov ukrepov za krepitev zdravja.
Vrednotenje in analize sistema zdravstvenega varstva

Cilj 2: NUUZ bo s proucevanjem sistema zdravstvenega varstva postal zanesljiv, trajnosten in
dostopen vir na dokazih temeljecih ocen, analiz in napovedi o potrebah prebivalcev po
zdravstvenih storitvah, z namenom dolo¢anja prioritet in predlogov ukrepov za zagotavljanje
pravi¢ne dostopnosti do zdravstvenega varstva.

Zagotavljanje podatkov

Cilj 3: NIJZ bo zagotavljal pravocasne in kakovostne podatke in informacije, ki bodo na voljo za
pripravo kazalnikov, raziskav, ocen in poglobljenih analiz za uporabo med kljuénimi delezniki in
notranjimi uporabniki. NIJZ bo racionaliziral in optimiziral zbirke podatkov s podroéja zdravja in




zdravstvenega varstva ter zagotovil veéjo kakovost podatkov. Z uvedbo ustreznih informacijskih
orodij bo poenostavljeno zbiranje podatkov. Z izboljSanim upravljanjem zbirk podatkov in z
uvajanjem novih orodij za obdelavo podatkov bo omogocena zanesljiva in kakovostna podpora
raziskavam, ocenam in analizam zdravja ter zdravstvenega stanja. Cilj vkljuuje tudi upravljanje
zbirk podatkov s podrodja eZdravja.

Pripravljenost za obvladovanje zdravstvenih tveganj in nevarnosti za zdravje

Cilj 4: NIJZ bo okrepil osrednjo to¢ko za zaznavanje nevarnosti za zdravje ljudi, vkljuCno z
zgodnjim zaznavanjem, izdelavo (hitrih) ocen tveganja ter koordinacijo hitrega odzivanja in
komuniciranja z javnostmi.

Ukrepi in programi za krepitev zdravja, zgodnje odkrivanije in preprecevanje bolezni

Cilj 5: NIJZ bo razvijal in posodabljal javnozdravstvene programe za krepitev in varovanje zdravja
ter zmanjdevanje neenakosti v zdravju. NIJZ bo te programe spremljal, vrednotil in izvajal
usposabljanja.

Cilj 6: NIJZ bo upravljal in vrednotil programe za preprecevanje in zgodnje odkrivanje bolezni, ki
v Sloveniji Ze potekajo, ter okrepil izvajanje pristopov za vklju¢evanje ranljivih oseb.
Zagotavljanje znanj za strokovnjake, ki s svojimi ukrepi vplivajo na javno zdravje

Cilj 7: NIJZ bo s programi usposabljanja naslovil potrebe po temeljnih in specialisti¢nih znanjih
za razliéne strokovnjake, ki delujejo na podrodju javnega zdravja. V programe usposabljanja
bomo vkljuéevali tudi druge strokovnjake in drzavne usluzbence, ki se pri svojem delu srecujejo
z javnim zdravjem.

Raziskovanje na podrocju javnega zdravja

Cilj 8: NIJZ bo z veéanjem obsega in uspe$nosti raziskav prispeval k razvoju novih znanj in
pristopov v javnem zdravju.

Zagovornistvo, komuniciranje in mobilizacija skupnosti za zdravije

Cilj 9: NIJZ bo nadgradil in na novo vzpostavil u€inkovita orodja za komuniciranje z javnostmi in
zagovornistvo.

Razvoj, implementacija in upravljanje storitev ezdravja

Cilj 10: NIJZ bo z upravljanjem in razvojem storitev eZdravja zagotavljal informiranje prebivalcev
in dostop do lastnih zdravstvenih podatkov, ter povezovanje in izmenjevanje zdravstvene
dokumentacije med izvajalci zdravstvene dejavnosti s ciliem 3e bolj varne, uspe3ne in
kakovostne zdravstvene obravnave.

2. ZAKONSKE PODLAGE

a) Zakonske podlage za izvajanje dejavnosti zavodov:

—  Zakon o zavodih (Uradni list RS, §t. 12/91, 8/96, 36/00 — ZPDZC in 127/06 — ZJZP),

— Zakon o zdravstveni dejavnosti (Uradni list RS, $t. 23/05 — uradno preciseno besedilo,
15/08 — ZPacP, 23/08, 58/08 — ZZdrS-E, 77/08 — ZDZdr, 40/12 - ZUJF, 14/13, 88/16 —
ZdzZPzZD, 64/17 in 1/19 — odl. US),

— Zakon o zdravstvenem varstvu in zdravstvenem zavarovanju (Uradni list RS, §t. 72/06 —
uradno precic¢eno besedilo, 114/06 — ZUTPG, 91/07, 76/08, 62/10 — ZUPJS, 87/11, 40/12
— ZUJF, 21/13 - ZUTD-A, 91/13, 99/13 — ZUPJS-C, 99/13 — ZSVarPre-C, 111/13 — ZMEPIZ-1,
95/14 — ZUJF-C, 47/15 — ZZSDT, 61/17 — ZU PSin 64/17 — ZZDej-K),

—  Zakon o zdravniski sluzbi (Uradni list RS, $t. 72/06-UPB3, 58/08, 107/10-ZPPKZ, 40/12-ZUJF,
88/16 — 2dZPZD, 40/17 64/17 — ZZDej-K in 49/18),

— Dolotila Splonega dogovora za leto 2018 z aneksi in dolocila Splodnega dogovora za leto
2019,

— Pogodbe o izvajanju programa zdravstvenih storitev za pogodbeno leto 2018 ter 2019 z
7775.




Zakonske in druge pravne podlage za pripravo finan¢nega nadrta:

Zakon o javnih financah (Uradni list RS, §. 11/11 — uradno preti$éeno besedilo, 14/13 -
popr., 101/13, 55/15 — ZFisP, 96/15 — ZIPRS1617 in 13/18),

Zakon o ratunovodstvu (Uradni list RS, 3t. 23/99, 30/02 — ZJF-C in 114/06 — ZUE),

Zakon o preglednosti financnih odnosov in loéenem evidentiranju razliénih dejavnosti
(Uradni list RS, $t. 33/11),

Navodilo o pripravi financnih naértov posrednih uporabnikov drZavnega in obé&inskih
proraunov (Uradni list RS, $t. 91/00 in 122/00),

Pravilnik o sestavljanju letnih porocil za proradun, proraéunske uporabnike in druge osebe
javnega prava (Uradni list RS, §t. 115/02, 21/03, 134/03, 126/04, 120/07, 124/08, 58/10,
60/10 — popr., 104/10, 104/11 in 86/16),

Pravilnik o enotnem kontnem naértu za proraéun, proradunske uporabnike in druge osebe
javnega prava (Uradni list RS, §t. 112/09, 58/10, 104/10, 104/11, 97/12, 108/13, 94/14 in
100/15,84/16, 75/17 in 82/18),

Pravilnik o raz€lenjevanju in merjenju prihodkov in odhodkov pravnih oseb javnega prava
(Uradni list RS, $t. 134/03, 34/04, 13/05, 138/06, 120/07, 112/09, 58/10, 97/12, 100/15,
75/17 in 82/18),

Pravilnik o nacinu in stopnjah odpisa neopredmetenih sredstev in opredmetenih osnovnih
sredstev (Uradni list RS, $t. 45/05, 138/06, 120/07, 48/09, 112/09, 58/10, 108/13 in
100/15),

Pravilnik o dolo€itvi neposrednih in posrednih uporabnikov driavnega in obéinskih
proracunov (Uradni list RS, 46/03),

Navodilo v zvezi z razmejitvijo dejavnosti javnih zdravstvenih zavodov na javno siuzbo in
trino dejavnost Ministrstva za zdravje (5t. 024-17/2016/11 z dne 20. 12. 2018).

b) Interni akti zavoda (navedite npr. statut, interni akti...)

Sklep o ustanovitvi Nacionalnega instituta za javno zdravje, 5t.: 01403-27/2013/5

Sklep o spremembi sklepa o ustanovitvi Nacionalnega instituta za javno zdravje, St.: 01403-
27/2013/5 in 01403-70/2015/5

Statut NIz, St.: 0071-16/14-1/342

Spremembe in dopolnitve Statuta NIJZ, St.: 0071-16/14-6/342

Spremembe in dopolnitve Statuta NIJZ, St.: 0071-16/14-9/342

Pravilnik o notranji organizaciji NI)Z, St.: 0071-015/17-1/003

Spremembe in dopolnitve Pravilnika o notraniji organizaciji N1JZ, St.: 0071-015/17-2/003

Pravilnik o sistemizaciji delovnih mest, St.: 0071-013/17-1/003

Spremembe in dopolnitve Pravilnika o sistemizaciji delovnih mest, St.: 0071-013/17-1/003

Pravilnik o delovnem ¢asu, St.: 0071-12/16-2/003

Pravilnik o izobraZevanju zaposlenih v NIJZ, St.: 0071-11/15-3/342

Pravilnik o volitvah predstavnika zaposlenih v NIJZ v svet zavoda, St.: 071-17/17-1/003

Pravilnik o ra¢unovodstvu in finanénem poslovanju, St.: 0071-23/14-2/255

Pravilnik o varstvu osebnih podatkov, St.: 0071-5/15-1/003

Pravilnik o hrambi dokumentarnega gradiva, St.: 0071-7/16-1/610

Dopolnitve Pravilnika o hrambi dokumentarnega gradiva, St.: 0071-7/16-2/610

Pravilnik o nabavi in javnem naroéanju, St.: 0071-03/18-3/015

Sprememba Pravilnika o nabavi in javnem naro¢anju, St.: 0071-02/18-3/015

Pravilnik o uporabi sluzbenih mobilnih telefonov, St.: 0071-21/13-1/003

Pravilnik o osebni varovalni opremi zaposlenih v NlJz, St.: 0071-18/14-1/149

Pravilnik o raziskovalni in razvojni dejavnosti ter raziskovalnih nazivih, St.: 0071-10/15-
1/342




—  Pravilnik o javnih pozivih, St.: 0071-10/18-1/003
—  Hi$nired NIJZ, St.: 0071-11/17-1/003

3. OSNOVNA IZHODISCA ZA SESTAVO FINANCNEGA NACRTA ZA LETO 2019

Pri sestavi finanénega naérta za leto 2019 smo upostevali naslednja izhodis¢a:

—  Dopis Ministrstva za zdravje — Izhodi$¢a za pripravo financnih nacrtov za leto 2019,

— Zakon o izvrdevanju proradunov Republike Slovenije za leti 2018 in 2019 (ZIPRS1819)
(Uradni list RS, 5t. 71/17 in 83/18),

— Uredba o natinu priprave kadrovskih naértov posrednih uporabnikov prorafuna in
metodologiji spremljanja njihovega izvajanja za leti 2018 in 2019 (Uradni list RS, 3t. 3/18
in 7/19),

—  Kolektivna pogodba za javni sektor (Uradni list RS, §t. 57/08, 23/09, 91/09, 89/10, 89/10,
40/12, 46/13, 95/14, 91/15, 21/17, 46/17, 69/17 in 80/18),

—  Kolektivna pogodba za negospodarske dejavnosti v Republiki Sloveniji (Uradni list RS, st.
18/91-1, 53/92, 13/93 — ZNOIP, 34/93, 12/94, 18/94 — ZRPJZ, 27/94, 59/94, 80/94, 64/95,
19/97, 37/97, 87/97 — ZPSDP, 3/98, 3/98, 39/99 — ZMPUPR, 39/99, 40/99 —~ popr., 99/01,
73/03, 77/04, 115/05, 43/06 — ZKolP, 71/06, 138/06, 65/07, 67/07, 57/08 — KPJS, 67/08,
1/09, 2/10, 52/10, 2/11, 3/12, 40/12, 1/13, 46/13, 95/14, 91/15, 88/16 in 80/18),

— Zakon o sistemu plaé v javnem sektorju (ZSPJS) (Uradni list RS, st. 108/09 — uradno
pretiseno besedilo, 13/10, 59/10, 85/10, 107/10, 35/11 — ORZSPJS49a, 27/12 — odI. US,
40/12 — ZUJF, 46/13, 25/14 — ZFU, 50/14, 95/14 — ZUPPJS15, 82/15, 23/17 — ZDOdy,
67/17in 84/18).

Pri pripravi finanénega naérta NIJZ za leto 2019 smo upostevali obstojelo zakonodajo, vse
znane in predvidljive finan&no ovrednotene poslovne dogodke, ki jih je mogoce oceniti v
trenutku nastajanja dokumenta. Upostevali in ocenili smo podatke o predvidenih prihodkih in
ocenili odhodke, ki bodo nastali ob izvajanju Programa javnega zdravja, programa,
opredeljenega v pogodbi z ZZZS, izvajanja projektov, izvajanja cepljenj, distribucije in prodaje
cepiv, izvajanja izobraZevalnih programov, posredovanja podatkov in podobno. Naértujemo tudi
odhodke iz naslova podpornih procesov, skupne stroske obratovanja in opreme, stavb, IT
tehnologije in podobno.



4. PRIKAZ LETNIH CILUEV ZAVODA V LETU 2019

Iz dolgoroénih oz. strateskih ciljev izhajajo kratkoroéni in srednjeroéni cilji, ki so podrobneje

raz€lenjeni spodaj:

4.1. LETNI CIUI Z OPREDELJENIMI KAZALNIKI

Tabela 1: Letni cilji 2 opredeljenimi kazalniki

Dol

goroéni cilji

Kljuéni letni cilji

Kazalniki letnih ciljev

Pozitivno poslovanje in uravnotezen
denarni tok

Pozitivno poslovanje in
uravnoteZen denarni tok v
letu 2019.

Pozitiven poslovni rezultat v letu
2019.

Zagotovitev preglednosti poslovanja

Zagotovitev preglednosti
poslovanja, s posebnim
poudarkom na prikazu
prihodkov in odhodkov po
posameznih vsebinsko in
organizacijsko opredeljenih
podrodjih.

Preglednice po stroskovnih mestih
in stroSkovnih nosilcih za vsa
podrodja delovanja NIJZ.

Optimizacija poslovnih procesov

Stalno izboljSevanje
poslovnih procesov z
namenom znizevanja
stroskov organizacije,
skrajSevanja Casa in
izboljSevanja kakovosti
izdelkov/storitev.

Skladnost z zahtevami za
izdelek/storitev (dolo&ila
zakonodajnih aktov, pogodb,...);
Zadovoljstvo odjemalcev (rezultati
raziskav zadovoljstva
odjemalcev,...);

Delovanje dobaviteljev (ocenjevanje
dobaviteljev,...);

Pravodasna dostava izdelka/storitve
(ocenjevanje pogodbenih in ostalih
rokov);

Stroski procesov;

Pogostost nezelenih dogodkov
(reklamacije oz. pritozbe).

Implementacija Strategije eZdravje

Priprava Strategije eZdravje.

1. osnutek Strategije eZdravje z
delovnim naslovom Povezano
zdravstvo — digitalizacija slovenskega
zdravstvenega sistema 2020-2023.

Implementacija Resolucije o
nacionalnem programu dusevnega
zdravja

Vzpostaviti osnovne pogoje
za uresnievanje zavez iz
Resolucije o nacionalnem
programu dusevnega
zdravja.

Zaposlitev 3 strokovnjakov;

Izvedba izobraZevanj za time v novih
CDz;

Porocilo o spremljanju uvedbe
Centrov za duevno zdravje.

Vecja ozaveséenost splo$ne javnosti o
prednostih cepljenja.

Poenoteno
komuniciranje o cepljenju na
nacionalni in lokalni ravni.

2 novinarski konferenci;

3 kampanije na socialnih omreijih;
Sodelovanje z 10 organizacijami
(Unicef, Vaxinet, Imuno, itd);

Vsaj 30 medijskih prispevkov na
kampanjo.

ZmanjSana obolevnost zaradi koznega
raka

Izvedba programa Varno s
soncem v vrtcih in osnovnih
Solah.

Stevilo vkljuéenih v program.
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4.2. POROCANJE O NOTRANJEM NADZORU JAVNIH FINANC

4.2.1. Opredelitev poslovnih ciljev na podrocju NNJF

CIUI NA PODROCJU POSLOVANJA ZAVODA

1. Zagotoviti nemoteno izvajanje dejavnosti, potrebnih za zagotavljanje klju¢nih funkcij
javnega zdravja.

Vzpostaviti poslovanje brez izgube oz. doseci preseZek prihodkov nad odhodki.

Optimizirati vse vrste stroskov in odhodkov.

Zagotoviti pogoje za razvoj dejavnosti.

Prouciti moZnost pridobivanja novih programov in projektov.

gl gh i

Poslovni cilji NLJZ na podro¢ju notranjega nadzora javnih financ v letu 2019 so:
~ Zagotavljanje preglednega poslovanja iz vidika pridobivanja in porabe sredstev za
posamezne aktivnosti;
— redno izvajanje in izboljSevanje notranje kontrole;
- redno izvajanje notranjih revizij in notranjih presoj;
— prenova oziroma posodobitev registra koruptivnih tveganj in tveganj drugih neeti¢nih
ravnanj nacrta integritete.

Na podro¢ju ciljev povezanih z uresni¢evanjem integritete v skladu z Zakonom o integriteti in
prepreevanju korupcije bomo v tem letu dopolnili register koruptivnih tveganj in tveganj
drugih neeti¢nih ravnanj, uvajali izbolj$ave ukrepov za dosego spodbujanja zavezanosti ciljem,
poslanstvu in vrednotam NUJZ.

4.2.2. Register obvladovanja poslovnih tveganj

Tveganje 1: Tveganja na podroéju zagotavljanja virov za izvajanje dejavnosti

Ukrep: Primerjali bomo stroke, ki nam jih financeriji priznavajo in jih, v primeru prekoracitev,
ustrezno prestrukturirali na ostale programe, kjer lahko zaposleni dejavnost opravljajo.
Spremljali bomo gospodarnost po posameznih podrocjih dela ter takoj ukrepali v primeru
negativih izkazov. Poizku3ali bomo identificirati proste kadrovske kapacitete ter optimizirati
delovne procese med posameznimi organizacijskimi enotami.

Tveganje 2: Pomanjkanje razpoloZljivih kadrov na trgu dela in ustreznih kompetenc na
dolocenih podrocjih

Ukrep: Kadrovsko deficitarna podro&ja bomo, v okviru finan¢nih zmoznostih, dodatno okrepili s
kadrom (nove zaposlitve/ prerazporeditve) ter za zaposlene po potrebi izvedli dodatna
usposabljanja/ izobraZevanja.

Tveganje 3: Izpad prihodkov od evropskih projektov

Ukrep: Na tveganje se bomo odzvali tako, da bomo redno zaposlene na programih (npr.
Program javnega zdravja) delno preusmerili na Ze teko&e projekte (namesto novih zaposlitev) in
tako zmanjsali stroske dela. Po potrebi bomo prestrukturirali vsebine programov in se trudili
povetevati trino dejavnost. Na projektih bomo zagotovili boljSo izkoris¢enost kadra in
zmogljivosti, ter prispevali k bolj uravnotezenemu poslovnemu izidu.

4.2.3. Aktivnosti na podrocju NNJF

V letu 2018 je bila na NIIZ opravljena redna notranja revizija pravilnosti poslovanja na podrodju
vzpostavitve delovanja notranjih kontrol, pri sestavi racunovodskih izkazov za leto 2016 in 2017.
Cilj revizijskega pregleda je bil ugotoviti, ali je NIJZ vzpostavil ucinkovit in primeren sistem
notranjih kontrol, s katerimi javni zavod zagotavlja pravilno, namensko in transparentno porabo
proratunskih sredstev. Ugotovljeno je bilo, da je sistem notranjih kontrol na revidiranem
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podrocju sicer vzpostavljen, vendar s pomanjkljivostmi, ki jih bomo v letu 2019 odpravili.
Ukrepi, ki jih bomo zato uvedli so:

celovito bomo uredili poslovanje NIJZ v okviru Pravilnika o radunovodstvu in Pravilnika o
knjizenju in razporejanju prihodkov in stroskov po nosilcih;

za odpise osnovnih sredstev smo vzpostavili poseben konto »sredstva izven uporabe,
kamor bomo ustrezno prenesli opremo izven uporabe, dokler se ne izlo¢i oz. odtujitev nima
dovoljenja;

preverili seznam licenc v uporabi in ugotovili katere licence lahko izlo¢imo, ker niso veé v
uporabi;

posodobili bomo Pravilnik o popisu, tako da bo zagotovljena notranja kontrola, ki bo
zagotavljala upostevanje nacela Stirih o€, kot eno izmed temeljnih kontrol (npr. na
podrocju evidentiranja zalog cepiv);

izdelali bomo ustrezna merila za izplacilo posameznih vrst dodatkov v skladu z zakonodajo.

V letu 2019 bo opravljena notranja revizija na podrocju javnih naroéil.
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5. FIZICNI, FINANCNI IN OPISNI KAZALCI, S KATERIMI MERIMO ZASTAVLIENE CIUE

V tabeli prikazujemo kljuéne finanéne kazalnike poslovanja v letu 2018 / plan 2019.

Tabela 2: Finanéni kazalniki poslovanja

Kazalniki | Leto2018 |  Nadrt 2019

1. Kazalnik gospodarnosti 1,00 1,00
2. Dele? amortizacije v celotnem prihodku 0,03 0,01
3. Stopnja odpisanosti opreme 0,87 0,88
4. Dnevi vezave zalog materiala 26,18 24,22
5. Delei terjatev v celotnem prihodku 0,11 0,12
6. Kazalnik zadolZzenosti 0,46 0,56
7. Pokrl-vanje kratkoroénih obveznosti z gibljivimi 0,87 0,71
sredstvi

8. Prihodkovnost sredstev 1,23 1,30

1. Kazalnik gospodarnosti = (celotni prihodki AOP 870 / celotni odhodki AOP 887)
Kazalnik gospodarnosti, ki prikazuje razmerje med celotnimi prihodki in celotnimi odhodki iz
izkaza prihodkov in odhodkov dologenih uporabnikov, je za leto 2019 pozitiven. To pomeni,
da bodo v letu 2019 celotni prihodki zadostovali za pokrivanje celotnih odhodkov.

2. Deles amortizacije v celotnem prihodku = (amortizacija AOP 879 / celotni prihodki AOP 870).
Delez amortizacije v celotnih prihodkih zna$a glede na finanéni naért za leto 2019 1 %. Delez
je nekoliko niZji kot v letu 2018 zaradi niZje realizacije stroska amortizacije kot v letu 2018.

3. Stopnja odpisanosti opreme = (popravek vrednosti opreme AOP 007 / oprema in druga
opredmetena osnovna sredstva AOP 006).
Stopnja odpisanosti opreme znasa glede na finan¢ni nacrt za leto 2019 88 % in glede na leto
2018 naraste za 1 odstotek. Se vseeno ostaja visoka odpisanost opreme saj ne dobimo
financirane amortizacije za vsa osnovna sredstva, zato del amortizacije pokrivamo v breme
vira. V kolikor bi dobili financirano vso amortizacijo, bi lahko nabavili oz. obnovili ve¢ opreme
in tako zmanjsali trend rasti odpisanosti opreme.

4. Dnevi vezave zalog materiala = (stanje zalog AOP 023: / stroski materiala AOP 873 x 365)
Dnevi vezave zalog materiala se glede na finanéni naért za leto 2019, glede na navedeno
metodologijo izracuna kazalnika, nekoliko zmanjsal glede na predhodno leto. To je posledica
nekoliko manj3ih nabav cepiv in stanja zalog na dan 31.12.2019.

5. Dele? terjatev v celotnem prihodku = (stanje terjatev AOP 012 minus (AOP 013 in 014) /
celotni prihodki AOP 870).
Dele? terjatev v celotnem prihodku znasa za leto 2019 12 %.

6. Kazalnik zadolZenosti = (Tuji viri AOP 034+047+048+054+055) / Obveznosti do virov sredstev
AOP 060)
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Kazalnik zadolZenosti prikazuje razmerje med tujimi viri in celotnimi obveznostmi do virov
sredstev in znaSa po finanénem naértu za leto 2019 0,56 kar je nekoliko slabse kot v
predhodnem letu.

Pokrivanje kratkoro¢nih obveznosti z gibljivimi sredstvi = ( (AOP 012+A0P 023) / AOP 034)
Kazalnik pokrivanja kratkoro¢nih obveznosti z gibljivimi sredstvi glede na finanéni naért znasa
0,71 in kaZe na to, da za pokrivanje kratkoroénih obveznosti v letu 2019 ves ¢as ne bo na
voljo dovolj obratnih sredstev. Ustrezna vrednost kazalnika je 1,00, kar pomeni, da gibljiva
sredstva zadostujejo za pokrivanje kratkoroénih obveznosti.

Prihodkovnost sredstev = (prihodek iz poslovne dejavnosti (AOP 860 / osnovna sredstva po
neodpisani vrednosti AOP 002+004+006)

Kazalnik prihodkovnosti sredstev nam pove, koliko osnovnih sredstev imamo vloZenih na
enoto prihodka in predstavlja zasedenost obstoje¢ih kapacitet. Kazalec prihodkovnosti
sredstev se je, v primerjavi s predhodnim letom, povial. Razlog za to je, da z obstojeimi
osnovnimi sredstvi in manj$imi nabavami ustvarimo veé prihodkov kot v letu 2018.
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6. NACRT DELOVNEGA PROGRAMA NIJZ

6.1. NACRT LETNEGA PROGRAMA V OKVIRU IZVAJANJA JAVNE SLUZBE - FINANCIRANO S
STRANI MZ
Priloga 1 — Obrazec 1a: Nacrt programa 2019

PROUCEVANJE IN RAZVOJ ZDRAVIJA

Na dokazih temelje¢e informacije so podlaga za odlodanje in ukrepanje posameznikov,
strokovnjakov in zdravstvene politike. Informacije predstavljajo osnovo za razvoj programov na
podrodju javnega zdravija, so kljuéne pri razvoju ukrepov in programov na podrogjih
prepredevanja, zgodnjega odkrivanja in zdravljenja bolezni. Tudi v letu 2019 bomo Ministrstvu
za zdravje in tudi drugim resorjem nudili pomo¢ pri oblikovanju strateSkih dokumentov in
politik, ki imajo neposreden ali posreden vpliv na zdravje, ter strokovno podporo pri
implementaciji in izvajanju Ze sprejetih strateskih dokumentov in akcijskih nacrtov.

Pri postavljanju letnih ciljev, smo sledili aktualnim javnozdravstvenim izzivom in potrebam, ki
izhajajo iz dosedanjih ocen zdravja in dejavnikov tveganja, ki najbolj vplivajo na zdravje
prebivalcev Slovenije. Pri pripravi programa dela smo upostevali Ze sprejete strateske
dokumente in pripravljene akcijske naérte in sicer Resolucijo o nacionalnem planu
zdravstvenega varstva 2016-2025, »Skupaj za druzbo zdravja«, Resolucijo o nacionalnem
programu o prehrani in telesni dejavnosti za zdravje 2015-2025, »Dober tek Slovenijak,
Nacionalni program za obvladovanje sladkorne bolezni, Strategijo RS za zdravje otrok in
mladostnikov v povezavi z okoljem, Strategijo prepreevanja in obvladovanja okuZbe s
HIV/AIDS, Nacionalni program na podroéju prepovedanih drog, Driavni nacrt za obvladovanje
raka ter druge in pripadajoce akcijske nacrte.

Dusevno zdravje v zadnjih desetletjin pridobiva pozornost razli€nih politik na svetovni in
evropski ravni. Slovenija je sprejela Resolucijo o nacionalnem programu du3evnega zdravja
2018-2028 (v nadaljevanju besedila: ReNDPZ) in na njej temeljeci nacionalni program za
dudevno zdravje. V skladu s sprejetiem RNDPZ in glede na financne vire, ki bodo za to delo na
novo opredeljeni, bomo izvajali naértovane aktivnosti za duSevno zdravje in blagostanje
prebivalcev Slovenije. NIJZ bo, skupaj z drugimi vzpostavljenimi strukturami, upravljal ReNPDZ.
NIJZ bo naloge upravljanja izvajal na driavni in regionalni ravni ob sodelovanju in vklju¢evanju
interdisciplinarnih in medresorskih strokovnjakov na podrocju dusevnega zdravja, zagovorniskih
in humanitarnih organizacij ter predstavnikov uporabnikov/uporabnic, ki se bodo organizirali in
delovali v strokovnih delovnih skupinah. NUZ bo v letu 2019 pri¢el razvijati sistem
javnozdravstvenega spremljanja duevnega zdravja v Sloveniji. NIUZ bo izdelal nacrt spremljanja
in evalvacije uspe3nosti implementacije programa in doseganja ciljev RNPDZ. lzvajali bomo
usposabljanja za time v novih Centrih za duSevno zdravje otrok in mladostnikov ter odraslih
(CDZ). Skupaj s sodelavci na OE bomo podprli CDZ pri vzpostavljanju njihove vioge v lokalnem
okolju (promocija CDZ, povezovanje z deleiniki, promocija duSevnega zdravja). Nadaljevali
bomo z implementacijo programa To sem jaz v Solski kurikulum. Z naStetimi aktivhostmi se
bomo na tem pomembnem podroéju priblizali sodobnim evropskim in svetovnim pristopom, k
skrbi za dugevno zdravje populacije. Podrogje upravljanja ReNPDZ smiselno sodi tudi v poglavje
Upravljanje preventivnih zdravstvenih programov.

Prioritetne naloge na podroéju preuéevanja in razvoja zdravja v letu 2019 bodo:

1. Eden od pomembnih izzivov je neenakost v zdravju. Priceli bomo s pripravo porocila o
neenakostih v zdravju do leta 2020. Naloga izvira iz resolucije »Skupaj za druzbo zdravja«. V
letu 2019 bomo pripravili tudi krajso publikacijo o neenakosti za odlocevalce in
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komunicirali izdelek v Sirsi strokovni in lai¢ni javnosti. Aktivno se bomo vkljuéili v delo
medsektorske delovne skupine za zmanjSevanje neenakosti v zdravju.

Nadaljevali bomo s pripravo izdelkov »Zdravje v ob&ini« in »Zdravje v regiji« Kljuéno vlogo
pri diseminaciji podatkov z namenom spodbujanja zavedanja o pomenu zdravja in
mozZnostih ukrepanja za izboljSanje zdravja na lokalni ravni bodo $e naprej imeli sodelavci
OE.

UresniCevanje Nacionalnega programa obvladovanja sladkorne bolezni bomo nadaljevali z
aktivnostmi NIJZ namenjenimi informiranju javnosti o razseinostih sladkorne bolezni in
njenih zapletov in spodbujanju ukrepov za zmanj$evanje dejavnikov tveganja. Potekalo bo
kontinuirano delo na razvoju virov podatkov, kazalnikov in epidemiologkih metod ter
pripravi strategij za zagotavljanje podatkov za kazalnike in oceno bremena bolezni.
Sodelovali bomo pri koordinaciji dravnega programa za sladkorno bolezen, kot tudi pri
pripravi evalvacije dosezkov drZavnega programa, ki se mu izteka desetletno obdobije.
Vkljucili se bomo v pripravo strategije obvladovanja sladkorne bolezni 2020-2030 in
sodobno zaértali delovanje na klju¢nih javno-zdravstvenih podrogjih obvladovanja. Priceli
bomo s pripravo dokumenta o z dokazi podprtih opcijah za ukrepanje na podrogju
obvladovanja sladkorne bolezni.

Na podrocju javnega zdravja otrok in mladostnikov bomo sodelovali s kljuénimi deleZniki za
zagotovitev prenove preventivnega programa za otroke in mladostnike. Poseben poudarek
bo na proucevanju vzrokov neenakosti v dostopnosti do ustreznih preventivnih
programov.

Izdelava nacrta spremljanja dusevnega zdravja v Sloveniji.

Vzpostavitev upravljalskih struktur programa in izvajanje upravljanja Nacionalnega
programa duSevnega zdravja ter izvedba usposabljanj za zaposlene v Centrih za dusevno
zdravje in za druge ciljne skupine. Vzpostavitev interdisciplinarnih delovnih skupin. izdelava
nacrta in vzpostavitev spremljanja izvajanja ReNPDZV.

V letu 2019 bomo bolj poglobljeno razvijali podroéje nekemi¢nih odvisnosti, ki so v vedno
vecjem razmahu, in tematiko predstavljali razliénim javnostim.

Tobak, alkohol in prepovedane droge so v Sloveniji pomembni, prepreéljivi dejavniki
tveganja za smrti, izgubljena zdrava leta Zivljenja in manjSe zmoZnosti prebivalcev. Tudi v
letu 2019 bomo na podrocju tveganih vedenj nadaljevali z rednim spremljanjem stanja,
identificirali bomo klju¢ne probleme in trende, osve$éali, obves¢ali in izobraZevali razli¢ne
javnosti, predlagali potrebne ukrepe in jih strokovno zagovarjali. Na podroéju tobaka bomo
usmerili aktivnosti v podporo spremljanju nove tobaéne zakonodaje. Aktivnho bomo
ozavescali javnosti o novih izdelkih, povezanih s tobakom. Nudili bomo strokovno podporo
pri pripravi strategije skladno z ZOUTPI kot tudi pri utemeljevanju potrebe po spremembah
troSarin na podrocju tobaka in alkohola. Skupaj s sodelavci iz OE bomo v okviru razliénih
aktivnosti obeleZili Svetovni dan brez tobaka 2019 in obveséali kljuéne skupine (zdravstvene
in Solske delavce) o novostih in pomembnejSih temah na tem podro¢ju. Na podrogju
prepovedanih drog bomo skladno z vsakoletno pogodbo z Evropsko agencijo o spremljanju
drog in odvisnosti od drog (EMCDDA) izvajali naloge Nacionalne informacijske tocke
EMCDDA, vkljuéno s pripravo Nacionalnega poro¢ila na podroéju drog, ter poroéila o mrezi
za spremljanje novih psihoaktivnih snovi. Izvajali bomo tudi druge naloge, ki izhajajo iz
novega akcijskega nacrta na podrocju drog. Strokovna podpora pri izvedbi preventivnega
meseca. lzvedba Trendspotter analize o ¢rnem trgu z zdravili med uporabniki drog v
Sloveniji. V sodelovanju z sodelavci na OE bomo krepili mrezo sistema zgodnjega
opozarjanja na NPS, ki je potrebna za preprecevanje in obvladovanje posledic, ki jih
povzrocajo NPS. Spremljali bomo analizo porabe alkohola in zdravstvene kazalnike tvegane
in Skodljive rabe alkohola. Pripravili oz. posodobili bomo obstoje¢e strokovne podlage za
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

uvedbo uéinkovitin ukrepov. Skupaj s sodelavci iz OE bomo izvajali aktivnosti posvecene
ozaveitanju izpostavljenosti otroka alkoholu pred rojstvom (simpozij in obeleZitev dneva
FASD), maturantska &etvorka brez alkohola, otroci za varnost v prometu, dan brez alkohola.
Dokonéali bomo kriterije za vrednotenje primerov dobrih praks, ki jih bomo pilotno
preizkusili na posameznih programih s podrocja alkohola.

V letu 2018 je bilo zakljuZeno zbiranje podatkov, pridobljenih v okvir anketiranja EU MENI.
V letu 2019 bo pripravljeno poroéilo in zastavljen okvir za nadaljnje raziskovanje. Z zbranimi
podatki bomo podprli in predlagali nadgradnjo aktivnosti v podporo Resolucije o
nacionalnem programu prehrane in telesne dejavnosti, tudi v sklopu projektov MZ. V letu
2019 bomo sodelovali pri pripravi predloga aktivnosti za Akcijski nacrt za izvajanje
nacionalnega programa o prehrani in telesni dejavnosti za zdravje do leta 2022. Pripravili
bomo predlog drugega Skupnega ukrepa na podrocju prehrane in telesne dejavnosti in v
evropskem prostoru izpostavili celovito preoblikovanje Zivil, omejevanje trienja hrane
otrokom in izbolj$anje sistema javnih naroéil hrane v javnih zavodih. Nadaljevali bomo s
stalnimi aktivnostmi na podroéju spremljanja prehrane s svetovanjem v VIZ, spremljanjem
nadgrajene $olske sheme in aktivnostmi v podporo tradicionalnega slovenskega zajtrka, kot
tudi pri izvedbi organizacije 3. nacionalne konference o prehrani in gibanju v letu 2019
(oktober 2019). Za izvajanje Nacionalnega akcijskega nacrt za zmanjSevanje uZivanja soli v
prehrani bomo pripravili letno porocilo o aktivnostih za zmanjSevanje soli. Zaceli bomo s
pripravo izvedbe raziskave Na urinu prebivalcev Slovenije (november 2019). Pripravili bomo
priporoéila za izvajanje organizirane prehranske oskrbe v domovih za starejSe. Priprava
situacijske analize stanja organizacije prehranske obravnave bolnikov v okviru zdravstvene
obravnave.

V sodelovanju s sodelavci na OE bomo koordinirali in Sirili Slovensko mreZo zdravih 3ol ter
vplivom digitalnega trzenja na Zivljenjski slog otrok in mladostnikov, 3e posebej ranljivim
skupinam, ki so predmet najbolj intenzivnega ciljanega oglaSevanja. Promovirali bomo
ukrepe, ki spodbujajo pozitivne vidike uporabe spletnega okolja in zmanjSujejo negativne.
Na podroéju poskodb bomo pripravili porotilo o poskodbah pri starejSih, kar je posebej
pomembno v lu¢i demografskih sprememb in v letu 2017 sprejetih strate3kih dokumentov
in aktivnosti na podrogju starejsih (Strategija dolgoZive druzbe, aktivnosti na podrocju
dolgotrajne oskrbe).

Na podro¢ju aktivnega in zdravega staranja bomo nadaljevali z vzpostavljenim
sodelovanjem obmoc¢nih enot z regijskimi delezniki in povecevanjem dostopa do starejsih v
odmaknjenih obmogjih. Na nacionalni in regionalni ravni bomo podprli pripravo iz izvajanje
akcijskega nafrta za uveljavljanje vsebin javnega zdravja pri uveljavljanju Strategije
dolgozive druzbe.

Posebno pozornost bomo namenili tudi aktivnostim iz akcijskega nacrta za zdravje delavcev
(implementacija nalog iz akcijskega naérta za 2019). Obseg dela bo prilagojen finanénim
virom, ki bodo na voljo za to podrogje.

Sodelovali bomo pri organizaciji WHO »Health Equity« konference in prispevali z naSimi
izkunjami pri aktiviranju, pospe$evanju izvajanja aktivnosti in vplivanju za povecanje
enakosti v zdravju in blagostanju. lzvajanje aktivnosti bomo navezali na srednjerocne in
dolgoroéne cilje Slovenije na podrodju medsektorskega povecevanja enakosti v zdravju.
Slovenija bo kot ena od &tirih pilotnih driav v WHO Euro regiji izvedla pilotno testiranje
orodja za spremljanje digitalnega trienja na podrocju prehrane, alkohola in tobaka. Zbrani
podatki bodo podlaga za ukrepanje v Solskem prostoru in Sirse.
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Kljucni izdelki na podrocju preucevanja in razvoja zdravja v letu 2019 bodo:

Nacionalno porocilo 2019 o stanju na podrodju prepovedanih drog (dalj$a in kraj$a oblika);
Uporaba prepovedanih drog, alkohola in tobaka med splo$no populacijo, statisti¢na
publikacija;

Poraba alkohola in zdravstveni kazalniki tvegane in $kodljive rabe alkohola, publikacija;
Analiza delovanja LAS (lokalne akcijske skupine) na podro¢ju zasvojenosti;

Evalvacija Akcijskega nacrta za podrodje drog 2017 — 2018;

Poskodbe starejsih zaradi padcev, publikacija;

zdravje v ob¢ini in zdravje v regiji;

EU MENU 2017, znanstveno porocilo;

Maternalna umrljivost, triletno poroéilo;

Umrljivost zaradi tobaka 1997 — 2016, porodilo;

Z zdravjem povezana vedenja v Solskem obdobju, statisti¢no in raziskovalno poroéilo 2018;
Trendi zdravstvenega absentizma 2018;

Spremljanje obvladovanja sladkorne bolezni v Sloveniji 2018, poroc€ilo;

Vzgoja za zdravje za nosecnice in starse, vodnik;

organizacija 3. nacionalne konference o prehrani in telesni dejavnosti.

KREPITEV ZDRAVIJA
Prioritetne naloge na podrodju krepitve zdravja v letu 2019 bodo:

1.

IzhajajoC iz Resolucije o nacionalnem programu prehrane in telesne dejavnosti bomo
spodbujali aktivni transport, sodelovali pri pripravi nacionalnih smernic za telesno
dejavnost za razli¢ne ciljne skupine ozavescali splo$no in ciline javnosti o pomenu gibanja
za zdravje, obelezili svetovne dneve ter nacionalne in mednarodne tedne (Svetovni dan in
mednarodni teden gibanja, Svetovni dan 3porta, Svetovni dan fizioterapije — Gibanje za
zdravje, Svetovni dan hoje, Evropski teden mobilnosti, Evropski teden 3porta, Simbioza
giba). Ob Svetovnem dnevu zdravja (7. april) bo NIZ sodeloval pri pripravi in izvedbi
nacionalnega dogodka, ki bi pokazal delovanje NVO in NIJZ ter iskal sinergije, $e posebej na
lokalni ravni. lzdali bomo priroénik Te&aj varne vadbe na kolesu za odrasle.

V primerjavi s programom integrirane preventive kroni¢nih nenalezljivih bolezni programi
ohranjanja in krepitve zdravja v delovnih organizacijah niso vedno uéinkoviti, tudi zaradi
kratkoro€no naravnanih ukrepov in programov. Zaznana je bila potreba po vrednotenju teh
programov, zbiranju primerov dobrih praks in vzpostavitvi spletnega portala za namene
diseminacije programov. V delovni nalogi bomo vzpostavili stalno sodelovanje med NIJZ in
strokovnjaki na podrocju medicine dela, prometa in 3porta, s podjetji in interesnimi
gospodarskimi zdruZeniji ter izvedli naloge, ki so navedene v Akcijskem naértu za izvajanje
ReNPVZD.

Drugi del aktivnosti, povezanih z zdravjem aktivne populacije, je usmerjen v razvoj in
implementacijo klinicne poti za obravnavo pacientov z boleéino v hrbtu, s poudarkom na
aktivnostih primarne ravni zdravstvenega varstva, v testiranje uéinkovitih pristopov v
poklicni reintegraciji pri osebah z bolecino v hrbtu ter v razvoj in implementacijo delavnice
za osebe s kroni¢no bolecino v hrbtu v centru za krepitev zdravja.

Nadaljevali bomo z izvajanjem svetovanja na Svetovalnem telefonu za pomo¢ pri opuséanju
kajenja (0802777) in njegovi promociji. V letu 2019 bomo nadaljevali z nadgrajevanjem dela
in z razsirjenim urnikom delovanja telefonske linije za pomo¢ pri opuséanju kajenja.

V programu Mreza zdravih mest, ki ga je pred 20 leti razvil Evropski urad Svetovne
zdravstvene organizacije, je v Sloveniji v preteklosti Ze sodelovalo ve¢ mest. Aktivnosti so
kasneje izzvenele. V letu 2018 je NIJZ ponovno vzpostavil nacionalno koordinacijo, povezal
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preko 20 mest in manjsih krajev ter organiziral nacionalno konferenco. V letu 2019 se bo v
okviru Evropske mreZe zdravih mest zacela t.i. 7. faza programa. NUZ bo promoviral
program, sodeloval z mesti in ob&inami pri nacrtovanju aktivnosti krepitve zdravja ter
organiziral nacionalno konferenco.

6. Koordinirali bomo Vzgojo za zdravje za otroke in mladostnike. Skupaj z njimi bomo
poskrbeli tudi za promocijo prenovljene spletne strani Zdaj.net ter Vodika za bodo¢e starse.

Kljuéni izdelki na podro¢ju krepitve zdravja v letu 2019 bodo:

— lzvedba svetovnih dni, nacionalnih in mednarodnih tednov na podrodju telesne dejavnosti;

— Poro¢ilo o trendih zdravstvenega absentizma v Republiki Sloveniji v letu 2018;

— orodje za vrednotenje programov promocije zdravja na delovnem mestu;

— spletni portal ovrednotenih programov promocije zdravja na delovhem mestu;

— konéno porotilo pilotnega projekta ZmanjSevanje bolniskega staleZa pri osebah z bolecino v
hrbtu o testiranju kliniéne poti za obravnavo oseb z bolecino v hrbtu;

— Nacionalna konferenca Mreze zdravih mest;

— prenovljene vsebine in metode ter program usposabljanja programa Vzgoja za zdravje za
otroke in mladostnike. Izvedba prenovljenega usposabljanja;

— izvedba letne konference za Promocijo zdravja na delovnem mestu.

SPREMUANJE IN PREUCEVANJE NALEZUIVIH BOLEZNI

Ucinkovito javno-zdravstveno ukrepanje temelji na zagotavljanju podpore pri preprecevanju
tveganj s pravocasnim naértovanjem aktivnosti za hitro zaznavanje in odzivanje, pridobivanjem
in ocenjevanjem informacij iz sistemov epidemioloskega spremljanja nalezljivih bolezni na
osnovi kazalnikov (indicator based surveillance), epidemioloskega spremljanja na osnovi
dogodkov in obve$éanja iz mednarodnih sistemov. V okviru obmocnih enot poteka ocenjevanje
regijskih informacij pridobljenih z obvezno prijavo nalezljivih bolezni, zaznavanje izbruhov,
obves¢anje in konéno poroéilo o izbruhu, zaznavanje neobifajnega pojavljanja nalezljivih
bolezni ali klinicnega sindroma ter zbiranje, ocenjevanje in porocanje podatkov lokalnega
laboratorija. Na nacionalnem nivoju poteka sprejemanje in analiziranje informacij, pridobljenih
iz regijskih sporoéil in preko sistemov hitrega obves¢anja (EWRS, IHR, EPIS) in drugih uradnih
virov in neformalnih virov ter ocenjevanje tveganja za zdravje ljudi. Dogodek, ki je
nepri¢akovan, obseien, predstavlja tveganje za javno zdravje, se oceni in izvede ustrezne
ukrepe. Informacijo se posreduje javnost (odloevalcem, splo$ni in strokovni javnosti).
Zagotoviti je potrebno spo$tovanje mednarodnih obveznosti in izvajanje nove evropske
zakonodaje, z namenom usklajenega obvladovanja 3irjenja hujsih bolezni pri ljudeh in drugih
resnih cezmejnih nevarnosti za zdravje.

Prioritetne naloge na podroéju spremljanje in preucevanje nalezljivih bolezni v letu 2019
bodo:

1. Poveéanje dostopnosti cepljenja v vseh populacijskih skupinah podprto z aktivno promocijo
cepljenja z izboljSano komunikacijo in spremljanjem cepljenja
Naértujemo, da bomo v letu 2019 pripravili predlog uvedbe cepljenja proti humanemu
papiloma virusu (HPV) za de¢ke do konca marca 2019 ter ga predloZili Zdravstvenemu svetu
v presojo kot neobvezno, prostovoljno cepljenje iste starostne kohorte kot pri deklicah.
Cepljenje deékov proti HPV bo zmanj$alo neenakost spolov (angl. gender inequality) in
dolgoroéno zmanj3alo pojavnost rakov, ki so povezani z razli€nimi tipi HPV pri obeh spolih.
Pripravili bomo strokovna in organizacijska izhodiS¢a za uvedbo programa cepljenja proti
klopnemu meningoencefalitisu v dveh starostnih kohortah (3-letnikov in 49-letnikov).
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lzvajali bomo intenzivne promocijske aktivnosti za cepljenje proti gripi, ki bo v sezoni
2019/2020 za skupine z ve&jim tveganjem v celoti brezpla¢no.

Za zastito pred pnevmokoknimi okuzbami, bomo v 2019 preéli iz 10-valentnega na 13-
valentno cepivo. Komunicirali bomo spremenjena navodila in priporo¢ila. V Programu
cepljenja in zaS¢ite predsolskih otrok v 2019 je predviden zacetek uvedbe heksavalentnega
cepiva in s tem povezan premik cepljenja proti hepatitisu B v dojenékovo obdobije.
Spremembo v cepilni shemi, prenovljena navodila za izvajanje programa bomo komunicirali
na strokovnih srecanjih, preko objav v strokovnih revijah, spletne strani in se sproti odzivali
na vprasanja strokovne javnosti in starev.

Nadaljevali bomo z delom na izboljSanju funkcionalnosti elektronskega registra cepljenih
oseb. Nacrtujemo, da bomo v letu 2019 skupaj z informatiki dodali nov, analiti¢en modul, ki
bo cepitelju omogocil sprotne analize izvajanja cepljenja in uéinkovitejéo analizo na
nacionalni ravni.

2. Strokovna podpora pri prenovi Zakona o nalezljivih boleznih (ZNB)

Nadaljevali bomo delo na vsebinski prenovi ZNB, ki se je pricela v I. 2018. Potrebno bo
dodelati Clene, ki dolocajo okvire spremljanja, s poudarkom na laboratorijskem prijavljanju
nalezljivih bolezni in okuzb, obvladovanja okuzb povezanih z zdravstvom, obvladovanja
protimikrobne rezistence, clene, ki dolo¢ajo obveznosti posameznika in druibe glede
cepljenja in dolocila za odzivanje na nalezljive bolezni in druga tveganja za javno zdravje.
Delo strokovnjakov s podrocja nalezljivih bolezni, ki sodelujejo pri prenovi ZNB, bo &asovno
in vsebinsko usklajeno z MZ.

3. Podpora izvajanja kljuéni ciljev Strategije Nacionalne strategije »Eno zdravje« za

obvladovanje odpornosti mikrobov (2019 — 2024)
Po sprejetju Strategije bomo nadaljevali s sodelovanjem pri dokonéni izdelavi akcijskega
nacrta aktivnosti za obvladovanje odpornosti mikrobov in aktivnosti, ki bodo predvidene za
leto 2019. Programov upravljanja smotrne rabe antibiotikov bomo podprli s spremljanjem
porabe antibotikov v osnovnem zdravstvu, ki poteka v Zdravstveno podatkovnem centru,
zbranimi in analiziranimi podatki o invazivnih okuZbah pridobljenih po metodologiji EARS-
Net-a, sooblikovanjem Progama monitoringa zoonoz skupaj z veterinarsko stroko in
priprava izhodi3¢ za spremljanje ve¢kratno odpornih bakterij.

4. Poleg izpostavljenih prioritetnih nalog bomo tudi v letu 2019 izvajali redne naloge in
aktivnosti na podrocju spremljanja, odzivanja in obvladovanja nalezljivih bolezni, vkljuéno s
spolno prenosljivimi okuzbami in okuzbami z virusnimi hepatitisi, posodabljali nacionalna
priporocila za cepljenje in pripravili program cepljenja in zas¢ite z zdravili za leto 2019.
Spremljali bomo precepljenost posameznih skupin prebivalcev, ter nefelene uéinke. Na
podrocju pripravljenosti bomo testirali aktivnosti za hitro zaznavanje in odzivanje,
nacrtovali in izved|i teoreti¢no vajo, ter spremljali mnoZi¢ne dogodke.

5. Okuibe povezane z zdravstveno oskrbo bomo spremijali preko mreie za epidemiolotko
spremljanje BO in preko slovenskih nacionalnih preseénih raziskav v bolni3nicah. Na podlagi
rednega epidemioloSkega spremijanja izbranih invazivnih okuzb, pri bolnikih v slovenskih
bolnisnicah, vklju€enih v mreZo EARS-Net Slovenija, bomo ocenjevali pojavljanje odpornosti
proti dolo¢enim antibiotikom.

6. Za zas(ito zdravja potnikov, ki potujejo izven driave bomo pripravili vsebine za postavitev
spletne strani, ki bodo v podporo opolnomoéenju potnikom pred in po potovaniju.

Kljucni izdelki na podroéju nalezljivih bolezni v letu 2019 bodo:

— Epidemiolosko porocilo spremijanja nalezljivih bolezni v letu 2018 — avgust 2019;
— prenova Nacrta pripravljenosti na pojav virusa Zahodnega Nila (novo poglavje Priporoéila za
uporabo biocidov v zunanjem okolju) — april 2019;
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— izdelava Programa monitoringa zoonoz za leto 2020 v sodelovanju z veterinarsko stroko —
september 2019;

— predlog Program cepljenja in za$¢ite z zdravili za leto 2020 in Navodila za izvajanje
programa cepljenja in zas¢ite z zdravili za leto 2020 — junij 2019;

— Analiza izvajanja cepljenja v Sloveniji v letu 2018 in NeZeleni ucinki pridruZeni cepljenju v
2018 — december 2019;

— izdelan analiti¢ni modul elektronske podatkovne zbirke spremljanja precepljenosti eRCO —
december 2019;

— jzvedena vaja na podroéju pripravljenosti in odziva na groZnje zdravju — september 2019;

— Porotilo o spremljanju rezistence na antibotike v okviru EARS-Net-a — junij 2019;

— izdelava spletne strani z informacijami za potnike — junij 2019;

— Poro¢ilo z rezultati spremljanja Clostridium difficile v bolni$nicah — december 20189;

— plan komunikacije o cepljenju in njegova izvedba.

OKOLJE IN ZDRAVIE

Kakovostno bivalno okolje, zrak, zunaj in v notranjih prostorih, varnost in kakovost Zivil, pitne
vode ter potro$niskih izdelkov, so pomembni dejavniki zdravja. Zelo pomembno je, da posebno
pozornost posvetimo najbolj obéutljivim in ranljivim skupinam prebivalstva, ki jih neugodne
bivanjske razmere $e posebej prizadenejo in omejujejo. V letu 2019, bo tako 3e naprej poseben
poudarek namenjen izvajanju aktivnosti v okviru ciljev Akcijskega nadrta za izvajanje Strategije
RS za zdravje otrok in mladostnikov v povezavi z okoljem 2012 — 2020.

Prioritetne naloge na podroé&ju okolja in zdravja v letu 2019 bodo:

1. Kemijski dejavniki tveganja iz okolja

Namen naloge je zagotoviti varovanje zdravja in preprecevanje bolezni, stanj in zastrupitev, ki
lahko nastanejo kot posledica izpostavljenosti naravnim in umetnim kemikalijam iz razli¢nih
segmentov okolja vkljuéno z Zivili in predmeti splosne rabe. V zvezi s tem bomo na podlagi 23a.
¢lena Zakona o zdravstveni dejavnosti (Ur. L. RS 9/92 in 14/13), izdelovali na dokazih temeljece
ocene tveganja, v skladu s posameznimi specificnimi programi oziroma glede na trenutne
potrebe naroénikov, kot so Urad Republike Slovenije za kemikalije (URSK) na podrocju biocidnih
pripravkov, Uprava za varno hrano, veterinarstvo in varstvo rastlin (UVHVVR) na podrocju
fitofarmacevtskih sredstev (FFS), aditivov v Zivilih in novih Zivil in Zdravstveni inSpektorat
Republike Slovenije (ZIRS) na podrogju prehranskih dopolnil. Nadaljevali bomo z vpeljevanjem
novih pristopov in metodologij za izvedbo ocen tveganja, kot so vkljuditev podatkov Sl.Menu
2017 v oceno izpostavljenosti, EuroMix Toolbox za oceno tveganja mesanic, identifikacijo
kemijskih motilcev endokrinega sistema (KMES) v FFS in biocidnih sredstvih v skladu z
ECHA/EFSA smernicami. Zagotavljali bomo ustrezno strokovno podporo pristojnim organom na
podro&ju kemijske varnosti z neodvisnimi strokovnimi/znanstvenimi mnenji ter stalisci. Imeli
bomo aktivno vlogo v nacionalnih (Nacionalno vozliS¢e za humani biomonitoring, Komisija za
kozmetiko, Svet za varno hrano) in mednarodnih mrezah, strokovnih odborih, ekspertnih
skupinah in svetovalnih forumih (EC, ECHA, EFSA, OECD, Svet Evrope, SZO). Posebno pozornost
bomo namenjali obvei¢anju in ozave$€anju splosne in strokovne javnosti (priprava, izvedba,
objava obvestil in izobraZevalnih vsebin). Aktivno bomo sodelovali pri obeleZitvi mednarodnega
tedna prepreéevanja zastrupitev s svincem. Skrbeli bomo za nadaljnji razvoj, promocijo in
povezovanje sistemov kozmetovigilance, nutrivigilance, toksikovigilance. Sodelovali bomo na
podroéju drugih nalog v povezavi s kemikalijami (humani biomonitoring, ukrepi za izboljsanje
kakovosti okolja v Zg. MeZiski dolini, kazalniki okolje in zdravje). Ostali izdelki so navedeni v
poglavju Kljuéni izdelki.
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2. Ocenjevanje vplivov izvedbe planov in posegov na zdravje ljudi:

Tudi v letu 2019 bomo v okviru postopkov sprejemanja prostorskih in drugih planov in v okviru
postopkov izdaje okoljevarstvenih soglasij za Ministrstvo za zdravje v zahtevanih ¢asovnih rokih
izdelovali mnenja vezana na ocenjevanje vplivov izvedbe planov in posegov v okolje na zdravje
ljudi. lzdelana bo primerjalna analiza vklju¢evanja ocenjevanja vplivov na zdravje ljudi v
postopke sprejemanja planskih dokumentov, CPVO in PVO v EU v primerjavi s Slovenijo , s
ciliem optimizacije in racionalizacije delovnih nalog na tem podro¢ju. Poleg aktivnosti, ki Ze
tecejo v okviru CPVO in PVO, bo pripravljen Osnutek splo$nih smernic za urejanje prostora z
vidika okoljskega zdravja za driavne prostorske naérte ter usklajen konéni Predlog splosnih
smernic za urejanje prostora z vidika okoljskega zdravja za obéinske prostorske nacrte,
pripravljen za posiljanje Komisiji Vlade RS za prostorski razvoj. Posebna pozornost bo v letu
2019 usmerjena v pripravo analize izvajanja Zakona o varstvu okolja in sicer v delih, ki se
nanasajo na zdravje ljudi. V tej zvezi bomo pripravili strokovna izhodi$¢a za spremembo zakona,
v okviru pristojnosti MZ oz. NIJZ. Ker je fiziéna aktivnost zelo pomembna za zdravje, bomo
pripravili priporocila o pomenu zelenih povrsin za javno zdravje v urbanih obmogjih.

3. Odzivanje na naravne in druge nesrece:

Osnovna naloga je izboljSati sistem odzivanja NIJZ na naravne in druge nesrede v smeri
varovanja javnega zdravja. Nacrtujemo dopolnitev in nadgraditev dokumenta Nesreée - odziv
na naravne in druge nesrece, ki bi lahko imele vpliv na javno zdravje. Izvedli bomo tudi interno
usposabljanje (vajo) NIJZ na temo odziva na nesrece. Pripravili bomo protokole za spremljanje
zdravstvenega stanja prebivalcev z obmodij, ki jih prizadenejo okoljske nesrece.

Poleg izpostavljenih prioritet bodo tudi v letu 2019 potekale $e druge naloge, ki so namenjene
ustreznemu obvladovanju izzivov v zvezi z okoljem:

PITNE IN KOPALNE VODE

Izdelali in posodobili bomo navodila in priporoéila, opredeljena v obstojeéi zakonodaji o pitni
vodi in zakonodaji v pripravi. Oblikovali in prenovili bomo strokovna mnenja in stali¢a, izdelali
ocene varnosti za obvladovanje kemijskih, mikrobiolo3kih in fizikalnih dejavnikov tveganja v
pitni in kopalni vodi. V letu 2019 bomo nadaljevali z razvojem GIS prikaza o dostopnosti do
pitne vode po naseljih. Na ta nacin Zelimo izboljsati informiranost prebivalstva o kakovosti pitne
vode, ki jo pijejo in posledi¢no vplivati na reevanje problematike, oz. odpravo dejavnikov
tveganja za zdravje uporabnikov na teh obmocjih. Osveséali bomo lai¢éno in strokovno javnosti s
poudarkom na ranljivih skupinah, predvsem preko objav na spletu. Spremljali bomo
zdravstveno ustreznost pitne vode v Sloveniji in ocenjevali kakovost vode po posameznih
oskrbovalnih obmocgjih in prostorskih enotah ter si prizadevali za sprejem sistemskih ukrepov za
izboljSanje njene kakovosti kakor tudi preprecevanje nezaZelenih posledic za zdravje v povezavi
s pitiem vode, kot npr. pojav hidricnih epidemij. Vplivali bomo na dvig osve$¢enosti
uporabnikov kopalis¢ oziroma bazenov glede varnosti in higiene, zlasti obéutljivih skupin
(preprecevanje, poti Sirjenja, zasita). V zvezi s tem bomo pripravili Priporotila za kopalce v
konvencionalnih in bioloskih bazenih (zloZenka in socialna omreZja).

FIZIKALNI DEJAVNIKI TVEGANJA

V letu 2019 bomo nadaljevali z izvajanjem aktivnosti za spreminjanje vedenjskih vzorcev otrok
in mladostnikov glede izpostavljanja UV sevanju (sonéni Zarki, umetni viri), s ¢imer Zelimo
dolgoro¢no doprinesti k zniZanju pojavljanja rakavih obolenj koZe v Sloveniji. V prijavijenih
vrtcih in osnovnih 3olah bomo v pomladanskem delu 3olskega leta 2018/19 izvedli program
Varno s soncem, dijakom pa bomo tematiko predstavili preko distribucije ciljanih gradiv in z
izvedbo okroglih miz v razli¢nih srednjih Solah. Pri ozave3€anju dijakov bomo tudi v tem letu
poseben poudarek namenili seznanjanju o posledicah izpostavljanja UV sevanju v solarijih.
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S ciliem zmanjsevati in prepreéevati bolezni, ki nastanejo zaradi izpostavljenosti onesnazenemu
zraku, bomo v letu 2019 nadaljevali z informiranjem in spodbujanjem prebivalstva, s
poudarkom na ranljivih populacijskih skupinah, k doslednemu upostevanju in izvajanju
»zaditnih ukrepov«. V tej zvezi bomo s predstavniki ARSO sodelovali pri noveliranju indeksa
onesnaZenosti zraka, s priporoéili za ravnanje prebivalcev za zas€ito zdravja. Prav tako bomo
nadaljevali s spremljanjem zdravstvenega stanja prebivalcev in uéinkov zaradi izpostavljenosti
onesnazenemu zraku v zunanjem okolju ter s spodbujanjem medsektorskih politik za zniZanje
onesnazenosti zraka v zunanjem okolju in v zaprtih prostorih. Veéjo pozornost bomo namenili
tudi problematiki notranjega zraka, osvestanju strokovnih delavcev osnovnih 3ol in vrtcev ter
osvestanju ucencev osnovnih Sol.

Z namenom osve$canje prebivalstva o nevarnostih odpadnega azbesta bomo nadaljevali s
pripravo in objavljanjem gradiv za ozavesS¢anje javnosti.

Hrup v okolju predstavlja nevarnost za zdravje ljudi, zato je namen nacrtovanih nalog
informirati javnost, vliadne ustanove in gospodarstvo, da bi s prenovo zakonodaje, doslednim
izvajanjem ukrepov in s spremembami navad skupaj zagotovili kakovostno zvocno krajino in
zdravo bivalno okolje. U¢encem bi zagotovili primerno okolje v vrtcih in Solah. Mladostnike
bomo $e naprej seznanjali z nevarnostmi, ki jih za njihov sluh predstavljajo glasni zvoki zabave in
rekreacije ter jim prediagali ustrezno vedenje in zas¢ito.

Pripravili bomo strokovne podlage za potrebe zakonodaje in prostorskega naclrtovanja ter
nadaljevali z nalogami Glasba in sluh ter Hrup in zdravje v osnovnih 3olah.

Pripravili bomo seznam dovoljenih trditev za oglasevanje solnih sob.

PODNEBNE SPREMEMBE

Se naprej bomo sledili u¢inkom razliénih dejavnikov tveganja nastalih ali okrepljenih zaradi
podnebnih sprememb (vplivu na obolevnost ter umrljivost zaradi vro€ine, polutantov v zraku,
...), kar omogo¢a natanénejdo identifikacijo ranljivih skupin pri nas. Informirali in spodbuijali
bomo prebivalstvo, 3e zlasti ranljive skupine — starejSe, k doslednemu upostevanju in izvajanju
ukrepov prilagajanja in blazenja podnebnih sprememb.

KAZALNIKI NA PODROCJU OKOLJA IN ZDRAVIJA

Razvijali bomo nove kazalnike na podro¢ju okolja in zdravja (vkljuéno s kazalniki, ki jih predlaga
SZO) in osvezili stare v sodelovanju z ARSO (kontinuiran proces). Zavzemali se bomo za razvoj
takénih kazalnikov, ki so Ze uveljavljeni v mednarodnem okviru in za katere je Ze razvita
metodologija. S tem bomo omogotili mednarodno primerljivost podatkov, predvsem v skupini
driav EU-28. Pripravili bomo metodologijo za ocenjevanje vplivov na zdravje na ogroZenih
obmogjih, predlogov onesnazenih obmodjih ter za komunikacijo s prizadetimi.

BIOLOSKI DEJAVNIKI TVEGANJA

Spremljali bomo bioloske dejavnike tveganja, ki lahko predstavljajo tveganje za zdravje ter
spremljali izpostavljenost prebivalcev, $e posebej ranljivih skupin. Podajali bomo predloge
ukrepov/priporo¢il za preprecevanje ali zmanjSevanje tveganja. Pripravljali bomo strokovne
podlage za medresorske skupine in telesa - za razli¢ne zakonodajne aspekte ter za obvladovanje
dolo&enih bioloskih dejavnikov tveganja. Z namenom krepitve znanj in osve$¢enosti splosne in
strokovne javnosti, bodo pripravljene nove in revidirane obstojece vsebine v zvezi s higienskimi
pristopi in $kodljivimi bioloskimi dejavniki tveganja v Zivilih. Nadaljevali bomo aktivnosti na
nacionalnem sistemu osve¥anja in pretoka informacij s tega podrogja. Se naprej bomo
pripravljali strokovna mnenja o nevarnosti za pojav in Sirjenje nalezljivih bolezni ter o drugih
tveganjih za zdravje ljudi zaradi biolo3kih dejavnikov za razlicne deleZznike (3ole, vrtci, civilne
iniciative, druga ministrstva, posamezniki...). Skupaj s Pediatri¢no kliniko UKC Ljubljana bomo za
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Sole pripravili predstavitve posameznih tem s podroéja zdravja otrok (alergije, astma, sladkorna
bolezen idr.).

POSEBNE AKTIVNOSTI NA OE NlJZ

V letu 2019 bomo posebno pozornost namenili aktivnostim za izbolj$anje kakovosti zraka na OE
Celje in OE Murska Sobota. Nadaljevali bomo z osve$tanjem prebivalstva ter sodelovali pri
pripravi predlogov za izboljSanje problematike.

Aktivno bomo spremljali in nacrtovali aktivnosti za zmanj$anje izpostavljenosti in vnosa
strupenih kovin v Zgornji meziski dolini.

Kiljucni izdelki na podro¢ju okolja in zdravja v letu 2019 bodo:

predstavitev priporodil za ocene varnosti premazov v stiku z Zivili;

priprava strokovnih podlag za pridobitev dodatnih podatkov glede vsebnosti onesnazeval v
ribah in ribjih izdelkih na slovenskem trgu (predlog za uradni nadzor oziroma za posebne
naloge) v okviru Nacrta za pripravo Nacionalnih priporo€il glede uZivanja rib;

krepitev kapacitet ocenjevalcev tveganja z izvedbo delavnice »Ocena tveganja kemijskih
dejavnikov iz okolja«

nacrtovanje in izvedba 11. Strokovnega posveta Kemijska varnost za vse, v Tednu kemijske
varnosti, v sodelovanju z URSK in Zavodom za 3olstvo Republike Slovenije;

izdelana analiza izvajanja Zakona o varstvu okolja, v delih, ki se nana3ajo na zdravje ljudi.
pripravljen osnutek splodnih smernic za urejanje prostora z vidika okoljskega zdravja za
drzavne prostorske nacrte;

Porocilo s pregledom vpliva onesnaZenega zraka (delci PM, ozon) na zdravje, po
posameznih obmogjih;

Zakljuéno porocilo o izvedenem programu Varno s soncem 2019 v vrtcih in osnovnih $olah.
Porocilo Studije Glasba in sluh;

aZurirana baza za spletni geografski prikaz o dostopu do varne pitne vode po krajih v
Sloveniji z oceno mikrobioloske in fizikalno-kemiéne kakovosti pitne vode;

Priporocila za prebivalce, ki so priklju¢eni na lastno oskrbo s pitno vodo.

ZDRAVSTVENO VARSTVO
Na podrocju zdravstvenega varstva bodo v letu 2019 stiri kljuéne naloge:

1.

Vzpostavitev sistema za dolgorocno spremljanje in nadrtovanje mreZe javne zdravstvene
sluZbe s poudarkom na nacrtovanju Stevila doktorjev medicine in kadra v zdravstveni negi.

V letu 2019 bomo nadaljevali z aktivnostmi pri pripravi analiz dostopnosti do zdravstvene
dejavnosti. Pri tem bomo upoStevali Resolucijo o nacionalnem planu zdravstvenega varstva
do leta 2025, ki postavija usmeritve za mreZo javne zdravstvene sluzbe do leta 2025. V
sodelovanju z MZ bomo opredelili elemente, metodologijo in vsebino celovitega naértovanija
mreZe javne zdravstvene sluzbe s celovitim nacrtovanjem tako razporeditve izvajalcev, kot
tudi nacrtovanja kljuénih skupin zdravstvenih profilov. Ta naloga bo potekala ob podpori EU
projekta financiranega s strani mehanizma Structural Reform Support Service (SRSS). Naloga
v letoSnjem letu postaja stalna naloga NIJZ, kot to predvideva ie Zakon o zdravstveni
dejavnosti.- NIJZ bo sodeloval v Odboru za nacrtovanje specializacij pri MZ in v stalni delovni
skupini za pomo¢ navedenemu odboru ter pripravljal potrebne podatke in ustrezne analize,
kot je to opredeljeno v Pravilniku o delu Odbora za specializacije pri Ministrstvu za zdravije.
Opredelitev mehanizma in kazalnikov za spremljanje uéinkovitosti zdravstvenega sistema ter
vrednotenje njegove uspesnosti.

Resolucija o nacionalnem planu zdravstvenega varstva 2016-2025 predvideva tudi razvoj in
vzpostavitev strateSkega in sistemati¢nega nacdina ovrednotenja delovanja zdravstvenega
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sistema, ki bo omogodil ocenjevanje uspe$nosti zdravstvenega sistema in posleditno
izbolj$anje njegovega naértovanja in upravljanja. Aktivnosti na tem podroéju bodo potekale
v tesnem sodelovanju z MZ in drugimi kljuénimi delezniki, prav tako v sklopu mehanizma EU
SRSS, ki pa se bo zakljuéil v marcu 2019. - V letu 2019 bo NUZ pripravil pregled za leti 2016 in
2017. Naloga bo redna naloga NIJZ tudi v naslednjih letih.

Aktivno sodelovanje pri projektu Kakovost v okviru SRSS, udelezba NIJZ bo klju¢na predvsem
pri aktivnosti prenove kazalnikov kakovosti na ravni izvajalcev zdravstvene dejavnosti

V letu 2019 bo NIJZ nadaljeval delo na podrocju kakovosti v zdravstvu. Nacrtujemo pripravo
porocila, pri katerem bomo uporabili izraune kazalnikov kakovosti na podlagi podatkovnih
baz, s katerimi upravlja NIJZ, ter tehnitno interpretacijo teh kazalnikov, vkljuéili pa tudi
kazalnike, ki nam jih posredujejo ostali pripravljalci. Vsebinsko interpretacijo kazalnikov N1JZ
zagotovi le za tiste kazalnike, ki se nana$ajo na podrocje kompetentnosti NIJZ, npr. podrodje
cepljenja in obvladovanja nalezljivih bolezni, podrocje nekaterih bolni3ni¢nih obravnav, ipd.
Izratun kazalnikov se vsako leto prilagodi ob upoStevanju sprememb metodologije,
dogovorjene na ravni OECD, iz katerih glavnina teh kazalnikov izhaja. V letu 2019 bo
pripravljeno porotilo za leto 2018, s primerjavami tudi za zadnjih 7 let (ob razpoloZljivosti
podatkov). Vzporedno s to nalogo bo kljuéno vlogo NIJZ imel tudi v SRSS projektu Kakovost
(trajajogem do konca 2020), kjer bo zagotavljal vsebinsko in tehni¢no podporo predvsem na
podrodju prenove kazalnikov kakovosti.

Dograditev v letu 2017 zaéetega projekta spremljanja porabe zdravil v bolnidnicah.

lzdelali bomo Poroéilo o porabi zdravil po ATC klasifikaciji na podlagi definiranih dnevnih
odmerkov (DDD) ter definiranih dnevnih odmerkov na 1000 prebivalcev na dan (DID).
Pripravili bomo trende porabe zdravil oziroma trende za posamezne bolezni v Sloveniji po
ATC klasifikaciji. V dogovorih z bolnidnicami ter ob sodelovanju ZZZS in drugimi partnerji za
pridobitev podatkov bomo nadaljevali z aktivnostmi pri analiziranju porabe bolnisnicno
predpisanih zdravil. Vzpostavili bomo sistem za spremljanje porabe vseh zdravil, predpisanih
v bolnisnicah.

Ostale prioritetne naloge na podrocju zdravstvenega varstva v letu 2019 bodo:

1.

V letu 2019 naértujemo nadaljevanje aktivnosti na podrocju EVIPNET, kjer bi pripravili dve
izhodi¢i za odlo&anje, pri katerih bi dosledno uporabili metodologijo omenjenega projekta
$Z0. Z MZ bomo ponovno opredelili dve temi za izhodis¢i za odlo€anje ter bi ob procesu
priprave informiranih ukrepov sledili celotnemu opredeljenemu algoritmu. Ta naloga naj bi
pomagala vzpostaviti omenjeni proces kot rutinski pri pripravi vseh klju¢nih dokumentov
MZ na podrodju zdravstvene politike.

V letu 2019 bomo nadaljevali aktivnosti pri pripravi poglobljene ekonomske analize
bremena alkohola v Sloveniji v sodelovanju z Ekonomsko fakulteto Univerze v Ljubljani.
Okrepili bomo metodolodki del in razsirili nabor podatkov, posebno glede posrednih
strogkov, ki bodo vkljuéeni v analizo. Poleg tega bomo nadaljevali z aktivnostmi pri
usposabljanju za analize ekonomskih ucinkov kajenja.

Na podroéju patronainega zdravstvenega varstva bomo pripravili poroCila za vse tri
elemente dejavnosti: kadre, dejavnost in zaposlovanje.

Kljuéni izdelki na podroéju zdravstvenega varstva v letu 2019 bodo:

Poroéilo o preskrbljenosti z zdravniki, zobozdravniki in kadrom v zdravstveni negi za leto
2018 za vse vrste zdravstvene dejavnosti;

Porocilo o uspednosti zdravstvenega sistema na osnovi razvite HSPA metodologije za leti
2016 in 2017;

Porotilo o kazalnikih kakovosti dela bolnisnic v Sloveniji za leto 2018;

Porodilo o ambulantni porabi zdravil na recept za leto 2018;
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— Porocilo o bolnisni¢ni porabi zdravil za leto 2018;

— Porodilo o dejavnosti in kadrovski pokritosti mreZe patronazne sluzbe za leto 2018;

— priprava metodologije za izraune pokritosti in dostopnosti do mreZe javne zdravstvene
sluzbe;

— Porodilo o ekonomskih posledicah tveganega in 3kodljivega pitja alkohola v Sloveniji za
obdobje 2015-2017.

UPRAVUANIJE PREVENTIVNIH ZDRAVSTVENIH PROGRAMOV

NIZ po Zakonu o zdravstveni dejavnosti izvaja naloge nadrtovanja, spremljanja, vrednotenja in
izvajanja programov za krepitev zdravja in preprefevanje bolezni ter naloge nacrtovanja,
spremljanja, vrednotenja, upravijanja in izvajanja preventivnih in presejalnih programov v
zdravstveni dejavnosti. Naloge NIJZ, povezane z upravljanjem programov, dolo¢a tudi Navodilo
za izvajanje preventivnega zdravstvenega varstva na primarni ravni (UR L 19/98 z dopolnitvami).
NUZ trenutno ne zagotavlja enotnega standarda upravljanja programov. Program integrirane
preventive kroni¢nih nenalezljivih bolezni pri odraslih (opisan v naértu programa dela za
placnika ZZZS za leto 2019) vkljuCuje vse elemente upravljanja takega programa, kot so razvoj in
nacrtovanje, usposabljanje, usmerjanje in koordiniranje izvajalcev zdravstvenega varstva,
spremljanje in evalvacijo. Po drugi strani je potrebno pri programih Priprava na porod in
starSevstvo, Preventivno zdravstveno varstvo otrok in mladostnikov, Vzgoja za zdravje otrok in
mladostnikov, ki vkljuéuje tudi zobozdravstveno vzgojo, dopolniti elemente upravljanja,
predvsem na podro¢ju kontinuiranega usposabljanja ter spremljanja in evalvacije. Tudi
programe Zdrave 3ole, Zdravi vrtci in Zdrava mesta je potrebno vkljuéiti v celovito upravljanje
programov. Novela Pravilnika za izvajanje preventivnega zdravstvenega varstva na primarni
ravni in Resolucija o nacionalnem programu dusevnega zdravja nalagata NIJZ nove naloge pri
upravljanju programov. ZZZS zagotavlja sredstva za upravljanje integrirane preventive KNB pri
odraslih in sredstva za obmocno koordinacijo izvajalcev programov Vzgoje za zdravje otrok in
mladostnikov. Ostala potrebna sredstva niso zagotovljena. Projektna pisarna projekta
Referenéne ambulante bo po zakljucku tega projekta prevzela naloge administrativno tehni¢ne
podpore upravljanja Programa KNB, skladno s Pravilnikom za izvajanje preventivnega
zdravstvenega varstva na primarni ravni. Pravilnik nalaga NiJZ upravljanje Programa KNB, ki
vkljuCuje tudi delo Strokovnega sveta programa in delo regijskih odgovornih zdravnikov.

Naloge na podroCju ustnega zdravja vkljuujejo aktivnosti, povezane s spremljanjem ustnega
zdravija prebivalcev in osve$¢anjem o pomenu ustnega zdravja, determinantah ustnega zdravja,
znacilnostih/urejenosti sistema zobozdravstvenega varstva in pomenu ustnega zdravja za
kakovost Zivljenja posameznika. Na podlagi naloge vkljuéuje tudi podrobnej$o analizo kadrovske
preskrbljenosti na podrocdju zobozdravstva (pri ¢emer bodo aktivnosti usklajene s skupino za
pripravo strategijo zobozdravstva na MZ) ter podporo ostalim skupinam in delenikom z
zagotavljanjem informacij, gradiv, mnenj in predlogov.

Prioritetne naloge na podrocju upravljanja preventivnih zdravstvenih programov v letu 2019
bodo:

1. lzdelava Programskih smernic Programa KNB, ki dolo¢ajo protokole in algoritme za izvajanje
preventive v Programu KNB, navodila za organizacijo in delovanje ZVC oziroma CKZ, ukrepe
za vkljuCevanije ciljne populacije v Program KNB, promocijo Programa KNB, organizacijske in
kadrovske standarde izvajalcev Programa KNB, kazalnike kakovosti in uginkovitosti izvajanja
Programa KNB, nacin upravljanja Programa KNB, nacin nadziranja izvajanja Programa KNB in
vrste ukrepov, ki izhajajo iz nadziranja.
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Kljuéni izdelki na podroéju upravljanja preventivnih zdravstvenih programov v letu 2019
bodo:

— programske smernice Programa KNB;

— usposabljanje zaposlenih v Centrih za duSevno zdravje;

— Porotilo o spremljanju izvajanja Nacionalnega programa du3evnega zdravja;

— prenovljene vsebine in metode ter program usposabljanja Programa zobozdravstvene
vzgoje;

— izvedba prenovljenega usposabljanja.

INFORMATIKA V ZDRAVSTVU

Kljub razliénim teZavam na posameznih podrogjih, se resitve eZdravja vse bolj uveljavljajo v
vsakodnevnem poslovanju slovenskega zdravstvenega sistema, kar potrjujejo tudi podatki iz
zadnjih mesecev (eRecept, eNarocanje).

Prioritetne naloge na podroéju informatike v zdravstvu v letu 2019 bodo:

1. Dvigovanje ravni uporabe resitev eZdravja s strani kon¢nih uporabnikov.

2. Izbolj$anje kakovosti delovanja resitev ter njihovo celovito vzdrievanje in nadgrajevanje v
skladu s potrebami oz. zakonskimi zahtevami.

3. Razvoj in implementacija novih / dopolnjenih resitev eZdravja v skladu z ugotovljenimi
potrebami.

4. Promocija eZdravja in priloZnosti, ki jih ponujajo reSitve eZdravja.

U¢inkovito upravijanje na podroéju resitev eZdravja in povecanje njihove uporabe s strani
konénih uporabnikov, bo v prihodnjih letih zahtevalo usklajeno delovanje klju¢nih deleZnikov
(N1JZ, Ministrstvo za zdravje in ZZZS), sistemsko podporo ter ustrezne vire. NaCrtovane naloge
na tem podro&ju vklju€ujejo na eni strani uspesno upravljanje in koordinacijo aktivnosti za
razvoj, uvedbo ter vzdrievanje reditev eZdravja, na drugi strani pa spremljanje in vrednotenje
uspes$nosti ter kakovosti reditev eZdravja. Vzporedno z upravljanjem reSitev eZdravja bo v tudi v
prihodnje potrebno zagotavljati u€inkovito IKT podporo notranjemu delovanju NIJZ, vkljucno z
obmoénimi enotami, pri izvajanju vseh z zakonom predpisanih nalog in aktivnosti, prenovi
poslovnih procesov ter notranji in zunanji komunikaciji, sodelovanju v mednarodnih projektih,
diseminaciji rezultatov raziskav in povezovanju z drugimi institucijami. V sklopu slednjih nalog
bo potrebno poskrbeti za:
— tekote vzdrievanje in posodabljanje IKT infrastrukture ter zagotavljanje informacijske
varnosti na NIJZ;
— kakovostno IKT podporo uporabnikom na NUZ in preoblikovanje poslovnih procesov ter
njihovo informatizacijo;
— razvoj novih in vzdrievanje obstojecih IS za podatkovne zbirke (SBO, SZBO, RIZDDZ, SVIT,
SURVIVAL, itd.).

Kljuéni izdelki na podroéju informatike v zdravstvu v letu 2019 bodo:

— priprava izhodi$¢ za strategijo eZdravja (v prvem cetrtletju) in aktivno sodelovanje pri
pripravi strategije;

— implementacija reditve za obve3anje zdravnikov o prispelih izvidih (vkljuéno z
implementacijo v lokalnih sistemih);

— implementacija reitve za oddajo in hrambo izjav pacienta iz ZpacP po predhodni uskladitvi
vsebine in nadina implementacije z MZ;

— implementacija V3 eNaro¢anja in uvedba delovnega naloga, bele napotnice in sprememb,
ki jih bo uvedel ZpacP;
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— sodelovanje z MZ pri izdelavi predloga spremembe investicijskega programa ezZdravje, da
odseva morebitne nova dogajanja, tako vsebinska kot finanéna;

— izdelava terminskega nacrta prehoda resitev eRecept in eNaro¢anje v izkljuéni dostop preko
Znet;

— sodelovanje z MJU pri analizi moZnosti prenosa opreme zNET v upravljanje MJU;

— pretvorba recepta v obnovljivi in mesecne izdaje za zdravila draZja od 200 €;

— blokada predpisa neregistriranih in interventno uvoZenih zdravil pri predpisu recepta;

— vzpostavitev Evidence uporabnikov eZdravja (nova VS);

— integracija VS z repozitorijem ATNA;

— uvedba uporabniskih dostopov v VS s certifikatom;

— vzpostavitev sistema za vpis nadomestnega zdravnika;

— eTriaza — integracija z zalednimi sistemi;

— zagotavljanje informacijske podpore pri projektu Sensys (sodelovanje pri javnem naroéilu,
razvoju in umestitvi na infrastrukturo NIJZ);

— sodelovanje z MJU pri evalvaciji uspesnosti projekta eZdravje.

ZAGOTAVUANIE PODATKOV IN INFORMACI O ZDRAVIJU IN ZDRAVSTVENEM VARSTVU

NIJZ upravlja nacionalne zbirke podatkov s podrocja zdravja in zdravstvenega varstva, kot to
doloca poseben zakon. V letu 2018 je bila sprejeta dopolnitev Zakona o zbirkah podatkov s
podrocja zdravstvenega varstva (ZZPPZ), ki je uredila podrodje presejalnih programov ter treh
pomembnih registrov: registra raka, registra endoprotetike in registra redkih bolezni. Kljub
temu pa 3e vedno ostaja nujna prenova celotne Priloge 1 ZZPPZ, ki bi omogoctila sodobne zbirke
podatkov, ki bodo ustrezale zahtevam stroke in potrebam uporabnikov, sodobnim
informacijskih principom ter statisticnim metodologijam. Upravljanje s podatki poteka v skladu
s priporodili, ki jih je za to podrodje v letu 2017 izdal OECD
(http://www.oecd.org/health/health-systems/Recommendation-of-OECD-Council-on-Health-
Data-Governance-Booklet.pdf ).

Naloge na podrocju zagotavljanje podatkov in informacij o zdravju in zdravstvenem varstvu v
letu 2019 bodo:

1. Zagotavljanje podatkov po ZZPPZ: V letu 2019 bomo podobno kot v prejénjih letih
zagotavljali podatke Y skladu z ZZPPZ, kar vkljuéuje:
Zbiranje in kontrolo podatkov, komunikacijo in usklajevanje podatkov s porocevalci,
informiranje porocevaicev z razlago metodoloskih in drugih navodil, usklajevanje podatkov
med NIJZ zbirkami in zbirkami drugih institucij, vnos podatkov (oz. prenos elektronskih verzij
podatkov), obdelavo podatkov in kreiranje posameznih tipov baz, pripravo dokumentacije in
porocil o kakovosti posami¢nih zbirk podatkov in pripravo metodologkih navodil za leto
2020. NUZ pripravlja tudi podatke po Zakonu o pacientovih pravicah (ZPacP), in sicer
spremlja ¢akalne dobe. V letu 2018 smo zaceli pripravljati poroéila iz podatkov, ki nastajajo v
sistemu e-Narocanja, kar bomo nadaljevali v letu 2019. Na tem podroéju bomo v letu 2019
okrepili analitsko delo zlasti z namenom izboljSanja kakovosti podatkov ter sprotnega
sporocanja informacij Zdravstvenemu inSpektoratu RS ter ZZZS. Naloga vkljuéuje tudi redne
analize kakovosti podatkov ter sprotno komunikacijo z izvajalci in programerskimi higami
glede kakovosti podatkov ter izvajanje aktivnosti za izbolj$anje kakovosti podatkov.

Vecina dela s podrocja zbiranja, kontrole podatkov, komunikacije in usklajevanja podatkov s
porocevalci, informiranje porocevalcev, poteka skupaj s sodelavci na obmoénih enotah NIJZ.
Vloga obmocnih enot NIJZ je pri vedini zbirk pomembna in obsega sodelovanje v procesu
zbiranja, kontrole podatkov, vodenje komunikacije in usklajevanje podatkov s poro&evalci,
informiranje porocevalcev o novostih in razlage metodoloskih navodil pri zbirkah NlZ2,
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NIJZ3, N1JZ5, NIJZ6, N1JZ16, N1JZ54, NIJZ60, NIJZ61. Poleg tega kodirajo in vnasajo podatke za
zbirko NIJZ6 in vna3ajo podatke v zbirko NIJZ16. Zbrane podatke NIJZ uporablja za analize in
raziskave na podroéju javnega zdravja. Kljuéni cilji, doloceni tudi s strateskimi programskimi
dokumenti, so racionalizacija zbiranja podatkov, pridobivanje kakovostnih, pravocasnih,
toénih in primerljivih podatkov, standardizacija podatkov ter omogocanje dostopa
uporabnikov do podatkov in informacij na enostaven, hiter in razumljiv nacin.

Vsebinske in tehni¢ne prenove zbirk podatkov:

V letu 2019 bo kot ena od kljuénih nalog na podrocju obdelave podatkov nacionalna
implementacija prenovljene zbirke zunajbolni$ni¢nih obravnav, povezanih s prenovo ostalih
evidenc, ki nastajajo v zunajbolnidnicnem zdravstvenem varstvu (npr. bolniski stalez,
patronazno zdravstveno varstvo, ipd.). Druga pomembna naloga pa je SirSa nacionalna
implementacija v letih 2015 in 2016 prenovljenega registra izvajalcev zdravstvene dejavnosti,
kjer pomemben korak pomeni izbolj$anje in racionalizacija procesa zbiranja podatkov; v letu
2019 bo izvedena nadgradnja, s pomoc¢jo katere bo stekla neposredna izmenjava podatkov z
vegjimi izvajalci zdravstvene dejavnosti ter z Zdravnisko zbornico, prav tako pa bo vkljuéeno
tudi Ministrstvo za zdravje. Navedene aktivnosti so financirane v okviru projekta Upravljanje
podatkovnih zbirk podatkov. Hkrati bosta potekali prenovi zbirk o bolniskem stalezu in o
poskodbah pri delu skupaj z ZZZS.

Izvajanje nacionalnih raziskav:

Poleg rutinsko zbranih podatkov je pomemben vir podatkov in informacij tudi anketiranje.
Gre za dopolnitev rutinskih zbirk podatkov zlasti z vidikom vedenjskih vzorcev in mnen;j
anketiranih, kar je kljuénega pomena za nacionalno raven za boljSe nacrtovanje predlogov
ukrepov. V letu 2019 naértujemo objavo podatkov iz raziskav, izvedenih v letu 2018: o
uporabi drog, tobaka in alkohola (ATADD 2018), "Z zdravjem povezano vedenje v Solskem
obdobju 2018" (HBSC 2018) ter o pogostosti uzivanja Zivil in prehranskih navadah med otroki
in odraslimi Si.Menu,. Glede na Uredbo Komisije (EU) 2018/255 bomo v letu 2019 izvedli
Nacionalno raziskavo o zdravju in zdravstvenem varstvu (EHIS 2019).

Podatki o izkusnjah pacientov:

Moderni zdravstveni sistemi prepoznavajo paciente kot kljuéne deleZnike zdravstvenega
sistema, saj so njegovi konéni uporabniki, zato jih je potrebno aktivno vkljuditi v oblikovanje
in delovanje zdravstvenega sistema z namenom zagotoviti njegovo odzivnost na potrebe in
zahteve pacientov. Slovenija podatkov na nacionalni ravni o zadovoljstvu pacientov ter o
samooceni pacientov po doloéenih posegih nima, zato bomo v letu 2019 nadaljevali v letu
2018 zalet projekt za izdelavo orodij in vzpostavitev mehanizmov za spremljanje izkuSenj
pacientov (PREMs) ter samooceni pacientov po dolocenih posegih (PROMs). V letu 2019
bomo izvedli glavno anketo o izku$njah pacientov v specialisticnih ambulantah ter pripravili
vprasalnik o izku3njah pacientov v bolnisnicah. Predvideni sta tudi dve pilotni raziskavi za
samoocene pacientov po doloé¢enih posegih; izvedba je odvisna od sodelovanja stroke.

NIJZ kot poobla3éeni izvajalec v sistemu uradne statistike in razvoj metodologij:

NIJZ je tudi pooblaséen izvajalec statisticnih raziskovanj za podrocje zdravstvenih statistik in
ima v skladu z Letnim programom statisticnih raziskovanj (LPSR) obveznost zagotavljanja
podatkov in izvedbe vseh nalog, ki so opredeljene v LPSR. Pomemben del aktivnosti NIJZ je
vezan na razvoj statistiéne metodologije in sicer na podrodju nacionalnih zbirk, anketne
metodologije in anket. Namen naloge je izvedba anket, razvoj razli¢cnih metod na podrocju
anketiranja oseb ali gospodinjstev s ciljem izboljSave anketiranja na podrolju zdravja in
zdravstvenega varstva, razvoj ustreznih statisticnih metod na podrodju zbirk podatkov s
ciliem izboljane kakovosti zbirk podatkov ter racionalizacije zbiranja podatkov.
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6. Diseminacija podatkov:

Naslednja zelo pomembna naloga je diseminacija podatkov, v okviru katere z organiziranim,
usklajenim, kakovostnim in pravodasnim objavljanjem vseh podatkov, ki jih NIZ zbira na
razlitnih zakonskih podlagah, omogocimo hiter dostop do podatkov vsem, ki jih potrebujejo
za nadaljnje delo. Diseminacija podatkov je pomemben kanal osveitanja splosne in
specialnih javnosti o klju¢nih izsledkih. Zajema tako enostavne objave na spletu, objavo
Zdravstvenega statisticnega letopisa ter pripravo podatkov za posebne zahteve uporabnikov,
zlasti raziskovalcev, posredovanje podatkov mednarodnim organizacijam (WHO, Eurostat,
OECD, Unicef,...), za objave na mednarodnih podatkovnih portalih ter v publikacijah. Zaradi
vse vecje teinje po usklajenih in kakovostnih mednarodno primerljivih podatkih bo v
prihodnje potrebno prilagoditi definicije in zajem podatkov o bolni$ni¢nih kapacitetah
(predvsem bolnidni¢nih postelj) ter o selitvah oziroma t.i. migracijah zdravstvenega kadra. Od
leta 2014 dalje potekajo objave podatkov na NUZ Podatkovnem portalu
(https://podatki.nijz.si), ki omogo¢a uporabnikom laZji dostop do zdravstvenih statisti¢nih
podatkov iz razliénih virov na enem mestu. Portal smo leta 2017 prenovili — objavljene so
nove vsebine, prenovljena pa je tudi drevesna struktura portala - ter s tem zagotovili bolj$o
preglednost in laZje iskanje informacij za uporabnike. Poleg tega so objavljeni tudi podatke,
ki doslej niso bili na voljo v taki obliki. V letu 2019 bomo nadaljevali z delom vsebinskih
dopolnitev portala, povezave s slovenskim portalom odprtih podatkov OPSI, ter Sirie
promocije podatkovnega portala v obliki prvih objav podatkov ter na spletnih medijih. V letu
2019 bomo nadaljevali z aktivnostmi poenotenega prikaza podatkov na lokalni ravni t.i.
»Zdravje v obcini« ter »Zdravje v regiji«, kjer bodo ponovno pripravljeni in osveZeni
zdravstveni kazalniki na ravni obcin in dodatno prikazi izbranih podatkov na nivoju
statisticnih regij.

7. Vodenje klasifikacij in Sifrantov:

NUZ v skladu z ZZPPZ upravlja tudi pomembne nacionalne klasifikacije in Sifrante. Med
najpomembnejse aktivnosti v letu 2019 sodijo:

— nadaljnje delo na Sifrantu Vrst zdravstvenih storitev (VZS), ki je kljuéna sestavina sistema
eNarocCanja (priprava kriznega Sifranta VZS-VZD, analiza neuporabljenih/nepotrebnih Sifer
VZS, sprotno posodabljanje Sifranta glede na zahteve stroke);

— sodelovanje z ZZZS pri dopolnitvah Sifranta Vrst zdravstvenih dejavnosti (VZD);

— nadaljevanje dela na Mednarodni klasifikaciji bolezni in sorodnih zdravstvenih problemov
(MKB-10; avstralska modifikacija), Klasifikaciji terapevtskih in diagnostiénih postopkov
(KTDP), e-knjiga (eknjiga.ezdrav.si), zacetek dela na novi verziji avstralske modifikacije MKB-
10, aktivno spremljanje razvoja nove izdaj MKB-11.

V sklopu teh nalog bo NIJZ 3e naprej sodeloval z Mz, ZZzS, Zdruzenjem zdravstvenih zavodov pri
pripravi Nacionalne stroSkovne analize tako s pripravo podatkov kot tudi z nadaljnjim razvojem
na podroéju MKB in KTDP.

V letu 2019 bo skupaj z Svetovno zdravstveno organizacijo izvedena aktivnost Health
Information System Assessment. Namen strokovnega pregleda je ugotovitev stanja na podrogju
zdravstvenih informacij ter e-zdravja in priprava poro€il za nadaljnji razvo;j.

Kljuéni izdelki na podrocju zagotavljanja podatkov in informacij o zdravju in zdravstvenem

varstvu v letu 2019 bodo:

— podatkovne baze za leto 2018 s spremljajo¢o dokumentacijo (metapodatki) in metodologka
navodila za leto 2020;

— prenovljena zbirka zunajbolniSni¢nih obravnav obravnav (prenova centralnega dela in
dopolnitev zalednih sistemov);
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prenovljena evidenca o izvajalcih zdravstvene dejavnosti in kadrih (RIZDDZ) in nacionalna
implementacija;

objava podatkov vedine zbirk, tudi tekoCih raziskavin zdravstvenih kazalnikov ter
publikacije Zdravstveni statisti¢ni letopis na spletni strani NUJZ;

s podatki za Slovenijo dopolnjene mednarodne baze: OECD, WHO, Eurostat, EMCDDA...
izdelki v skladu z veljavnim Letnim programom statisti¢nih raziskovanj za leto 2019;

podatki Nacionalne raziskave o zdravju in zdravstvenem varstvu (EHIS 2019);

podatki raziskave o pogostosti uZivanja Zivil in prehranskih navadah med otroki in odraslimi
(Si.Menu Slovenija);

podatki Nacionalne raziskave o alkoholu, tobaku in drugih drogah (ATADD 2018);

podatki nacionalne ankete o izku$njah pacientov v specialisti¢nih ambulantah (PREMs);
vzdrzevane klasifikacije in Sifranti za podrocje zdravstva.

6.2. NACRT PROGRAMA DELA ZA PLACNIKA 2ZZS ZA LETO 2019
Priloga 2 - Obrazec 1b: Nacrt programa dela 2019 - ZZZ5

UPRAVUANIJE PREVENTIVNIH ZDRAVSTVENIH PROGRAMOV

NIJZ upravlja program integrirane preventive kroni¢nih nenalezljivih bolezni, ki zdruZuje
Nacionalni program primarne preventive sréno-Zilnih bolezni, razdirjen program preventive
kroni¢nih nenalezljivih bolezni v (referenénih) ambulantah druZinske medicine in delovanje
zdravstveno-vzgojnih centrov ter centrov za krepitev zdravja, v nov enovit Program integrirane
preventive kroni¢nih nenalezljivih bolezni pri odraslih (Program KNB).

Prioritetne naloge na podrocju upravljanja preventivnih zdravstvenih programov v letu 2019
bodo:

1.

Razvoj intervencij in orodij: NIJZ je v letih 2017 in 2018 prenovil delavnico Zdravo hujsanje
(odraslih), ki je najbolj kompleksna javnozdravstvena intervencija za spremembo
jivljenjskega sloga, ki jo izvajajo zdravstvenovzgojni centri in centri za krepitev zdravja.
Implementacija se je zacela v drugi polovici leta 2018. V letu 2019 prioriteto predstavlja
razvoj manjkajocih gradiv in pristopov za delavnico Zdravo hujSanje (prironik o prehrani,
prehranski vprasalnik in klini¢na pot, meritve telesne sestave).

Usposabljanje izvajalcev: NUUZ bo izvedel Temeljno izobraZevanje za promocijo zdravja in
prepretevanje kroniénih bolezni v primarnem zdravstvenem varstvu — teoreticni in prakticni
del in Temeljno izobraZevanje za DMS v ADM — modul preventiva. Na podrocju usposabljanja
bomo izvedli tudi obdobna sre€anja timov v zdravstvenovzgojnih centrih in centrih za
krepitev zdravja.

Koordinativne naloge: Koordinacija izvajalcev zdravstvene dejavnosti, ki izvajajo programe
preventive in krepitve zdravja, je kljuéna za doseganje ciljev teh programov, saj omogoca
zagotavljanje ustrezne kakovosti, dostopnosti in ucinkovitosti. NUZ bo krepil mrezo
podpornih partnerjev pri implementaciji programov preventive in krepitve zdravja, spodbujal
izvajalce zdravstvene dejavnosti k poveéanju deleZa preventivno pregledanih odraslih oseb in
k napotovanju v zdravstvenovzgojne centre, sodeloval z regijskimi odgovornimi zdravniki ter
redno spremljal doseganje zastavljenih ciljev.

Spremljanje in evalvacija: NIJZ bo sistematitno in postopno izvajal evalvacije
zdravstvenovzgojnih delavnic. V letu 2019 bomo pripravili dve porodili o (1) evalvaciji
delavnice Podpora pri spoprijemanju z depresijo in o (2) izvajanju programa integrirane
preventive v zdravstvenih domovih Celje, Sevnica in Vrhnika.

Komuniciranje: NIJZ bo izvajal aktivnosti za povecanje prepoznavnosti Programa KNB v
splosni in strokovni javnosti - ume$€anje vsebin preventive kronicnih nenalezljivih bolezni v
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Ze obstojecle strokovne in javne dogodke, spodbujanje in pomo¢ NVO in drugih deleznikov,
kontinuirane medijske aktivnosti. Izvedli bomo Letno konferenco izvajalcev preventivnih in
zdravstvenovzgojnih obravnav.

6. Gradiva za izvajalce in uporabnike: NIJZ bo zagotavljal gradiva za uporabnike delavnic in
izvajalce programov preventive in krepitve zdravja.

Kljuéni izdelki na podrocju upravljanja preventivnih zdravstvenih programov v letu 2019
bodo:

- Prehranski vprasalnik za primarno zdravstveno raven;

- Priro¢nik za izvedbo delavnice za bolnike s kroni¢no boleéino v hrbtu;

- Prirotnik za diplomirane medicinske sestre v ambulanti druZinske medicine: Izvajanje
integrirane preventive KNB v (R)ADM;

- izvedba Temeljnega izobraZevanja za promocijo zdravja in preprecevanje kroni¢nih bolezniv
primarnem zdravstvenem varstvu — teoreticni in prakticni del (2 izvedbi);

- izvedba Temeljnega izobraZzevanja za DMS v (R)JADM — modul preventiva (2 izvedbi);

- Navodila za organizacijo in delovanje zdravstvenovzgojnih centrov ter izvajanje Programa
svetovanja za zdravje;

- Porocilo o organizaciji in izvedenih aktivnosti ZVC/CKZ v 2018;

- Porocilo o evalvaciji programa integrirane preventive KNB v Celju, Sevnici in Vrhniki;

- Porocilo o evalvaciji delavnice Podpora pri spoprijemanju z depresijo;

- Letna konferenca izvajalcev preventivnih in zdravstvenovzgojnih obravnav;

- podporna gradiva za uporabnike in za izvajalce programov preventive in krepitve zdravja v
ZVC/CKZ in v (R)ADM.

DRZAVNI PROGRAM PRESEJANJA IN ZGODNJEGA ODKRIVANJA PREDRAKAVIH SPREMEMB IN
RAKA NA DEBELEM CREVESU IN DANKI — Program Svit

DrZavni program presejanja in zgodnjega odkrivanja predrakavih sprememb in raka na debelem
¢revesu in danki - Program Svit se izvaja od leta 2009. Namenjen je zgodnjemu in
pravoCasnemu odkrivanju bolezni pri prebivalcih Slovenije. Cilji programa so zmanjsati
umrljivost in obolevnost za RDCD, zmanjati stroske zdravljenja, izbolj$ati kakovost Zivljenja
obolelih in izboljsati kakovost obravnave bolnikov.

Pravico do brezplatnega sodelovanja imajo osebe v ciljni starostni skupini, ob urejenem
obveznem zdravstvenem zavarovanju. V letu 2015 se je starost ciljne populacije razsirila na 50
do vkljuno 74 let. Posamezen cikel programa traja dve leti. Vsaki dve leti ciljna populacija po
posti prejme vabilo za sodelovanje v programu in teste za ugotavljanje prikrite krvavitve v blatu.
Udelezenci s pozitivnim testom so napoteni na presejalno kolonoskopijo, ki omogoé&a zgodnje
odkrivanje raka na debelem &revesu in danki (RDCD) ter hkratno odstranjevanje polipov, ki so v
70 do 90 % primerov vzrok za nastanek bolezni. Program Svit obsega posiljanje vabil za
sodelovanje v programu, posiljanje kompleta za odvzem vzorcev blata, laboratorijski pregled
vzorcev, obvestila o rezultatih preiskav in ustrezno nadaljnjo diagnostiko (presejalna
kolonoskopija s histologijo, prva konziliarna obravnava oseb z odkritim RDCD).

Upravljavec Programa Svit je NIJZ. Klju¢ne aktivnosti upravljanja zajemajo naértovanje izvajanje
programa, spremljanje in evalvacijo programa, nadzor in zagotavljanje kakovosti programa,
koordinacijo izvajanja programa, komuniciranje z javnostmi s ciljem informiranja in motiviranja
za vkljuCevanje v program, zagotavljanje razvoja programa in potrebnih izobraZevanj izvajalcev
za kakovostno izvajanje storitev. NIJZ izvaja poleg upravljanja Programa Svit tudi vabljenje v
program, testiranje ciljne populacije na prikrito krvavitev v blatu ter organiziranje kolonoskopij
za osebe s pozitivnim testom na prikrito krvavitev v blatu. V letu 2019 se je zacel izvajati $esti
krog presejanja, ki se bo zakljucil v decembru 2020. Potekale bodo aktivnosti za vklju¢evanje
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oseb v program in koordiniranje aktivnosti izvajanja programa skladno z evropskimi
smernicami. Mese¢no bo poslano do 25.000 vabil, ne-odzivnikom bodo poslani opomniki,
poslani bodo kompleti za odvzem vzorcev blata. Izvajale se bodo laboratorijske analize vzorcev
blata, posiljali izvidi udelezencem in izbranim osebnim zdravnikom, narocali se bodo pacienti na
kolonoskopijo, posiljala obvestila o terminu in lokaciji kolonoskopije. Aktivnosti bodo potekale v
sodelovanju z izbranimi osebnimi zdravniki ter poobla3¢enimi kolonoskopskimi in
histopatolodkimi centri. lzdelane bodo analize in porocdila o poteku programa, ki bodo
objavljena na spletni strani programa in v razli¢nih &lankih. Komunikacijske dejavnosti se bodo
prilagodile tako strokovni kot splo$ni javnosti, z namenom vecanja ozave$tenosti o problematiki
RDCD in pomenu Programa Svit. V letu 2019 bodo potekali razli¢ni dogodki za obeleZitev 10.
obletnice programa.

V programu se bodo zasledovali nasledniji cilji:

- povabiti ve¢ kot > 90% ciljne populacije;

- odzivnost vabljene populacije na vabilo v program > 65%;

- odzivnost vabljene populacije na poslan test na prikrito krvavitev v blatu > 80%;

- delez neuporabnih testov < 5%.

Ciljani kazalniki kakovosti so postavljeni tudi pri vseh ostalih aktivnostih v programu.

Naloge javno zdravstvenega tima na obmocni enoti NIJZ na podroéju Programa Svit so:

- priprava akcijskih naértov obmocnih enot (OE) in porodila;

- vzpostavitev podporne mreZe NVO, povezovanje z organizacijami v lokalni skupnosti (ZDUS,
Zveza kmeckih Zena, predstavniki obéin, frizerji, gasilska drustva...), vsaj en dogodek
vkljuéuje sodelovanje regijskih ambasadorjev in podpornikov Programa Svit;

- diseminacija enotnih sporoéil o Programu Svit razli¢nim ciljnim populacijam;

- organizacija ali sodelovanje na promocijskih dogodkih;

- povezovanje in sodelovanje z zdravstvenimi delavci v osnovni zdravstveni dejavnosti,
srecanje s predstavniki Svitovih kontaktnih tock v zdravstvenih domovih;

- povezovanje z ob&inami in delovnimi organizacijami v podporo programu;

- sodelovanje s sodelavci na nacionalnem nivoju in spremljanje stanja.

PREVENTIVNO ZDRAVSTVENO VARSTVO OTROK IN MLADINE

Preventivno zdravstveno varstvo otrok in mladine se izvaja v okviru nacionalnega preventivnega
programa na primarni ravni zdravstvene dejavnosti. Namen preventivnega programa je
izboljéati telesno, du$evno in socialno zdravje otrok in mladine, izboljSati dostopnost z
zagotavljanjem enakosti in kakovosti obravnave in izboljSati spremljanje kazalnikov zdravja. NIJZ
opravlja koordinativno vlogo preko regionalne ravni na podroéju vzgoje za zdravje za otroke in
mladostnike.

Prioritetne naloge na podrocju upravljanja preventivnih zdravstvenih programov v letu 2019
bodo:

1. Prenova vsebin, pristopov in usposabljanja v vzgoji za zdravje otrok in mladostnikov.
Namen prenove je vzpostaviti enak in primerljiv standard obravnave ter zagotoviti enako
dostopnost do kakovostnega programa vzgoje za zdravje za otroke in mladostnike. S
prenovljenim usposabljanjem Zelimo opolnomoditi zdravstvene delavce za izvajanje
zdravstveno vzgojnih intervencij v Solskem okolju.

Naloge in izdelki javno zdravstvenega tima na obmocni enoti NIJZ na podrocju preventivnega
zdravstvenega varstva otrok in mladine:

- izvedeni dve srecanji s sodelavci z obmocnih enot;
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- izvedena sre€anja z izvajalci na obmoéni ravni (tri sre¢anja);

- izvedeno izobraZevanje za sodelavce na obmoénih enotah oziroma izvajalcev vzgoje za
zdravje;

- priprava Porocila o pokritosti z dejavnostjo vzgoje za zdravje vrtcev in $ol;

- spremljanje izvajanja vzgoje za zdravje z vidika uporabnika (3ole);

- pregled sodelovanja zdravstvenih delavcev z vrtci in $olami;

- nadgradnja obstojecih vsebin vzgoje za zdravje za razli¢ne ciljne skupine;

- redno zbiranje podatkov o izvajanju vzgoje za zdravje;

- spremljanje pokritosti z vzgojo za zdravje vrtcev in 3ol — priprava porotila po dostopnosti in
pokritosti vrtcev/Sol z dejavnostmi;

- strokovno usmerjanje zdravstvenih domov;

- izvedba izobraZevanj za izvajalce vzgoje za zdravje v okviru rednih srecanj (skupna tema);

- sodelovanje med obmocnimi enotami (strokovna podpora, pomo¢ pri redevanju tezav,
izmenjava izku3enj ter organizacija vsaj dveh sestankov);

- sodelovanje s klju¢nimi lokalnimi deleZniki za podporo izvajanju.

IZVAJANJE ZDRAVSTVENIH STORITEV ZA UGOTAVUANIJE IN OBVLADOVANJE NALEZUIVIH
BOLEZNI

ODZIVANJE IN UKREPANJE OB POJAVU NALEZUIVIH BOLEZNI

Spremljanje nalezljivih bolezni in pravodasna zaznava in obravnava dogodkov povezanih z
nalezljivimi bolezni je ena od pomembnih nalog, ki jih opravljajo epidemiologi Nacionalnega
inStituta za javno zdravje (N1JZ). Pojav nalezljive bolezni oziroma dogodek, povezan z nalezljivo
boleznijo, zahteva dobro pripravljenost, u¢inkovito usklajevanje in hiter odziv, ki mora temeljiti
na oceni tveganja. Zato se bodo epidemiologi, tako na centralni, kot na obmoénih enotah, tudi v
letu 2019 neprekinjeno (24/7) odzivali na vse dogodke, ki bi lahko predstavljali tveganje za
javno zdravje. Z izvajanjem zdravstvenih storitev, tudi terenskih kot so epidemiologko
poizvedovanje, anketiranje, vzoréenje, ocenjevanje tveganj, ter z pravocasnimi, sorazmernimi in
usklajenimi ukrepi za preprecitev Sirjenja in obvladovanje nalezljivih bolezni, ¢&im bolj
minimalizirali vplive na javno zdravje. Med te ukrepe sodijo zai¢ita tesnih kontaktov, zaitita z
zdravili, cepljenje v skladu z epidemioloskimi indikacijami.

O vseh dogodkih bomo preko enotnih komunikacijskih kanalov obve3¢ali tako splosno kot
strokovno javnost.

VARSTVO PRED STEKLINO IN 1ZVAJANJE DOLOCENIH CEPLIEN) IN ZASCITE Z ZDRAVILI

Steklina 3e vedno spada med nalezljive bolezni z zelo visoko umrljivostjo. V letu 2016 je
Slovenija izpolnila pogoje Svetovne organizacije za zdravje Zivali (OIE), za razglasitev driave
proste stekline.

Za vzdrievanje statusa stekline prosta drZava, bomo tudi v letu 2019 izvajali naslednje
aktivnosti in ukrepe: dopolnjevanje/posodabljanje Ze obstoje¢ih postopkov in priporoéil za
obravnavo oseb, izpostavljenih nevarnosti za steklino, zagotavljanje uveljavitve nacionalnih
priporoCil, vzpostavljanje enotne baze za evidentiranje antirabi¢nih obravnav.

V sodelovanju z veterinarsko stroko in inSpekcijskimi sluzbami bomo sodelovali in spremljali
predpise s podrocja veterine, ki bodo vplivali na nain antirabiénih obravnav / cepljenj ljudi
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6.3. NACRT TERCIARNE DEJAVNOSTI ZA LETO 2019
Priloga 3 - Obrazec 6: Nacrt terciarne dejavnosti

PROGRAM UCENJA

Program udenja je namenjen prenosu znanja in usposobljenosti s podroéja javnega zdravja na
zdravstvene delavce in sodelavce. V programu uéenja bo sodelovalo ve¢ kot 50 glavnih in
neposrednih mentorjev. V okviru Programa udenja bomo tudi v letu 2019 organizirali Sest eno-
tedenskih tecajev za zdravnike in doktorje dentalne medicine, ki opravljajo pripravnistvo, pri
katerih se bodo seznanili s podro¢jem javnega zdravja in sodobnim resevanjem izzivov na tem
podrodju. Poleg tega bomo organizirali strokovne seminarje, namenjene prenosu znanja s
podro¢ja javnega zdravja na sodelavce, ki so vkljueni v posamezne programe na podrogju
javnega zdravija.

PROGRAM USPOSABLIANJA ZA POSEBNA ZNANJA

V program usposabljanja za posebna znanja sodijo tista izobraZevanja, ki so organizirana znotraj

NIJZ za zunanje zdravstvene delavce in sodelavce. Namenjena so prenosu znanja in najnovejsih

dognanj iz prakse in literature v prakso na konkretnih zdravstvenih podrocjih. V letu 2019 bomo

nadaljevali z organizacijo programa usposabljanja, ki smo ga izvajali Ze v preteklih letih in sicer:

— Dobra cepilna praksa in varno cepljenje (za odgovorne osebe za sprejem, shranjevanje in
sledljivost zdravil in za zdravstvene delavce, ki rokujejo s cepivom);

— Regijske delavnice o cepljenju (za zdravstvene delavce, ki izvajajo cepljenje in rokujejo s
cepivom).

TERCIAR PROGRAM RAZVOIJA IN RAZISKOVANIJA

Program razvoja in raziskovanja obsega aplikativne raziskovalne in razvojne projekte, ki
zagotavljajo napredek v izvajanju najvidje izvedenske (ekspertne) ravni ter oblikovanje
usmeritev na posameznem podrocju dela.

NIZ v okviru terciarnega razvoja in raziskovanja vsako leto pripravi interne projekte, ki so
potrebni za razvoj posameznih podrotij. Nekateri projekti oziroma raziskovalne naloge tecejo
vet let, nekateri pa se zaklju¢ijo v enem letu. Ti projekti pomagajo vzpostaviti novo podrocje
delovanja ali raziskovanja, kot npr. podro&je ustnega zdravja. NIJZ pa ta sredstva uporablja tudi
za sofinanciranje razliénih evropskih in nacionalnih projektov, ki so pomembni za razvoj javnega
zdrava v Sloveniji.

V letu 2019 bomo izvajali naslednje raziskave:

— Vrednotenje udinkov novega zakona na podrodju nadzora nad tobakom (zakon o
omejevanju uporabe tobacnih izdelkov med srednje3olci);

— Prometne nezgode s smrtnim izidom, povezane s prepovedanimi drogami - razSirjenost
problema v Sloveniji;

— kvalitativno testiranje Ankete o zdravju in zdravstvenem varstvu 2019;

— Sodobne antropoloske populacijske raziskave V partnerstvu z Javnim zdravjem in;

—  Novi pristopi k oceni neregistrirane porabe alkohola v Sloveniji (NRPA 2019-2020).

— Sofinanciranje soudelezbe evropskih in nacionalnih razvojnih projektov

Vrednotenje ucinkov novega zakona na podro¢ju nadzora nad tobakom med srednjesolci
Namen projekta je vrednotenje ucinkov novih ukrepov nadzora nad tobakom med mladimi, ki so
kljuéna ciljna skupina nove zakonodaje.

Cilji projekta so pokazati smer in obseg vpliva ukrepov (slikovna opozorila, prepoved oglasevanja
tobaénih izdelkov, prepoved razstavljanja tobacnih izdelkov, prepoved znacilnih arom z izjemo
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mentola, najverjetneje dovoljenj za prodajo tobaénih izdelkov) na zaznavanje, stalié¢a in kadilsko
vedenje.

Glavna naloga NIIZ v letu 2019 bo pokazati smer in obseg vpliva ukrepov v novem zakonu na
zaznavanje, staliS¢a in kadilsko vedenje mladih (dijaki 2. letnikov SS in $tudenti zdravstvenih ved)
na osnovi dveh valov raziskav in sicer april 2017 in november 2018.

Glavne aktivnosti v 2019: predstavitve na strokovnih srecanjih (tudi Svetovni dan brez tobaka
2019) in v medijih ter poglobljene analize stanja prej/potem — torej pred uvedbo novega zakona
in po njej (dijaki in Studenti zdravstvenih ved) in priprava podrobnega porocila z angleskim
povzetkom, besedila za objave na spletu in v sporoéilu za medije ob Svetovnem dnevu brez
tobaka.

Kljucni izdelki v letu 2019:

— Porodilo z rezultati obeh valov raziskave in primerjavo prej/potem glede uginkov ukrepov v
novem zakonu;

— objava na spletu in predstavitve na strokovnih sre€anjih (tudi Svetovni dan brez tobaka
2019) in v medijih.

Prometne nezgode s smrtnim izidom, povezane s prepovedanimi drogami - razSirjenost
problema v Sloveniji

Voinja pod vplivom prepovedanih drog je podrodje, na katerem zaenkrat v Sloveniji manjka
raziskav. Raziskava bo pripevala tako k boljSem uvidu v problematiko varnosti v cestnem
prometu, kot tudi razsirjenosti uporabe drog v Sloveniji.

Glavne naloge NIJZ v letu 2019 bodo: pregled literature in raziskav o uporabi drog v prometu v
Sloveniji in mednarodnem prostoru; pregled baze umrlih za leto 2016 z identifikacijo oseb, ki so
umrle v prometnih nezgodah, pregled obdukcijskih zapisnikov in toksikoloskih analiz teh oseb;
analiza podatkov in ocena razsirjenosti prometnih nezgod s smrtnim izidom med vozniki, ki so
uZivali prepovedane droge; priprava priporo€il; diseminacija rezultatov.

Kvalitativno testiranje Ankete o zdravju in zdravstvenem varstvu 2019

Glavni namen terciarnega projekta je kvalitativno testiranje prevodov novih vprasanj (o ustnem
zdravju, prehranjevalnih navadah, nekaterih kognitivnih funkcijah, uporabi elektronskih cigaret,
sedenju ipd.), predvidenih za vkljucitev v Anketo o zdravju in zdravstvenem varstvu (EHIS 2019)
ter ustrezna adaptacija vprasan;.

Kljucni izdelki NIJZ v letu 2019 bodo:

— adaptacija vprasanj glede na ugotovitve kognitivnega testiranja;

— testiranje in primerjava stare/originalne in nove/izbolj$ane razli¢ice vprasanj ter sprejetje
konéne verzije prevodov vprasanj, ki bo vkljuéena v EHIS 2019;

— priprava Porocila o izvedbi kognitivnih intervjujev;

— posvetovanje s strokovnimi skupinami, posredovanje izsledkov strokovnim skupinam,
izobraZevanje o izvajanju kognitivnih intervjujev;

— dopolnitev vprasalnika in metodoloskih pojasnil Ankete o zdravju in zdravstvenem varstvu
2019 z vklju€enimi novimi vprasaniji.

Sodobne antropoloske populacijske raziskave v partnerstvu z Javnim zdravjem

Holistiéne antropolo3ke populacijske raziskave potekajo v kontekstu populacijskih struktur, to je
modernih antropoloskih raziskav, prvih tovrstnih v Sloveniji. Raziskave potekajo v izoliranih
populacijah, ki predstavljajo geografsko in kulturno omejeno okolje in nudijo doloéene prednosti
za antropoloske in medicinske raziskave, ponazarjajo »naravni eksperiment«. Naravni laboratorij
predstavlja model devetih vasi zaprte hribovske doline-Sel$ke doline.
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S ponovljivimi metodami se v sklopu vecletnih raziskav poskuSa prepoznati fizioloske
spremembe, ki so posledica stresa, staranja in bolezni. Opazujemo ciljno skupino nad 55 let in
specifi¢en fenotip. Metodologija, ki se uporablja pri raziskovalnem bloku «zdravje, stres, staranje,
krhkost« je antropometrija dopolnjena z antropoloskimi testi, uporaba mednarodnih
vprasalnikov, statistiéna obdelava podatkov in uporaba antropolodkih modelov. Za krhkost je bil
na osnovi razliénih biomarkerjev izdelan in uporabljen pet faktorski model. V zvezi z nadgradnjo s
prehranskim analizami, bo v sredi$€u zanimanja prehranski status kot merilo zdravja in zanj
pomembni antropometriéni indikatorji. V tej zvezi bomo izdelali $e dodaten model s holisti¢no in
komparativno $irino, ki zdruZuje Sirok razpon zasnovan na zgodovinsko kulturnem nasledstvu. Le
ta zajema prehranske indikatorje izolacije, etno zgodovinske aspekte (Frajzinki arhivi , urbarji),
podedovane socio-kulturne vzorce, prehranske strategije kot del kompleksnega procesa, ki igra
odlo¢ilno vlogo v evolucijski zgodovini nasSe vrste, vpliv posebnih ekolodkih nis, starostno
prehransko stratifikacijo, dinamiko kulturne divertzifikacije in evidentiranje postopne
modernizacije ter nad vse intrigantne povezave prehrane z umetnostjo ki izraza pomembnost
ohranjanja biologkega Zivljenja. Vzporedno bomo naredili $e prehranske teste, ki jih je predlagal
ICAF. V zvezi z nafrtovanim sledenjem odnosa prehrane in zdravja ter vplivom na razvoj
kompleksnih bolezni in prevencijo le teh, se bomo ob¢asno dobivali na Ze dogovorjenih sestankih
z zdravniki na terenu. Posvetili se bomo tudi iskanju novih biomarkerjev in jih vkljucili v razsirjeno
raziskavo ter poskusali prepoznati nove in inovativne smeri, analize in tehnike. V predlagani
raziskavi se bomo zadrzali pri posameznih raziskavah omenjenega bloka, ki potrebujejo 3e
dodatno obdelavo. Posku$ali bomo narediti sintezo ¢im vec parcialnih raziskav. Med prihodnjim
delom se bodo pokazala nova vpraganja, ki bodo nakazala tudi nove smeri raziskav v Sel3ki dolini.

V izoliranih populacijah, ki predstavljajo redko posebnost moderne dobe, Zelimo Se naprej izvajati
antropoloske populacijske in genetske raziskave toliko ¢asa, dokler bo dana ta izjemna naravna
moznost. Zavedati se moramo, da naravne izolirane populacije z modernizacijo in komunikacijo,
povsod po Evropi hitro izginevajo in kmalu bo ta dragocena raziskovalna moznost tudi pri nas za
vedno izgubljena. Zato je potrebno pohiteti in kontinuirano nadaljevati raziskave.

Novi pristopi k oceni neregistrirane porabe alkohola v Sloveniji (NRPA 2019-2020)

Namen projekta je narediti oceno neregistrirane porabe alkohola v Sloveniji.

Cilji projekta so:

— izvedba kvalitativne raziskave o vrstah neregistriranega alkohola, med osebami, ki trenutno
ali so v preteklosti pile tvegano ali skodljivo. Priprava vpra3alnika za oceno neregistrirane
porabe alkohola v skladu s SZO smernicami in izvedba le-tega v okviru nacionalne raziskave
EHIS 2019;

— analiza zbranih podatkov ter primerjava z registrirano porabo alkohola v Sloveniji;

— primerjava slovenskih podatkov s podatki za druge drzave.

Eden izmed novih pristopov, ki ga bomo v sklopu terciarne naloge uvedli za izboljSanje ocene
neregistrirane porabe alkohola v Sloveniji, je izvedba kvalitativne raziskave med osebami, ki
trenutno ali so v preteklosti pile tvegano ali Skodljivo. Tako bomo ugotovili, katere vrste
neregistriranega alkohola se v Sloveniji najpogosteje pojavljajo. Na podlagi rezultatov
kvalitativne raziskave bomo priredili vprasalnik EHIS 2019.

Sofinanciranje soudelezbe evropskih in nacionalnih razvojnih projektov

Dodatno bomo iz terciarnih sredstev financirali soudelezbo pri naslednji evropskih in
nacionalnih razvojnih projektih:

— ASTAHG

— EHIS pilot EUROSTAT
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EkoSmart

EUnetHTA JA3

InAirQ

INTENT

EFSA Task Force on Varnishes and Coatings for Food Contact Materials

SI PASS

SiNCP

niCE-life

TRAMIG

Model prehranskih usposabljanj

Solski lonec

To sem jaz

P3-0339 Raziskave na podrocju javnega zdravja

P3-0395 Prehrana in javno zdravje

L3-8213 Prehrana otrok in odraslih kot zas¢itni dejavnik ali dejavnik zdravstvenih tveganj
15-8232 Vpliv dogodkov na trgu dela na zdravje

L3-9290 Sladkor v prehrani: razpoloZljivost v Zivilih, prehranski vnosi in vpliv na zdravje
L1-9191 Prepovedane droge, alkohol in tobak:epidemiologija na osnovi odpadnih vod,
uspesnost Cis€enja in ranljivost vodnega sistema

V3-1640 Izpostavljenost otrok in mladostnikov izbranim kemikalijam preko Zivljenjskega
okolja

V5-1712 Prevalenca in dolgoro¢ni vplivi obremenjujogih izkudenj v otro$tvu na
funkcioniranje v odraslosti

V3-1714 Analiza podatkov o kakovosti pitne vode iz lastne oskrbe s pitno vodo

V3-1715 Analiza kazalnikov in promocija ustnega zdravja prebivalcev Slovenije

V3-1716 Nacionalna raziskava Zivljenjskega sloga, stali3¢, zdravja in spolnosti (ZSSZS 2):
Analize spolnega vedenja, poucenosti, stali¢ in zdravja v zvezi s spolnostjo prebivalcev
Slovenije

V3-1729 Pregled stalid¢, znanja in trenutnih praks glede elektronskih cigaret med
zdravstvenimi delavci, ki delajo na podroéju preventivne zdravstvene dejavnosti in
opustanja kajenja, ter priprava izobraZevalnih gradiv za enotno in z dokazi podprto
svetovanje pacientom

V3-1720 Analiza stanja in ocena kadrovskih potreb za izvajanje zdravljenje raka v Republiki
Sloveniji

V3-1721 Varnost zdravstvenega osebja pri obravnavi pacientov

V3-1722 Poskus interpretacije rezultatov biomonitoringa v povezavi s podatki o
onesnazenosti okolja, s poudarkom na onesnaZenosti zraka in oceni potencialnih vplivov
teh onesnazil na zdravje prebivalcev

REGISTRI IN EVIDENCE — NALEZUIVE BOLEZNI

Evidence na podroc€ju varstva prebivalstva pred nalezljivimi boleznimi in register obveznikov za
cepljenje in izvajanje cepljenja ter register stranskih pojavov po cepljenju dolo¢a Zakon o
zbirkah podatkov s podrocja zdravstvenega varstva. Podatke za zbirke posredujejo zdravstveni
zavodi in zasebni zdravniki v ¢asovnih rokih, doloéenih s predpisi, v pisni oziroma elektronski
obliki. Varstvo prebivalstva pred nalezljivimi bolezni temelji na analizi kakovostnih podatkov, ki
se zbirajo v evidencah in registrih. Zbirke z oznako IVZ 48 - 53 se vzdriujejo v NUZ na
centralnem nivoju.

38



IVZ 48. Evidenca nalezljivih bolezni

Vsebina: Zdravstvena organizacija, ki prijavlja nalezljivo bolezen, EMSO bolnika ali klicenosca,
ime in priimek, spol, bivali¢e, naslov zaposlitve oziroma kolektiva, podroéje dela, diagnoza
(MKB), odvzeti vzorci, povzroéitelj, datum in kraj dogodka, nacin ugotovitve bolezni, podatki o
cepljenju, hospitalizacija, izolacija, izvedeni ukrepi, datum smrti, zdravnik, ki prijavlja nalezljivo
bolezen.

IVZ 49. Register obveznikov za cepljenje in izvajanja cepljenja

Vsebina: podatki o $tevilu obveznikov za cepljenje in Stevilo cepljenih proti doloCeni nalezljivi
bolezni po posameznih odmerkih, podatki o izvajalcih cepljenja.

IVZ 50. Evidenca varstva prebivalstva pred steklino

Vsebina: Datum sprejema poskodovanca, leto obravnave, priimek, ime, datum rojstva, starost,
spol, naslov bivali¢a, ob¢ina, regija, delo, ki ga oseba opravlja, ime kraja/naselja, kjer se je
poskodba zgodila, datum poskodbe, kje se je poskodba zgodila, lokalizacija po3kodb, Stevilo
poskodb, zad¢ita proti tetanusu, status lastnika Zivali, ime in naslov lastnika Zivali, kategorija
izpostavljenosti, vrsta Zivali/stik z vabo, status Zivali, mikroskopski izvid, datum izvida, serija
cepiva, proizvajalec cepiva, za$tita z IG, mesto aplikacije IG, serija IG, IG proizvajalec, vzrok
prekinitve cepljenja.

IVZ 51. Register stranskih pojavov po cepljenju

Vsebina: Ime in priimek, spol, datum rojstva, podatki o bivalis¢u, datum cepljenja, podatki o
uporabljenem cepivu (vrsta, serija, proizvajalec), opis neZelenega ucinka (vrsta, datum zacetka
in konca), ukrepi, izid bolezni, prijavitelj dogodka (zdravnik in organizacija), datum prijave,
vzrotna povezava, preiskave, izvidi, ukrepi, ocena.

IVZ 52. Evidenca pojavnosti infekcije s HIV, aidsa in smrti zaradi aidsa

Vsebina: Spol, datum rojstva, SOUNDEX Sifra, driava rojstva, drzavljanstvo, narodnostna
pripadnost, etnitna pripadnost, ob¢ina prebivali$¢a, poklic, zaposlitev, zakonski stan/zZivljenjska
skupnost, diagnoze, datumi postavitve diagnoz, rezultati in datumi laboratorijskih preiskav,
datum smrti, vzrok smrti, izpostavljenosti/dejavniki tveganja, spolna usmerjenost, drzave in ¢as
bivanja v tujini, vrsta in trajanje zdravljenja/profilakse, podatki o svetovanjih in napotitvah,
prijavitelj ter datum prijave.

IVZ 53. Evidenca pojavnosti spolno prenesenih okuzb (SP0)

Vsebina: Spol, datum rojstva, SOUNDEX 3ifra, drZava rojstva, drzavljanstvo, narodnostna
pripadnost, etni¢na pripadnost, ob&ina prebivali¢a, poklic, zaposlitev, zakonski stan/Zivljenjska
skupnost, diagnoze, datumi postavitve diagnoz, rezultati in datumi laboratorijskih preiskav,
datum smrti, vzrok smrti, izpostavljenosti/dejavniki tveganja, spolna usmerjenost, drzave in Cas
bivanja v tujini, vrsta in trajanje zdravljenja/profilakse, podatki o svetovanjih in napotitvah,
prijavitelj ter datum prijave.
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6.4. DRUGE STORITVE JAVNE SLUZBE

PRESKRBA Z ZDRAVILI ZA 1ZVAJANJE CEPUENJA

NUZ bo tudi v letu 2019 zagotavljal preskrbo s cepivi in specifiénimi imunoglobulini, ki se
financirajo iz sredstev obveznega zdravstvenega zavarovanja za izvajanje Programa cepljenja in
zacite z zdravili. Plan je pripravljen na podlagi predloga letnega programa cepljenja in zatite z
zdravili, ki ga je NIJZ predlagal MZ. V kolikor bo potreba po cepivih za izvedbo priporoéljivih
cepljenj nizja od nacrtovane, bo realizacija nabave nija.

V letu 2019 se predvideva Sirjenje programa cepljenja, ki se financira iz sredstev obveznega
zdravstvenega zavarovanja, za cepljenje proti klopnem meningoencefalitisu za otroke in
odrasle.

Tabela 3: Plan preskrbe z zdravili, ki se financirajo iz sredstev obveznega zdravstvenega zavarovanja, za izvajanje
Programa cepljenja in zasCite z zdravili za leto 2019

VRSTA ZDRAVILA | LETO cenaza | vrednostv | cenaza vrednost v EUR z
2019-5t. | odmerek | EUR brez odmerek DDV
odmerkov | vEUR DDV vEURZ |
| brezDDV | DDV
Humani imunoglobulin proti tetanusu 10.000 8,17 81.700,00 8,17 81.700,00
Humani imunoglobulin proti hepatitisu tipa B 100 62,73 6.273,00 62,73 6.273,00
Humani imunoglobulin proti steklini 200 186,12 37.224,00 186,12 37.224,00
Respiratorni sincicijski virus (RSV) - 50 mg 350 511,68 179.088,00 560,29 196.101,36
Respiratorni sincicijski virus (RSV) -100 mg 800 849,65 679.720,00 930,37 744.293,40
Cepivo proti hemofilusu influence tipa B 350 7,00 2.450,00 7,67 2.682,75
Meningokokno konjugirano polisaharidno 500 26,17 13.085,00 28,66 14.328,08
cepivo (tip ACWY)
Meningokokno cepivo konjugirano (tip B) 1.000 72,00 72.000,00 78,84 78.840,00
Cepivo proti davici, tetanusu in oslovskemu 15.000 13,21 198.150,00 14,46 216.974,25
kaslju
Pnevmokokno cepivo - polisaharidno 1.500 16,12 24.180,00 17,65 26.477,10
Pneumokokno cepivo konjugirano (13- 3.000 44,00 132.000,00 48,18 144.540,00
valentno)
Pneumokokno cepivo konjugirano {10- 45.000 23,00 1.035.000,0 25,19 1.133.325,00
valentno) 0
Cepivo proti tetanusu 55.000 3,42 188.100,00 3,74 205.969,50
Cepivo proti davici in tetanusu 45.000 4,50 202.500,00 4,93 221,737,50
Cepivo proti tuberkulozi 8.000 0,78 6.240,00 0,85 6.832,80
Cepivo proti tifusu 10 14,00 140,00 15,33 153,30
Cepivo proti klopnemu meningoencefalitisu 9.000 17,20 154.800,00 18,83 169.506,00
(otrogki)
Cepivo proti klopnemu meningoencefalitisu 22.750 18,37 417.917,50 20,12 457.619,66
(odrasli)
Cepivo proti gripi 100.500 5,65 567.825,00 6,19 621.768,38
Cepivo proti hepatitis tipa B {za otroke) 65.000 4,40 286.000,00 4,82 313.170,00
Cepivo proti hepatitis tipa B (za odrasle) 9.120 6,00 54.720,00 6,57 59.918,40
Cepivo proti hepatitis tipa B (za dializne 1.500 50,00 75.000,00 54,75 82.125,00
bolnike)
Cepivo proti hepatitis tipa A (za otroke) 60 15,40 924,00 16,86 1.011,78
Cepivo proti hepatitis tipa A (za odrasle) 200 17,79 3.558,00 19,48 3.896,01
Cepivo proti hepatitis tipa Ain B 500 38,53 19.265,00 42,19 21.095,18
Cepivo proti o8picam, mumpsu in rde¢kam 43.000 6,10 262.300,00 6,68 287.218,50
Cepivo proti otroski paralizi (IPV) 450 6,00 2.700,00 6,57 2.956,50
Cepivo proti steklini 1.501 14,00 21.014,00 15,33 23.010,33
Cepivo proti noricam 200 31,00 6.200,00 33,95 6.789,00
Cepivo proti humanim papiloma virusom 16.500 49,00 808.500,00 53,66 885.307,50
Cepivo proti DTap-IPV+Hib 70.000 12,50 875.000,00 13,69 958.125,00
Cepivo proti DTap-HBV-IPV+Hib 1.000 37,98 37.980,00 41,59 41.588,10
SKuPAJ 6.451.554 7.052.557
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Tabela 4: Siritev programa cepljenja

N LET0 | PR lvrednost |CSME | vrednost
SIRITEV PROGRAMA CEPLIENJA 2019-3t. |~ " |VEUR -~ |VEURz
S lnarkev - Dzt B Rl ¥ EURESS Ry
. ! . | DV V'l oov: DV
Ceplvvo .protl klopnemu meningoencefalitisu e 16,20 317.520,00 17,7 347.684,40
(otroski)
Ceplvo.protl klopnemu meningoencefalitisu T 18,37 635.675.48 20,12 696.064,65
(odrasli)
SKUPA) Siritev programa 953.195 1.043.749
Tabela 5: Program cepljenja v celoti
' | vrednostv | ‘vrednost v
PROGRAM CEPLIENJA V CELOTI . EUR brez EUR z DDV
7.404.749 8.096.306

OCENE NEVARNOSTI IN TVEGANIJA FITOFARMACEVTSKIH SREDSTEV (FFS) V OKVIRU
POGODBE Z UVHVVR

Strokovna naloga temelji na Zakonu o fitofarmacevtskih sredstvih, ki dolo¢a naloge javne sluzbe
na podro¢ju fitofarmacevtskih sredstev ter strokovnih nalog na podrocju FFS ter Odlocbi o
pooblastitvi NIJZ za izvajanje doloCenih nalog javne sluibe na podrocju fitofarmacevtskih
sredstev. NIJZ bo izdelal toksikolo$ke ocene nevarnosti in tveganja za zdravje ljudi za aktivne
snovi fitofarmacevtskih sredstev, ki so osnova odobritev teh aktivnih snovi v Evropski uniji.
Izdelali bomo tudi ocene nevarnosti in tveganja za fitofarmacevtska sredstva v registracijskem
postopku na nacionalni ravni ter za tista sredstva, ki so v postopku registracije v osrednji coni
EU. Poleg tega bomo zagotovili strokovno podporo Sektorju za fitofarmacevtska sredstva
Uprave za varno hrano, veterinarstvo in varstvo rastlin (UVHVVR). Obseg dela je opredeljen v
Programu strokovnih nalog s podrocja fitofarmacevtskih sredstev za leto 2018, ki je prilagojen
oceni dosedanjega dela na tem podrodju in razpolozljivim virom.

OCENE NEVARNOSTI IN TVEGANJA BIOCIDNIH PROIZVODOV V OKVIRU POGODBE Z URSK

Strokovne naloge bomo izvajali tudi po pogodbi z Uradom za kemikalije. V okviru te naloge
bomo ocenili nevarnost in tveganje za aktivne snovi biocidnih proizvodov, ki so osnova
odobritev teh aktivnih snovi v Evropski uniji. Nevarnost in tveganje bomo ocenili tudi za namen
avtorizacije ali spremembe avtorizacije biocidnega proizvoda oz. druZine biocidnih proizvodov.
Vklju€eni bomo v identifikacijo snovi za uvrstitev na seznam CORAP za namen izvajanja uredbe
REACH. Sodelovali bomo v delovni skupini ECHA/EFSA za dolocanje lastnosti kemijskih
povzroditeljev hormonskih motenj. Glede na sprotne potrebe bomo nudili strokovno podporo
URSK.

NALOGE NA PODROCJU HUMANEGA BIOMONITORINGA
1.Vrednotenje rezultatov preteklega obdobja in skrbnistvo baze.
2. Podpora pri izvedbi programa humanega biomonitoringa 2018 — 2022,

V sklopu te naloge bomo pripravili metodologijo odvzema vzorcev, vriili bomo skrbnidtvo baze
podatkov, izvedli interpretacijo analiz ter vrsili komunikacijsko podporo. Naloge, navedene pod
to¢ko 1 in 2, so financirane skladno s pogodbo, ki je sklenjena z Uradom RS za kemikalije.
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PROGRAM UKREPOV ZA 1ZBOLISANJE KAKOVOSTI OKOUA V ZGORNJI MEZISKI DOLINI
ZMANJSANJE SKODE ZA ZDRAVJE PRI LJUDEH V ZGORNJI MEZISKI DOLINI ZARADI
OBREMENJENOSTI S TEZKIMI KOVINAMI (OE RAVNE NA KORO§KEM)

Skladno z Odlokom o obmocjih najvetje obremenjenosti okolja in o programu ukrepov za
izbolj3anje kakovosti okolja v Zgornji MeZiski dolini (Uradni list RS, t. 119/07) izvaja N1JZ OE
Ravne naslednje naloge: obvescanje in ozave$¢anje prebivalcev o moznih virih strupenih kovin
in nacinih zmanj3anja njihovega vnosa v telo ter o varni in varovalni prehrani; koordinacija
priprave letnih programov ukrepov in poroéil o izvajanju programa ter strokovni nadzor nad
izvajanjem ukrepov iz omenjenega odloka na operativni ravni na okoljskem delu programa; je
nosilec nalog na zdravstvenem delu programa.

V letu 2018 smo tretji¢ izvedli prevalenéno 3tudijo vsebnosti svinca v krvi otrok iz Zgornje
MeZziske doline. Prva $tudija je bila izvedena leta 2008, nato ponovljena leta 2013, predvidene
pa so ponovitve vsakih 5 let. V okviru $tudije smo preverili vsebnost svinca v krvi otrok starih 1-
6 let in 9 let iz Zgornje MeZiske doline (obéini Mezica in Crna na Koroskem) ter 3 leta starih
otrok iz Spodnje MeZiSke doline (ob¢ini Prevalje in Ravne na Koroskem). Studija je pokazala, da
vsebnosti svinca v krvi otrok ne padajo ve¢, ampak so bile povpreéne vrednosti celo vije. Kot
leta 2013. Za nadaljnji napredek bodo potrebne nekatere spremembe in dopolnitve programa.

Prva naloga v letu 2019 je priprava plana ukrepov , ki je tudi potrebna osnova za izvajanje
aktivnosti. Naloga NIJZ je pridobiti plane ostalih partnerjev in jih zdruZiti v skupni plan, ki ga
mora potrditi Vlada RS, sicer se izvajanje aktivnosti ustavi. V letu 2019 na NIJZ OE Ravne
nacrtujemo izvedbo monitoringa svinca v krvi triletnikov iz Zgornje Meiitke doline, kjer
izvajamo vabljenje otrok na odvzem ter koordiniramo delo laboratorijev za odvzem in analize
vzorcev. So¢asno z odvzemom se izvaja tudi anketiranje druZin o moznih virih izpostavljenosti
otroka svincu. Na NIJZ pridobljene podatke analiziramo, pripravimo poro¢ila in predloge moznih
ukrepov. Predloge pripravljamo na ravni programa in tudi na ravni posameznika, saj pri otrocih
z visoko vsebnostjo svinca v krvi opravimo osebno svetovanje na terenu, kjer tudi ocenimo
mozZne vire izpostavljenosti. Za otroke je v primeru potrebe zagotovljena tudi nadaljnja
obravnava — kontrolni odvzem krvi, posvetovanje z osebnim zdravnikom, posvet pri specialistu
nevropediatru. Na NIJZ bomo v 2019 izvajali Ze uveljavljene aktivnosti: za program dopolnilne
varovalne prehrane bomo pripravili izbor hrane ter sodelovali pri izbiri dobaviteljev ter
organizaciji nacina dostave hrane VVZ in ostalim otrokom, izvedeno bo posvetovanje s
strokovnim osebjem vklju¢enim v program varovalne prehrane. Ukrepe za zmanjsanje
izpostavljenosti svincu bomo predstavili na roditeljskih sestankih, v ¢éasu mednarodnega tedna
preprecCevanja zastrupitev s svincem pa bomo v vrtcih Zgornje MeZiske doline izvedli delavnice
»lgrajmo se zdravje«. Zagotavljali bomo informacije v zvezi s programom za medije in obéane,
nadaljevali sodelovanje z industrijo svinca na podroéju prepreéevanja prenosa onesnaZenja iz
delovnega v domace okolje ter spremljali izvajanje ukrepov na terenu. V letu 2019 naértujemo
tudi prenovitev celostne graficne podobe programa in izdelavo informativnega gradiva na
podlagi infografik, ki bo omogocalo razumevanje ukrepov tudi osebam, ki slabse razumejo
slovenski jezik. Ugotavljamo namre¢, da so visoke vsebnosti svinca v krvi pogosto ugotovljene
otrokom druZin delavcev iz drugih drzav, ki delajo v industriji svinca.

PROGRAM CENTRA ZA PREPRECEVANJE ODVISNOSTI (OE MARIBOR)

Program Center za prepreevanje odvisnosti je visokopraien, s ciliem doseganja stabilne
abstinence. Vklju¢uje neposredno svetovalno delo z zasvojenimi osebami, eksperimentatorji,
njihovimi svojci, partnerji in kljucnimi bliznjimi osebami ter z vsemi subjekti, ki predstavljajo za
posameznika pomembno in neogroZujoco socialno mreZo. Uporabniki programa skozi celoten
program ostanejo integrirani v domafem okolju in vzpostavljajo, urejajo ali ohranjajo socialno
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vklju¢enost, pomembne socialne stike, kot so bivanje v mati¢ni druZini, nadaljevanje
izobrazevanja ali zaposlitve.

Sredstva za program zagotavljata Ministrstvo za delo druZino, socialne zadeve in enake
moznosti ter Mestna obcina Maribor.

Cilj programa je doseéi stabilno abstinenco na podrodju prepovedanih drog, zagotoviti
izobrazevanje ali zaposlitev v skladu s sposobnostmi in motivi posameznika, oblikovanje nove
socialne mreie, omogo¢iti kvalitetno izrabo prostega €asa in vzpostaviti pozitivno druZinsko
klimo. Skladno s programom bomo v letu 2019 v sprejemnem centru izvajali informativne
aktivnosti (individualna in prva socialna pomo¢ vsem, ki imajo kakrénokoli teZavo zaradi zlorabe
prepovedanih drog in vsem, ki jih ta problematika zanima) in motivacijske aktivnosti
(individualna oblika dela z uZivalci drog ter njihovimi svojci, partnerji in kljuénimi bliznjimi
osebami z namenom motivacije za vzpostavitev abstinence in vkljuditev v ustrezno etapo
nadaljnjega programa) ter anonimno svetovanje po telefonu. V dnevnem centru bomo
omogocdali socialno rehabilitacijo za zasvojene osebe, ki je organizirana tri nivojsko in traja
pribliZno 24 mesecev. Oblika dela je individualna in skupinska s konénim ciljem vzpostavitve
stabilne abstinence ter ustreznim in druibeno sprejemljivim Zivljenjskim slogom. Socialna
rehabilitacija eksperimentatorjev je namenjena obcasnim uZivalcem drog, kjer o diagnozi
zasvojenosti $e ne moremo govoriti. Gre za splet motenj osebnosti in vedenja ter razvojnih in
situacijskih tezav. Obravnava je individualna in skupinska. V podporni skupini bomo nudili
podporo uporabnikom, ki so osnovni program ze zakljucili. Cilj je priprava posameznika na
avtonomno Zivljenje z moZnostjo pridobitve podpore v kriznih Zivljenjskih situacijah in traja Sest
mesecev. V spremljevalni skupini bomo uporabnike spremljali $e nadaljnja tri leta, s ciljem
evalvacije njihove uspednosti in programa. Poldnevni center je nadgradnja dnevnega centra in
socialne rehabilitacije eksperimentatorjev. Namenjen je vsem uZivalcem drog, ki se vkljucijo v
program in potrebujejo dodatno pomo¢ skozi cel program, predvsem na 3olskem podrocju.
Dnevno je uporabnik lahko v tem programu $tiri ure. Pri vzporedni terapiji druZin (svojci,
partnerji in klju¢ne bliznje osebe), ki se z zasvojeno osebo in eksperimentatorjem vkljucijo v
program kot tudi tistim, kjer se zasvojena oseba ali eksperimentator ne vkljuci v program, bomo
delo usmerjali v soocanje z odvisnostjo, €ustvenimi stiskami in vzpostavitvi uravnoteZene
druZinske in partnerske klime ter odnosov.

ZAGOTAVLUIANJE PODPORE DELOVANJU ZASTOPNIKOV PACIENTOVIH PRAVIC

NIJZ bo tudi v letu 2019 zagotavljal podporo delovanju zastopnikov pacientovih pravic in sicer
tako v smislu zagotavljanja delovnega prostora, opreme in materialnih pogojev kot tudi v smislu
administrativne podpore pri njihovem delu, skladno s pogodbo o financiranju dejavnosti
Nacionalnega instituta za javno zdravje za leto 2019, saj prepoznavamo institut Zastopnika
pacientovih pravic kot pomemben element delovanja zdravstvenega sistema na nacin, ki je za
uporabnika prijazen.

6.5. NACRT STORITEV NA TRGU

VAROVANIJE ZDRAVJA PREBIVALSTVA S CEPUENIJEM

NIJZ bo e naprej izvajal doloéen del programa za varovanje zdravja prebivalcev s cepljenjem in
za$ito z drugimi zdravili. Gre za tisti del, ki ni vklju¢en v javno financiranje. V prvi vrsti so to
ceplienja proti gripi, pnevmokoknim okuzbam in klopnemu meningoencefalitisu. Poleg tega pa
bo NIJZ izvajal tudi svetovanje, cepljenje in za$¢ito z drugimi zdravili za potnike v mednarodnem
prometu.
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PRESKRBA Z ZDRAVILI ZA IZVAJANJE CEPLJENJA

NUZ bo tudi v letu 2019 zagotavljal tudi preskrbo s cepivi za samoplaéniki trg. Preskrba se vri
na podlagi povprasevanj izvajalcev cepljenja.

Tabela 6: Plan preskrbe z zdravili za leto 2019 — samoplacniski trg

cena |
e ) el _
a T Wl S vrednostv [ odmer ost v
TR EURbrezDDY | ekv | EURZDDV
EUR2
: | bRV
Cepivo proti hemofilusu influence tipa B 50 7,00 350,00 7,67 383,25
'I;/Icevr:llc)gokokno konjugirano polisaharidno cepivo (tip 1.200 26,17 31.404,00 28,66 34.387 38
Cepivo proti davici, tetanusu in oslovskemu kailju 1.200 13,21 15.852,00 14,46 17.357,94
Pnevmokokno cepivo - polisaharidno 2.000 16,12 32.240,00 17,65 35.302,80
Pneumokokno cepivo konjugirano (13-valentno) 1.500 44,00 66.000,00 48,18 72.270,00
Cepivo proti tetanusu 200 3,42 684,00 3,74 748,98
Cepivo proti davici in tetanusu 100 4,50 450,00 4,93 492,75
Cepivo proti tuberkulozi 2.000 0,78 1.560,00 0,85 1.708,20
Cepivo proti tifusu 4.000 14,00 56.000,00 15,33 61.320,00
Cepivo proti klopnemu meningoencefalitisu (otrogki) 35.500 17,20 610.600,00 18,83 | 668.607,00
Cepivo proti klopnemu meningoencefalitisu {odrasli) 75.000 18,37 1.377.750,00 | 20,12 | 1.508.636,25
Cepivo proti gripi 40.000 5,65 226.000,00 6,19 247.470,00
Cepivo proti hepatitis tipa B (za odrasle) 5.500 6,00 33.000,00 6,57 36.135,00
Cepivo proti hepatitis tipa A (za otroke) 1.000 15,40 15.400,00 16,86 16.863,00
Cepivo proti hepatitis tipa A (za odrasle) 5.000 17,79 88.950,00 19,48 97.400,25
Cepivo proti hepatitis tipa Ain B 4.300 38,53 165.679,00 42,19 | 181.418,51
Cepivo proti o$picam, mumpsu in rde€kam 2.500 6,10 15.250,00 6,68 16.698,75
Cepivo proti oSpicam, mumpsu, rde¢kam in noricam 300 50,00 15.000,00 54,75 16.425,00
Cepivo proti otroski paralizi (IPV) 150 6,00 900,00 6,57 985,50
Cepivo proti steklini 700 14,00 9.800,00 15,33 10.731,00
Cepivo proti rotavirusom 12.000 54,00 648.000,00 59,13 | 709.560,00
Cepivo proti rotavirusom, petvalentno 1.000 41,00 41.000,00 44,90 44.895,00
Cepivo proti noricam 800 31,00 24.800,00 33,95 27.156,00
Cepivo proti pasovcu z oslabljenimi virusi 25 130,00 3.250,00 142,35 3.558,75
Cepivo proti rumeni mrzlici 2.500 25,00 62.500,00 27,38 68.437,50
Cepivo proti humanim papiloma virusom, devet valetno 1.500 49,00 73.500,00 53,66 80.482,50
Cepivo proti DTap-HBV-IPV+Hib 50 37,98 1.899,00 41,59 2,079,41
SKUPAJ 3.617.818,00 3.961.510,71
Tabela 7: Plan preskrbe z zdravili za leto 2019 - Zavod Republike Slovenije za blagovne rezerve
VIRSTA ZDRAVILA LEfGa019d | pamerel nﬁiﬁ@ otmereky | Vrednasty
Feadmerkav | VEUR | ppl | eurzppy | FURESDY
‘brez DBV
Cepivo proti davici, tetanusu in oslovskemu kaslju 5.600 13,21 73.976,00 14,46 81.003,72
Cepivo proti davici in tetanusu 8.700 4,50 39.150,00 4,93 42.869,25
Cepivo proti hepatitis tipa B (za otroke) 6.650 4,40 29.260,00 4,82 32.039,70
Cepivo proti odpicam, mumpsu in rdeckam 9.800 6,10 59.780,00 6,68 65.459,10
SKUPAJ 202.166,00 221.371,77

PREVENTIVNE AKTIVNOSTI V ZVEZI Z ZDRAVJEM DELAVCEV
NUZ bo izvajal dejavnost, vezano na preventivne zdravstvene preglede delavcev, ki jih
predvidevajo podzakonski predpisi, izdani na podlagi Zakona o varnosti in zdravju pri delu.
Dejavnost bo potekala na OE Kranj, kjer so v preteklih letih to dejavnost Ze izvajali in imajo
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sklenjenih nekaj dolgoroénih pogodb. Zaenkrat je predvideno, da bomo delo opravili s svojimi
zaposlenimi.

Poleg tega bo v omejenem obsegu, dokler ne bodo podjetja nasla drugih ponudnikov, izvajal
tudi aktivnosti na podro&ju promocije zdravja za zaposlene, ki jih prav tako predvideva Zakon o
varnosti in zdravju pri delu.

6.6. RAZISKOVALNI IN RAZVOINI PROJEKTI

Na NUZ potekajo $tevilni mednarodni raziskovalni in razvojni projekti. Nekatere od teh
projektov N1JZ vodi in koordinira pri nekaterih pa sodeluje kot partner. Z aktivnim sodelovanjem
v vegjih mednarodnih in domatih projektih bo NIJZ nadaljeval tudi v letu 2019. Pri prijavah na
nove razpise bomo izbirali projekte, ki bodo pripomogli k razvoju osnovne dejavnosti, torej
bodo projekti dopolnjevali delovanje v osnovni dejavnosti NIJZ. Veliko aktivnosti nacrtujemo v
projektih, financiranih v okviru Operativnega programa za izvajanje evropske kohezijske politike
v obdobju 2014-2020. Najvedji izmed teh je projekt SOPA - Vzpostavitev interdisciplinarnega
celostnega pristopa k odkrivanju in podpori pri opuséanju tveganega in 3kodljivega pitja
alkohola med odraslimi prebivalci, kjer je Ministrstvo za zdravje imenovalo NUZ kot
neposrednega upravi¢enca.

V letu 2019 bo NUZ sodeloval v dveh projektih, ki sta podporna in temeljna komponenta
krovnega projekta »Nadgradnje in razvoja preventivnih programov ter njihovo izvajanje v
primarnem zdravstvenem varstvu in lokalnih skupnostih«. Prvi od teh je »Model skupnostnega
pristopa krepitve zdravja in zmanj$evanje neenakosti v zdravju v lokalnih skupnostih«, pri
katerem NIJZ sodeluje kot partner. Drugi projekt v tem sklopu je projekt »informacijske
podpore integrirane preventive v zdravstvenih domovih.«

Na NIJZ bomo v letu 2019 sodelovali $e pri skupno 15 projektov iz razpisov za sofinanciranje
programov na podrocju prehrane in telesne dejavnosti za zdravje in podrocju varovanja in
krepitve zdravja. Najve¢ aktivnosti naértujemo na treh projektih, kjer je NIJZ vodilni partner in
sicer pri projektu: To sem jaz, Solski lonec in Model prehranskih usposabljanj. Na preostalih 12
projektih bomo aktivno sodelovali, vendar v vlogi projektnega partnerja z manjsim obsegom
projektnih nalog.

V letu 2019 bo NIJZ nadaljeval z uspe$nim delom na evropskih projektih. Najvecji izmed teh je
skupni ukrep iPAAC (Innovative Partnership for Action Against Cancer), ki ga v imenu Republike
Slovenije vodi NIJZ. Tako bomo v letu 2019 na NIJZ delovali v kar 12 tovrstnih projektih (zaCetek
v letu 2019 — SHARP, zadetek v letu 2018 — iPAAC, EU-JAV, Healthy Gateways, InfAct, JA-HI,
eHAction, zacetek v letu 2017- CHRODIS PLUS, EU-JAMRALI in INTEGRATE in zacetek v letu 2016
— ADVANTAGE in EUnetHTA JA 3, kjer ima NIJZ vlogo pridruZenega partnerja).

Poleg zgoraj opisanih projektnih mehanizmov bo v letu 2019 NIJZ sodeloval tudi pri projektih
drugih mehanizmov, kot so Obzorje 2020 in INTERREG mehanizem za transnacionalno
sodelovanje. NIJZ bo tudi v letu 2019 sodeloval v programih in projektih, ki jih financira ARRS.

Najvedji projekti na NIJZ v letu 2019 (glede na financni plan 2019):

- SOPA
- Informacijska podpora integrirane preventive v zdravstvenih domovih
- MoST
- iPAAC
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6.7. DRUGE DEJAVNOSTI

ZALOZNISKA DEJAVNOST

NUZ Ze vrsto let redno izdaja vse bolj uspesno mednarodno priznano javnozdravstveno
znanstveno revijo Zdravstveno varstvo, ki bo v letu 2019 prvi¢ presegla IF=1. Redno izdajamo
tudi znanstveno strokovno revijo Javno zdravje, ki se je v preteklih dveh letih e dodobra
uveljavila in revijo o nalezljivih boleznih Enboz.

Poleg navedenih revij vsako leto izdamo tudi Zdravstveni statistiéni letopis Slovenije in $tevilna
letna strokovna porocila s podrocja nalezljivih bolezni, cepljenja, drog, ambulantnega
predpisovanja zdravil, alkohola, spolno prenesenih bolezni ter 3tevilna zdravstveno vzgojna
promocijska gradiva. Tudi druge analize zdravja in zdravstvenega varstva, ki jih bomo pripravili
kot samostojne analize, bomo izdali v obliki znanstvenih in strokovnih knjig, priro¢nikov,
zbornikov, porocil in ¢lankov. Vse publikacije bomo izdali v elektronski obliki in bodo na
razpolago na nasi spletni strani, v nekaterih primerih pa bomo (3e posebej kadar gre za
publikacije, ki imajo dolgorocnejsi pomeni) publikacije izdali tudi v tiskani obliki.

KOMUNICIRANIJE

Komuniciranje z razli¢nimi javnostmi je eno klju¢nih podroéij javnega zdravja. NIJZ lahko le z
uspesnim komuniciranjem uresniCuje svoje osnovno poslanstvo, to je ozaves¢anje javnosti ter
spodbujanje h krepitvi zdravja in preventivnemu delovanju za ohranjanje zdravja.

V letu 2019 bomo, poleg rednega komuniciranja, posebno pozornost posvetili komuniciranju na
naslednjih petih podrogjih: ceplienju, dusevnemu zdravju in zasvojenosti, eZdravju, alkoholu in
Programu Svit. Za vsako od omenjenih vsebinskih podro¢ij bomo oblikovali podrobnejse
komunikacijske nacrte in pripravili celovite komunikacijske kampanje. Pri tem bomo veliko
pozornost namenili komuniciranju, tako na nacionalni kot regionalni/lokalni ravni, saj bomo v
sodelovanju z obmocnimi enotami NIJZ okrepili povezovanje z deleiniki na regijski ravni in
poskrbeli za vecjo vidnost kljucnih sporotil v lokalnih okoljih. Prav tako bomo v sodelovanju z
Ministrstvom za zdravje RS, Zavodom za zdravstveno zavarovanje in ZdruZenjem zdravstvenih
zavodov Slovenije aktivno komunicirali teme s podroé&ja primarnega zdravstvenega varstva.

Pri komuniciranju z javnostmi bomo uporabljali razliéna orodja in komunikacijske kanale — poleg
tradicionalnih komunikacijskih kanalov tudi vse bolj prisotne digitalne medije, kot so spletne
strani in druzbena omreZja — Twitter, YouTube, Instagram in Facebook ter Bilten NIJZ. Sporo¢ila
in kanale komuniciranja bomo usklajevali z razliénimi delezniki v zdravstvu, krepili pa bomo tudi
sodelovanje z drugimi sektorji in drugimi ustanovami na lokalnem in nacionalnem nivoju ter
tudi v mednarodnem prostoru.

Z dolgorotno Zeljo po drugacnem medijskem poroéanju, bomo skupaj s strokovnjaki
posameznih podrodij organizirali razlicna sredanja, izobraZevanja in briefinge za novinarje, s
¢imer bomo prispevali k bolj poglobljenemu poznavanju in razumevanju razli¢nih vsebin ter tudi
vloge in pristojnosti NIJZ. S tem bomo z novinarji gradili dobre odnose, kar bo prispevalo k e
boljSemu sodelovanju, tudi v primeru morebitnih kriznih dogodkov.Za boljso pripravljenost NIJZ
pri komuniciranju v kriznih situacijah, bomo pregledali obstojeée naérte pripravljenosti ter iskali
moznosti in nacine izboljav za utinkovitejse komuniciranje. V morebitnih kriznih situacijah se
bomo promptno in hitro odzvali na aktualne dogodke.

Pomembna novost bo tudi sodelovanje na podrodju zdravstvene pismenosti, kjer bomo v letu
2019 pripravili podlage za zacetek velletnega projekta za dvig zdravstvene pismenosti v
Sloveniji in izvedbo nacionalne raziskave o zdravstveni pismenosti pri nasih prebivalcih. Z
navedenim bomo pridobili pomembne podatke o tem, kam bomo v prihodnje usmerjali
komunikacijske aktivnosti in v katere skupine prebivalstva.

V Sluzbi za komuniciranje bomo Se naprej izvajali tudi redne naloge s podroéja komuniciranja.
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Kljuéni izdelki na podrocju komuniciranja v letu 2019 bodo:

- Kampanja ob 10. obletnici Programa Svit;

- Kampanja ob Evropskem tednu cepljenja;

- Kampanja za cepljenje proti gripi;

- Kampanja na socialnih omreZjih s podrocja odgovornega pitja alkohola;

- novinarski briefingi na temo eZdravja in Podatkovnega portala;

- pregled obstoje¢ih naértov, ki vkljuéujejo krizno komuniciranje in prediog nadaljnjih
aktivnosti;

- priprava podlag za zacetek projekta zdravstvene pismenosti.

7. Finanéni naért prihodkov in odhodkov DOLOCENIH UPORABNIKOV
7.1. NACRT PRIHODKOV IN ODHODKOV DOLOCENIH UPORABNIKOV
Priloga 4 - Obrazec 2: Nacrt prihodkov in odhodkov 2019

Priloga 5 — AJPES obrazec Izkaz prihodkov in odhodkov dolo€enih uporabnikov

7.1.1. Nacrtovani prihodki

Naértovanje prihodkov temelji na informacijah podanih s strani Ministrstva za zdravje (eZdravje,
Program javnega zdravja, sofinanciranja EU projektov, zastopnik PP ... ) in glede na posredovana
kon&na izhodi$&a s strani Ministrstva za zdravje. Za nacrtovanje ZZZS prihodkov smo uporabili
koné&na izhodié¢a, ki pravijo, da se je s Splosnim dogovorom za leto 2019 opredelilo poviSanje
plaénih razredov, ki so podlaga za kalkulacije cen zdravstvenih storitev, kar pomeni zvisanje cen
za cca. 5%.

Po sedaj znanih podatkih za leto 2019 nacrtujemo realizacijo prihodkov v viSini 40.189.604 EUR
in bodo za 12,26 % viji (4.388.256 EUR) od doseZenih v letu 2018.

Program javnega zdravja naértujemo glede na podatke Ministrstva za zdravje. Za leto 2019
naértujemo 9.065.773 EUR prihodkov za izvajanje programa in 194.163 EUR sredstev iz naslova
transferja za kritje stroskov e-SZBO. Prihodki Programa javnega zdravja so visji v primerjavi z
realizacijo leta 2018 za 17,50 % oziroma za 1.350.474 EUR. Sredstva so vi3ja zaradi napredovanj
zaposlenih na programu, dodatnih programov in nalog v okviru izvedbe. V Financni nacrt za leto
2019 smo vkljucili e prihodke za strokovne naloge humanega biomonitoringa za leto 2019.
Naloge financira Urad RS za kemikalije v vi3ini 61.802 EUR. Pri postavki Ministrstva za zdravje
smo vkljucili $e sofinanciranje EU projektov, financiranje delovanje zastopnikov pacientovih
pravic in program eZdravje.

Program eZdravje smo nadrtovali glede na sporocene okvirje proraCunskih sredstev za leto
2019. V finanénem naértu smo nadrtovali za 3.570.000 EUR prihodkov in 590.000 EUR
transferjev za nabavo osnovnih sredstev. Naértovani prihodki na programu eZdravje so za leto
2019 nizji od realiziranih v letu 2018. Razlog je v tem, da v letu 2018 nismo porabili vseh
nacrtovanih sredstev, ki smo jih planirali na investicijskih transferjih. Zaradi slednjega smo v
mesecu decembru 2018 prejeli neporabljena sredstva za financiranje amortizacije, ki jih
evidentiramo kot prihodek in na drugi strani kot strodek amortizacije. Ce tudi v letu 2019 ne bi
porabili vseh sredstev naértovanih investicijskih transferjev in ostalih stroskov bomo, glede na
do sedaj uveljavljena pogodbena dolo€ila, prejeli sredstva za financiranje amortizacije in s tem
realizirali vi§je prihodke ter strodke amortizacije na programu, ki jih sedaj ne nacrtujemo.
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V casu priprave Finanénega nacrta $e ni podpisane pogodbe z ZZZS glede programa za leto
2019. V Finanénem nacrtu za leto 2019 smo, glede na konéna izhodi$¢a, upostevali 5 % dvig
postavk ZZZS. Med prihodki za leto 2019 smo na postavki ZZZS cepiva upostevali pogodbeno
vrednost (za leto 2018) 6.451.554 EUR prihodkov iz prodaje 2ZZS cepiv. V enaki vrednosti smo
upostevali tudi odhodek iz tega naslova.

V letu 2019 nacrtujemo za 5.817.268 EUR prihodkov iz naslova sofinanciranja EU projektov.
Sofinanciranja so v Finanénem nacrtu za 2.520.319 EUR visja kot so bila realizirana v letu 2018.
Razlogi so v Stevilnih projektih, ki jih NIJZ prevzema in dejstvo, da Ze pri treh EU projektih
ocenjujemo vrednosti prihodkov nad 3 milijoni EUR.

Najvecji projekti na NIJZ v letu 2019 (glede na finanéni plan 2019):

- SOPA
- Informacijska podpora integrirane preventive v zdravstvenih domovih
- MoST
- iPAAC

Drugi prihodki so po vsebini prihodki od prodaje cepiv in prihodki od opravljenih cepljenj v
epidemioloskih ambulantah na obmoc¢nih enotah, prihodki od refundacij pla¢ specializantov in
pripravnikov, prihodki od posredovanja podatkov, najemnin, sofinanciranja projektov, okoljskih
vplivov na zdravje (3kodljive snovi, tezke kovine), pogodba z Mz za financiranje materialnih
stroskov zastopnikov pacientovih pravic itd...

Prihodki so v Finanénem nadrtu za leto 2019 sestavljeni iz prihodkov s strani Ministrstva za
zdravje (MZ) v viSini 9.065.773 EUR za izvajanje Programa javnega zdravja, prihodkov za
eZdravje v viSini 3.570.000 EUR, prihodkov iz sredstev javnih financ 14.999.422 EUR (Zavod za
zdravstveno zavarovanje Slovenije — ZZZS). Za leto 2019 naértujemo prihodke iz naslova EU
projektov v visini 5.817.268 Eur.

Ocenjujemo realizacijo prihodkov na trgu iz naslova prodaje cepiv v viini 2.661.851 EUR,
cepljenj samoplacniskih ambulant v obmoénih enotah 1.665.406 EUR in ostale trine aktivnosti
(medicina dela, revije, recepti, analize, povratila NLZOH...) v viini 373.292 EUR.

Za leto 2019 nacrtujemo nekoliko niZje prihodke iz naslova zaposlitev dodatnih pripravnikov in
specializantov javnega zdravja, ki pa na odhodkovni strani vkljuéujejo stroske dela (831.000
EUR). Prihodke Javne agencije za raziskovalno dejavnost RS, ostalih ministrstev (Zastopniki
pacientovih pravic, sofinanciranje projektov MZ, Sanacija zgornje MeZiske doline ...) in ostalih
plaénikov (ARRS, URSK, lokalni projekti..) na¢rtujemo v 1.205.093 EUR. Glede na izkusnje
preteklih let nacrtujemo tudi za 500 EUR ostalih manjsih prihodkov (finanéni, drugi).

Tabela 8: Pregled prihodkov financiranih s strani ustanovitelja (v EUR)

PLACNIK MZ VISINA SREDSTEV
FINANCIRANJE DEJAVNOSTI IZVAJANJA JAVNE SLUZBE 9.256.936
NlZ (od tega 194.163 transfer za SZBO)

URSK- Urad RS za kemikalije 61.802

eZDRAVIJE 4.209.525

(od tega 590.000 za transfer in 49.525 za projekt

Sensys)
SOFINANCIRANJE EU PROJEKTOV 218.378

FINANCIRANJE PACIENTOVIH PRAVIC 55.813,32

7.1.2. Nacrtovani odhodki

Celotni nacrtovani odhodki za leto 2019 znasajo 40.130.667 EUR in bodo za 12,13 visji od
dosezenih v letu 2018.
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Celotni odhodki so nekoliko visji zaradi visje prihodkovne realizacije EU projektov, kar pomeni
vel stroskov za izvedbo projektov (storitev), vkljuéenosti celotnih stroSkov nabave cepiv za
potrebe ZZZS, visjih stroSkov dela zaradi sistemskih ukrepov (redna napredovanja in postopna
napredovanja zaradi pogajanj s sindikati), dodatnih strodkov zaradi dodatnih programov v
okviru krovne pogodbe z Ministrstvom za zdravje (eZdravje, dodatni programi/projekti).

Nadrtovani stroski blaga, materiala in storitev

Naértovani stroski blaga, materiala in storitev v celotnem zavodu za leto 2019 znalajo
13.159.938 EUR in bodo za 23,13 % visji od doseZenih v letu 2018. DeleZ glede na celotne
naértovane odhodke zavoda znasa 32,79 %. V tem deleiu so vkljuceni stroski cepiva
(samoplaéniske ambulante), testerji SVIT ter predvideni pogodbeni stroSki za vzdrievanje
programske opreme na podro¢ju eZdravja ter izvedbeni stro3ki na projektih. Stroske cepiv,
prodanih iz naslova ZZZS in samoplacnidke prodaje cepiva, nacrtujemo med stroski prodanih
zalog na kontu 466 v viSini 8.198.593 EUR. Stroski nabave cepiv (ZZZS) so nalrtovani na
prihodkovni in odhodkovni strani v enakem delezu. Stro3ek testerjev SVIT nadrtujemo v visini
1.357.080 EUR in so v enaki vidini naértovani med prihodki (lo¢eno zaracunljiv material).
Ocenjujemo, da bomo v letu 2019 realizirali 3.892.371 EUR stroskov vzdrievanja programske
opreme na podro&ju eZdravja in ostalega vzdrievanja, kar je za 671.088 EUR vec kot je bilo
realizirano v letu 2018. Nalrtujemo vel vzdrievanj programske opreme na eZdravju in
vzdrievanja stavb kot v letu 2018. Nekateri deli stavb so v zelo slabem stanju zato v letu 2019
povedujemo postavko vzdrievanja stavb. V letu 2019 bomo za vzdrievanje stavb namenili za
319.533 EUR ved sredstev kot v letu 2018.

Nacrtovani stroski dela

Naértovani stroski dela (464) v celothem zavodu za leto 2019 znasajo 17.461.284 EUR in bodo
za 14,97 % visji od doseZenih v letu 2018. DeleZ glede na celotne na¢rtovane odhodke zavoda
znasSa 43,51 %.

Za leto 2019 ocenjujemo povisane stroske dela zaradi rednih napredovanj s 1.12.2018 (227
zaposlenih), rednih napredovanj s 1.12.2019 in napredovanj, ki so posledica dogovora s
sindikati. Upostevali smo Ze dogovorjene spremembe iz dogovorov in Aneksov k kolektivnim
pogodbam, ki so bile objavljene v Uradnem listu RS, §t. 80/18: - Dogovor o placah in drugih
strodki dela v javnem sektorju (v nadaljnjem besedilu: Dogovor), - Aneks h Kolektivni pogodbi za
negospodarske dejavnosti v Republiki Sloveniji, - Aneks §t. 12 h Kolektivni pogodbi za javni
sektor, - Aneks §t. 3 h Kolektivni pogodbi za dejavnost obvezne socialne varnosti — tarifni del, -
Aneks h Kolektivni pogodbi za zaposlene v zdravstveni negi, - Aneks h Kolektivni pogodbi za
zdravnike in zobozdravnike v Republiki Sloveniji in - Aneks h Kolektivni pogodbi za dejavnost
zdravstva in socialnega varstva Slovenije.

Upostevana so tudi decembrska napredovanja zaposlenih, ki izpolnjujejo pravico do
napredovanja. Dodatni stroski dela so povezani tudi z novimi zaposlitvami zaradi dodatnih
programov v okviru krovne pogodbe z Ministrstvom za zdravje (dodatni programi, eZdravje) in
zaradi poveCanega obsega del na projektih.

Naértovani strosSki amortizacije

Glede na trenutne informacije naértujemo, da bo obracunana amortizacija po Pravilniku o
nadinu in stopnjah odpisa neopredmetenih sredstev in opredmetenih osnovnih sredstev znas3ala
250.000 EUR. Za toliko ocenjujemo, da bomo preko cene prejeli financirane amortizacije. Na
programu eZdravje v letu 2019 trenutno financirane amortizacije v ceni ne nacrtujemo. Konec
leta 2019 bo, zaradi morebitnega niZjega ¢rpanja sredstev na programu, nastala razlika, ki jo
bomo lahko uporabili za kritje stroSkov amortizacije.
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Amortizacijo, ki ne bo pokrita v ceni proizvoda ali storitve, bomo zmanjsali v breme ustreznih
obveznosti do virov, kar je v skladu z 10. €lenom Pravilnika o nadinu in stopnjah odpisa
neopredmetenih sredstev in opredmetenih osnovnih sredstev.

Ocenjujemo, da bomo v letu 2019 dobili financirano amortizacijo na programu 7ZZzS, trg,
PJZ,ARRS in dolocenih projektih. Ocenjena visina financiranja je v vi$ini 250.000 EUR, tako da bo
stroSek amortizacije v breme poslovnega izida za leto 2019 znasal 250.000 EUR.
Nacrtovana amortizacija po predpisanih stopnjah zna$a 2.300.000 EUR.
- del amortizacije, ki bo vracunan v ceno, zna$a 250.000 EUR;
- del amortizacije, ki bo knjizen v breme obveznosti za sredstva prejeta v upravljanje
2.050.000 EUR in

7.1.3. Nacrtovan poslovni izid

Razlika med nacrtovanimi prihodki in naértovanimi odhodki v celotnem zavodu za leto 2019
izkazuje uravnoteZen pozitivni poslovni izid v vidini 58.938 EUR. Naértovani poslovni izid je za
515,89 % visji od doseZenega v letu 2018.

Tabela 9: Nacrtovan poslovni izid NUZ v letu 2018

. | POSLOVNIIZID {brez davka od
z ' tdohoadka pravnih oseb)
Real. 2018 FN 2019 Real. 2018 FN 2019 Real. 2018 FN 2019
Nz 35.801.350 40.189.604 35.789.924 40.130.667 11.426 58.938

7.2. NACRT PRIHODKOV IN ODHODKOV DOLOCENIH UPORABNIKOV PO VRSTAH DEJAVNOSTI

Nacrtovan poslovni izid pri izvajanju javne sluzbe zna3a preseZek odhodkov nad prihodki v visini
59.499 EUR, iz naslova izvajanja trine dejavnosti pa preseiek prihodkov nad odhodki 118.437
EUR. Negativni izid pri izvajanju javne sluZbe je posledica dejstva, da vecina programov javne
sluZbe pokriva samo program in ne splodnih stroskov, ki so potrebni za izvajanje programov.

Prihodki in odhodki trine dejavnosti bodo nastali z opravljanjem naslednjih trinih dejavnosti
(storitev):

a) cepljenje v ambulantah

b) prodaja cepiva samoplaéniskim ambulantam

c) ambulanta za medicino dela

d) delno naro¢nina na revijo zdravstveno varstvo

e) stroski in najemnina za NLZOH

Delitev stroskov na dejavnost javne sluzbe in trine dejavnosti je bila izvedena na podlagi pripisa
direktnih oz. neposrednih stroskov na dejavnost za tiste, kjer je to mogoée. Za to imamo na NIJZ
oblikovane stroskovne nosilce. Splosne ali posredne stroske smo razdelili na dejavnost na
podlagi kriterija razmerja neposrednih strokov doseZenih pri opravljanju posamezne dejavnosti
oz. v skladu z zapisanim sodilom spoda;.

Razmejevanje odhodkov na dejavnost javne sluzbe in na trino dejavnost iz splonih nosilcev, je
bilo izvedeno v skladu z naslednjimi sodili (navedba uporabljenih sodil):

- razmerje med neposrednimi stroski na posameznem programu

Delovne uspesnosti iz naslova prihodkov na trgu ne naértujemo.

Priloga 6 — AJPES obrazec Izkaz prihodkov in odhodkov po vrstah dejavnosti
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7.3. NACRT PRIHODKOV IN ODHODKOV PO NACELU DENARNEGA TOKA
Priloga 7 — AJPES obrazec Izkaz prihodkov in odhodkov po nadelu denarnega toka

Izkaz prihodkov in odhodkov po nagelu denarnega toka sluzi spremljanju gibanja javnofinanénih
prinodkov in odhodkov. Za leto 2019 naértujemo preseiek odhodkov nad prihodki v visini
454.136 EUR. Preseiek odhodkov nad prihodki je posledica vecjih nabav (predvsem na podrocju
eZdravja) iz naslova amortizacije, ki smo jo prejeli decembra preteklega leta.

8. PLAN KADROV
Priloga 8 - obrazec 3: Spremljanje kadrov 2019

8.1. ZAPOSLENOST

Naértujemo, da bo dne 31. 12. 2019 v rednem delovnem razmerju na NIJZ 565 zaposlenih (386
za nedoloéen ¢&as ter 179 za doloéen ¢as), od tega 179 zaposlenih zaradi izvajanja javne sluzbe
na podrodju javnega zdravja, financiranega s strani Ministrstva za zdravja, 88 iz naslova
projektnega dela, 130 iz sredstev ZZZS ter 102 iz ostalih virov financiranja. S 16 zaposlenimi, ki
bi jim v letu 2019 potekla pogodba o zaposlitvi, Zelimo nadaljevati delovno razmerje, s 4 bomo
sklenili delovno razmerje za nedolocen €as.

Nadrtovanih novih zaposlitev v letu 2019 je 66, od tega 19 zaposlenih zaradi izvajanja javne
sluzbe na podroju javnega zdravja, financiranega s strani Ministrstva za zdravja, 13 zaradi
novih projektov, 13 zaradi poveanega obsega dela oziroma novih nalog iz naslova ostalih virov
financiranja NIJZ, 12 pripravnikov in 3 specializanti, 3 zaposleni za nadome3¢anje porodnidkih
odsotnosti in 3 zaposleni za nadomes$¢anje upokojitev. Na dan 31. 12. 2019 bo na NIZ
zaposlenih 13 invalidov.

NlIJZ delovni proces organizira na nadin, da ob novih nalogah najprej preveri moZnosti
prerazporeditve del ter posledi¢no prerazporeditve zaposlenih, tudi z dodatnim izobraZzevanjem
in usposabljanjem. Nove zaposlitve tako niso neposredno zvezane z novimi, oziroma dodatnimi
viri financiranja. Politika zaposlovanja NIJZ je namre¢ usmerjena v zaposlovanje zadostnega
deleza mladih, s katerim nadomestimo primanjkljaj kadra, ki nastane zaradi notranjih
prerazporeditev. Povegan vir financiranja tako omogoca razvoj zaposlenih, njihovo strokovno
usposabljanje ter stalno pridobivanje kompetenc za izvajanje Sirokega spektra zahtevnih
vsebinskih nalog na podrocju javnega zdravja.

Najvegji primanjkljaj zaposlenih se kaZe na podrocju zaposlovanja zdravnikov specialistov
javnega zdravja, specialistov zdravnikov drugih strok, drugih zdravstvenih delavcev ter
strokovnjakov s podroéja informatike, pri katerih je zaradi nekonkurenénega placnega sistema
izrazito malo zanimanja za zaposlitev. Zdravniski zbornici Slovenije smo v letu 2019 zaradi
$tevilnih novih nalog na podroéju javnega zdravja sporodili nove potrebe po specializantih
javnega zdravja. V letu 2019 bo specializacijo javnega zdravja predvidoma zakljucilo 9
specializantov, v letu 2020 1, v letu 2021 pa predvidoma 5. NIJZ v okviru vkljuevanja zaposlenih
v §tudijske procese obeh medicinskih fakultet ter visokih 3ol s podrocja zdravstva skrbi za
predstavitev podroéja javnega zdravja ter s tem njegove Sirine in $tevilnih moZnosti za strokovni
razvoj. Glede strokovnjakov s podro¢ja informatike pa bomo, poleg intenzivnejSega iskanja s
pomo¢jo zaposlitvenih agencij, aktivno pristopili k preucitvi moZnih oblik sodelovanja s
fakultetami na podroé&ju informatike, z namenom pridobivanja iskalcev prvih zaposlitev.

Delo na NIJZ poteka predvsem v okviru 40 urnega polnega tedenskega delovnega ¢asa (uveden
je sistem gibljivega delovnega ¢asa), veliko pozornosti pa polagamo tudi na dopolnilna delovna
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razmerja, saj s tem povefujemo interdisciplinarnost znanj. Na podrogjih obvladovanja
nalezljivih bolezni, odzivanja na naravne in druge nesreée ter zagotavljanja nemotene oskrbe s
cepivi je uvedena stalna pripravljenost kot posebni delovni pogoj, skladno z internim aktom in
veljavno kolektivno pogodbo za javni sektor. NIJZ je za namene promocije zdravja na delovnem
mestu v letu 2019 namenil sredstva v vi$ini 50.000 EUR, skladno z internim aktom pa je v
pripravi Letni nacrt ukrepov promocije zdravja na delovhem mestu.

8.2. OSTALE OBLIKE DELA

V letu 2019 pri¢akujemo, da bodo stroski sklenjenih pogodb z zunanjimi sodelavci znasali
442.173 EUR (v letu 2018 so znasali 301.065 EUR). Z zunanjimi sodelavci razirimo krog
strokovnjakov, ki jih v okviru izvajanja nalog javnega zdravja potrebujemo, vendar ne gre za
profile, ki bi jih NIZ sicer zaposloval (na primer vkljuevanje gastroenterologov na podroéju
programa Svit). Tako kot z dopolnilnimi delovnimi razmeriji tudi s sodelovanjem z zunanjimi
izvajalci krepimo interdisciplinarnost znanj. Ve&ina omenjenih pogodb bo sklenjenih za potrebe
izvajanja nalog iz naslova projektov (IPACC, HEALTHY GATEWAYS, To sem jaz in drugi) in
programov (SOPA, MOST, SVIT ter CINDI), za izvedbe izobraZevanj, predavanj in delavnic, ki jih
organizira NIJZ, sklenjene pa bodo tudi za podporne storitve, ki jih NIJZ ne izvaja z lastnimi
zaposlenimi ali pa vsaj ne v celoti (storitve oblikovanja, lektoriranja, prevajanja in ostala
podobna dela).

Tudi v letu 2019 bomo organizirali delo z uporabo $tudentskega dela, kar prav tako vidimo kot
del vklju¢evanja v pedagoski proces in hkrati moZ?nost za zgodnje prepoznavanje in razvoj
bodocih zaposlenih. Studentsko delo uporabljamo na podrocjih, kjer je obseg del periodi¢no
povecan ter na podrocjih, kjer je premalo interesa za zaposlitev, zaradi nekonkuren&nosti
javnega sektorja na trgu delovne sile. Za ta namen predvidevamo sredstva v vigini 99.042 EUR.

8.3. DEJAVNOSTI, ODDANE ZUNANJIM IZVAJALCEM

Zunanjim izvajalcem oddajamo dejavnosti iz naslova varovanja objektov ter prevoza gotovine iz
obmo¢nih enot v viSini 121.449 EUR, ¢&iséenja v vi$ini 241.994 EUR, prevajanja in lektoriranja v
visini 14.136 EUR, tiskarskih in zaloZnigkih storitev v vi§ini 369.801 EUR, prevoz zdravil v visini
149.115 EUR. Za izvajanje teh dejavnosti nimamo lastnih zaposlenih.

8.4. IZOBRAZEVANIJE, SPECIALIZACIJE IN PRIPRAVNISTVA

NIJZ v letu 2019 nacrtuje 120.000 EUR za potrebe izobraZevanj, tako v okviru institucionalnega
izobraZevanja na podlagi pogodb o izobraZevanju, kot izobrazevanja ob delu v okviru
organiziranih kongresov, seminarjev in delavnic, pa tudi v okviru internih izobrazevanj z
zunanjimi izvajalci (podrocja vodenja, komuniciranja, informacijske pismenosti in varnosti) in
notranjim posredovanjem znanj med zaposlenimi, ki smo jih v letu 2018 organizirali 20. V letu
2019 navedene prakse ohranjamo in spodbujamo nadaljnjo uporabo.

Na dan 31.12.2019 bo na NUZ zaposlenih 11 specializantov ter 12 pripravnikov, za vse je
zagotovljen vir in niso zaposleni v okviru lastnih sredstev financiranja.
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9. PLAN INVESTICI) IN VZDRZEVALNIH DEL V LETU 2019

9.1. PLAN INVESTICl)
Priloga 9 - obrazec 4: Nacrt investicijskih vlaganj 2019

Prioritetno bomo investirali na podrotju informacijsko-komunikacijske tehnologije kot podporo
ucinkovitejéemu delu NIJZ in na podrogju vzpostavitve virtualnega delovnega okolja — povezava
vseh lokacij. V letu 2019 bomo nadgradili programsko opremo in podaljsali vzdrievanje za
licence (licenénine) na projektu eZdravje. Nadgradnjo programske opreme, licenc in nabavo
strojne opreme bomo financirali iz sredstev amortizacije in transferjev ustanovitelja.
Ustanovitelj bo v okviru investicijskega transfera financiral nabavo licenc e-SZBO in osnovnih
sredstev (licence, oprema) eZdravja.

V letu 2019 naértujemo nabavo komore za hrambo cepiv in agregata za delovanje ob izpadu
elektri¢ne energije.

Za potrebe dela bomo nabavili tudi nekaj pohistva, prenosne racunalnike, monitorje,
stacionarne raunalnike, hladilnike in drugo v skladu z zmoZnostmi in prioritetami.

Tabela 10: Pregled investicijskega transferja (v EUR):

"PROGRAM _ NAMEN TRANSFER
eZdravje (licence) 150.000
eZdravje {oprema) 440.000
Program javnega zdravja SZBO (licence) 194.163
SKUPAJ TRANSFERIJI 784.163

9.2. PLAN VZDRZEVALNIH DEL
Priloga 10- obrazec 5: Nacrt vzdrZevalnih del 2019

Prioriteta bo izvedba nujnih vzdrZevalnih del na objektih NUZ zaradi preprecitve nastajanja
gkode. Zagotovili bomo ustrezne pogoje za prostore distribucije cepiv. Ostala vzdrzevalna dela
so na podro¢ju vzdrievanja racunalniske opreme, komunikacij, programov, vozil in ostalih vrst
vzdrievanja. Najvedji strodek predstavlja strodek vzdrievanja programske opreme za podrocje
eZdravija, ki smo ga prevzeli s 1. 12. 2015.

9.3. PLAN ZADOLZEVANJA
Za leto 2019 naértujemo, da bomo pri poslovni banki pridobili 500.000 EUR kratkorotnega

posojila za zagotavljanje tekoée likvidnosti in zalaganja sredstev na podroéju projektnega dela.
Posojilo bomo vrnili do 31. 12. 2019.

Datum: 18. 3.2019 j/
h“-/ﬂ\_

Podpis odgovorne osebe: U \
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10. POSEBNI DEL Z OBVEZNIMI PRILOGAMI

Priloga 1 — Obrazec 1a: Nacrt programa 2019

Priloga 2 - Obrazec 1b: Naért programa dela 2019 - Z2ZS

Priloga 4 - Obrazec 2: Nacrt prihodkov in odhodkov 2019

Priloga 5 — AJPES obrazec Izkaz prihodkov in odhodkov dolo&enih uporabnikov
Priloga 6 — AJPES obrazec Izkaz prihodkov in odhodkov po vrstah dejavnosti
Priloga 7 — AJPES obrazec Izkaz prihodkov in odhodkov po naéelu denarnega toka
Priloga 8 - obrazec 3: Spremljanje kadrov 2019

Priloga 9 - obrazec 4: Nacrt investicijskih vlaganj 2019

Priloga 10- obrazec 5: Nacrt vzdrZevalnih del 2019

Priloga 11- Bilanca Stanja

Priloga 12 — FN 2019 po sklopih

Priloga 13- Plan projektov v letu 2019
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NACIONALNI INSTITUT ZA JAVNO ZDRAVJE

Obrazec 2 - Nadrt prihodkov in odhodkov 2019

Finanéni naért za Ocena realizacije v Finanéni natrt za Indeksi
Zap. §t.| Konto Besedilo obdobje obdobju obdobje FN 2019/ FN FN 2019/ Ocena
1. 1. do 31. 12. 2018 1. 1. do 31. 12. 2018 1. 1. do 31. 12. 2019 2018 real. 2018
Prihodki od prodaje proizvodov iz storitev
1 760 (2+3+4+54+8) 35.635.886 35.800.901 40.189.104 112,78 112,26
Prihodki iz sredstev javnih financ
2 (PROGRAM IZVAJANJA JAVNE SLUZBE) 7.901 253 7.715.299 8.065.773 114,74 117,50
3 Prihodki iz sredstev javnih financ (ZZZ5) 14.482.818 13.920.641 14.999 422 103,57 107.75
4 Drugi prihedki iz sredslev javnih financ 9.864 641 9.093.259 11.423,361 115,80 125,62
4a ruaiprinedkilizErecsteyiigvnin financ 5790187 4.230.988 6 648.268| 114,82 157,13
(specializanti. pripravniki, projekti)
4 Drugi prihodki iz sredstev javnin financiz 4074454 4.862.271 4775.003 117,20 98,21
naslova javnih storitev
5 Prihedki od prodaje blaga in storitev na trgu 3.387.173 5.071.702 4.700.548 138,77 92,68
6 Drugi prihodki od prodaje proizvodov in #DEL/O! #DEL/O!
storitev
7 762 Finanéni prihodki 500 203 250 50,00 123,15
761, 763, |Prih. od prodaje blaga in materiala, drugi
o 764 prih. in prevrednotovalni prihodki 500 L B 50,00 101,63
9 76 PRIHODKI {1+ 7 + 8) 35.636.886 35.801.350 40.189.604 11&75 112,26
10 |460 StroZki materiala (11 + 21) 2.511.000 2.909.391 3.019.884 120,27 103,80
PORABLJENA ZDRAVILA IN
11 ZDRAVSTVENI MATERIAL (od 12 do 15) 2.110.000 2.445.950 2.380.946 112,84 97,34
2 Cepiva in zdravila 780.000 976.362 880.631 114,18 91,22
3 Razkuzila #DEL/Q! #DEL/Q!
4 Medicinski potro$ni material #DEL/O! #DEL/Q!
15 By ZDRAVSTVENGMATERIAE 1,330 000 1.469 588 1.480.315 112,05 101,41
(od 16 do 20}
16 Laboratorijski lesti in reagenti 1.200.000 1.357.092 1.357.080 113,09 100,00
17 Laboratoriiski material 0 4] #DEL/O! #DEL/O!|
18 Kemikallje 0 0] #DEL/D! #DEL/D!
18 Material za DDD 1] 0 #DEL/0! #DEL/D!
20 Drug zdravstveni material 130.000 112.496 133 235 102,49 118,44
PORABLJENI NEZDRAVSTVENI
21 MATERIAL {od 22 do 25 401.000 463.441 638.938 159,34 137,87
2 Stro8ki porabljene energije (elekirika, 216,000 246.703 251.883 116,81 102,10
ogrevanije, pogonska goriva)
23 Voda 14.500 14613 14920 102,90 102,10
24 Pisarniski material 70.000 80639 82332 117,62 102,10
25 Ostali nezdravstveni material 100:500 121 486 289 803 288,36 238,55
26 461 Stroski storitev (27 + 30) 8.554.938 7.778.732 10.146.065J 118,60 130,43
27 ZDRAVSTVENE STORITVE (28 + 29) 560.000 535.549 551.401 98,46 102,96
28 Laboratoriiske storitve 560.000 535.549 551.401 98,46 102,96
29 Ostale zdravstvene sloritve #DEL/Q! #DEL/Q!
30 NEZDRAVSTVENE STORITVE 7.994,938 7.243.183 9.594.664 120,01 132,46
{od 31 do 34)
31 Sloritve vzdrzevania 2.731.000 3.221.283 3.892 371 142.53 120,83
32 Stroski naiemnin 187.000 119.584 236 541 126,49 197,80
33 Strokouno izobrazevanje delavoev, 117.000 116,459 120.000 102,56 103,04
specializaciie in strokovno izpopolnievanie
34 Ostale nezdravstvene storitve 4.959 938 3785857 5.345.752 107,78 141,20
35 |462 Amortlzacua (36 - 37) 257.641 1.040.974 250.000 97,03 24,02
36 Obradunana amortizacija 2.500.000 2472455 2.300.000| 92 00 93,02
37 Zmanij$anje amortizacije v breme virov 2242 359 1.431 481 2.050.000 91,42 143,21
38_[464 _|Stroékl dela (od 39 do 41) 15.886.917 15.187.686 17.461.283 109,90 114,97
39 Plage zaposlenih 12.554.660 11.889.901 13.734 496 109,40 115,51
40 Dajatve na plaée 2033436 1918.435 2.222 607 108,30 115,86|
4 Straski dodatnega pokojninskega 1.300.821 1.379.350 1.504.180 115,63 109,05
zavarovania in drugi stroski dela
42 487 Finanéni odhodki 9.000 9.154 10.00E] 111,11 109,24
465, 456 Drugi stro3ki, stro8ki prodanih zalog,
43 4 ' |drugl odhodki in prevred Ini 8.399.593 8.863.987 9.243.434 110,05 104,28
468, 469
poslovni odhodki
34|48 ODHODKI (10 + 26 + 35 + 38 + 42+ 43 35.621.089 35.789.924 40.130.666 112,66 112,13
PRESEZEK PRIHODKOV (+) ali PRESEZEK
45 ODHODKOV (-} {9 - 44) 15797 11426 58938
46 Davek od dohodka pravnih oseb #DEL/Q! #DEL/0!
PreseZek prihodkov ali odhodkov
47 obratunskega obdobj pos 15797 11426 58938
davka od dohodka (45 - 46)
Opombe

izpolnil: J. Verékovnik

Tel 8t 02 B705 606







NACIONALNI INSTITUT ZA JAVNO ZDRAVJE

Obrazec 3 - Spremljanje kadrov 2019 - |. del

B |ZDRAVNI!(I IN ZDRAVSTVENA NEGA (A+B]
A

Struktura zaposlenih

Stevilo
zaposlenih
na dan
31.12. 2018

Naértovano $tevilo zaposlenih na dan 31. 12. 2019

Indeks

SKUPAJ

Polni dft

Skraj.

die

Dopoln.
delo !

SKUPAJ | je

0Od skupaj
(stolpec 4) kader,

0Od skupaj {stolpec

EXania

iraniz |4y r
drugih virov ?

201972018

4=1+243

7=4/0

128

133

E1 - Zdravniki in zobozdravnlki (1+2+3)

97

B4

1

Zdravniki (skupaj)

o £ 18

Slala

Vigji zdravnik specialist

V nik brez specializaciie z licenco

1.4.

Zdravnik brez specializacie z licanco

15

1.6

Specializant

Zdravnik brez specializacije / zdravnik po opraviienem sekundarialu

11

1.7

Pripravnik / sekundarij

Zobozdravniki skupaj

21

.| Vi§ji zobozdravnik specialist

22

Specialist

23

Zobozdravnik

2.4

Vidji zobozdravnik brez specializacije z licenco

25

Zobozdravnik brez specializacije z licenco

26

Specializant

27

Pripravnik

Zdravniki svetovalei skupaj (visji svetnik, svetnik, primarij)

] %)

E3 - Zdravstvena nega (ZN) skupaj

Medicinska sestra - VII./2 TR

Profesor zdravstvene vzgoje

Diplomirana medicinska sesira

24

Diplomirana babica / SMS habica v porodnem bloku IT 111

Medicinska sestra - nacionaina poklicna kvalifikacija (Vi R.Z.0.)

Srednja medicinska sestra / babica

£

Balnitar

erl,n‘c g|op1:3 Slelsjolaislololw

@ |~ |G en | e b

Pripravnik zdravstvene nege

M.___|E2 - Farmacevtski delavcl skupa]

11

1]

=

Farmacev! specialist / Farmacevt specialis! s specialnimi znanji

Farmacevt / Farmacev! s sp imi znanji

InZenir farmacije

Farmaceviski tehnik / F. Lski tehnik s specialnimi znanji

Pripravniki

O [N | e [N |

|Ostall / Farmacevt zatetnik

L8 E4 - Zdravstvenl delavel In sodelavel skupaj

204/

ol

Konzultan! (razliéna podrofia)

Analilik (razliéna podrogia)

21q
32

Medicinski bickemik specialist

Klinkni psiholog specialist

iSEgalnzant {kiini€na psihologijs, laboralonjska medicina)

Socialni delavec

N
ﬁﬁs&mh=w=m

Sanitarni indenir

51

52

@~ n|b [N -

Radioloski inZenir

Psiholog

Pedagog / Spacialni pedagog

Logoped

Fizioterapevt

Delovni terapevt

Analitlk v Iaboratorijskl medicin|

InZenir laboralonijske biomedicine

Sanitami tehnik

Zobotehnik

Laboratorijski tehnik

Voznik reseval

Pripravnik

12

Ostali

109

-

Ostali delavei iz drugih piaénih skupin*

13

16

= lola
OONOMB&

J - Nezdravstveni delavci po podroéjih dela skupa) *

122

161

Administracija (J2)

22

Podrogje informatike

27

Ekonomsko podrodje

12

Kadrovsko-pravne in splodno podrotja

Podroé{s nabave

Podrogie lehniénega vzdrievanja

3

Padrodje prehrane

IO [Ch & IN) [

Oskrbovalne sluzbe

9] Ostalo

80

VL

Skupa] (I + 1l + 1. + IV, +V.)

478

524

1=

Elele aﬂgiﬁumlﬁ

Vil

na porodniski in na bolniski odsotnosti daljsi od 30 dni)

Preostali zaposleni s sklenjeno pogodbo o zaposlitvi (tisti, ki so

23]

27

N
~

VIl 1Zaposien| preko javnih del

SKUPAJ VSI ZAPOSLENI S SKLENJENO POGODBO O

IX.

ZAPOSLITVI (V1. + VII. + VIIl.)

1ZAPC

499'

6561

1

]
(-]
o o

9

#DEL/0I
113,23

Opombe:

Izpoinil: J. Verckovnik

Tel $t: 02 8705 608
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NACIONALNI INSTITUT ZA JAVNO ZDRAVJE

Obrazec 4 - Naért investicijskih vlaganj 2019

Finan&ni naért za Ocena realizacije v Finanéni nacrt za Indeks F:‘gﬁ:; /

VRSTE INVESTICIJ (v EUR brez centov) ' obdobje obdobju obdobje FN 2019/ Ocena real
1.1.do 31.12. 2018 1.1.do 31.12. 2018 1.1.do 31. 12. 2019 FN 2018 2018 ’

1. /NEOPREDMETENA SREDSTVA 1.547.084 810.5636 1.226.162 79,26 151,28
1.|Programska oprema (licence, raé. programi) 1.547.084 810.535 1.226.162 79,26 151,28
| 2.|Drugo #DEL/0!|  #DEL/0!
II.NEPREMICNINE 0 0 0 #DEL/O! #DEL/O!
1.1Zemljisca #DEL/O! #DEL/O!
|_2.|Zgradbe #DEL/0! #DEL/Q!
Ill.|OPREMA (A+B) 407.165 197.141 690.000 169,46 350,00
A [Medicinska oprema 50.000 4.148 132.000 264,00 3.1 82!26
1.|Laboratorijska oprema #DELJO! #DEL/D!
2.|Drugo {vrednost nad 40.000 EUR) 110.000 #DEL/0! #DEL/0!
3.|Drugo (vrednost pod 40.000 EUR) 50.000 4.148 22.000 44.00 530,38
B |Nemedicinska oprema 357.165 192.993 558.000 156,23 289,13
1.|Informacijska tehnologija 307.165 114.208 525.000 170,92 459,69
2.|Drugo — 50.000 78.785 33.000 66,00 41,89
IV.|SKUPAJ {1.+11.+11l.) 1.954.249 1.007.8676 1.916.162 98,05 190,16
Finanéni naért za Ocena realizacije v Finan¢ni naért za Indeks F';gg:; |

VIRI FINANCIRANJA obdobje obdobju obdobje FN2019/ |0 real

1.1.do 31.12. 2018 1.1.do 31.12. 2018 1.1.do 31.12. 2019 FN 2018 2018 :
| 1. [NEOPREDMETENA SREDSTVA 1.647.084 810.535 1.226.162 79,26 151,28
1.|Amortizacija 100.000 32.320 881.999 882,00 2.728.96
2. |Lastni viri (del presezka) #DEL/0! #DEL/0!
3.|Sredstva ustanovitelja 1.447.084 778.215 344.163 23,78 44,22
4.|Leasnig #DEL/0! #DEL/Q!
5.|Posajila #DEL/0! #DEL/0!
6.|Donacije #DEL/Q! #DEL/O!
7.|Drugo #DEL/0! #DEL/O!
11, [NEPREMICNINE 0 0 0 #DEL/OI| __ #DELIO!
1.|Amortizacija #DEL/OI #DEL/O!
2. |Lastni vir (del preseZka) #DEL/0! #DEL/O!
3.|Sredstva ustanovitelja #DEL/0! #DEL/0!
4.|Leasnig #DEL/0! #DEL/0!
5.|Posojila #DEL/0! #DEL/0!
6.|Donacije #DEL/0! #DEL/Q!
| 7.[Drugo #DEL/Q!|  #DEL/O!
lil. NABAVA OPREME (A+B) 407.165 197.141 690.000 169,46 350,00
A |Medicinska oprema 50.000 4.148 132.000 264,00 3.182,26
1.|Amortizacija 50.000 4.148 132.000 264,00 3.182,26
2.|Lastni viri (de! presezka) #DEL/0! #DEL/0!
3.|Sredstva ustanovitelja #DEL/O! #DEL/0!
4.|Leasnig #DEL/0! #DEL/0!
5.|Posojila #DEL/0! #DEL/Q!
6.|Donacije #DEL/Q! #DEL/0!
'__Z. Drugo #DEL/0! #DEL/O!
B [Nemedicinska oprema 357.165 192.993 558.000 156,23 289,13
1.|Amontizacija 100.000 181.061 118.000 118,00 65,17
2. |Lastni viri (del presezka) #DEL/0! #DEL/0!
3.|Sredstva ustanovitelja 257.165 11.932 440.000 171,10 3.687,56
4.|Leasnig #DEL/0O! #DEL/0!
5.|Posojila #DEL/Q! #DEL/O!
6.|Donacije #DEL/Q! #DEL/0!
| 7. Drugo _ #DEL/Q! #DEL/0!
IV.[SKUPAJ (I.+l.+IL.) 1.954.249 1.007.676 1.916.162 98,05 190,16
1.|Amortizacija 250.000 217.529 1.131.999 452,80 520,39
2. |Lastni viri (del presezka) 0 0 0 #DEL/0! #DEL/0!
3.|Sredstva ustanovitelja 1.704.249 790.147 784.163 46,01 99.24
4.|Leasnig 0 o] 0 #DEL/0! #DEL/O!
5.|Posojila 0 0 0 #DEL/Q! #DEL/0!
6.|Donacije 0 0 0 #DEL/Q! #DEL/Q!
7.|Drugo 0 0 0 #DEL/0! #DEL/0!
Finanéni naért za Ocena realizacije v Finan&ni nacrt za Indeks F';:g';; [

AMORTIZACIJA obdobje obdobju obdobje FN2019/ | real

1.1.do 31.12. 2018 1.1.do 31.12. 2018 1.1.do 31.12. 2019 FN 2018 2018 i
1.|Priznana amortizacija v ceni storitev 2 257.641 1.040.974 250.000 97,03 24,02
I.|Obracunana amortizacija 2.500.000 2.472.455 2,300,000 92,00 93,02
lIl.|Razlika med priznano in obraéunano amortizacijo 2.230.000 1.431.481 2.050.000 91,93 143.21
IV.|Porabljena amortizacija 250.000 1,007 676 1.131.999 452 80 112,34

Opombe

Razlika med na¢riom 2018 in realizacijo 2018 je zaradi amortizacije v ceni za program eZdravje, ki smo jo prejeli v decembru 2018

Izpalnil: J. Verékovnik

Podpis odgovorne osebe: Nina Pirnat, dr.med.spe

Tel. &t.: 02 8705 606







NACIONALNI INSTITUT ZA JAVNO ZDRAVJE

Obrazec 5 - Naért vzdrzevalnih del 2019

v EUR, brez centov

Celotna nalrtovana |\ os vovani strofiki | Nadrtovani strodki
Namen Sisdnost tekotega vzdrzevanja investicijskega
vzdrzevalnih del v konti 461) vzdrzevanja (konti
letu 2019 ' (kon 461)
Naértovana so inja vlaganj 1=2+3 2 3
SKUPAJ: 3.892.37 3.892.371 0]
1|ODHODKI -vzdrzevanije raé. in komunik_opreme 8.067 8.062
2|{ODHODKI -vzdrzevanije radunalnigkih programov 3.376.61 3.376.615
3|ODHODKI -vzdrZzevanie objektov-stavb 440.153 440.153
4|0DHODKI -vzdrzevanje vozil 10,293 10.293
5|DDHODKI -vzdrievanje OSTALO 67.248 57.248
Ocena realizacije vrednosti vzdrievalnih del v letu 2018 3.221.283 3219941 1.342
Indeks FN 2019 / Ocena real. 2018 120,03 120,88 0,00

Opombe:

lzpolnil: J Verékovnik

Tel. &1.: 02 8705 606
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NACIONALNI INSTITUT ZA JAVNO ZDRAVJE

TRUBARJEVA 2, 1000 LJUBLJANA

BILANCA STANJA
na dan 31. 12,
(v ewrih, brez cantov)
CLENITEV Oznaka ZNESEK
SKUPINE NAZIV SKUPINE KONTOV Siaopl
KONTOV 2018 | FN 2019
1 2 3 4 | B
SREDSTVA
A) DOLGOROCNA SREDSTVA IN SREDSTVA V UPRAVLJANJU
(002-003+004-005+006-007+ 008+009+010+011) M §,749.142 R
00  |NEOPREDMETENA SREDSTVA IN DOLGOROGNE AKTIVNE CASOVNE RAZMEJITVE 002 13.725.015 14.951.177
01 |POPRAVEK VREDNOSTI NEOPREDMETENIH SREDSTEY 003 9.787.462 11,356 999
02 |NEPREMICNINE B 004 7.549.511 7.549 511
03 |POPRAVEK VREDNOSTI NEPREMICNIN 005 3772135 3.958 639
04 |OPREMA IN DRUGA OPREDMETENA OSNOVNA SREDSTVA T oo 7612758 8.502 758
05 |POPRAVEK VREDNOSTI OPREME IN DRUGIH OPREDMETENIH OSNOVNIH SREDSTEV| 007 6.786 699 7595 462
06 |DOLGOROENE FINANGNE NALOZBE 08 ol T
07  |DOLGOROENO DANA POSOJILA IN DEPOZITI 1 ooe 0
08 |DOLGOROENE TERJATVE IZ POSLOVANJA o 010 8.154
09 |TERJATVE ZA SREDSTVA DANA V UPRAVLJANJE o1 | 0 B
B) KRATKOROGNA SREDSTVA; RAZEN ZALOG IN AKTIVNE GASOVNE RAZMEJITVE L
(0)1 3+014+015+016+017+018+019+020+021+022) 12 5.603.583 5.033.059
10 |DENARNA SREDSTVA V BLAGAJNI IN TAKOJ UNOVELJIVE VREDNOSTNICE 013 13.061 14.000
11 |DOBROIMETJE PRI BANKAH IN DRUGIH FINANGNIH USTANOVAH 014 1.777.161 300.000
12 |KRATKOROENE TERJATVE DO KUPCEY ] 015 134774 135.000
13 DANI PREDUJMI IN VARSCINE 016 1.458 71,500,
14 |KRATKOROCNE TERJATVE DO UPORABNIKOV ENOTNEGA KONTNEGA NAGRTA | 017 2.362.402 2.630.556|
15 KRATKOROCNE FINANCNE NALOZBE | os 0
| 16 |KRATKOROCNE TERJATVE IZ FINANCIRANJA 019 0
17 |DRUGE KRATKOROCNE TERJATVE 020 151.929 152.000
18 |NEPLACANI ODHODKI 1 021 o|
19 |AKTIVNE CASOVNE RAZMEJITVE 022 1222 808 1.800.000
C) ZALOGE
;c)umzmzs'ozmzacmmowan 023 208.645 200.000
30  |OBRACUN NABAVE MATERIALA 024 [
31 ZALOGE MATERIALA 025 0
| 32 |ZALOGE DROBNEGA INVENTARJA IN EMBALAZE 026 0
33 |NEDOKONCANA PROIZVODNJA IN STORITVE 027 0
34 PROIZVODI B 028 0
35 |OBRAGUN NABAVE BLAGA 029 0
36 |ZALOGE BLAGA 030 208,646 200 000
37 |DRUGE ZALOGE 031 0
i. AKTIVA SKUPAJ
Lo 032 14.641.381 13.323.202|
99 |AKTIVNI KONTI IZVENBILANGNE EVIDENCE 033 4.446.392 4,500,000
OB_VEZNOSTI DO VIROV iR_EDSTEV
D) KRATKOROCNE OBVEZNOSTI IN PASIVNE GASOVNE RAZMEJITVE
(0)35+oas+oa7+osa+oas+o4o+oa1+o42+o43) - el E 7.434.012|
20 |KRATKOROCNE OBVEZNOSTI ZA PREJETE PREDUJME IN VARSGINE 035 46.769 50,000,
21 |KRATKOROENE OBVEZNOSTI DO ZAPOSLENIH 036 1124 271 1.455.107
22 |KRATKOROCNE OBVEZNOSTI DO DOBAVITELJEV 037 3721.065 4.100.000
23 |DRUGE KRATKOROENE OBVEZNOSTI [Z POSLOVANJA 038 403 388 410,000
24 [KRATKOROCNE OBVEZNOSTI DO UPORABNIKOV ENOTNEGA KONTNEGA NAGRTA 039 532.545 540,000
25  |KRATKOROCNO OBVEZNOSTI DO FINANCERJEV 040 0 0
26 |KRATKOROCNE OBVEZNOSTI IZ FINANCIRANJA 041 6.183 15.000
28 |NEPLAGANI PRIHODKI B 042 | 0 1
29 |PASIVNE CASOVNE RAZMEJITVE 043 947.472| 863905
E) LASTNI VIRI IN DOLGOROCNE OBVEZNOSTI
(0)45+04s+047+045+o49+050+051+052-053+054+055+056+057+058-059) o 1280908 5,809.189
90  |SPLOSNI SKLAD 045 0
91 |REZERVNI SKLAD | oes o|
92 |DOLGOROENE PASIVNE GASOVNE RAZMEJITVE 047 0
93 |DOLGOROENE REZERVACIE 048 o] T
940 |SKLAD NAMENSKEGA PREMOZENJA V JAVNIH SKLADIH 1 o049 0
SKLAD PREMOZENJA V DRUGIH PRAVNIH OSEBAH JAVNEGA PRAVA, KI JE V i
9410 |NJIHOVI LASTI, ZA NEOPREDMETENA SREDSTVA IN OPREDMETENA OSNOVNA 050 0
SREDSTVA
9411 |SKLAD PREMOZENJA V DRUGIH PRAVNIH OSEBAH JAVNEGA PRAVA, KI JE V = i o
NJIHOVI LASTI, ZA FINANGNE NALOZBE
" 9412 |PRESEZEK PRIHODKOV NAD ODHODKI o 052 |
" 9413 |PRESEZEK ODHODKOV NAD PRIHODKI 053 o] T
96 |DOLGOROCNE FINANCNE OBVEZNOSTI 054 | 0
| 97  |DRUGE DOLGOROGNE OBVEZNOSTI 055 19.436 40.000
9s0 |OBVEZNOSTI 2A NEOPREDMETENA SREDSTVA IN OPREDMETENA OSNOVNA . 5445001 -
SREDSTVA
981 |OBVEZNOSTI ZA DOLGOROGNE FINANCNE NALOZBE o7 | 0 0
985  |PRESEZEK PRIHODKOV NAD ODHODKI 058 o 0
986 |PRESEZEK ODHODKOV NAD PRIHODKI 059 1,603.709| 1,544 771
1. PASIVA SKUPA.
0340040 060 14.641.381 13.323.202
99 |PASIVNI KONT IZVENBILANCNE EVIDENCE 061 4,446 392 4.500.000]
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NACIONALNI INSTITUT ZA JAVNO ZDRAVJE

TRUBARJEVA 2, 1000 LJUBLJANA

A. I1ZKAZ PRIHODKOV IN ODHODKOV PO NACELU DENARNEGA TOKA

IZKAZ PRIHODKOV IN ODHODKOV DOLOEENIH UPORABNIKOV PO DENARNEM TOKU
RACUN FINANCNIH TERJATEV IN NALOZB
RACUN FINANCIRANJA

. . " Indeks
«vevrih - Oznaka AOP Realizacija 2018 FInanéni naért 2019 FN 2019/ Real, 2018
) @ €
I. SKUPAJ PRIHODKI 401 36.442.768 38.533.101 105,74
1. PRIHODKI ZA IZVAJANJE JAVNE SLUZBE (A+B) 402 31.384.248 33.876.001 107,94
A. Prihodki iz sredstev Javnih financ 403 28.385.809 30.453.452 107,28
#DEL/O!
7400 . Prejota sredstva iz dr2avnega proraéuna 404 13.870.185 14,557.974 104,96
del 7400  |Prejeta sredstva iz drzavnega proraduna za tekoco porabo 405 13.007.374 13773811 105,89
del 7400 _|Prejeta sredstva iz drzavnega proraduna za investicije 408 862.811 784 163 90,88)
7401 b. Prejeta sredstva iz ob&inskih proradunov 407 33.210 65.055 195,89
del 7401 Prejeta sredstva iz obinskih proradunov za tekoco porabo 408 33.210 65055 195,89
del 7401 _|Prejela sredstva iz obéinskin prorafunov za invesliciie 409 Q 0 H#OELO!
7402 c. Prejeta sredstva iz skladov socialnega zavarovanja 410 14.482.414 15.830.422 109,31
del 7402 DIZZJ:? sredstva iz skladov socialnega zavarovanja za tekogo 411 14.482.414 15.830 422 109,31
del 7402 Prejetg “sredstva iz skladov socialnega zavarovanja za 412 #DEL/O!
investicije
7403, 7404 |d. Prejeta sredstva iz javnih s} in agencij 413 0 0 #DELJ/O!
del 7403 |Prejeta sredslva iz javnih skiadov za tekoéo porabo 414 #DEL/0!
del 7403 |Prejeta sredstva iz javnih skiadov za investicije 415 #DEL/O!
del 7404 |Prejeta sredstva iz javnih agencij za tekoGo porabo 418 #DEL/O|
del 7404  |Prejeta sredslva iz javnih agencij za investicije 417 #DEL/D!
del 740  |e. Prejeta sredslva iz proradunov iz naslova tujin donacij 418 #DEL/O!
f. Prejeta sredstva iz drzavnega proraduna iz sredstev |
741 profatuna £ unie 419 #DEL/O!
B) Drugi prihodki za izvajanje dejavnosti javne sluzbe 420 2.999.439 3.422.549 114,14
del 7130 :zgggkl od prodaje blaga in storitev iz naslova izvajanja javne 421 14.973] 15.000 100,18
del 7102 |Prejele obresti 422 79 150 189,87
del 7100 thodkl od udelezbe na dobi¢ku in dividend ter presezkov 423 0 #DEL/O!
prinodkov nad odhodki
dal 7141 Drugi tekodi prihodki iz naslova izvajanja javne sluZbe 424 30 0 0,00]
72 Kapitalski prinodki 425 200 0 0,00
730 Prejete donacije iz domaéih virov 426 0 0 #DEL/O!
731 Prejete donacije iz tujine 427 0 Q #DEL/O!
786 Oslala prejeta sredslva iz proraduna Evropske unije 429 2983.157 3.407.399 114,22
787 Prejeta sredstva od drugih evropskih institucij 430 0 0 #DEL/Q!
:.RIZEIHODKI OD PRODAJE BLAGA IN STORITEV NA a3 5.058.520 4.657.100 92,06
del 7130 |Prihodki od prodaje blaga in storitev na trgu 432 5.001.034 4.600.000 91,98
del 7102 |Prejete obresli 433 42 100 238,10
del 7103 Pnhodl'(l oq najemnin, zakupnin in drugi prihodki od 434 57 444 57.000 09,23
premozenja
del 7100 thodkl od udelezbe qa dobicku in dividend ter presezkov 435 HDEL/O!
prihodkov nad odhodki
del 7141 |Drugi tekoci prinodki, ki ne izhajajo iz izvajanja javne sluzbe 436 #DEL/Q!
Il. SKUPAJ ODHODKI 437 36.625.819 38.987.237 106,45
1. ODHODKI ZA 1IZVAJANJE JAVNE SLUZBE 438 30.770.635 33.183.702 107,84
A. Plage in drugi lzdatki zap lim 439 12.538.725 14.415.769 114,97
del 4000 |Plage in dodatki 440 11.260.870 12.946.622 114,97
del 4001 |Regres za letni dopust 441 390.883 449 375 114,97
del 4002 |Povratila in nadomestila 442 687.282 790.168 114,97
del 4003 | Sredstva za delovno uspesnost 443 56,371 64.809 114,97
del 4004 |Sredstva za nadurno delo 444 71.890 82 766 114,87
del 4005 |Piaée za delo nerezidentov po pegodbi 445 0 HDELIO!
del 4009 |Drugi izdatki zaposlenim 446 71.349 82 029 114,97
B. Prispevki delodajalcev za soci varnost 447 2.007.838 2.308.409 114,97/
del 4010 | Prispevek za pokajninsko in invalidsko zavarovanje 448 1.008.962 1.160.003 114,97
del 4011 |Prispevek za zdravstveno zavarovanje 449 808.012 928.971 114,97
del 4012 |Prispevek za zaposlovanje 450 10.407 11.964 114.96
del 4013 | Prispevek za star§evsko varstvo 451 11.397 13.103 114,97
Premije kolektivnega dodatnega pokojninskega zavarovanja,
del 4015 1a podiagi ZKDPZJU 452 169.060 194 368 114,97
C. lzdatki za blago in storitve za izvajanje javne sluzbe 453 14.135.909 14.540.162 102,86'




del 4020 | Pisami§ki in splosni material in storitve 454 1.021.945 1.043 406 102,10
del 4021  |Posebni material in storitve 455 7.251.053 7.403 325 102,10
del 4022 |Energija, voda, komunalne storitve in komunikacije 456 1.003.783 1.024 862 102,10
del 4023 |Prevozni strodki in storitve 457 195,157 1989.256 102,10
del 4024 |Izdatki za sluibena polovanja 458 254.494 258838 102,10
del 4025 |Tekoée vzdrzevanje 458 2.889.409 2,950.087 102,10
de! 4026 | Poslovne najemnine in zakupnine 460 205.082 209.389 102,10
del 4027 _ |Kazni in odskodnine 461 #DEL/O!
del 4029 | Drugi operativni odhodki 463 1.314.986 1.450.000 110,27
403 D. Platila domacin obresti 464 3169 3.200 100,98}
404 E. Placita tujih obresti 465 #DEL/O!
410 F. Subvencije 466 #DEL/O!
411 G. Transferi pt ikom in gospoadinjstvom 467 #DEL/O!
412 H. Transferi neprofitnim organizacijam In ustanavam 4668 #DEL/O!
413 |. Drugi teko&i domadi transferji 469 #DELIO!
J. | ski odhodki 470 2.084.994 1.916.162 91,90
4200 Nakup zgradb in prostorov 471 a #DEL/O!
4201 Nakup prevoznih sredstev 472 7.415 9.000 121,38
4202 Nakup opreme 473 1,504.047 666.000 44,28
4203 Nakup drugih osnovnih sredstev 474 5528 15.000 271,35
4204 Navogradnja, rekonstrukcija in adaplacije 475 0 0 #DEL/O!
4205 Investicijsko vzdrzevanje in 476 1.342 0 0.00
4206 Nakup zemlji§¢ in naravnih bogastev 477 0 0 #DEL/O!
4207 Nakup nematerialnega premozZenja 478 566.662 1.226.162 216,38)
4208 Studije o |zve§IJ{YO§l} p‘I'Oj‘s"(lOV, projektna dokumenlacija, 479 0 #DEL IO!F
hadzor, investicijski inZeniring
4209 Nakup blagovnih rezerv in intervencijskin zalog 480 #DEL/O!
2. ODHODKI IZ NASLOVA PRODAJE BLAGA IN
STORITEV NA TRGU 481 5.865.184 5.803.534 99,12
del 400 A R!ace in drugi izdatki zaposlenim iz naslova prodaje blaga in 482 490.901 564,389 114,07
storitev na trgu 482
del 401 B Pn;pevkl dglodajglcev za socialno varnost iz naslova 483 77538 89 145 114,97
prodaje blaga in storitev na trgu 483
del 402 C Igdatkl za blago in storitve iz naslova prodaje blaga in 484 5286 745 5150.000 97,41
storitev na trgu 484
l. PRESEZEK (PRIMANJKLJAJ) PRIHODKOV NAD
ODHODKI E'_"" 485 oz. 486 -183.051 -464.136
B. RAGUN FINANCNIH TERJATEV IN NALOZB
v evrih Oznaka AOP Realizacija 2018 FinanCni naért 2019 ndets
. 2 ! nent FN 2019 / Real. 2018
(1) (2) (3)
IV. PREJETA VRACILA DANIH POSOJIL IN PRODAJA
" KAPITALSKIH DELEZEV (750+761+752) 3 i #DEUOII
750|Prejeta vradila danih posojif 500 #DEL/Q!
751|Prodaja kapitalskih delszev 511 #DEL/O!
752|Kupnine iz privatizaci #DEL/O!
V. DANA POSOJILA IN POVECANJE KAPITALSKIH
44| DELEZEV (440+441+442+443) 9 & #pELo]
440|Dana posojila 512 #DEL/D!
441|Povetanje kepitaiskih deleZev in finanénih nala3b 523 #DEL/Q!
442|Paraba sredstev kupnin iz naslova privatizacije #DEL/O!
Pove&anje namenskega premozZenja v javnih skladih in drugih
443|pravnih osebah javnega prava, ki imajo premozenije v svoji #DEL/O!}
lasti
VI. PREJETA MINUS DANA POSOJILA IN SPREMEMBE 3 3
KAPITALSKIH_DELEZEV {IV. - V.)
C. RACUN FINANCIRANJA
: Ry A Indeks
- v evrih - Oznaka AOP Realizacija 2018 Finanéni naért 2019

FN 2019/ Real. 2018

1 {2) (3)

50{VIl. ZADOLZEVANJE (500+501) 550 450.000 600.000 111,11
500|Domace zadolzevanje 551 450.000 500,000 111,11
501|ZadolZevanje v tujini 559 #DEL/O1

55| VIll. ODPLACILA DOLGA (560+551) 560 450.000 500.000] 111,11
550|Odplatila domacdega doiga 561 450.000 500.000 111,11
561|Odplacila dolga v tujino 569 #DEL/0!

1X. NETO ZADOLZEVANJE (VII.-Viil.} 570 0 0
X. POVECANJE (ZMANJSANJE) SREDSTEV NA RACUNIH 8§72 oz. 673
{1.+IV.+VILAL-V.-VIIL) i -183.051 -454.136

XI. NETO FINANCIRANJE (VI.+VIL-Vill.-X.=-lll.) 183.051 464.136
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A. Povzetek — projekti na NIJZ v letu 2019

Na NIJZ potekajo 3tevilni mednarodni raziskovalni in razvojni projekti. Nekatere od teh projektov
NUZ vodi in koordinira, pri nekaterih pa sodeluje kot partner. Z aktivnim sodelovanjem v veéjih
mednarodnih in domacih projektih bo NIJZ nadaljeval tudi v letu 2019. Pri prijavah na nove razpise
bomo izbirali projekte, ki bodo pripomogli k razvoju osnovne dejavnosti, torej bodo projekti
dopolnjevali delovanje v osnovni dejavnosti NIJZ.

Veliko aktivnosti naCrtujemo v projektih, financiranih v okviru Operativnega programa za izvajanje
evropske kohezijske politike v obdobju 2014-2020. Najveéji izmed teh je projekt SOPA -
Vzpostavitev interdisciplinarnega celostnega pristopa k odkrivanju in podpori pri opui¢aniju
tveganega in Skodljivega pitja alkohola med odraslimi prebivalci, kjer je Ministrstvo za zdravje
imenovalo NIJZ kot neposrednega upraviéenca.

V letu 2019 bo NIJZ sodeloval v dveh projektih, ki sta podporna in temeljna komponenta krovnega
projekta »Nadgradnje in razvoja preventivnih programov ter njihovo izvajanje v primarnem
zdravstvenem varstvu in lokalnih skupnostih«. Prvi od teh je »Model skupnostnega pristopa
krepitve zdravja in zmanj$evanje neenakosti v zdravju v lokalnih skupnostih«, pri katerem NIJZ
sodeluje kot partner. Drugi projekt v tem sklopu je projekt »informacijske podpore integrirane
preventive v zdravstvenih domovih«.

Na NIJZ bomo v letu 2019 sodelovali Se pri skupno 15 projektov iz razpisov za sofinanciranje
programov na podro€ju prehrane in telesne dejavnosti za zdravje in podrogju varovanja in krepitve
zdravja. NajveC aktivnosti nacrtujemo na treh projektih, kjer je NIIZ vodilni partner in sicer pri
projektu To sem jaz, Solski lonec in Model prehranskih usposabljanj. Na preostalih 12 projektih
bomo tudi aktivno sodelovali, vendar v vlogi projektnega partnerja z manjsim obsegom projektnih
nalog.

V letu 2019 bo NIZ nadaljeval z uspe$nim delom na evropskih projektih. Najvecji izmed teh je
skupni ukrep iPAAC (Innovative Partnership for Action Against Cancer), ki ga v imenu Republike
Slovenije vodi NIJZ. Tako bomo v letu 2019 na NIJZ delovali v kar 12 tovrstnih projektih (zagetek v
letu 2019 — SHARP, zacetek v letu 2018 — iPAAC, EU-JAV, Healthy Gateways, InfAct, JA-HI,
eHAction, zacetek v letu 2017- CHRODIS PLUS, EU-JAMRAI in INTEGRATE in zadetek v letu 2016 —
ADVANTAGE in EUnetHTA JA 3, kjer ima NIIZ viogo pridruZenega partnerja).

Poleg zgoraj opisanih projektnih mehanizmov bo v letu 2019 NIJZ sodeloval tudi pri projektih
drugih mehanizmov, kot so Obzorje 2020 in INTERREG mehanizem za transnacionalno sodelovanje.
NUZ bo tudi v letu 2019 sodeloval v programih in projektih, ki jih financira ARRS.

Najvedji projekti na NUZ v letu 2019
(glede na finanéni plan 2019):

1) SOPA

2) Informacijska podpora integrirane
preventive v zdravstvenih domovih

3) MoST

4) iPAAC




MEDNARODNI PROJEKTI

1. Program javnega zdravja EU

Namen programa javnega zdravja je spodbujati zdravje v Evropi s pospeSevanjem sodelovanja med
drzavami ¢lanicami za izbolj$anje zdravstvenih politik, ki koristijo njihovim drzavljanom. Cilj programa
je podpirati in dopolnjevati zdravstvene pobude drZav &lanic.

lzvajalska agencija za potrosnike, zdravje in hrano (CHAFEA) vsako leto na podlagi vecletnega programa
organizira razpise za zbiranje predlogov projektov. Eden od instrumentov financiranja v okviru
programa s podrodja javnega zdravja EU so skupni ukrepi (Joint Actions) za katere je znailno, da jih
sofinancirajo pristojni organi, odgovorni za zdravje v drzavah ¢lanicah.

Obeti za 2019:

V letu 2019 pritakujemo zacetek skupnega ukrepa
SHARP (Eezmejne zdravstvene groinje). Skupni ukrep
se bo predvidoma zaéel spomladi 2019 in bo trajal tri
leta. NIJZ bo skupaj z angleSkimi kolegi na projektu vodil
delovni sklop 9 posvecen kemijski varnosti.




1.1. ADVANTAGE JOINT ACTION

PROJEKTNA IZKAZNICA

Polno ime projekta

Celosten pristop za spodbujanje starosti brez manjzmoznosti v Evropi: Pobuda

ADVANTAGE (angl. A comprehensive approach to promote a disability-free
Advanced age in Europe: the ADVANTAGE initiative)

Akronim projekta

ADVANTAGE

Logotip projekta

advant AGE

MANAGING FRAILTY

Spletna stran projekta

http://advantageja.eu/index.php

Koordinator projekta

Univerzitetna bolni3nica Getafe iz Spanije (Hospital Universitario de Getafe -
SERMAS, Spain)

Vioga NIJZ

Delovni paket 6: Obvladovanje krhkosti na ravni posameznika (angl. Managing
frailty at individual level)

Trajanje projekta

1.1.2017-31.12.2019

O PROJEKTU

Glavni namen/cilj
projekta

Oblikovanje enotnega staliéa na podrotju krhkosti v vseh driavah &lanicah.

Vsebinska vioga NIJZ v
projektu

Vodenje delovnega paketa 6 {Management of frailty at individual level) -
Obvladovanje krhkosti na ravni posameznika:

- Preventiva

- Kliniéni management

- Prehrana

- Telesna dejavnost in vadba

- Zdravila

- Informacijske in komunikacijske tehnologije

VSEBINSKI PLAN 2018

Glavni cilji NIJZ na
projektu v letu 2018

= Uspe3na priprava smernic za dokument Frailty prevention approach
- Uspedna priprava dokumenta Frailty prevention approach
- Uspedna izvedba 3. nacionalne konference na temo krhkosti

Glavne aktivnosti in
izdelki NIJZ na projektu v
letu 2018

- Priprava smernic za dokument Frailty prevention approach
Priprava dokumenta Frailty prevention approach

- Udeleiba na Steering commitee sestankih.

- lzvedba konference na temo krhkosti.

- Diseminacija rezultatov projekta.

- Priprava parotil financerja.

Dodana vrednost za
NUZ/Republiko Slovenijo
kot rezultat projektnih
aktivnosti v letu 2018

= Povetana pozornost in ugled NIIZ in Republiki Sloveniji kot vodiji
delovnega paketa 6.

- Povedanje lastnih kapacitet na podrogju analiz, zahtevnega anketiranja
in diseminacije.

Glavhe
novice/izdelki/dogodki, ki
so planirani za
komunikacijo s splodno
javnostjo v Sloveniji v
letu 2018

= Predstavitev dokumenta Frailty prevention approach, kot koncnega
dokumenta projekta
- lzvedba konference na temo krhkosti.




1.2. CHRODIS - PLUS JOINT ACTION

“PROJEKTNA IZKAZNICA

Polno ime projekta

loint Action CHRODIS - PLUS : Implementing good
practices for chronic diseases

Akronim projekta

CHRODIS - PLUS

Logotip projekta

&3 CHRODIS+

IMPLEMENTING GOOD PRACT{CES FOR CHRONIC DISEASES

Spletna stran projekta

http://chrodis.eu/

Koordinator projekta (polno ime, mesto,
drzava)

Ingtitut za zdravje Carlos Il (Spanija).

Vloga NUJZ (koordinator, partner)

NIJZ je v projektu partner, ki sodeluje v vseh vsebinskih
delovnih sklopih in sicer: Kot so-vodja v delovnem sklopu
7, ki je namenjen podpori za kakovostno zdravstveno
oskrbo ljudi s kroniénimi boleznimi . V tem sklopu je NIJZ
tudi vodja naloge za podporo implementaciji orodja za
krepitev kakovosti oskrbe v pilotnih okoljih. Kot vodja ene
od nalog v delovnem skiopu 4, ki je namenjen
implementaciji rezultatov JA CHRODIS in JA CHRODIS PLUS
v politike drZav €lanic. Kot partner se NIZ vkljuuje tudi v
delo drugih delovnih sklopov na podro€ju promocije
zdravja in prepretevanja kroniénih bolezni {delovni sklop
5), na podrotju multimorbidnosti {delovni sklop 6) ter na
podrotju promoacije zdravja in prepretevanja kronitnih
bolezni na delovnem mestu {delovni sklop 8).

Trajanje projekta

1.9.2017 - 31.8.2020

O PROJEKTU

Glavni namen/cilj projekta

Cilj projekta je podpora driavam &lanicam pri izbiri
utinkovitih natinov za zmanj$anje bremena kroniénih
bolezni, za povetanije vzdrinasti zdravstvenih sistemov in
2a razvo] tloveskega kapitala. Namen projekta je promocija
implementacije inovativnih politik in praks na podrogju
opolnomocgenija, promacije zdravja in preventive kroni¢nih
bolezni, krepitve kakovosti oskrbe kroni¢nih balezni in
multimorbidnosti ter podpora pri prilagajanju
zaposlitvenega sektorja na potrebe kroni¢nih bolnikov.

Vsebinska vloga NIJZ v projektu

NUZ skupaj s partnerjem iz Italije vodi delovni sklop 7, ki je
namenjen podpori kakovostne oskrbe oseb s kroniénimi
boleznimi. Glavni vsebinski nalogi bosta: podpora lokalni
implementaciji orodja za krepitev kakovosti oskrbe oseb s
kroniénimi boleznimi v 3estih pilotnih okoljih v razliénih
drzavah EU, ter vodenje procesa za pripravo vodita za
implementacijo orodja za krepitev kakovosti oskrbe oseb s
kroni€nimi boleznimi. NIJZ vodi nalogo v delovnem sklopu




implementacije rezultatov JA CHRODIS in JA CHRODIS PLUS
v politike drzav ¢lanic, ki je usmerjena v podporo prenosa
znanja na podrodju kroni¢nih bolezni med drZzavami EU.
Glavna vsebinska naloga bo vodenje procesa za pripravo
dveh poro¢il o integraciji rezultatov JA CHRODIS in JA
CHRODIS PLUS v nacionalne politike ter njihova vzdrinost,
ki bo vklju€evala analizo za pripravo skupne sklepne izjave
ob zaklju¢ku JA CHRODIS PLUS.NIJZ bo kot sodelujoéi
partner vodil izvedbo strukturiranega dialoga na nivoju
zdravstvene politike za podroéje integracije oskrbe v
Sloveniji, pripravil poroéilo o stanju promocije zdravja in
preprefevanja kroni¢nih bolezni, pripravil slovenskim
razmeram prilagojen model integrirane oskrbe ter
sodeloval pri pripravi priporogil za nivo politik na podro¢ju
promocije zdravja in preprecevanja kroni¢nih bolezni na
delovnem mestu za osebe s kroni¢nimi boleznimi.

VSEBINSKI PLAN 2019

Glavni cilji NUZ na projektu v letu 2019

Strukturirano zbiranje izkusenj ob lokalni implementaciji
orodja za krepitev kakovosti oskrbe oseb s kroni¢nimi
boleznimi v Sestih pilotnih okoljih v razli¢nih drzavah EU.

Pomot pri izvedbi $tudijskega obiska v Sloveniji, predvsem
z vidika promocije v javnosti ter ozavei€anja kljuénih
odgovornih institucij v zvezi z integracijo med primarno in
sekundarno ravnijo.

Aktivno spremljanje vseh ostalih (najveé petih) $tudijskih
obiskov v drugih drZavah.

Zbiranje rezultatov za pripravo konénega izdelka - vodita
za implementacijo orodja za krepitev kakovosti oskrbe
oseb s kroniénimi boleznimi.

Strukturiran zapis o integraciji rezultatov JA CHRODIS in JA
CHRODIS PLUS v nacionalne politike ter njihova vzdrinost
—izdelava izdelka, ki je mejnik.

Izvedba »policy dialogue« na nivoju zdravstvene politike za
pripravo strokovnih podlag za podporo implementacije
Resolucije o nacionalnem planu zdravstvenega varstva
2016-2025 za podrodje integracije oskrbe.

lzvajanje projektnega poro¢anja, komuniciranja s sploino
javnostjo in drugimi javnostmi ter sodelovanje v
monitoringu in evaluaciji projekta.

Glavne aktivnosti in izdelki NIJZ na projektu v
letu 2019

Sodelovanje pri pripravi in izvedbi delovnega sestanka
WP7, maj 2019.

Sodelovanje pri pripravi in izvedbi delavnice o
implementaciji v politike, vzdrZnosti ter o dodani vrednosti
EU projektov za €lane izvrSnega odbora in pilotnih okolij,
maj 2019.




Sodelovanije pri pripravi dokonéne implementacijske
strategije za pilotna okolja, zaklju€ek januar 2019.

Podpora pilotnim okoljem za izvajanje pilotnih aktivnosti.

Sodelovanje pri pripravi konénega izdelka »Pilotni projekti:
osnova za ukrepanje, zakljucek januar 2019.

Spremljanje in podpora ter strukturirano zbiranje
povratnih informacij pri implementaciji orodja za
izbolj§anje kakovosti v pilotnih okoljih (od septembra 2018
dalje).

Sodelovanje pri pripravi in izvedbi $tudijskih obiskov, do
junija 2019.

Porotilo o integraciji rezultatov JA CHRQODIS in JA CHRODIS
PLUS v nacionalne politike ter njihova vzdrznost .

lzvedba strukturiranega dialoga na nivoju zdravstvene
palitike za pripravo strokovnih podlag za podporo
implementacije Resolucije o nacionalnem planu
zdravstvenega varstva 2016-2025 za podrodje integracije
oskrbe.

Vodenje procesa za pripravo sklepne izjave JA CHRODIS
PLUS o implementaciji rezultatov JA CHRODIS in JA
CHRODIS PLUS v politike drzav EU.

Dodana vrednost za NIJZ/Republiko Slovenijo
kot rezultat projektnih aktivnosti v letu 2019

Razvoj in zaletek preizku$anja modela za integracijo med
primarnim in sekundarnim nivojem zdravstvenega varstva
v Sloveniji.

Studijski obisk, ki mu bo pridruZen delovni sestanek na
visoki ravni z vidika nacionalnih odlogevalcev.

Prenos znanja in izku$enj drugih drZav s podrocja
obvladovanje kroniénih bolezni ter za izboljSanje kakovosti
zdravstvene oskrbe .

Krepitev kapacitet NIJZ na podrogju delovanja na
evropskem in meddrzavnem nivoju.

Krepitev kapacitet NIJZ na podrocju sodelovanja z drugimi
zdravstvenimi ustanovami v Sloveniji.

Pridobivanje in krepitev mednarodnih kontaktov ter
okrepljeno vkljutevanje v mreZo ekspertov na podrodjih
promocije zdravja in prepreevanja krani¢nih bolezni,
multimorbidnasti, krepitve kakovosti oskrbe ljudi s
kroni€énimi boleznimi, krepitve zdravja na delovnih mestih
ter pri implementaciji rezultatov evropskih projektov v
nacionalne politike in mehanizmov za zagotavljanje
njihove vzdrinosti.

lzvedba strukturiranega dialoga na nivoju zdravstvene
politike za pripravo strokovnih podlag za podporo
implementacije Resolucije o nacionalnem planu




zdravstvenega varstva 2016-2025 za podroéje integracije
oskrbe.

Krepitev ugleda NIZ kot indtitucije, ki skrbi za zdravje ljudi.

Glavne novice/izdelki/dogodki, ki so planirani
z2a komunikacijo s splo3no javnostjo v Sloveniji
vletu 2019

Studijski obisk v Sloveniji, januar-maj 2019

Usmerjeno obvestanje v povezavi s svetovnim dnevom
zdravja 7.4. 2019

Predstavitev projekta in rezultatov s sreéanjem deleznikov
na nacionalni konferenci ob svetovhem dnevu sladkorne
bolezni, november 2019

Sprotno obves¢anje splo3ne javnosti s predstavitvami
izdelkov, ki bodo zakljuteni v 2019

1.3. EU-JAMRAI JOINT ACTION

PROJEKTNA IZKAZNICA

Polno ime projekta

Protimikrobna odpornost in okuzbe, povezane z
zdravstveno oskrbo (angl. European Joint Action -
Antimicrobial Resistance and Healthcare—Associated
Infections; HCAIs).

Akronim projekta

EU-JAMRAI

Spletna stran projekta

http://www.nijz.si/sl/eu-jamrai

Logotip projekta

Jaint Action
Antimicrobial Resistance and
Healthcare-Associated Infections

Koordinator projekta (polno ime, mesto, drzava)

Francoski Nacionalni inititut za zdravje in medicinske
raziskave — INSERM, ob podpori francoskega
Ministrstva za zdravje.

Vloga NIZ (koordinator, partner)

Partner v delovnih paketih (angl. Work Packages —
WPs) WP2, WP5, WP6, WP8 in WPS.

Trajanje projekta

01.09.2017 - 31.08.2020

O PROJEKTU

Glavni namen/cilj projekta

Podpora drZavam ¢lanicam EU, da razvijejo in
izvajajo ucinkovito zdravstveno politiko za boj proti
AMR in zmanjsajo breme HCAIs.




Vsebinska vioga NIJZ v projektu

Pomot pri koordinaciji in izvedbi AP AMR in smernic
glede CAUTI, promocija na podro¢ju AMR/preudarne
rabe AB in higiene rok.

VSEBINSKI PLAN 2019

Glavni cilji NUZ na projektu v letu 2019

Obisk in ocena stanja na podro¢ju AMR in preudarne
rabe AB v kontekstu »One Health« s strani Svedskih
kolegov s podroéja humane in veterinarske
medicine, ocena/izbolj$anje stanja na podrocju s
katetrom povezanih okuZb (angl. catheter associated
infections; CAUTI) na dveh (treh) oddelkih UKC MB,
promocija na podro¢ju AMR/preudarne rabe AB in
higiene rok.

Glavne aktivnosti in izdelki NIJZ na projektu v letu
2019

Organizacija sre€anja in poro¢ilo glede stanja na
podrodju AMR in preudarne rabe AB skupaj s
Svedskimi kolegi, pregled in porotila na podrogju
prepretevanja in nadzora nad CAUT| pred in po
implementaciji vnapre] dogovorjenih ukrepov za
izbolj3anje bremena CAUTI v UKC MB,
promocija/obvetanje splo3ne javnosti glede
AMR/preudarne rabe AB in higiene rok, sadelovanje
z ostalimi deleZniki na podro¢ju AMR in AB doma inv
tujini.

Dodana vrednost za N1JZ/Republiko Slovenijo kot
rezultat projektnih aktivnosti v letu 2019

Koordinacija in izvedba aktivnosti z namenom
usklajenega delovanja in ukrepov z namenom
zmanj$anja AMR in ustrezne rabe AB.

Glavne novice/izdelki/dogodki, ki so planirani za
komunikacijo s splo$no javnostjo v Sloveniji v letu
2019

Aktivnosti v povezavi z Evropskim dnevom
AB/Svetovnim tednom AB, higieni rok in ostalo glede
na navodila vodij WP.

1.4. INTEGRATE Joint Action

PROJEKTNA IZKAZNICA

Polno ime projekta

Joint Action on integrating prevention, testing and
linkage to care strategies across HIV, viral hepatitis,
TB and STls in Europe

Akronim projekta

INTEGRATE

Spletna stran projekta

https://chip.dk/Collaborations/INTEGRATE-JOINT-
ACTION

Logotip projekta

o Integrate

Koordinator projekta (polno ime, mesto, drzava)

CHIP (Centre of Excellence for Health, Immunity &
Infections); Kopenhagen, Danska

Vioga NIJZ (koordinator, partner)

PridruZen partner




Trajanje projekta

01.09.2017 - 31.08.2020

O PROIJEKTU

Glavni namen/cilj projekta

Glavni namen projekta je prispevati k zgodne;si
diagnozi, takojinji zdravstveni oskrbi in
prepreéevanju okuZzbe s HIV, virusnih hepatitisov {B
in C}, tuberkuloze, spolno prenesenih okuZb (SPO) v
drzavah €lanicah EU do leta 2020.

Vsebinska vloga NIIZ v projektu

NIZ je skupaj z ICO-CEEISCAT (Barcelona, Spanija)
vodja delovnega sveZnja 6. V okviru tega delovnega
sveZnja Zelimo prispevati k izboljsanju sposobnosti
zdravstvenih organizacij, organizacij civilne druZbe in
inStitutov javnega zdravja za integracijo podatkov o
testiranju za zgodnjo diagnozo in o vstopu v
zdravstveno oskrbo za okuZbo s HIV, virusne
hepatitise (B in C), tuberkulozo in SPO v drZavah
¢lanicah EU do leta 2020.

Kot pridruZen partner bomo v manj$i meri sodelovali
tudi pri vecini drugih delovnih sveinjev.

VSEBINSKI PLAN 2019

Glavni cilji NUZ na projektu v letu 2019

V sodelovanju z ICO-CEEISCAT bomo dosegli mejnika
32 in 33 nasteta skupaj z nacrtovanimi aktivnostmi v
naslednji vrstici.

Glavne aktivnosti in izdelki NIJZ na projektu v letu
2019

V sodelovanju z ICO-CEEISCAT bomo:

- Koordinirali izvedbo pilotiranja za integracijo
podatkov o testiranju za zgodnjo diagnozo in o
vstopu v zdravstveno oskrbo za okuzbao s HIV,
virusne hepatitise (B in C) in SPO v nacionalne
sisteme spremljanja v Sestih evropskih drzavah
(Mejnik 32, september 2019);

- vsodelovanju z LEGEBITRO izvedli pilotiranje za
integracijo podatkov o testiranju za zgodnjo
diagnozo in o vstopu v zdravstveno oskrbo za
okuZzbo s HIV, virusne hepatitise (B in C) in SPO v
slovenski sistem epidemioloskega spremljanja
teh okuzb (mejnik 32, september 2019);

- sestanek s partnerji in ECDC za soglasje za
kazalnike za spremljanje testiranja in vstopanja v
zdravstveno oskrbo in njihovo integracijo v
nacionalne sisteme spremljanja (Mejnik 33,
oktober 2019).

Poleg tega bomo sklenili pogodbo z LEGEBITRO, da
bomo skupaj nacrtovali in izvedli pilotiranje
integracije podatkav spremljanja testiranja na
okuzbo s HIV, hepatitis B in C ter nekatere SPO v
skupnosti v slovenski sistem epidemiolodkega
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spremljanja okuzbe s HIV, hepatitisov (B in C) in
nekaterih SPO.

Dodana vrednost za NIJZ/Republiko Slovenijo kot
rezultat projektnih aktivnosti v letu 2019

V letu 2019, bo NIJZ v sodelovanju z LEGEBITRO
pritel izvajati pilotiranje integracije podatkov
spremljanja testiranja na okuzbo s HIV, hepatitis B in
C ter nekaterih SPQ v skupnosti, kar bo pripomoglo k
izboljSanju spremljanja izvajanja Strategije
prepreéevanja in obvladovanja okuzbe s HIV 2017-
2015, ki jo je aprila 2017 sprejela Vlada Republike
Slovenije.

Glavne novice/izdelki/dogodki, ki so planirani za
komunikacijo s splo3no javnostjo v Sloveniji v letu

2019

V letu 2019 ni planiranih novic, izdelkov ali dogodkov
za komunikacijo s splodno javnostjo v Sloveniji.

1.6. EUnetHTA 3 JOINT ACTION

PROJEKTNA 1ZKAZNICA

Polno ime projekta

EUnetHTA (European Network for Health Technology Assessment) Joint
Action 3

Akronim projekta

JA EUnetHTA 3

Spletna stran projekta

http://www.eunethta.eu/activities/joint-action-
3/jointaction31/eunethta-joint-action-3-2016-2020

Logotip projekta

eunethta

Koordinator projekta (polho
ime, mesto, driava)

Zorginstituut Nederland (National Health Care Institute - ZIN)

NL-112XH Diemen, Netherlands

Vloga NIIZ (koordinator,
partner)

sodelujota organizacija - affiliated entity

Trajanje projekta

1.6.2016 - 31.5.2020

O PROJEKTU

Glavni namen/cilj projekta

JA EUnetHTA 3 (2016 - 2020) je predstavljen kot zaklju¢na pomot
Evropske komisije za vzpostavitev nacionalnih organov za vrednotenje
zdravstvenih tehnologij v posameznih drZavah in s tem vzpostavitev
vrednotenja zdravstvenih tehnologij v vseh drZzavah ter vzpostavitev
trajnega sodelovanja med evropskimi drzavami. Ministrstvo za zdravje RS
v projektu JA EUnetHTA 3 sodeluje kot pridruZeni partner, kot sodelujoti
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organizaciji (affiliated entity) pa sta vklju¢ena ge Nacionalni in&titut za
javno in Javna agencija za zdravila in medicinske pripomotke.

Vsebinska vloga NIJZ v projektu

NUZ bo sodeloval v treh delovnih paketih in sicer: WP 4 — »Joint
Production« (priprava ocen za posamezne tehnologije);

WP5 - »Life Cycle approach to improve Evidence generation« (opredelitev
podatkovnih virov za ocene):

WP 7 - »National implementation and impact« Implementation (pilotna
nacionalna implementacija).

VSEBINSKI PLAN 2019

Glavni cilji NIJZ na projektu v
letu 2019

Glavni cilj projekta JA EUnetHTA 3 je skladen s cilji Ministrstva za zdravje
RS in sicer: povedati uporabnost, kakovost in uéinkovitost skupnega HTA
dela na evropski ravni za podporo na dokazih utemeljeni trajnostni in
pravitni izbiri zdravstvenih tehnologij ter zagotoviti ponovno uporabo v
regionalnih in nacionalnih poroéilih in dejavnosti HTA.

Glavne aktivnosti in izdelki N1JZ
na projektu v letu 2019

Obseg del in nalog bo potekal izkljuéno v skladu z usmeritvami in navodili
Ministrstva za zdravje RS, predvsem kot ad-hoc naloge.

lzvajanje nalog na delovnem paketu WP4 se zaklju¢i z dnem 31.12.2018.

Dodana vrednost za
NIJZ/Republiko Slovenijo kot
rezultat projektnih aktivnosti v
letu 2019

Pridobitev temeljnih znanj za sodelovanje pri vzpostavitvi vrednotenja
zdravstvenih tehnologij v drZavi.

Glavne novice/izdelki/dogodki,
ki so planirani za komunikacijo s
splo3no javnostjo v Sloveniji v
letu 2019

Zaenkrat ni nacrtovanih dogodkov, s katerimi bi obve&éali splosno javnost.

1.6. iPAAC Joint Action

PROJEKTNA IZKAZNICA

Polno ime projekta

Innovative Partnership for Action Against Cancer Joint Action

Akronim projekta

iPAAC

Spletna stran projekta

www.ipaac.eu

Logotip projekta

PAAC
INNOVATIVE PARTNERSHIP
FOR ACTION AGAINST CANCER

Koordinator projekta

Nacionalni indtitut za javno zdravje, Ljubljana, Slovenija

Vloga NiJZ Koordinator

Trajanje projekta 1.4.2018 —31.3.2021

O PROJEKTU

Glavni namen/cilj Glavni cilj projekta je razvoj inovativnih pristopov do napredkov na podrodju
projekta obvladovanje raka. V projektu bomo razvijali Znanja na podrocju:
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- preventive in presejalnih programov,

- celovitega pristopa pri uporabi genomike za obvladovanje raka,

- registrov na podrocju raka,

- izboljfav in izzivov na podrogju oskrbe onkolo3kih bolnikov,

- mapiranje inovativnih terapij na podro¢ju onkologije,

- upravljanje celovite strategije obviadovanje raka, vkljuéno z novo analizo
drzavnih programov za obvladovanje raka in pilotnih projektov onkolo3kih
mrei.

Vsebinska vioga NIJZ v
projektu

NIZ je koordinator celotnega projekta, torej vodja delovnega sklopa 1. NLJZ
sodeluje v skoraj vseh preostalih delovnih sklopih (2-8, 10). Glavna vsebinska
naloga bo ponovna izvedba ankete o drzavnih programih za obvladovanje raka
in analiza stanja v delovnem sklopu 10.

VSEBINSKI PLAN 2019

Glavni cilji NUZ na
projektu v letu 2019

- Uspesno zakljuéeno prvo leto projekta

- Oddaja prvega vmesnega porotilo za financerja CHAFEA

- Uspedno usmerjati kljuZni izdelek projekta, Roadmap on Implementation
and Sustainability of Cancer Control Actions

Glavne aktivnosti in
izdelki NIJZ na projektu v
letu 2019

- lzvedba dveh-treh Steering Committee sestankov

- lzvedba enega Joint Action plenarnega sestanka

- Ilzvedba prvega sretanja za slovenske deleinike na podrogju raka

- Izvedba drugega sretanja Stakeholder Forum za evropske deleznike na
podrocju raka

- Oddaja vmesnega porotila o prvi polovici projekta na CHAFEA

- Priprava dveh internih vmesnih finanénih porodil

- Priprava analiznega porotila o drzavnih programih za obvladovanje raka v
sklopu delovnega paketa 10

- Usklajevanje z diseminacijsko in evalvacijsko ekipo za uspesen zagon
spletne strani, intraneta in evalvacije

Dodana vrednost za
N1J2/Republiko Slovenijo
kot rezultat projektnih
aktivnosti v letu 2019

- Povetana pozornost in ugled NIJZ in Republiki Sloveniji kot koordinatorju
tretjega Joint Action projekta na podrotju raka

- Povetanje lastnih kapacitet na podrotju analiz in zahtevnega anketiranja
(DPOR evropska anketa)

- Povetanje lastnih kapacitet na podrotju zahtevnega projektnega vodenja in
evropskega usklajevanja

- Skozi aktivnost anketiranja pomo€ Republiki Sloveniji pri izbolj3av na
lasthem drZavnem programu za obvladovanje raka

Glavne
novice/izdelki/dogodki, ki
so planirani za
komunikacijo s splosno
javnostjo v Sloveniji v
letu 2019

- 4.2.2019 - svetovni dan boja proti raku

- 4-8.3.2019 - slovenski teden boja proti raku, ve¢ o projektu in sinergije s
projektom INTENT

- Prvo sretanje slovenskih deleZnikov na podrogju raka
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1.7. eHAction Joint Action

PROJEKTNA IZKAZNICA

Polno ime projekta

3rd Joint Action to support the eHealth Network

Akronim projekta

eHAction

Spletna stran projekta

http://ehaction.eu/

Logotip projekta

eHAction

Joint Action to Support
the eHealth Network

B ANN NN
A SN N\ S
\‘\

A\ N

Koordinator projekta (polno ime,
mesto, driava)

SPMS, Lizbona, Portugalska

Vloga NUIZ (koordinator, partner)

Partner

Trajanje projekta

1.6.2018 -31.5.2021

O PROJEKTU

Glavni namen/cilj projekta

Skupno delovanje drzav ¢lanic EU na podrogju promocije in krepitve
uporabe IKT na podroéju zdravja in aplikacij na podroéja EU upravljanja
in implementacije strategij ter s tem dvigovanje zavedanja vedno vegje
pomembnosti eZdravja kot vir za zdravstvene storitve in javno zdravje z
vidika preprostosti uporabe, §irokega dosega in sprejemanja s strani
prebivalcev.

Vsebinska vlioga NIJZ v projektu

Predstavlja Slovenijo v projektu. NIJZ sodeluje kot organizacija, ki ima
izku3nje in znanja na podrotju zasnove, razvoja in implementacije
reditev eZdravja in €ezmejne izmenjave zdravstvenih podatkov.

VSEBINSK! PLAN 2019

Glavni cilji NUZ na projektu v letu
2019

Aktivno sodelovanje na delovnih paketih 5,6,7 in 8.

Glavne aktivnosti in izdelki N1JZ
na projektu v letu 2019

V letu 2019 je predvideno aktivno sodelovanje na izdelkih delovnih
paketov 5 (porocilo o scenarijih Eezmejne izmenjave ),6 (naért bodotih
scenarijev cezmejne izmenjave in poroéilo o pravnih podlagah),7
(porotilo o dobrih praksah) in 8 (vzdrinoestni naért in priporogila).

Dodana vrednost za
NIJZ/Republiko Slovenijo kot
rezultat projektnih aktivnosti v
letu 2019

Naloge, na katerih se je NIJZ odlotil sodelovati so tesno povezane z
aktivnostmi na projektih eZdravja ter na projektih SINCP in SIPASS.
Poslediéno bomo zmanj3ali rizik na vseh projektih zaradi boljge
informiranosti i natinih redevanja podobnih problemov v drugih driavah
itd.

Glavne novice/izdelki/dogodki, ki
so planirani za komunikacijo s
splosno javnostjo v Sloveniji v
letu 2019

Komunikacija na nivoju vseh drzav EU glede na komunikacijski nacrt.
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1.8, EU-JAV Joint Action

PROJEKTNA IZKAZNICA

Polno ime projekta

European Joint Action on Vaccination

Akronim projekta EU JAV
Spletna stran projekta /
Logotip projekta /

Koordinator projekta (polno
ime, mesto, drZava)

INSERM, Francija

Vloga NIJZ (koordinator,
partner)

Partner

Trajanje projekta

1.8.2018 -31.7.2021

O PROJEKTU

Glavni namen/cilj projekta

Cepljenje je eden od najutinkovitejiih javno-zdravstvenih ukrepov, tudi
stro$kovno. Z vkljuéevanjem veliko razli¢nih deleznikov namerava EU-JAV
razvijati orodja za izbolj$anje precepljenosti v Evropi in tako izboljsati
zdravije populacije. Gradil bo tudi na 3tevilnih Ze obstojecih iniciativah in
projektih predvsem v Evropi, kar bo okrepilo sodelovanje med drZavami
¢lanicami na podroé€ju cepljenja in doprineslo k vkljucevanju doseZkov
projekta (JA) v zdravstveno politiko evropskih drzav.

Projekt bo predvsem:

- Identificiral moZnosti za trajno sodelovanje in komunikacijo med
drzavami €lanicami glede implementacije dobrih praks na podrogju
cepljenja, ob upoitevanju odgovornosti posameznih driav (WP4),

- Okrepil interakcijo informacijskih sistemov cepljenja v Evropi za
izboljganje spremljanja cepljenja (WP5),

- Raziskal moZnosti za vzpostavitev trajnega sodelovanja med
zdravstvenimi oblastmi drZav élanic predvsem na podrogju
planiranja, napovedovanja potreb po cepivih in drugih podrocjih
povezanih s pripravljenostjo {preparedness){(WP6),

- Definiral kriterije za postavljanje prednosti pri raziskavah in
razvoju na podrotju cepiv in cepljenja (WP7),

- Razvil mre¥o za sodelovanje med drzavami tlanicami in drugimi
deleZniki pri raziskovanju in implementaciji dobrih praks za
izbolj8anje suboptimalne precepljenosti in povetanje zaupanja v
cepljenje (WP8).

Vsebinska vioga NIJZ v
projektu

NIJZ bo partner v projektu in bo sodeloval v vegini delovnih sklopov (2-6, 8).

VSEBINSKI PLAN 2019
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Glavni cilji NIJZ na projektu v
letu 2019

Zatetek aktivnosti na vseh delovnih sklopih, dogovori o aktivnostih za NIjZ
na posameznih delovnih sklopih,

Glavne aktivnosti in izdelki
NUZ na projektu v letu 2019

Nacionalni seznam deleZnikov za izbor deleznikov, ki bodo sestavljali
»Stakeholders Forume, ki bo pomagal pri usmerjanju projekta;

Nacionalni nacrt diseminacije izdelkov projekta;

Sodelovanje pri pripravi naérta evalvacije projekta; sistematiéno
ocenjevanje, monitoring in evalvacija enega od delovnih sklopov (WP7);

Sodelovanje pri pripravi pregleda z dokazi podprtih shem nacionalnih
programov cepljenja;

Sodelovanje pri pripravi strategije komuniciranja o cepljenju z mladimi;

Zagotovitev informacij kateri podatki so na voljo v Sloveniji na podroéju IIS
{eRCO) za ocenjevanje precepljenosti;

Sodelovanje pri razvoju spletne platforme za zbiranje in prikazovanje
razliénih podatkov o cepljenju, spremljanje javnega mnenja o cepljenju;

Dodana vrednost za
NUZ/Republiko Slovenijo kot
rezultat projektnih aktivnosti
vletu 2019

Povetanje lastnih kapacitet na podro¢ju spremljanija precepljenosti

Sodelovanje pri projektu bo pripomoglo k uvajanju dobrih praks za
izbolj3anje precepljenosti, pridobitev mednarodnih kontaktov, mrezenje

Glavne
novice/izdelki/dogodki, ki so
planirani za komunikacijo s
splo3no javnostjo v Sloveniji v
letu 2019

Ob vzpostavitvi spletne strani in pripravi drugih komunikacijskih gradiv
projekta (letak za promocijo, logo, predstavitev, vzorec izjav za javnost)
bomo javnost obvestili o sodelovanju NIJZ na projektu.

1.9. Healthy Gateways Joint Action

PROJEKTNA IZKAZNICA

Poino ime projekta

Joint Action 04-2017
Preparedness and action at points of entry (ports, airports, ground crossings)

Akronim projekta

Healthy GateWays

Spletna stran projekta

www.healthygateways.eu

Logotip projekta

W/ Healthy GateWays

2

1

2 m

Koordinator projekta
(polno ime, mesto, drzava)

University of Thessaly — Laboratory of Hygiene and Epidemiology — Special
Account Funds for Research of University of Thessaly

Vloga NIJZ (koordinator,
partner)

Partner

Trajanje projekta

1.5.2018 - 30.4.2021
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O PROJEKTU

Glavni namen/cilj projekta

Glavni cilj projekta je podpreti sodelovanje med razliénimi driavamiz
namenom izbolj§anja zmogljivosti pri prepri€evanju in boju proti ¢ezmejnim
nevarnostim za zdravije, ki vplivajo ali izhajajo iz prometa na vstopnih tockah v
dr¥ave (pristaniita, letali$¢a, meje) in tako prispevati k visoki ravni varovanja
javnega zdravja v Evropski uniji.

Vsebinska vloga NJZ v
projektu

N1JZ je partner projekta in sodeluje kot vodja sklopa WP2 (Dissemination).
Glavne vsebinske naloge so:

analiza deleznikov

— naért diseminacije

— nacionalni naért diseminacije

— spletna stran

— dvomeseéna elektronska glasila

—  letaki, banerji, logo, predloge za pisma/ppt

— druZbena omreija, You Tube, Twitter

porotila o spremljanju nacionalnih nagrtov diseminacije in implementacije

oblikovanje konénega porotila

Sokoordinator tudi pri WP8: Chemical threat at PoE, glavne vsebinske naloge
s0:

—  delavnica v Sloveniji o problematiki kemijske varnosti na vstopih v drzavo,
—  pregled naértov za ukrepanje ob kemijskih nesrecah,

—  priprava in posodobitev smernic za pripravo natrtov ob ukrepanju ob
kemijskih nesre¢ah

izobraZevanja v povezavi s posameznimi temami v zvezi s kemijsko varnostjo

VSEBINSKI PLAN 2019

Glavni cilji NIJZ na projektu
v letu 2019

Diseminacija — nadaljevanje, kemijska varnost

Glavne aktivnosti in izdelki
NIJZ na projektu v letu
2019

WP2 — Diseminacija:
- pripravljanje novic na druzabnih omreZjih
- tetrtletno parotilo o dejavnostih v okviru WP2 {Monitoring report)
- Sistemati¢no spremljanje dejavnosti v okviru WP2

- Spremljanje izvajanja aktivnosti, primerjava z nacrtovanim,
preverjanje doseZenih rezultatov

- Opredelitev kakrénihkoli ovir ali teZav z delovnim naértom, ki lahko
predstavijajo problem pri izvajanju projekta

- Sodelovanje z ostalimi partnerji projekta
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WP8: Kemijska varnost

preverjanje doseZenih rezultatov
- Sodelovanje z ostalimi partnerji projekta

- Pregled nadrtov za ukrepanje ob kemijskih nesre¢ah,

zvezi s kemijsko varnostjo

- Spremljanje izvajanja aktivnosti, primerjava z naértovanim,

- Priprava programa izobraZevanja v povezavi s posameznimi temami v

Dodana vrednost za
NIJZ/Republiko Slovenijo
kot rezultat projektnih
aktivnosti v letu 2019

- Analiza stanja in potreb v Sloveniji, pregled dobrih praks.

- Identifikacija deleznikov.

cestni mejni prehodi) in v primeru kemijskih nesreé.

- lzobraZevanje vseh deleZnikov: delavnice, simulacijske vaje,
priporocila/navodila.

- Enotna EU priporodila za pripravo nacrtov za ukrepanje.

- Priprava postopkov in ukrepov v primeru vnosa in omejitve nalezljivih
bolezni in vektorjev na vstopnih to¢kah v driavo (pristaniita, letalidta,

Glavne
novice/izdelki/dogodki, ki
so planirani za
komunikacijo s splosno
javnostjo v Sloveniji v letu
2019

- spletna stran (www.nijz.si in www.healthygateways.eu)
- druzbena omrezja (Twitter)

- dvomesetne novice (Newsletter)

1.10. InfAct Joint Action

PROJEKTNA IZKAZNICA

Polno ime projekta

JA Information for Action

Akronim projekta

InfAct

Spletna stran projekta

https://www.inf-act.eu/

Logotip projekta

<. // INFACT
T £ Joint Action on Health Information
)

Koordinator projekta

Sciensano Belgium (naslednik Institut Scientifique De Sante Publique, Bruselj,

(polno ime, mesto, Belgija)
drZava)
Vloga NIIZ Partner

(koordinator, partner)
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Trajanje projekta

1.3.2018 - 28.2.2021

O PROJEKTU

Glavni namen/cilj
projekta

Glavni pri¢akovani rezultat JA je infrastruktura za zdravstvene podatke na ravni EU
z izboljganjem dostopnosti do primerljivih, robustnih in politiéno relevantnih
informacij o zdravstvenem stanju in zdravstvenem sistemu. Z sodelovanjem drZav
JA skuda poenostaviti aktivnosti na podroéju zdravstvenih informacij, ciljano
zmanjsuje breme poro&anja podatkov in namerava urediti poti za vzdrino in
zanesljivo zbiranje podatkov v Evropi.

JA se osredotoca na naslednje naloge:

- razvoj poslovnega modela in €asovnice za pripravo in izvedbo ERIC na
podrotju zdravstvenih informacij (struktura upravljanja, nacionalni
konzorciji zdr.informacij, raziskovalna omrezja)

- ocena sisteme zdravstvenih infarmacij (HIS) v drzavah ¢lanicah in regijah

- razvoj natrt za usposabljanje na podrogju zdr. informacija (izenatevanje
neenakosti na podro¢ju podatkov med driavami)

- standardizacija orodij in metod na podro¢ju zdr. informacij

- krepitev utinkovitosti zdr. informacij za javnozdravstveno politiko z
novimi nacini uporabe virov zdravja in nezdravstvenih podatkov

- okrepiti interoperabilnost virov podatkov o zdravju

izboljanje uporabe zdr. informacij v politikah

Vsebinska vlioga NIJZ v
projektu

NIJZ sodeluje v vet vsebinskih delovnih paketih: WP6 (Strengthen EU countries
health information capacity), WP8 — vloga co-leaderja (Tools and methods for
Health Information Support), WP3 (Innovation in health information for public
health policy development), WP10 (Assessing and piloting interoperability for
public health policy)

VSEBINSKI PLAN 2019

Glavni cilji NUZ na
projektu v letu 2019

NIJZ bo na projektu delal v skiadu z dogovori z vodji delavnih paketov, vetina dela
bo na WP8

Glavne aktivnosti in
izdelki NIIZ na projektu
vletu 2019

Glavne aktivnosti so vezane na delovni paket 8, kjer bo v letu 2019 pripravljen
pregled natinov zbiranja podatkov, razpoloZljivosti podatkov in dostopnosti
podatkov, NIJZ pa bo aktivno vodil nalogo T8.4 s ciljem koordinacije mreze
ekspertov.

Dodana vrednost za
NIJZ/Republiko
Slovenijo kot rezultat
projektnih aktivnosti v
letu 2019

Dodana vrednost za N1JZ in Slovenijo bo izbolj$anje zdravstvenih informacij, ki jih
pripravljamo tako z vidika pravotasnosti kot tudi z vidika primerljivosti z drugimi
drzavami.

Glavne
novice/izdelki/dogodki,
ki so planirani za
komunikacijo s splodno

Za Slovenijo e ne pri¢akujemo kak3nih pomembnih novic, ker v letu 2019 3e ne
bodo dosezeni pomembnejsi rezultati.
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javnostjo v Sloveniji v
letu 2019

1.11, JAHEE Joint Action

PROJEKTNA IZKAZNICA

Polno ime projekta

Joint Action Health Equity Europe

Akronim projekta

JAHEE

Spletna stran projekta

https://jahee.iss.it/

Logotip projekta

@

JAHEE

Koordinator projekta
(polno ime, mesto,
drZava)

INSTITUTO SUPERIORE DI SANITA, Rim, Italija

Vloga N1JZ
(koordinator, partner)

Partner

Trajanje projekta

1.6.2018 -31.5.2021

O PROJEKTU

Glavni namen/cilj
projekta

Izbolj3anje zdravja in blagostanja prebivalcev EU ter veéja enakost v zdravju pri
raziicnih druzbenih skupinah s poudarkom na socialno-ekonomskih determinantah
zdravja.

Vsebinska vioga NIJZ v
projektu

Monitaring neenakosti v zdravju (WPS), zdrava Zivljenjska okolja (WP6) ter Zdravje
v vseh politikah — governance (WP9)

VSEBINSKI PLAN 2019

Glavni cilji NIJZ na
projektu v letu 2019

Aktivno sodelovanje v WP5, WP6 in WP9

Glavne aktivnosti in
izdelki NIJZ na projektu
v letu 2019

Koordinacija na nacionalni ravni, dogovori in sestanki.

WP5: Policy framework for action (PFA) dokument — pregled in komentar; Country
assessment {CA) - pregled in komentar ter izpolnitev (ocena stanja v Sloveniji);
vmesno porocilo; sestanki WP v Zivo in preko elektronskih medijev;

WP6: razvoj in zakljuéek PFA, ocena stanja (CA); sestanek s koordinatorjem WP;

WPQ: razvoj PFA, ocena stanja (CA), sestanek WP9

Dodana vrednost za
NUZ/Republiko
Slovenijo kot rezultat

JAHEE aktivnosti, ki potekajo na NIJZ so komplementarne procesu priprave
porocila o neenakostih v zdravju v Sloveniji (do leta 2020), ki je predvideno v NP
zdravstvenega varstva 2016-2025 in uvri€eno med kljuéne naloge NIIZ v letu 2019
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projektnih aktivnosti v
letu 2019

Glavne
novice/izdelki/dogodki,
ki so planirani za
komunikacijo s splo$no
javnostjo v Sloveniji v
letu 2019

Niso predvidene v okviru JAHEE, pat pa v sklopu podrotja neenakosti v zdravju
CPRZ, NlJZ.
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2. Okvirni program EU za raziskave in inovacije Obzorje 2020

Program Obzorje 2020 (Horizon 2020) se je zacel izvajati 1.1.2014 in se bo izvajal do 31.12.2020.
Financtna sredstva programa bodo namenjena raziskovanju in inovacijam, s ciljem ustvarjati
gospodarsko rast in zagotoviti nova delovna mesta v Evropi. Skupna vrednost finanénih sredstev, ki
bodo namenjena tem aktivnostim, je preko 80 milijard EUR. Je najpomembnejsi finanéni instrument
izvajanja strategije Unije inovacij, ter Strategije Evropa 2020, s ciljem dvigniti konkurenénost Evropske
unije v obdobju do leta 2020. Program je razdeljen na veé podrogij in sicer krepiti odli€énost znanosti in
raziskav EU, krepiti vodilno vlogo industrije na podrodju raziskav in inovacij ter obravnavi klju¢nih
druZbenih izzivov, oziroma reSevanju druzbenih vpra3anj, ki so povezana s socialno in ekonomsko krizo
v Evropi, podnebnimi spremembami, trajnostnim razvojem mobilnosti in prometa, varnostjo v druzbi,
dostopnostjo do obnovljivih virov, zagotovitvijo preskrbe z varno hrano, pomenom evropske kulturne
dediiCine, ter za spopadanje z izzivom staranja prebivalstva. Zadnje podroéje je za dejavnost NIJZ
najbolj zanimivo.

Pri projektih, ki jih izvajamo v okviru programa H2020 je zelo pomembno tudi za kak$no obliko ukrepa
gre, saj je pri nekaterih ukrepih kot npr. RIA (Research and Innovation Action) in CSA (Coordination and
Support Action) zagotovljeno 100% financiranje iz sredstev programa, pri nekaterih drugih kot npr. EIP
(European Joint Programme Cofund Action) pa gre za sofinanciranje projektov in je potrebno zagotoviti
lastni delez.

Obetiza 2019:

V letu 2019 ¢akamo na izid dveh prijav na mehanizem
Obzorje 2020 - ¢e bodo prijave uspesne, se bosta oba
projekta predvidoma zacela Ze leta 2019. Omenijeni
prijavi sta: CareATWork (tematika: duSevno zdravje na
delovnem mestu) in Phara-ON (tematika: pilotni
projekti na podrocju aktivhega in zdravega staranja).
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2.1. ANIMA

PROJEKTNA IZKAZNICA

Polno ime projekta

Aviation Noise Impact Management through novel Approaches

Akronim projekta

ANIMA

Spletna stran projekta

http://www.nijz.si/sl/anima

Logotip projekta

e
ail @y A
" “ e, "1
mma.
Rty
Auiasar Neise Inpact Maragemens ¢
“hrough Novel Approrcnes

Koordinator projekta

ONERA (Office national d'études et de recherce aérospatiales),Paris, Francija

Vloga N1JZ

Partner

Trajanje projekta

1.10.2017-30.9.2021

O PROJEKTU

Glavni namen/cilj
projekta

Hrup letal predvsem v blizini letali$¢ negativno vpliva na kakovost Zivijenja,
zdravje in potutje ljudi. Projekt ANIMA je namenjen preudevanju problematike
naraitajotega letalskega prometa in razvoju novih pristopov za obvladovanja
hrupa in zmanjSevanje negativnih vplivov na javno zdravje. S pan-Evropsko
mrezo ekspertov in z obravnavo moznosti sodelavanja na globalni ravni bo
vzpostavljen skupni strateski raziskovalni natrt za zmanjSanje hrupa letal.

Vsebinska vioga NIJZ v
projektu

NIZ je projektni partner. Najbolj intenzivno bomo sodelovali pri sklopu nalog:
WP2:

e Krititen pregled literature in ocena vplivov hrupa na zdravje ljudi s poudarkom
na motnje spanja, bolezni srca in oZilja in vznemirjenost.

e Pregled zakonodaje, smernic in dobrih praks na obmocju EU.
WP3:

» \/zpostavitev mreze deleznikov in organizacija sodelovanja pri predstavitvi in
redevanju problematike hrupa letalskega prometa pri manjsih letalid¢ih
(Ljubljana).

e Izvedba tudije vpliva hrupa letalskega prometa s pomocjo novih orodij in
pristopov.

VSEBINSKI PLAN 2018

Glavni cilji NIJZ na
projektu v letu 2019

Uspedno informirati javnost/deleznike {letalis¢a, ob¢ine, prebivalci, strokovnjaki)
in vzpostaviti/vzdrievati mrezo sodelovanja za obvladovanje vplivov hrupa
letalskega prometa na zdravje in pocutje ljudi.

Glavne aktivnosti in
izdelki NIJZ na projektu v
letu 2019

lzvedba sestanka v Ljubljani (marec 2019) Technical Review and Project
Management Meeting.

Seznanjanje deleinikov v sklopu MOP koordinacijskih sestankov za drzavne
prostorske nacrte (letalis¢a).
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Priprava in izvedba 3tudije/ankete z uporabo aplikacije za mobilne telefone.

Nadaljevanje pregleda literature in ocena vplivov hrupa na zdravje ljudi glede na
nove znanstvene objave rezultatov.

Dodana vrednost za
NUZ/Republiko Slovenijo
kot rezultat projektnih
aktivnosti v letu 2019

Omogoteno je sodelovanje v mednarodni mreZi ekspertov s podrotja hrupa
letalskega prometa in s tem izbolj$anje razumevanja problematike.

Pridobivanje znanj o resitvah in dobrih praksah v drugih evropskih drzavah.

Omogoteno je izobraZevanje mladih kadrov in poveZanje kapacitet na podrocju
hrupa in javnega zdravja.

Glavne
novice/izdelki/dogodki, ki
so planirani za
komunikacijo s splo$no
javnostjo v Sloveniji v
letu 2019

Sporotila za javnost na spletni strani.

Pregled zakonodaje, smernic in dobrih praks na podro¢ju letalskega hrupa in
javnega zdravja v evropskem prostoru (D2.1 in D2.2).

Priporotila za hrup in zdravje (D2.3).
Priporotila za zmanjanje vznemirjenosti in vkljuéevanje javnosti (D2.4).
Pregled upoStevanje uravnoteZenega pristopna v EU (ICAO BA) (D2.5).

Mednarodni dan ozaveS¢anja o hrupu (zadnja sreda v aprilu).

2.2, CrowdHealth

PROJEKTNA IZKAZNICA

Polno ime projekta

Collective wisdom driving public health policies

Akronim projekta

CrowdHealth

Spletna stran projekta

http://crowdhealth.eu/

Logotip projekta

CrowdHEALTH

Koordinator projekta
(polno  ime, mesto,
driava)

ATOS, Madrid, Spanija

Vloga NUZ (koordinator,
partner)

Partner

Trajanje projekta

1.3.2017-1.3.2020
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O PROJEKTU

Glavni namen/cilj

projekta

Projekt se vsebinsko osredotofa na pridobivanje in integracijo heterogenih
zdravstvenih podatkov, ki bi naj preko ustrezne IKT platforme, omogotili na
dokazih temeljece odloéanje in oblikovanje zdravstvenih politik.

Vsebinska vioga NIZ v
projektu

NIJZ sodeluje kot organizacija, ki ma izkudnje in znanja s podrotja priprave
strokovnih podlag za sprejem zdravstvenih politik / programov in posameznih
intervencijskih ukrepov.

VSEBINSKI PLAN 2019

Glavni «cili NIUZ na

projektu v letu 2019

Vzpostavitev modelov za integracijo »big data« v procese oblikovanja politik na
podrogju javnega zdravja ter smernic za umestitev »zdravja« v vse javne politike.

aktivhosti  in
izdelki NIJZ na projektu v
letu 2019

Glavne

Konceptualizacija celovite metodologije, ki bo omogotila uporabo »big datax in
posleditno na dokazih temeljeo pripravo ustreznih zdravstvenih politik /
programov/ ukrepov. Razvoj tehnik procesnega modeliranja na podrocju priprave
javnih politik z upodtevanjem koncepta »Health in all policies«.

Dodana vrednost za
NIJZ/Republiko Slovenijo
kot rezultat projektnih
aktivnosti v letu 2019

Rezultati projekta bodo ponudili ustrezne podlage za bolj uginkovito in ciljano
oblikovanje zdravstvenih politik, ki bodo temeljile na dokazih ter usmeritve za
vkljutevanje javnozdravstvenih komponent tudi v odlo¢anje in oblikovanje politik
na drugih podrogjih.

Glavne
novice/izdelki/dogodki,
ki so planirani za

komunikacijo s splosno
javnostjo v Sloveniji v
letu 2019

Predstavitev sploinih usmeritev za oblikovanje na dokazih temeljecih
zdravstvenih politik, podprtih z ustrezno informacijsko platformo, ki na osnovi
analiz heterogenih »big data« omogota modeliranje in projekcije sistemskih

intervencij v zdravstvu.

2.3. EuroMix

PROJEKTNA IZKAZNICA

Polno ime projekta

European Test and Risk Assessment Strategies for Mixtures, Grant Agreement
633172, H2020-SFS-2014-2

Akronim projekta

EuroMix

Spletna stran projekta

https://www.euromixproject.eu/

Logotip projekta

%o EuroMix
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Koordinator projekta

National Institute for Public Health and the Environment (RIVM), Bilthoven,

(polno ime, mesto, | Nizozemska
drzava)
Vloga NUZ | Partner

(koordinator, partner)

Trajanje projekta

01.05.2015-30.04.2019

O PROJEKTU
Glavni namen/cilj | Cilj projekta EuroMix je razviti eksperimentalno preverjeno, stopenjsko strategijo
projekta za oceno tveganja izpostavljenosti mesanicam razlicnih kemikalij, ki izhajajo iz vet

virov v razli¢nih Zivljenjskih obdobijih. Pri tem sodeluje ve¢ kot 20 raziskovalnih in
zdravstvenih institucij zato projekt predstavlja tudi krepitev sodelovanja med
drzavami in institucijami s ciljem vecje varnosti Zivil in hrane.

Vsebinska vlioga NUZ v
projektu

NIZ sodeluje v delovnem sklopu $t. 5 — Agregirana in kumulativna ocena
izpostavljenosti preko hrane.

VSEBINSKI PLAN 2019

Glavni cili NUZ na
projektu v letu 2019

Doprinos k znanju na podroju ocenjevanja izpostavljenosti kemikalijam preko
hrane in drugih poti vnosa. MoZnost nadaljnjega sodelovanja s partnerji projekta.

Glavne aktivnosti in
izdelki NIJZ na projektu
vletu 2019

Testiranje razvitega orodja »EuroMix tool«, interna predstavitev rezultatov
projekta, sodelovanje pri objavi rezultatov projekta.

Dodana vrednost za
NUZ/Republiko
Slovenijo kot rezultat
projektnih aktivhosti v
letu 2019

Na NIJZ bomo s tem projektom pridobili mednarodne kontakte in vkljuéitev v mrezo
ekspertov na podrocju ocene kumulativne izpostavljenosti kemikalijam ter razvijali
lastne kapacitete na tem podrodju.

Glavne
novice/izdelki/dogodki,
ki so planirani za

komunikacijo s sploino
javnostjo v Sloveniji v
letu 2019

Porotanje o rezultatih projekta preko spletne strani in v sodelovaniju s partner;i.
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2.4. HBM4EU

PROJEKTNA IZKAZNICA

Polno ime projekta

European Human Biomonitoring Initiative

Akronim projekta HBMA4EU
Spletna stran projekta https://www.hbmdeu.eu/
Logotip projekta —

HBMJEU

it /

Koordinator projekta

UBA — Umweltbundesamt, Berlin, Nemcija

Vloga N1JZ

Partner

Trajanje projekta

1.1.2017 -31.12.2021

O PROJEKTU

Glavni namen/cil]
projekta

Evropski drzavljani vseh starosti smo preko razli¢nih virov izpostavljeni Sirokemu
spekter kemikalij, vkljutno s kombinacijami kemikalij. Ceprav v posameznih
drzavah potekajo biomonitoringi in razlitne druge raziskave, je pomanjkanje
podatkov o izpostavljenosti ter medsebojnih odvisnosti med izpostavljenostjo,
nivojem posameznih kemikalij v ¢love$kem organizmu in zdravjem ljudi $e vedno
zelo kritiéno. Projekt vzpostavlja ambiciozen skupni program, ki bo prinesel nove
podatke, nova znanja in poenotil pristope v vseh drzavah €lanicah.

Vsebinska vioga NNZ v
projektu

Priprava skupnih protokolov za izvedbo biomonitoringa, sodelovanje pri
nacionalnem vozli§éu za humani biomonitoring.

VSEBINSKI PLAN 2019

Glavni cilji NJZ na
projektu v letu 2018

Na podrotju HBM4EU bomo v naslednjem letu delovali v okviru letnega
delovnega nacrta na razliénih paketih.

Glavne aktivnosti in
izdelki NUZ na projektu v
letu 2018

Na podroéju HBM4EU bomo v naslednjem letu delovali v okviru WP5, WP7 in
WP10. Nase delo bo potekalo skladno z letnim delovnim naértom, ki so ga
oblikovali v sodelovanju z vsemi partnerji vodje posameznih WP. Poleg tega
bomo sodelovali tudi v okviru WP1- v okviru katerega bomo delovali v okviru
nacionalnega vozli$¢a za HB, ki ga koordinira URSK.
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2.5, InnoRenew CoE

PROJEKTNA IZKAZNICA

Polno ime projekta

Center odli¢nosti za raziskave in inovacije na podrodju obnovljivih materialov in
zdravega bivanjskega okolja

(Renewable materials and healthy environments research and innovation centre
of excellence)

Akronim projekta

InnoRenew CoE

Spletna stran projekta

https://innorenew.eu/sl/

Logotip projekta

Koordinator projekta
(polno  ime, mesto,
drZava)

Univerza na Primorskem, Koper, Slovenija

Vloga NUZ (koordinator,
partner)

Partner

Trajanje projekta

1.4.2017 -31.3.2022

O PROJEKTU
Glavni namen/cilj | Namen projekta InnoRenew CoE je vzpostavitev centra odli¢nosti za raziskave,
projekta razvm in inovacije na podrotju obnovljivih materialov ter raziskav zdravega

blvanjskega okolja s poudarkom na lesu. Glavni strateiki cilj in dolgoroéna vizija
InnoRenew CoE je izkoristiti in nadgraditi sposobnosti in znanja vseh v projektu
sodelujoCih partnerjev in relevantnih deleznikov ter s tem ustvariti in/ali izboljSati
inovativne izdelke, procese, storitve, poslovne modele in sisteme za pametno,
trajnostno in sodobno grajeno okolje za vse generacije, o tem na vseh ravneh
obvescati javnost, ter tako pripomoti k transformaciji Slovenije v drufbo
osredotofeno na trajnostni razvoj, cikli¢no gospodarstvo, blaginjo ljudi ter
uporabo njenih obnovljivih virov in sredstev.

Vsebinska vloga NUZ v
projektu

Sodelovanje v vseh »boost projects« s poudarkom na oceni vpliva na zdravje
1.Advanced materials for cultural heritage storage., 2.Evaluation of fire effiuents
with respect to ecotoxicity. , 3.Development of formaldehyde-free fibreboards.,
4.Building Information Modelling, 5.Innovative Connections for CLT Buildings,
6.Ergonomic,adaptable, and active office furniture, 7.Revitalisation of traditional
industry: An open innovation framwork for Slovenia's furniture sector, 8.Materials
for Energy Efficient Buildings.
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Sodelovanje pri izdelavi strategij za izbolj3avo prepoznavnosti in sprejemanja
madificiranega lesa (del vpliva na zdravje).

VSEBINSKI PLAN 2019

Glavni cilii NUZ na
projektu v letu 2019

Pregled ocene vplivov lesenih materialov na zdravje.

Glavne aktivnosti in
izdelki NIJZ na projektu v

letu 2019

1.Pregled toksikoloskih lastnosti snovi, ki se uporabljajo v novih gradbenih in
drugih materialih na osnovi lesa.

2.Pregled toksikoloskih lastnosti snovi, ki se sproitajo iz novih materialov ma
osnovi lesa pri gorenju.

3.0cena vplivov na zdravje ter izbolj3anje stanja iz ergonomskega vidika.

4 Raziskava na podrotju odprtega inoviranja - sodelovanje pri pripravi
vprasalnika.

5. Raziskava na podro¢ju zdravstvenih parametrov v BIM objektih, pomot pri
pripravi novih »plug-in«-ov.

6. Raziskava na temo zadovoljstva uporabnikov po prenovi javnih objektov (razvoj
metodolo%kega pristopa).

7. Sodelovanje pri pripravi novega izobraZevalnega programa na temo »healthy
buildings«.

Dodana vrednost za
NIJZ/Republiko Slovenijo
kot rezultat projektnih
aktivnosti v letu 2019

1.Prispevati k dodatnemu razvoju kompetenc na podroéju vplivov novih
gradbenih in drugih materialov na osnovi lesa na zdravje ter k dodatnemu razvoju
strokovnega podro¢ja zdravega grajenega okolja.

2 Pridobiti mednarodne kontakte in vkljuéitev v mrezo ekspertov na podrocju
materialov na osnovi lesa in zdravega grajenega okolja.

Glavne
novice/izdelki/dogodki,
ki so planirani za

komunikacijo s splo3no
javnostjo v Sloveniji v
letu 2019

1.Udelezba na projektnih sreéanjih ter delovnih srefanjih »boost« projektov.

2.Priprava prispevkov na konferencah/strokavnih ter

strokovnih/znanstvenih srecanjih.

srecanjih
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2.6 TO-REACH

PROJEKTNA IZKAZNICA

Polno ime projekta

Transfer of Organisational innovations for Resilient, Effective, equitable, Accessible,
sustainable and Comprehnsive Health Services and Systems

Akronim projekta

TO-REACH

Spletna stran projekta

https://to-reach.eu/

Koordinator  projekta | Istituto Superiore di Sanita, Rim, Italija
(polno  ime, maesto,

drZava)

Vloga NUZ | partner

(koordinator, partner)

Trajanje projekta

1.1.2017 -31.12.2019

O PROIJEKTU
Glavni namen/cil] | Glavni namen projekta je vzpostaviti temelje za ERA-NET (European Research Area-
projekta Network) na podroéju zdravstvenih sistemov in zdravstvenih storitev, ki bo

prispevala k odpornosti, utinkovitosti, enakosti, dostopnosti, vzdrinosti in
celovitosti zdravstvenih storitev in zdravstvenih sistemov.

V ta namen bo v okviru projekta konceptualno in metodoloiko pripravljen
mednarodni raziskovalni program za ¢ezmejno uéenje iz dobrih modelov oskrbe ter
potrebne okoli3¢ine za prenos in implementacijo le-teh iz enega okolja v drugega.

Hkrati bo v okviru projekta okrepljeno sodelovanje med organizacijami, ki
financirajo tovrstne raziskave, z namenom olajdati vzpostavitev skupnega
mednarodnega raziskovalnega programa.

Vsebinska vioga NIZ v
projektu

NIJZ bo sodeloval pri ve¢ delovnih sklopov. Glavni prispevek NIJZ bo v okviru
delovnega sklopa 2, pri katerem je nosilec naloge. Naloga se nanasa na izvedbo on-
line torej virtualnega posvetovanja s 3ir§im krogom deleZnikov na podrotju raziskav
zdravstvenih storitev in sistemov v Evropi in v drugih sodelujo€ih drzavah. Ta naloga
bo pomembno pripevala k dolo¢itvi raziskovalnih prioritet na predmetna podrogja,
ki bodo opredeljena v okviru projekta.

VSEBINSKI PLAN 2019

Glavni cili NUZ na
projektu v letu 2019

- Doseti dogovor o dolgorocnem sodelovanju konzorcija pri analizi in

opredelitvi vzdrinosti zdravstvenih sistemov v lui demografskih

sprememb in ekonomskih izzivov
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Glavne aktivnosti in -
izdelki NIJZ na projektu
vletu 2019 -

Priprava zak!juénega porodila na podiagi oblikovanih prioritet

Izbira modela za prijavo SirSega projekta v sklopu prihodnjega razpisa

Dodana vrednost
NUZ/Republiko

Slovenijo kot rezultat
projektnih aktivnosti v =
letu 2019

Za -

Prepoznavanje raziskovalnih prioritet v Sloveniji je prispevek ne le k
vzpostavitvi evropskih raziskovalnih prioritet, temvec tudi slovenskih.

Opredelitev slovenskih prioritet v sklopu tematike projekta in v
sodelovanju z Ministrstvom za izobraZevanje, znanost in $port za prispevek
k zakljutevanju izbora prospektivnega modela financiranja v evropskem
konzorciju

NIIZ bo skozi projekt krepil sodelovanje in torej povezave z institucijami, ki
se posebe]j posvefajo podrodju raziskav zdravstvenih storitev in

zdravstvenih sistemov

Projekt bo prispeval k razpravi o potrebi po namenskem financiranju

raziskav na podrogju zdravstvenih storitev in zdravstvenih sistemov.

2.7. EU-TOPIA

PROJEKTNA IZKAZNICA

Polno ime projekta

Towards improved screening for breast, cervical and colarectal cancer in
all of Europe

Akronim projekta

EU-TOPIA

Spletna stran projekta

http://eu-topia.org/

Logotip projekta

- EU-TOPIA

toewatds improved concet scioanng

Koordinator
ime, mesto, drzava)

projekta (polno

- na mednarodni ravni: Erasmus Universitair Medisch centrum

Rotterdam, Department of Public Health, Nizozemska

- v Sloveniji: Onkoloski institut Ljubljana

Vloga NIz (koordinator,

partner)

Podizvajalec

Trajanje projekta

1.09.2015 - 31.08.2020
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O PROJEKTU

Glavni namen/cilj projekta

Trije obstojeti presejalni programi za raka dojke, materni¢nega vratu in
debelega ¢revesa ter danke bodo ocenjeni in izboljgani v celotni EU.
Rezultati pri izboljSanju zdravja populacije, tveganjih, neenakosti in
stro8kovni ucinkovitosti bodo matemati¢no ocenjeni. Na osnovi modelov
bo posameznim drzavam omogofeno napovedovanje vpliva kljuénih
odlolitev, kako in koga presejati in s tem moznost odlotanja s katerimi
ukrepi v presejalnih programih doseéi najbolj$e utinke za zmanjganje
bremena raka.

Vsebinska vloga NIJZ v projektu

Kot eden najbolje organiziranih programov v EU bo Program Svit zagotovil
referentne podatke za model presejanja za raka debelega Erevesa in
danke. S sodelovanjem pri identifikaciji ovir za utinkovito presejanje in
zmanjSevanje neenakosti bo NIJZ nadgradil svoje znanje in izsledke
uporabil za izboljsanje Programa Svit.

VSEBINSKI PLAN 2019

Glavni cilji NIJZ na projektu v
letu 2019

Z nizozemskimi raziskovalci bomo sodelovali pri vrednotenju modela za
napoved dolgorocnih uginkov presejanja na zdravje populacije na primeru
podatkov Programa Svit. Prepoznavali bomo ovire v na§em programu in
sodelovali v izdelavi orodja za ocenjevanje ovir.

Glavne aktivnosti in izdelki N1JZ
na projektu v letu 2019

Priprava statistitnih podatkov za napovedni model v skladu z navodili
koordinatorja projekta. Sodelovanje v razvoju orodja za prepoznavanje ovir
za presejanje. Sodelovanje na sestankih delovne skupine in udeleiba na
mednaraodni delavnici.

Dodana vrednost za
NUZ/Republiko Slovenijo kot
rezultat projektnih aktivnosti v
letu 2019

Z rezultati modela bomo bolje ocenili, koliko bo Program Svit zmanjsal
breme raka, kako na to vpliva razliéna odzivnost populacije in kateri so
drugi dejavniki, ki jih lahko izboljsamo. Na tej podlagi bomo iskali poti za
izboljSanje zdravstvenih izidov in poveéanje enakosti. Z enotno
metodologijo prepoznavanja ovir bomo bolje ocenili, kje in kako moramo

ukrepati za doseganje boljsih rezultatov.

Glavne novice/izdelki/dogodki,
ki so planirani za komunikacijo s
splodno javnostjo v Sloveniji v
letu 2019

Ker Zelimo prispevati k €im ucinkovitejSemu presejanju za raka debelega
revesa in danke sodelujemo s svojimi izkuinjami in podatki v projektu EU-
TOPIA. Pricakujemo, da bomo z napovednimi modeli o utinkih presejanja
na zdravje populacije, dobili orodja s katerimi bomo na podlagi izkusen;j
drugih driav, izbolj3ali tudi Program Svit.
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2.8.STOP

PROJEKTNA IZKAZNICA

Polno ime projekta

Science and Technology in childhood Obesity Policy

Akronim projekta

STOP

Spletna stran projekta

http://www.stopchildobesity.eu/

Logotip projekta

N

Science and Technology in
childhood Obesity Policy

Koordinator projekta
(polno ime, mesto,
drzava)

Imperial College of Science Technology and Medicine (ICL), London, UK

Vloga NIJZ (koordinator,
partner)

Partner

Trajanje projekta

01.06.2018 — 31.05.2022

O PROJEKTU
Glavni namen/cilj | Projekt STOP bo identificiral in preveril najboljSe pristope k preprecevanju in
projekta odpravljanju otroike debelosti ter pripravil priporotila za izvajanje utinkovitih

politik, $e posebej med otroki do 12. |eta starosti.

Vsebinska vioga NUZ v
projektu

NHLZ vodi delovni paket 10 »Multi-stakeholder action«, v katerem bo poiskal
relevantne deleinike na podrodju otrodke debelosti na EU ravni, identificiral

njihova stali¢a in jih povezal pri iskanju poti za izbolj3anje stanja.

VSEBINSKI PLAN 2019

Glavni cilji NUZ na
projektu v letu 2019

- Nadaljevanje identifikacije deleZnikov in dopolnjevanje STOP mailing liste

- Analiza delovanja omre?ja deleZnikov z uporabo metode za analizo socialnih
omreZij, za razumevanje odnosov med deleZniki; razvoj orodij, ki bi olaj3ala

komunikacijo pri oblikovanju politik in prenosu politik v prakso.

Glavne  aktivnosti in
izdelki N1JZ na projektu v
letu 2019

- Porotilo — mailing lista deleznikov s kratkim pregledom metodologije ter

procesa identifikacije in nabora deleinikov

- Metodoloska orodja za analizo socialnega omreZja deleZnikov

33



Organizacija sreanj deleznikov

Dodana vrednost za
NIiZ/Republiko Slovenijo
kot rezultat projektnih
aktivnosti v letu 2019

Analiza nacionalnega omreZja deleZnikov

Nadgradnja metodologije identifikacije deleZnikov, analize socialnih omreZij
deleZznikov na JZ tematiki, sistemati¢nega vkljutevanja, povezovanja in
participacije deleznikov

Glavne
novice/izdelki/dogodki, ki
so planirani za

komunikacijo s splo3no
javnostjo v Sloveniji v letu
2019

Spletna stran
Promocija projekta

Organizacija sre¢anj z delezniki
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3. Drugi programi Evropske komisije in njenih agencij

Poleg projektov, ki so sofinancirani v okviru programov javnega zdravja in Obzorje 2020, NIJZ sodeluje
%e v tevilnih projektih, financiranih iz drugih proratunskih sredstev s katerimi neposredno upravlja
Evropska komisija oziroma njene agencije.

Obeti za 2019:

V letu 2019 bo NIJZ sodeloval kot podizvajalec v
projektu AWARE (financiran s strani ECDC), ki proutuje
odzive in ukrepe na izbruh virusa Zahodnega Nila v letu
2018. Dodatno bo NIJZ sodeloval v projektu TRAMIG
(ERASMUSH), ki se ukvarja z medkulturno mediacijo
novo prispelih migrantov. Cakamo na izid za prijavo
Health Promotion Toolbox (EEA Grants).
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3.1. EU-MENU Lot 1

PROJEKTNA IZKAZNICA

Polno ime projekta

Support to National Dietary Surveys in Compliance with the EU Menu methodology
— fourth support” — LOT 1 (The Children’ survey)

Akronim projekta

EU Menu Slovenija (SI. MENU 2017 — LOT 1)

Spletna stran projekta

http://www.nijz.si/sl/programi-in-projekti

Logotip projekta

of o o
=" 2B yarmonisatian
Food CONSUMPLION iy orss comtmigninry o

EUMenu

Dlet

Koordinator projekta

N1Z

Nz
(koordinator, partner)

Vloga

Koordinator konzorcija

Trajanje projekta

9.12.2014 -8.6.2019

O PROJEKTU
Glavni namen/cilj | Vzpostavitev zbirke podatkov o zaufitih koli¢inah Zivil v skupni »European Food
projekta Consumption Database« pri Evropski agenciji za varnost hrane (EFSA)

Vsebinska vlioga NUZ v
projektu

Zagotoviti nacionalno zbirko podatkov o zauZitih kolitinah Zivil, prehranskih
navadah ter zdravstvenem stanju populacije od 3 mesecev do 3 let starosti, ki je
usklajena z EFSA EU Menu metodologijo.

VSEBINSKI PLAN 2019

Glavni cilji NUZ na
projektu v letu 2019

Zakljutek projekta, najvecja uporaba zbranih reprezentativnih zbranih podatkov

Glavne aktivnosti in
izdelki NIJZ na projektu

v letu 2019

Pripraviti zaklju¢no porocilo o projektu, koordinacija partnerjev projekta, priprava
raziskovalnih vprasanj, podatkov in objav o raziskavah.

Dodana vrednost za
NIJZ/Republiko
Slovenijo kot rezultat
projektnih aktivnosti v
letu 2019

Reprezentativni nacionalni prehranski podatki za ocene prehranskih vnosov
pomembnih hranil in ocene vnosa dejavnikov tveganja.

Informacije o prehranskih navadah v povezavi z zdravjem.

Informacije za kazalnike, ki so opredeljeni v Nacionalnem programu o prehrani in
telesni dejavnosti 2015 — 2025.

Podpora odlocevalcem in moZnost drugih raziskav s podroéja prehrane in zdravja.
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Glavne novice za
komunikacijo

Redna sporotila za javnost o poteku projekta, komunikacija zakljutkov projekta
skupaj s partnerji konzorcija.

3.2. EU-MENU Lot 2

PROJEKTNA IZKAZNICA

Polno ime projekta

Support to National Dietary Surveys in Compliance with the EU Menu
methodology — fourth support” — LOT 2 (The Adult’s survey)

Akronim projekta

EU Menu Slovenija (SI.MENU 2017 - LOT 2)

Spletna stran projekta

http://www.nijz.si/sl/programi-in-projekti

Logotip projekta

c I
EFS A Fsi
FOOA CONSUMPLION Lo oo n oot atlun

EliMenu

Koordinator projekta

NUZ

Vloga NlZ (koordinator,
partner)

Koordinator konzorcija

Trajanje projekta

9.12.2014 - 8.6.2019

O PROJEKTU
Glavni namen/cilj | Vzpostavitev zbirke podatkov o zauZitih koli¢inah Zivil v skupni »European Food
projekta Consumption Database« pri Evropski agenciji za varnost hrane (EFSA)

Vsebinska vloga NIZ v
projektu

Zagotoviti nacionalno zbirko podatkov o zauZitih koli¢inah Zivil, prehranskih
navadah ter zdravstvenem stanju populacije od 10 let do 74 let starosti, ki je
usklajena z EFSA EU Menu metodologijo.

VSEBINSKI PLAN 2019

Glavni cilii NUZ na
projektu v letu 2019

Zaklju¢ek projekta, najveéja uporaba zbranih reprezentativnih zbranih podatkov

Glavne aktivnosti in
izdelki NIJZ na projektu v
letu 2019

Pripraviti zakljuéno poroéilo o projektu, koordinacija partnerjev projekta, priprava
raziskovalnih vpra$anj, podatkov in objav o raziskavah.

Dodana vrednost za
NIJZ/Republiko Slovenijo
kot rezultat projektnih
aktivnosti v letu 2019

Reprezentativni nacionalni prehranski podatki za ocene prehranskih vnosov
pomembnih hranil in ocene vnosa dejavnikov tveganja.

Informacije o prehranskih navadah v povezavi z zdravjem.
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Informacije za kazalnike, ki so opredeljeni v Nacionalnem programu o prehrani in
telesni dejavnosti 2015 — 2025.

Podpora odlo¢evalcem in moZnost drugih raziskav s podroéja prehrane in zdravja.

Glavne
novice/izdelki/dogodki,
ki so planirani za
komunikacijo s splosno
javnostjo v Sloveniji v
letu 2019

Redna sporocila za javnost o poteku projekta, komunikacija zaklju¢kov projekta
skupaj s partnerji konzorcija.

3.3. EHIS

PROJEKTNA IZKAZNICA

Polno ime projekta

Pre-testing of new variables for future European Health Interview Survey waves

Akronim projekta

EHIS projekt Eurostat

Spletna stran projekta

Logotip projekta

Koordinator  projekta
(polno ime, mesto,
drzava)

Nacionalni institut za javno zdravje, Ljubljana,

Slovenija

Vloga Nz
(koordinator, partner)

Partner (koordinator je Eurostat)

Trajanje projekta

1.10.2017 - 15.08.2020

O PROJEKTU
Glavni namen/cilj | Splodni cilj projekta je kvalitativno in kvantitativno testiranje slovenske razlitice
projekta anketnih vprasanj o pozitivnem duSevnem zdravju (indtrument MHC-SF, 14

vprasanj) in izkuSenj pacientov (10 vprasanj), predlaganih za morebitno vkljuéitev v
prihodnje izvedbe European Health Interview Survey (EHIS; v Sloveniji jo izvajamo
kot Anketo o zdravju in zdravstvenem varstvu). Rezultati in zakljuéki kvalitativnega
testiranja (tj. kognitivnih intervjujev) bodo omogodili prilagajanje in izboljZanje
prevedenih razli¢ic instrumentov, ki bodo kasneje kvantitativno preizkuieni na
terenu s pomodjo zbiranja podatkov v Anketi o zdravju in zdravstvenem varstvu
2019.

Eurostat sicer koordinira testiranje ve¢ modulov vprasanj o razli¢nih vidikih zdravja
(npr. prehranjevalne navade, zdravje otrok, zmanj$ana zmoZnost/invalidnost) v

razli€nih evropskih drzavah.
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Vsebinska vioga NUZ v
projektu

Kvalitativno in kvantitativno testiranje anketnih vpra3anj o pozitivnem dusevnem
zdravju in izkusnjah pacientov.

VSEBINSKI PLAN 2019

Glavni cilji NUZ na

projektu v letu 2019

Vkljuéitev anketnih vpra3anj o pozitivnem dusevnem zdravju in izku3njah pacientov
v Nacionalno raziskavo o zdravju in zdravstvenem varstvu (EHIS 2019) ter izvedba
terenskega zbiranja podatkov.

Glavne aktivnosti in
izdelki NIJZ na projektu
vletu 2019

Priprava metodolodkih dokumentov za izvedbo raziskave, izbira izvajalca za izvedbo
terenskega zbiranja podatkov prek javnega narotila, priprava gradiv za izvedbo
izobraZevanja za anketarje, priprava spletne ankete, izvedba zbiranja podatkov na
terenu s spletno anketo in osebnim anketiranjem.

Dodana vrednost za
NIJZ/Republiko
Slovenijo kot rezultat
projektnih aktivnosti v
letu 2019

Poveianje lastnih kapacitet na podro€ju kvalitativnega testiranja anketnega
vpradalnika in izvedbe pilotne ankete za mednarodno raziskavo.

Krepitev NIIZ v okviru evropske statistike na podrocju izvedbe anket s podrotja
zdravja.

Glavne
novice/izdelki/dogodki,
ki so planirani za

komunikacijo s splosno
javnostjo v Sloveniji v
letu 2019

Komuniciranje s splo$no javnostjo ni predvideno oz. le v primeru, da bi potrebovali
promocijo za zviSevanje stopnje odgovora v raziskavi.
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3.4, Materiali v stiku s premazi

PROJEKTNA IZKAZNICA

Polno ime projekta

EFSA Partnering Grants

Akronim projekta

Spletna stran projekta

Logotip projekta -

Koordinator  projekta | Netherlands Food and Consumer Product Safety Authority, Utrecht, Nizozemska
(polno  ime, mesto,

drZava)

Vlioga NUZ | Partner

(koordinator, partner)

Trajanje projekta

18.1.2018 - 18.6.2019

O PROJEKTU

Glavni namen/cilj

projekta

Harmonizacija ocene tveganja na podrotju premazov za stik z Zivili

Vsebinska vioga NIJZ v
projektu

Sodelovanje pri pripravi seznama pojmov in definicij, harmoniziranih kriterijev za
ocene tveganja, priporodil za presku$anje migracij, pripravi seznama NIAS spojin in
programa delavnice za izmenjavo rezultatov projekta.

VSEBINSKI PLAN 2019

Glavni cilji NUZ na
projektu v letu 2019

Zakljutiti delo na pogojih presku3anja, prispevati k dopolnitvi seznama NIAS spojin,
ki se pojavljajo pri premazih in sodelovati pri pripravi programa delavnice.

Glavne aktivnosti in
izdelki NIJZ na projektu
v letu 2019

Priprava priporotila za izvedbo migracijskih preskusov za premaze, zbiranje
informacij o NIAS spojinah in sodelovanje pri diskusiji o seznamu spojin, ter
finalizaciji seznama. Delo na pripravi programa delavnice za obvei¢anje javnosti o
rezultatih projekta in obvestilo za slovensko javnost.

Dodana vrednost za
NIJZ/Republiko
Slovenijo kot rezultat
projektnih aktivnosti v
letu 2019

Priprava harmoniziranih navodil za ocene tveganja (vkljucno s harmonizacijo natina
presku3anja), ki jih v Sloveniji in v Evropi & nimamo.

Glavne novice za

komunikacijo

Sporotilo za javnost o poteku projekta, komunikacija zaklju¢kov projekta skupaj s

partnerji konzorcija.
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3.5. SINCP

PROJEKTNA 1ZKAZNICA

Polno ime projekta

Slovenska nacionalna kontaktna totka

Akronim projekta

SINCP

Koordinator projekta (polno ime, mesto, drzava)

NIZ

Vloga NIJZ (koordinator, partner)

Edini partner

Trajanje projekta

1.7.2018 — 30.6.2022

0O PROJEKTU

Glavni namen/cilj projekta

Vzpostavitev nacionalne kontaktne totke (NCP) za
eZdravje, implementacija izmenjave ereceptov in
povzetkov podatkov o pacientih

Vsebinska vioga NIJZ v projektu

Edini partner

VSEBINSKI PLAN 2019

Glavni cilji NIJZ na projektu v letu 2019

Vzpostavitev organizacijske strukture NCP,

natrt in specifikacija nacionalne arhitekture NCP,
izdelava diseminacijskega plana za NCP,
vzpostavitev tehni¢ne infrastrukture za NCP
(OpenNCP),

analiza pravnih vidikov in zahtev NCP

Glavne aktivnosti in izdelki NIJZ na projektu v letu
2019

Vzpostavljanje organizacijske sheme in procedur za
NCP,

natrtovanje nacionalne arhitekture NCP,
diseminacijske aktivnosti,

vzpostavljanje tehnigne infrastrukture,

analiza pravnih vidikov in zahtev NCP,

analiza in reevanje varnostnih zahtev NCP,
vzpostavljanje semantitne interoperabilnosti
erecepta in PPoP

Dodana vrednost za N1iZ/Republiko Slovenijo kot
rezultat projektnih aktivnosti v letu 2019

Razjasnjen pravni vidik mednarodne izmenjave
kliniénih dokumentov,

tehni¢na infrastruktura za mednarodno izmenjavo
kliniénih dokumentov,

organizacijska struktura, ki bo bdela nad
mednarodno izmenjavo klini¢nih dokumentov
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3.6. 5I-PASS

PROJEKTNA I1ZKAZNICA

Polno ime projekta

Slovenian elDAS Node and Integrated Services -
Si-PASS

Akronim projekta Si-PASS
Spletna stran projekta cef.si-pass.si
Logotip projekta =N s1TRUST
) SI-PASS
Koordinator projekta (polno ime, mesto, driava) Institut JoZef Stefan, Ljubljana, Slovenija
Vloga NIJZ {koordinator, partner) Partner

Trajanje projekta

1.1.2018 - 30.4.2019

O PROJEKTU

Glavni namen/cilj projekta

Evropska infrastruktura eIDAS omogoca fiziénim in
pravnim osebam, da uporabijo nacionalna sredstva
za elektronsko identifikacijo za dostop do javnih in
zasebnih e-storitev v drugih drZavah élanicah EU. V
okviru projekta SI-PASS se bo vzpostavilo
mednarodno vozlisce elDAS za Slovenijo ter vkljuéilo
vel javnih in zasebnih e-storitev.

Vsehinska vlioga NIJZ v projektu

NIJZ bo kot upravljalec eZdravja omogoéil uporabo
storitev eZdravja mednarodnim uporabnikom ter
izvedel diseminacijo in ozave$€anje javnosti.

VSEBINSKI PLAN 2019

Glavni cilji NIJZ na projektu v letu 2019

Zagotovitev storitev eZdravja driavljanom EU

Glavne aktivnosti in izdelki NIJZ na projektu v letu
2019

Vzpostavitev resitve, ki bo podpirala integracijo s
slovenskim vozlis¢éem elDAS in podporo
mednarodnim identitetam.

Dodana vrednost za NIJZ/Republiko Siovenijo kot
rezultat projektnih aktivnosti v letu 2019

Rezultati bodo omogocili slovenskim uporabnikom
enostaven dostop do javnih e-storitev v drugih
drZavah €lanicah EU, tujcem pa dostop do slovenskih
e-storitev z njihovimi nacionalnimi sredstvi za
elektronsko identifikacijo.

Glavne novice/izdelki/dogodki, ki so planirani za
komunikacijo s splo3no javnostjo v Sloveniji v letu
2019

Delujota uporaba storitev eZdravja za driavljane EU.
Objava rezultatov in doseZkov v predstavitvah, ki jih
bomo izvajali na dogodkih.
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4. Transnacionalno sodelovanje (INTERREG)

Poslanstvo transnacionalnih programov je priprava skupnih razvojnih reSitev za skupne izzive.
Poudarek je na krepitvi institucionalnih zmogljivostih javne uprave in javnega sektorja, tudi v povezavi
z zasebnim sektorjem, in na izbolj$anju razvojnih politik ter strategij.

V programskem obdobju 2014 — 2020 sodeluje Slovenija v petih transnacionalnih programih:
— Obmocje Alp;

— Srednja Evropa;

— Mediteran;

— Podonavije;

— Jadransko-jonski program (ADRION).

Obetiza 2019:

V letu 2019 je predviden zacetek novega projekta niCE-
life, financiran iz mehanizma INTERREG Srednja Evropa
(toéen datum $e ni potrjen). Projekt se bo ukvarjal s
pripravo celovitega koncepta inovativnih tehnologij in
storitev za samostojno Zivljenje krhkih starostnikov.
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4.1. InAirQ

PROJEKTNA IZKAZNICA

Polno ime projekta

Transnational Adaption Actions for Integrated Indoor Air Quality Mnagement

Akronim projekta

InAirQ

Spletna stran projekta

http://www.interreg-central.eu/Content.Node/InAirQ/InAirQ.html

Logotip projekta

miterreg &

CENTRAL EUROPE Eutgpesn

Koordinator projekta | Nacionalni center za javno zdravje iz Budimpesdte (National Public Health Center
(polno  ime, mesto, | Budapest)

drZava)

Vloga NUZ (koordinator, | partner

partner)

Trajanje projekta

1.7.2016-30.6.2019

O PROJEKTU
Glavni namen/cilj | Projekt InAirQ je namenjen preutevanju in doloéitvi vplivov onesnaZenega zraka
projekta iz bivalnih prostorov na zdravje ljudi ter osve$¢anju o tej problematiki. Svetovna

zdravstvena organizacija poudarja, da predstavija izpostavljenost onesnaZenemu
zraku, zunanjemu in v bivalnih prostorih, enega glavnih okoljskih
javnozdravstvenih problemov z resnimi zdravstvenimi posiedicami. Do sedaj je
bila velina raziskav in ukrepov v zvezi z onesnaienim zrakom usmerjena v
problematiko zunanjega zraka. Natin Zivljenja v Evropi je tak, da vetino ¢asa
prezivimo v zaprtih prostorih, tudi otroci. Glede na literaturo so za uéinke
onesnaZenega zraka najbolj oblutljivi otroci v starosti od 6 do 14 let, 3olarji, ki
predstavljajo dobro desetino prebivalstva.

Vsebinska vloga NUZ v
projektu

NIJZ je partner projekta in sodeluje pri vseh aktivnostih projekta, hkrati je vodja
sklopa A.T3.1. Glavne vsebinske naloge so:

-Priprava ogledov dobrih praks $olskih objektov
-Pregled stanja $olskih objektov v Sloveniji
-lzvajanje meritev kakovosti notranjega zraka

-Anketiranje starSev opazovanih otrok Vprasalnik o boleznih dihal in alergijah pri
Soloobveznih otrocih in o domatem okolju
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-Priprava analiz, poro¢il

-Priprava in implementacija smernic za izboljSanje kakovosti notranjega zraka v
izbranih Solskih objektih

VSEBINSKI PLAN 2019

Glavni «cilji NHUZ na
projektu v letu 2019

1. Izvedba 5. foruma kakovosti okolja.

2. lzvedba dveh izobraievalnih delavnic za razlitne populacijske skupine
(»capacity building trainings«).

3. Informiranje 12-ih osnovnih 3ol o rezultatih meritev kakovosti notranjega zraka,
ki smo jih izvedli v letu 2018 — predstavitev 2a zaposlene, starSe, otroke (po
dogovoru).

4, Priprava akcijskih naértov za izbolj3anje kakovosti notranjega zraka v izbranih
3olskih prostorih (za 12 izbranih $ol).

5. Priprava znanstvenih in strokovnih prispevkov, diseminacija projekta.

6. Aktivha udelezba na zakljutni konferenci v Budimpesti.

Glavne  aktivnosti in
izdelki NIJZ na projektu v
letu 2019

AKTIVNOSTI

1.0rganizacija 5. foruma kakovosti okolja na temo kakovosti notranjega zraka v
0S8 za sploéno in strokovno javnost (v Sloveniji, predvsem za zaposlene v
izobraZevalnih institucijah)

2.UdeleZba na zadnjem projektnem srecanju v Budimpesti.
3. Aktivna udeleZba s prispevki na zakljuéni konferenci v Budimpesti.

4. Sodelovanje pri pripravi strokovnih in znanstvenih projektov o rezultatih
projektov.

5. Organizacija izobraZevan] za razlitne populacijske skupine (2x),

6. Predstavitev rezultatov meritev kakovosti notranjega zraka iz leta 2018 na
izbranih 12-ih osnovnih Solah.

PRISPEVKI
1.Aktivnosti na socialnem omrezju

2.Prispevki (znanstveni/strokovni ¢lanek)

Dodana vrednost za
NIJZ/Republiko Slovenijo
kot rezultat projektnih
aktivnosti v letu 2019

ZA NIZ:

1.Povetana pozornost in ugled NIZ na podrodju kakovosti notranjega zraka.
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2.Povetati aktivnosti na podrogju zdravih Zolskih objektov, s poudarkom na
kakovosti notranjega zraka (aktivnosti za strokovno in splogno javnost)

3.Pridobiti mednarodne kontakte in vkljugitev v mreio ekspertov.

4.Pripomogli bomo k dodatnemu razvoju strokovnega podroéja kakovosti
notranjega zraka.

ZA REPUBLIKO SLOVENIIO:

1.Povelati aktivnosti na podro&ju zdravih %olskih objektov, s poudarkom na
kakovosti notranjega zraka (aktivnosti za strokovno in splogno javnost).

2.Pregled dobrih praks v tujini na podrogju kakovosti notranjega zraka.
3.Pregled stanja Solskih objektov v MOL.

4.Analiza izbranih 12-ih 3olskih objektov v Sloveniji iz vidika kakovosti notranjega
zraka ter priprava smernic za izbolj$ave.

5. Priprava ukrepov za izboljSanje kakovosti zraka v olskih objektih.

Glavne
novice/izdelki/dogodki,
ki so planirani za
komunikacijo s sploino
javnostjo v Sloveniji v
letu 2019

1.En forum na temo kakovosti notranjega zraka za splogno in strokavno javnost
(predvsem za zaposlene v izobraZevalnih institucijah)

2.Aktivnosti na socialnem omreZju

3.Strokovni/znanstveni prispevki

4.Dve izobraZevalni delavnici za razliéne populacijske skupine.
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4.2, INTENT

PROJEKTNA IZKAZNICA

Polno ime projekta

Using guidelines and benchmarking to trigger social
entrepeneurship solutions towards better patient-
centred cancer care in Central Europe

Akronim projekta

INTENT

Finanéni mehanizem

INTERREG Central Europe

Spletna stran projekta

http://www.interreg-
central.eu/Content.Node/INTENT.html

Logotip projekta

nterreg @

CENTRAL EUROPE
INTENT

Koordinator projekta

Masarykov onkoloski inititut, Brno, Ceka

Vloga N1JZ (koordinator, partner)

Partner

Trajanje projekta

1.7.2017 -30.6.2020

0 PROJEKTU

Glavni namen/cilj projekta

Glavni cilj projekta je vzpostaviti znanje, kompetence
in kapaciteto za primerjave (benchmarking) in
socialno podjetniitvo za harmonizacijo in izboljSavo
onkologke obravnave, ki je usmerjena na paciente na
prostoru srednje Evrope.

Vsebinska vioga NIJZ v projektu

Vodenje delovnega paketa — komunikacija in
sodelovanje pri policy mapping/recommendations
for policymakers

VSEBINSKI PLAN 2019

Glavni cilji NIJZ na projektu v letu 2019

Implementacija komunikacijske strategije po planu.
Sodelovanje pri pripravi policy mappinga in smernic,
draft cancer care model. Organizacija local
stakeholder panel in consensus sestanka (skupaj z
Onkologkim institutom Ljubljana).

Glavne aktivnosti in izdelki NIJZ na projektu v letu
2019

Implementacija komunikacijske strategije po planu z
izdelki (strategija, dogodki, pomoc pri 5 Local
Stakeholder Panels, priprava promo novic in video
posnetkav). Priprava konéne verzije policy
mappinga. Sodelovanje pri pripravi smernice za
politine odloevalce na podrotju onkoloske oskrbe.

Dodana vrednost za NIJZ/Republiko Slovenijo kot
rezultat projektnih aktivnosti v letu 2019

Razvijanje kompetenc na podroéju onkologije in
anketiranja/priprave smernic za polititne
odlotevalce. Krepitev znanja na podrocju
komunikacije — poudarek na srednji Evropi. VeCja
povezanost strokovnjakov in politi¢nih odlotevalcev
na podroéju onkoloske politike na podro¢ju srednje
Evrope in med Slovenijo in sosednjimi drzavami.
Sinergija s skupnim ukrepom iPAAC.

Glavne novice/izdelki/dogodki, ki so planirani za
komunikacijo s splo¥no javnostjo v Sloveniji v letu
2019

Novica o local stakeholder panel, ki bo v Sloveniji.
Sinergije s projektom iPAAC — novice ob svetovnem
dnevu raka, teden boja proti raku
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4.3. ASTAHG

PROJEKTNA IZKAZNICA

Polno ime projekta

Alpine Space Transnational Governance of Active and Healthy Ageing

Akronim projekta

ASTAHG

Spletna stran projekta

www.alpine-space.eu/astahg

Logotip projekta

Alpine Space

ASTAHG

Koordinator projekta (polno
ime, mesto, drzava)

Autonomous Region Friuli Venezia Giulia, Trst, Italija

Vloga NIJZ (koordinator, Partner

partner)

Trajanje projekta 16.04.2018 — 15.04.2021
O PROJEKTU

Glavni namen/cilj projekta

Cilj projekta ASTAHG je izboljZati zmogljivost upravljanja regionalnih politik,
aktivnega in zdravega staranja (AHA) ter olajSati prenos inovacij in pobud v
alpskem prostoru. ASTAHG bo ustanovil mednarodni upravni odbor AHA za
usklajevanje in oceno regionalnih politik ter objavil nabor dobrih praks in
inovacij ter okvir za natrtovanje novih politik in pobud v AHA.

Vsebinska vioga NIJZ v
projektu

NLIZ bo v projektu prispeval z multidisciplinarno in medsektorsko kompetenco
Vv povezavi z AHA v okviru pristopa Zdravje v vseh politikah. Pri projektu bo
sodeloval v mednarodnem upravnem odboru AHA, pri pripravi okvira AHA za
nadrtovanje novih politik in pobud, pri popisu dobrih praks, vkljuéno z
inovativnimi pristopi. Razsiril bo rezultate ASTAHG projekta v alpskem svetu
(AS), na nacionalni in EU ravni,

VSEBINSKI PLAN 2019

Glavni cilji NJZ na projektu v
letu 2019

- Pregled dobrih praks in inovacij na podrocju AHA
- Identifikacija dele?nikov
- Diseminacija dotedanjih rezultatov projekta

Glavne aktivnosti in izdelki
NIJZ na projektu v letu 2019

- Nabor dobrih praks in inovacij
- Lista deleZnikov za e-komunikacijo
- Komunikacijske aktivnosti

Dodana vrednost za
N1JZ/Republiko Slovenijo kot
rezultat projektnih
aktivnosti v letu 2019

Metodologijo projekta AHA. si za povezovanje sektorjev na tematike staranja
bomo imeli moZnost regijsko nadgraditi v projektu ASHTAG - gre za projekt v
okviru Evropske regijske strategije za podrocje Alpske regije (EUSALP), na temo
zdravja v vseh politikah na staranju, pri katerem sodelujeta OE NG in OE KR.
Na CE NIJZ se bomo potrudili, da bomo projektne izkusnje / rezultate lahko
povzeli/ implementirali tudi v drugih regijah.

Glavne
novice/izdelki/dogodki, ki so
planirani za komunikacijo s
splodno javnostjo v Sloveniji
v letu 2019

- Promocija projekta

- Objava aktualnih dogodkov

- Nadgradnja spletne strani www.staranie.si
- Komunikacija z deleZniki
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4.4. niCE-life

PROJEKTNA IZKAZNICA

Polno ime projekta

Development of an integrated concept for the
deployment of innovative technologies and services
allowing independent living of elderly and vuinerable

persons
Akronim projekta NiCE-life
Koordinator projekta (polno ime, mesto, drzava) Petrzalka Municipal District of Bratislava — Capital
city of Slovakia
Vloga NU)Z (koordinator, partner) Partner

Trajanje projekta

Prva polovica leta 2019, trajanje 36 mesecev

O PROJEKTU

Glavni namen/cilj projekta

Social inclusion of frail person through development
of transnationally applicable model of health and
care services for frail elderly by using progressive key
enabling technologies to prevent frailty

Vsebinska vioga NIJZ v projektu

Project partner - PP10 (WPM, WPT1, WPT4, WPC)

VSEBINSKI PLAN 2019

Glavni cilji NIJZ na projektu v letu 2019

Posnetek stanja na podroéju zdravstvenih storitev za
krhke starostnike

Glavne aktivnosti in izdelki NUZ na projektu v letu
2019

Aktivnosti iz WPT1 (1/2019-6/2019) — posnetek
stanja

Dodana vrednost za N1JZ/Republiko Slovenijo kot
rezultat projektnih aktivnosti v letu 2019

NIJZ bo svoje glavne aktivnosti izvajal 3ele v 2021 ob
zakljutku projekta — lokalni akcijski plani, priporocila,
vkljutitev politi¢nih odlo€evalcev.

Glavne novice/izdelki/dogodki, ki so planirani za
komunikacijo s splodno javnostjo v Sloveniji v letu
2019

Najava namena in aktivnosti v projektu na spletni
strani {Kick off-meeting porotilo)
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B. NACIONALNI PROJEKTI

1. Projekti EU skladov

V programskem obdobju 2014-2020 se uporablja nov zakonodajni okvir za EU sklade, ki spadajo na
podrotja kohezijske politike in sicer Evropski sklad za regionalni razvoj (ESRR), Evropski socialni sklad
(ESS) in Kohezijski sklad. Komisija skupaj z drZavami €lanicami in regijami pripravi sporazume o
partnerstvu in operativhe programe, v katerih se dolocijo prednostne naloZbe in razvojne potrebe.
Operativni program predstavlja klju¢ni izvedbeni dokument, v katerem so predstavljene prednostne
osi izbranih prednostnih naloZb, kamor bo Slovenija vlagala sredstva evropske kohezijske politike v
programskem obdobju 2014-2020 z namenom doseganja nacionalnih ciljev v okviru ciljev EU 2020.
Organi upravljanja v drZavah ¢lanicah upravljajo programe in izbirajo posamezne projekte.

V letu 2019 nacrtujemo prijavo in zacetek novega
projekta financiranega iz Evropskega socialnega sklada
preko Ministrstva za delo, druZino, socialne zadeve in
enake moznosti. Projekt se bo ukvarjal s promocijo
aktivnosti za preprecéevanje kostno-misicnih obolenj in
psihosocialnih tveganj pri delu.
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1.1 SOPA

SOPA

Polno ime projekta

»Vzpostavitev interdisciplinarnega celostnega pristopa k odkrivanju in podpori
pri opuscanju tveganega in kodljivega pitja alkohola med odraslimi prebivalci«
Krajsi naslov: »Skupaj za odgovoren odnos do pitja alkohola«

Akronim projekta

SOPA
Skupn) za
s n pn momn
edaos do pitja
alkohola

Finan¢ni mehanizem

Evropski socialni in investicijski sklad (ESI)

Posredniski organ

Ministrstvo za zdravje

Spletna stran projekta

https://www.sopa.si

Koordinator projekta

NLZ

Vloga NIIZ

Koordinator

Trajanje projekta

03.10.2016 - 31.12.2020

O PROJEKTU
Glavni namen/cil] Osnovni namen projekta SOPA je zmanjsati ¢ezmerno pitje alkohola in njegove
projekta negativne u¢inke na zdravje obravnavanega ter vzpostaviti odgovoren odnos do

alkohola pri vkljucenih deleZnikih. Interdisciplinarni pristop projekta
predpostavlja sodelovanje deleZnikov iz zdravstvenega in socialnega sektorja,
nevladnih organizacij in medijev ter nekaterih drugih deleZnikov, katerih podroéja
dela oziroma programi obravnavajo ranljive populacijske skupine in katerih cilji
vklju€ujejo zmanj$evanje socialne neenakosti in neenakosti v zdravju prebivalcev
Slovenije.

Vsebinska vloga NUZ v
projektu

Interdisciplinarni pristop v okviru projekta predpostavlja dodano vrednost na
podrocju ustrezne obravnave tveganega in 3kodljivega pitja alkohola pri
posameznikih in v skupnosti. Obstoje¢i zdravstveni sistem obravnava pitje
alkohola predvsem v okviru referenénih ambulant druZinske medicine, kjer
potekajo presejalni postopki. Podpora pri opuséanju tveganega in $kodljivega
pitja alkohola poteka na ravni delovanja zdravstveno-vzgojnih centrov, ki nudijo
individualno svetovanje, z izjemno nizko stopnjo realizacije (cca. 16 %). Medtem
obstojeti socialni sektor posebej zastavljene obravnave tveganega in $kodljivega
pitja alkohola na sistemski ravni ne pozna. Za namen uspesne izvedbe projekta
SOPA bo NUZ organiziral izvajanje pilota, ki bo, vkljuéno z usposabljanjem vseh
vkljuéenih deleinikov (izvajalcev v zdravstvenih domovih, centrih za socialno
delo, uradih zavodov za zaposlovanje, nevladnih organizacij, obéin, policije),
potekalo od predvidoma februarja 2018 do decembra 2019. Predmet pilota bo
izvajanje obravnave posameznika, ki tvegano ali $kodljivo pije alkohol.

VSEBINSKI PLAN 2019

Glavni cilji NIJZ na
projektu v letu 2019

e Krepiti obstojece in izgraditi nove kapacitete za obravnavo tveganega in
Skodljivega pitja alkohola na nacionalni, regionalni in lokalni ravni;

e  Razviti, usposabljati za in pilotno izvesti pristop individualne obravnave
v skupnosti;

e Osvescati in usposobiti novinarje za odgovorno parotanje o alkoholu v
mnoZicnih medijih;

e  Osvescati splodno in strokovne javnosti o alkaholni problematiki;

e Vzpostaviti protokole obravnave tveganega in $kodljivega pitja alkohola
znotraj poklicev ter povezovanje in sodelovanje med poklici.

Glavne aktivnosti in
izdelki NIJZ na projektu v
letu 2019

e  Usposabljanje izvajalcev na terenu (KU2 in rezervni termini);

e Spremljanje izvajanja pilota na terenu (KU1) preko vzpostavljenega
informacijskega sistema;

e Telefonsko spremljanje izvajanje pilota, mesecni posvetovalni sestanki
tima in evalvacija
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® Vzpostavitev in koordinacija nacionalnih, regionainih in lokalnih mrez;

e Koordiniranje in soizvedba aktivnhosti KU3;

® lzvedba in organizacija lokalnih, regionalnih in nacionalnih sreCanj;

® Izvedba in organizacija sre€anj nacionalnega strokovnega odbora;

e ObeleZitev »Dneva brez alkohola« (DBA);

e Sprotne in spremljajoée PR aktivnosti (vzdrZevanje spletne strani
projekta, proaktivno posredovanje sporoéil za javnost);

®  Odgovorno poroanje v mno¥i¢nih medijih (raziskava z usposabljanjem
in razvojem priporo¢il);

®  Promocija pristopa v strokovni javnosti.

Dodana vrednost za
NIZ/Republiko Slovenijo
kot rezultat projektnih
aktivnosti v letu 2019

alkohola, in sicer tako na individualni ravni kot na ravni skupnosti. Za izvajanje
samega pristopa/pilota so se strokovnjaki s podrogja zdravstva, socialnega
varstva in NVO dodatno usposobili za uginkovito naslavljanje alkoholne

vzpostavljanje virov pomoéi v zdravstvenih domovih in centrih za socialno delo,
Za namene zmanj3evanja tveganega in $kodljivega pitja alkohola. Dodatno k temu
pripomorejo tudi zavod za zaposlovanje in nevladne organizacije, ki bodo v
lokalnih okoljih izvajale razlitne aktivnosti z vidika osvesfanja uporabnikov in
Clanov z vidika Skodljivosti ¢ezmernega pitja alkoholnih pija¢ in z vidika
usmerjanja na ustrezne vire pomoti. Vzpostavljanje lokalnih, regionalnih in
nacionalnih mre? predstavljajo doprinos z vidika tega, da bodo omogotale bolj
utinkovito naslavljanje tveganih vedenj, kot je ¢ezmerno pitje alkohola in pa
interdisciplinaren ter skupnostni pristop k spremembam.

Namen interdisciplinarnega pristopa je povezati zdravstveni in socialni sektor ter
NVO v mrezo, ki bo svoje uporabnike obravnavala na podrotju problematike pitja

problematike. Projekt se bo izvajal v Kohezijski regiji vzhodna Slovenija (KRVS) in
Kohezijski regiji zahodna Slovenija (KRZS). Z razli¢nimi vkljuéenimi deleZniki
pokriva vzpostavljeno mrezo 18 lokalnih okolij pod koordinacijo vseh OF NIJZ.
Dodana vrednost je pilotna izvedba obravnav (KU1) na terenu, kar pomeni,

Glavne
novice/izdelki/dogodki, ki
so planirani za
komunikacijo s sploino
javnostjo v Sloveniji v

letu 2019

®  Priprava razlitnih sporoéil za sploino javnost preko razli¢énih
komunikacijskih kanalov;

® Izmenjava informacij strokovni javnosti;

e  Priprava priporotil za odgovorno porotanje o alkoholni problematiki v
medijih;

1.2. MoST

PROJEKTNA 1ZKAZNICA

Polno ime projekta

Model skupnostnega pristopa za krepitev zdravja in zmanjievanje neenakosti v
zdravju v lokalnih skupnostih

Akronim projekta

MoST

Spletna stran projekta

Vizdelavi

Koordinator projekta

(polno ime, mesto, dr¥ava)

Ministrstvo za zdravje RS

Vioga NUZ (koordinator,
partner)

Partner
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Trajanje projekta

1.9.2017 - 30.8.2020

O PROJEKTU

Glavni namen/cilj projekta

Glavni namen operacije MoST je zagotoviti usklajeno in uspesno izvajanje
operacije Nadgradnja in razvoj PP v vseh vkljutenih okoljih.

Cilj operacije MoST je kontinuirano organizacijsko-vsebinsko usmerjanje in
spremljanje ZD in lokalnih skupnostih ter dodatno strokovno usposabljanje tako
mreie izvajalcev preventivnih programov za vse populacijske skupine, kot tudi
strokovnjakov z NIJZ in MZ.

Vsebinska vloga NUZ v
projektu

NIJZ je nosilec naslednjih aktivnosti v projektu:
AO Priprava in zagon operacije;

A2: Implementacija operacij ZD;

A3: Razvoj in analize;

A4: Spremljanje operacije.

VSEBINSKI PLAN 2019

Glavni cilji NUZ na projektu
v letu 2019

Spremljati in vrednotiti izvajanje aktivnosti v 25 lokalnih okoljih;

Zagotoviti vsebinsko podporo pri implementaciji nadgradenj preventivnih
programov;

Razviti pristope za krepitev zdravja v lokalnih skupnostih;

Komunicirati cilje in doseike projekta ter preventivne programe s ciljnimi
javnostmi.

Glavne aktivnosti in izdelki
NIJZ na projektu v letu
2019

Zagotavljanje kakovosti podatkov pri spremljanju nadgradenj preventivnih
programov;

Analiza zbranih porotil;
Analiza ranljivosti v 25 lokalnih okoljih;

Organizacijsko-vsebinska podpora 2dravstvenim domovom in lokalnim
skupnostim;

lzvedba stopnjevanih intervencij za starse otrok do 1. leta starosti;

Organizacija in izvedba izobragevanj za zdravstvene domove in lokalne
skupnosti;

Priprava, oblikovanje, tisk in koordinacija izdaje gradiv;
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Izdelava osnutka strategije komuniciranja preventivnih programov;

Vsebinska in tehni¢na prenova spletne strani ZDAJ.NET.

Dodana  vrednost za
NIIZ/Republiko  Slovenijo
kot rezultat projektnih
aktivnosti v letu 2019

lokalnih skupnaostih.

Krepitev javnozdravstvene vloge zdravstvenih domov in lokalnih skupnosti.

Zmanj3evanje neenakosti s krepitvijo kapacitet v zdravstvenih domovih in

Glavne
novice/izdelki/dogodki, ki
SO planirani za

komunikacijo s splogno
javnostjo v Sloveniji v letu
2019

Nacionalno delovno sre€anje (april 2019),
Nacionalno delovno sre¢anje (november 2019),
Vzpostavitev spletne strani operacije {januar 2019),

Prenovljena spletna stran ZDAJ.NET (april 2019).

1.3. Informacijska podpora integrirane preventive v zdravstvenih domovih

PROJEKTNA iZKAZNICA

Polno ime projekta

Informacijska podpora integrirane preventive v zdravstvenih domovih

Akronim projekta

IPZD

Spletna stran projekta

www.eu-skladi.si

Logotip projekta

EVROPSKA UNIJA
EVROPSKI SKLAD ZA
REGIONALNI RAZVO)

B

Koordinator projekta
(polno  ime, mesto,
drZava)

Nz

Vloga NUJZ (koordinator,
partner)

Koordinator

Trajanje projekta

1.1.2018 - 31.1.2020
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O PROJEKTU

Glavni namen/cilj

projekta

Osnovni namen operacije je informacijsko podpreti integrirano preventivo v
zdravstvenih domovih (v nadaljevanju ZD), v okviru katere se preventivna
dejavnost razvija, upravlja in neprestano izbolj3uje

Vsebinska vloga NWZ v
projektu

Projekt Informacijska podpora integrirane preventive v zdravstvenih domovih
pomembno prispeva k ciljem nalozbe, opredeljene v Operativnem programu za
izvajanje kohezijske politike v programskem obdobju 2014-2020, in sicer v okviru
9. prednostne osi "Socialna vkljuéenost in zmanjievanje tveganja revitine",
prednbstna naloba 9.3 »Vlaganje v zdravstveno in socialno infrastrukturo, ki
prispeva k razvoju na nacionalni, regionalni in lokalni ravni, zmanj3anju neenakosti
pri zdravstvenem statusu, spodbujanje socialne vklju€enosti z laZjim dostopom do
druzbenih, kulturnih in rekreacijskih storitev, ter prehodom z institucionalnih
storitev na skupnostne oblike storiteve, specifitnega cilja 9.3.1 »lzbolj3anje
kakovosti skupnostnih storitev oskrbe«.

Projekt je sofinanciran s strani Evropskega sklada za regionaini razvoj (80%) in
nacionalnega sofinanciranja (20%).

VSEBINSKI PLAN 2019

Glavni «cilji NUZ na
projektu v letu 2019

Razvoj in uvedba informacijske podpore v CKZ kot pomot in podpora izvajanju
integrirane preventive

Glavne aktivnosti in
izdelki NIJZ na projektu v

letu 2019

N za izdelavo resitve

Razvoj in izdelava reditve

IN za nakup manjkajoce strojne opreme
Testiranje

Usposabljanje izvajalcev

Vodenje projekta in koordinacija

Dodana vrednost za
NIZ/Republiko Slovenijo
kot rezultat projektnih
aktivnosti v letu 2019

Osnovni namen operacije je vzpostaviti IT podporo integrirani preventivi znotraj
ZD in med ZD. iInterdisciplinarni pristop, katerega namen je povezati $ir3i nabor
deleinikov za dosego ciljev, v okviru operacije predstavlja dodano vrednost.
Obenem bi vzpostavitev tovrstne IT podpore znotraj ZD in med ZD omogotilo
vzpostavitev sistema oz. sistemskega pristopa, ki bi ga v prihodnje lahko posplosili
na nacionalni nivo (na ostale ZD).

Glavne
novice/izdelki/dogodki,
ki so planirani za

komunikacijo s splosno
javnostjo v Sloveniji v
letu 2019

Pripravljene specifikacije za razvoj informacijske resitve.
Razvita informacijska resitev.

Informacijska resitev uvedena v 25 ZD.
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1.4. EKOSMART

PROJEKTNA IZKAZNICA

Polno ime projekta

Program EkoSmart

Akronim projekta

EkoSmart

Spletna stran projekta

http://ekosmart.net

Logotip projekta

-
EK(®SMART

Koordinator projekta
(polno ime, mesto, driava)

Marand d.o.0., Ljubljana, Slovenija

Vloga NUZ (koordinator,
partner)

Partner

Trajanje projekta

1.8.2016 - 31.7.2019

O PROJEKTU

Glavni namen/cilj projekta

Namen programa EkoSmart je razviti ekosistem pametnega mesta z vsemi
podpornimi mehanizmi, ki so potrebni za uéinkovito, optimizirano in
postopno integracijo posameznih podro€ij v enovit in povezan sistem
vrednostnih verig. Program se osredotota na tri kljuéne domene pametnega
mesta, zdravje, aktivno Zivljenje in mobilnost, ter se strateiko povezuje z
obtinami ter z drugimi podrotji pametnega mesta, kot so energetika,
pametne stavbe, vklju¢enost driavljanov, pametne skupnosti ipd.

Vsebinska vloga NUZ v
projektu

NUZ v okviru RRP5 vodi delovne pakete s podro&ja tehnologije ter s podrogja
pravnih podlag in interoperabilnostnega okvira.

VSEBINSKI PLAN 2019

Glavni cilji NIJZ na projektu
v letu 2019

Zaklju€evanje vseh nalog projekta.
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Glavne aktivnosti in izdelki
NIUZ na projektu v letu
2019

Poudarek predvsem na podpori pilotu integrirane oskrbe pri katerem
eZdravje predstavlja kljuéno komponento pri izmenjavi informacij.

Opredelitev poslovnih modelov integrirane oskrbe.
Prilagoditev metodologije MAST za evalvacijo integrirane osrkbe.

Priprava zadnjih razli¢ic kljuénih dokumentov na temo interoperabilnosti in
standardov, pravnih podlag in anonimiziranih podatkov.

Z nacionalnim eZdravjem usklajena podpora integrirani oskrbi (mikro nivo)
ter umestitev eZdravja v celovito arhitekturo pametnega mesta (makro nivo).

Izku$nje z metodologijo MAST za potrebe evalvacije telemedinskih
intervencij.

Dodana  vrednost za
NUZ/Republiko  Slovenijo
kot rezultat projektnih
aktivnosti v letu 2019
Glavne
novice/izdelki/dogodki, ki
so planirani za

komunikacijo s splosno
javnostjo v Sloveniji v letu

2019

Predstavitev projekta tuji zainteresirani javnosti. Primer MadzZarska, ki je
interes Ze izkazala.

PROJEKTNA IZKAZNICA

Polno ime projekta

STAR-VITAL (ZDRUZENI UKREPI ZA VITALNOST STAREJSIH DELAVCEV)

Akronim projekta

STAR-VITAL

Spletna stran projekta

https://www.star-vital.si/

Logotip projekta

Koordinator  projekta
(polno ime, mesto,
drzava)

UNIVERZA NA PRIMORSKEM, [ZOLA, SLOVENIJA
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Vloga N1JZ

Partner

Trajanje projekta

1.9.2017-30.9.2022

O PROJEKTU
Glavni namen/cil] | Stevilne $tudije opozarjajo na nujnost povecanja stopnje delovne aktivhosti med
projekta starejSimi v Sloveniji. Pomemben korak v tej smeri je Slovenija e naredila s

pokojninsko reformo. Vendar tovrstni ukrepi ne zado$¢ajo. Raziskave opozarjajo na
nezadovoljstvo delavcev z delovnimi razmerami v Sloveniji posleditno na
nepripravljenost na podaljSevanje delovno aktivnega obdobja. Ti podatki
nakazujejo, da v organizacijah previadujejo slabi delovni pogoji, ki vpliva tudi na
zdravje ljudi. Depresija, misi¢no-skeletne bolezni, druga kroni¢na obolenja in
nezdrav Zivljenjski slog so povezani z zmanj$ano produktivnostjo, absentizmom na
delovnem mestu, prezgodnjo upokojitvijo in z umrljivostjo: delovno okolje pa ima
lahko s psihosocialnimi in fizi¢nimi ter okolijskimi dejavniki dela pomemben vpliv na
nastanek kronicnih obolen;j.

Osrednja zamisel projekta gradi na konceptu zdrave organizacije in na modelu
zdravih delovnih mest Svetovne zdravstvene organizacije. Ta koncept opredeljuje
Stiri dimenzije zdravega delovnega okolja, na katerih je potrebno natrtno in
kontinuirano aktivnosti v organizacijah: fizitno delovno okolje,
psihosocialno delovno okolje, osebni zdravstveni viri delavca, in sodelovanje
organizacij z lokalnim in SirSim druzbenim okoljem. Zdravo delovno mesto je
opredeljeno kot tisto, kjer zaposleni in delodajalec sodelujeta pri procesu stalnega

izboljSevanja z namenom varovanja in promocije zdravja ter varnosti in dobrega

izvajati

pocutja zaposlenih z namenom zagotavljanja trajnostnih delovnih mest — in prav
vzpostavljanje zdravega delovnega mesta je osredniji cilj projekta.

Vsebinska vioga NIJZ v
projektu

NUZ bo partner v celotnem projektu. NiJZ bo sodeloval v vseh delovnih sklopih (vse
Stiri faze projekta). Glavne vsebinska naloga bo izvedba ankete pred in po
intervenciji promocije zdravja na delavnem mestu za starejie delavce, $e posebej
na tematiko zdrave prehrane na delavnem mestu. NUZ bo sodeloval pri
intervencijah na delavnih mestih za starejSe delavce, v zvezi z zdravo prehrano na
delavnem mestu in pri analizah stanja absentizma/prezentizma na delavnih mestih
za starejSe delavce ter nazadnje pri implementaciji ukrepov za boljde zdravje
starejsih delavcev na delavnem mestu.

VSEBINSKI PLAN 2019

Glavni cilji NUZ na

projektu v letu 2019

Uspesno lansiranje projekta in zagon vseh aktivnosti na vseh delovnih podrotjih
opisanih zgoraj. Glavni cilj NIJZ je sodelovanje pri promociji zdravja na delovnem
mestu v obliki delavnic s poudarkom na zdravem prehranjevanju na delovnem
mestu. Uspedna implementacija zdravega Zivljenjskega sloga, na delavnicah po
delovnih organizacijah, ki jih bomo pridobili za sodelovanje v projektu je poglaviten
cilj.
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Glavne aktivnosti in
izdelki NIJZ na projektu
vletu 2019

V letu 2019 bomo s konzorcijskimi partnerji vstopili v podjetja. Intervencije v prvem
zagonu bodo trajale priblizno 6 mesecev. NIIZ je odgovoren za pripravo delavnic o
zdravem prehranjevanju na delovnem mestu. Delavnice bodo pripravljene na
obmoénih enotah 0ZS v zahodni kohezijski regiji Slovenije. Sodelovanje s
konzorcijskimi partnerji pri uvajanju ukrepov za starejSe delavce na delavnem
mestu. Sodelovanje pri pripravi poro€il, smernic, ¢lankov.

Dodana vrednost za
NlZ/Republiko
Slovenijo kot rezultat
projektnih aktivnosti v
letu 2019

Povetana pozornost in ugled NIJZ in Republike Slovenije kot izvajalca projekta na
podrodju aktivnega zdravega staranja.

Skozi aktivnost anketiranja, izvajanja intervencij pri starej3ih delavcih na delavnem
mestu in ukrepih za te delavce pomo& Republiki Stoveniji pri izbolj3av na lastnem
drfavnem programu za obvladovanje delavne storilnosti, absentizma in

prezentizma starejSih delavcev.

Glavne
novice/izdetki/dogodki,
ki so planirani za

komunikacijo s splosno
javnostjo v Sloveniji v
letu 2019

Sprotno osveZevanje spletne strani projekta.
Sodelovanje partnerjev pri glasilu OZS s poljudnimi €lanki.
Vzpostavitev Facebooka in Twitterja za projekt.

Sodelovanje s slogani na spletnih straneh.

Priprava konferenc za obve$€anje strokovne in laiéne javnosti.
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2. Raziskovalini programi ARRS

Javna agencija za raziskovalno dejavnost Republike Slovenije (ARRS) s sredstvi drzavnega proracuna
financira javno sluZbo na podrocju raziskovalne dejavnosti, ki jo v obliki raziskovalnih programov
opravljajo programske skupine v javnih raziskovalnih zavodih, programske skupine kot projektni
raziskovalni centri na univerzah in samostojnih visoko3olskih zavodih ter na podlagi koncesije
oblikovane programske skupine, organizirane pri pravnih osebah zasebnega ali javnega prava.
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2.1. Raziskave na podrotju faunega zdravja

PROJEKTNA IZKAZNICA

Polno ime projekta

Raziskave na podrocju javnega zdravja

Akronim projekta P3-0339
Spletna stran projekta

Logotip projekta

Koordinator projekta (polno ime, mesto, drZava) NIz

Vloga NIJZ (koordinator, partner)

Koordinator

Trajanje projekta

1.1.2019-31.12.2024

O PROJEKTU

Glavni namen/cilj projekta

Raziskovanje javnega zdravja na vet podrocjih

Vsebinska vlioga NIJZ v projektu

Glavni partner, ki koordinira podrogje epidemiologije,

kroniénih  nenalezljivih  bolezni,  organizacije

zdravstvenega varstva in medicinske antropologije

VSEBINSKI PLAN 2019

Glavni cilji NIJZ na projektu v letu 2019

Nadaljevanje dela na projektu

Glavne aktivnosti in izdelki NIJZ na projektu v letu
2019

Sodelovanje v mednarodnih projektih, objava
strokovnih élankov, predvsem v tujih revijah z visokim
IF

Dodana vrednost za NIJZ/Republiko Slovenijo kot
rezultat projektnih aktivnosti v letu 2019

Izbolj$ana spoznanja na podrodju javnega zdravja

Glavne novice/izdelki/dogodki, ki so planirani za
komunikacijo s splosno javnostjo v Sloveniji v letu
2019

Objave v strokovnih revijah
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2.2. Prehrana in javno zdravje

PROJEKTNA IZKAZNICA

Polno ime projekta

PREHRANA IN JAVNO ZDRAVIE

Akronim projekta P3-0395
Spletna stran projekta /
Logotip projekta /

Koordinator projekta
ime, mesto, drzava)

(polno

Indtitut za nutricionistiko, Ljubljana, Slovenija

Vloga NUZ (koordinator,

partner)

Partner

Trajanje projekta

1.1.2019-31.12.2024

O PROJEKTU

Glavni namen/cilj projekta

Cilji raziskovalnega programa so: (1) razvoj metodologij prehranskih
raziskav, (2) raziskovanje vedenjskega sloga in zdravstvenega statusa
populacije, (3) vrednotenje pristopov za utinkovito promocijo zdrave
prehrane ter (4)
multidisciplinarno delovanje in povezovanje inititucij, ki se ukvarjajo z

razvoj funkcionalnih Zivil. Namen programa je

raziskavami na podrocju prehrane. Program dela je usmerjen v prehransko

raziskovanje in zagotavljanje znanstveno podprtih dokazov za
najrazli¢nejSe prehranske ukrepe, programe in intervencije. Med drugim
raziskujemo kako so razlitne skupine ljudi izpostavljene s prehrano
povezanim tveganjem, iskali bomo inovativne pristope ozave3tanja ljudi v
smeri spreminjanja prehranskih navad in vedenjskega sloga, ter vrednotili
vlogo razli¢nih Zivil pri podpori zdravja ljudi.

Raziskovalni program podpira obstojece nacionalne zdravstvene in
razvojne prioritete, usklajen pa je tudi s cilji Resolucije o nacionalnem
programu o prehrani in telesni dejavnosti za zdravje 2015-2025, namen
katere je izboljSati prehranske in gibalne navade prebivalcev od

najzgodnejSega obdobja Zivljenja do pozne starosti.

Vsebinska vloga NIIZ v projektu

Povezava prehranskega
raziskovalnih kapacitet, razvoj metodologij ter usklajevanje prioritet s cilji
Resolucije o nacionalnem programu o prehrani in telesni dejavnosti za
zdravje 2015-2025, namen katere je izbolj$ati prehranske in gibalne
navade prebivalcev od najzgodnejiega obdobja Zivljenja do pozne starosti.

raziskovanja z javnim zdravjem, graditev
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VSEBINSKI PLAN 2019

Glavni cilji NUZ na projektu v
letu 2019

Dolgorotni znanstveno-raziskovalni razvoj programske skupine in uspeine
kandidature na razpise.

Glavne aktivnosti in izdelki NIJZ
na projektu v letu 2019

Podpora Nacionalnemu programu o prehrani in telesni dejavnosti za
zdravie 2015-2025 s pripravo podatkov, stali3¢ in mnenj. Raziskovalni
projekti:

- EU Menu Slovenija LOT 1in LOT 2,
- H2020 EuroMix
- H2020 HBMA4EU

- ARRS 13-7638 Trans ma$tobe v Zivilih in implikacije za javno
zdravije,

- ARRS NUTRIHEALTH L3-8213,
- ARRS »Sladkor v prehrani«,
- ARRS L1-9191 »Droge, alkohol, tobak«

Priprava na razpis ARRS s predlogom »Biomarkerji v 24-h urinu kot
indikatorji zdravega natina prehranjevanja in pismenosti o zdravju na ravni
populacije«.

Programi JZ:

- Portal PREHRANA.SI,

Nacionalni program humanega biomonitoringa

Projekt »PREZIVI«,

Maodel prehranskih usposabljanj za VIZ.

Sodelovanje na znanstvenih in strokovnih konferencah, objava znanstvenih
dosezkov, mentorstva diplomantom, magistrandom in doktorandom.

Dodana vrednost za
NISZ/Republiko  Slovenijo kot
rezultat projektnih aktivnosti v
letu 2019

Razvoj metodologij in kapacitet raziskovanja v prehrani in javnem zdravju,
prenos znanj ter poslediéno izbolj3an sistem zajema in uporabe podatkov.
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Glavne novice/izdelki/dogodki, | Skladno z usmeritvami programske skupine oziroma posameznimi projekti,
ki so planirani za komunikacijo s | ki te€ejo v okviru programske skupine.

splo3no javnostjo v Sloveniji v
fetu 2019

2.3. Metabolni in prirojeni dejavniki reproduktivnega zdravja, porod II

PROJEKTNA IZKAZNICA

Polno ime projekta

Programska skupina

Metabolni in prirojeni dejavniki reproduktivnega
zdravja, porod Il

Akronim projekta P3-0124
Spletna stran projekta /
Logotip projekta /

Koordinator projekta (polno ime, mesto, drZava)

Vodja programske skupine: prof. dr. Ksenija Ger3ak,
dr. med.; GK UKC Ljubljana, Slovenija

Vloga NiJZ (koordinator, partner)

partner

Trajanje projekta

1.1.2014 -31.12.2019

O PROJEKTU

Glavni namen/cilj projekta

Poglobljeno raziskovanje razlicnih vidikov
reproduktivnega zdravja s ciljem krepitve zdravja

Zensk in druzin

Vsebinska vioga NIJZ v projektu

Raziskovanje individualnih in  kontekstualnih
psihosocialnih  dejavnikov zaiéite in tveganja
telesnega in dulevnega zdravja Zensk v nose¢nosti in
po porodu — vidiki porodnega okolja in zdravstvenih

strokovnjakov

VSEBINSKI PLAN 2019

Glavni cilji NIJZ na projektu v letu 2019

Zakljutek dela na znanstveni publikaciji in objava

Sodelovanje na mednarodnem simpoziju znanstveni
konferenci s prispevkom (Salutogenic Health Design;
Milano, Italija 28.— 31. marec 2019)
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Objava poglavja v ué¢beniku Novakovih dni (podrotje
obporodne skrbi)

Glavne aktivnosti in izdelki NIJZ na projektu v letu
2019

Nadaljevanje raziskovalnega dela in zakljufevanje
znanstvene publikacije

Dodana vrednost za NUZ/Republiko Slovenijo kot
rezultat projektnih aktivnosti v letu 2019

Krepitev zdravja Zensk in druZin v reproduktivnem
obdobju; nova spoznanja, vezana na podatke,
pridobljene na podrocju Slovenije

Glavne novice/izdelki/dogodki, ki so planirani za
komunikacijo s splodno javnostjo v Sloveniji v letu
2019

Ob izidu publikacije informiranje oz. obveitanje
strokovne javnosti in splo3ne javnosti
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3. Raziskovalni projekti ARRS

ARRS s sredstvi drzavnega proracuna financira tudi temeljne in aplikativne raziskovalne projekte, ki jih
izbere z javnimi razpisi.
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3.1. Trans mascobe v givilih in njihov populacijski vnos, implikacije za javno zdravje

PROJEKTNA IZKAZNICA

Polno ime projekta

Trans mastobe v Zivilih in njihov populacijski vnos, implikacije za javno
zdravje

Akronim projekta L3 -7538

Spletna stran projekta /

Logotip projekta /

Koordinator projekta (polno | Institut za nutricionistiko, Ljubljana
ime, mesto, drzava)

Vloga NUZ (koordinator, | Partner

partner)

Trajanje projekta

1.3.2016 — 28.2.2019 (podaljsanje v letu 2019 brez financiranja)

0 PROJEKTU

Glavni namen/cilj projekta

Kljugni cilji raziskovalnega projekta »Trans mascobe v Zivilih in njihov
populacijski vnos - implikacije za javno zdravje« so identificirati Zivila, ki so
glavni viri trans mas€ob (TMK) ter dolociti vnos TMK v splo3ni populaciji in
kljuénih populacijskih skupinah. Pomemben raziskovalni izziv predstavlja
razvoj metodolokega orodja za ufinkovito identifikacijo populacijskih
skupin s specifi¢nimi prehranskimi navadami (visoko izpostavljenostjo TMK),
njihovega Zivljenjskega sloga, skupnega vnosa TMK in s tem povezanimi
zdravstvenimi tveganji.

Vsebinska NUZ v

projektu

vloga

NIJZ vodi delovni paket 2 — Prehranski vnos TMK.

VSEBINSKI PLAN 2019

Glavni cilji NIJZ na projektu v
letu 2019

Zakljucek projekta, diseminacija rezultatov.

Glavne aktivnosti in izdelki
NUZ na projektu v letu 2019

lzvedba ocene prehranskega vnosa TMK na podlagi podatkov raziskave
SI.Menu 2017, priprava diseminacijskih gradiv.

Dodana vrednost za
NIJZ2/Republiko Slovenijo kot
rezultat projektnih aktivnosti v
letu 2019

Rezultati projekta bodo sluZili kot osnova za razvoj javnozdravstvenih
ukrepov za zmanjSanje vnosa TMK pri prebivalcih Slovenije.
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Glavne

novice/izdelki/dogodki, ki so
planirani za komunikacijo s
splo3no javnostjo v Sloveniji v

letu 2019

Objave na spletnih straneh, v medijih, socialnih omrezjih, skupaj s

koordinatorjem projekta.

3.2, Druzheni vidiki darovanja organov in tkiv v Sloveniji: analiza spadbujevalnih in zaviralnih dejavnikovza
oblikovanje programov za doseganje vedenjskih sprememb

PROJEKTNA I1ZKAZNICA

Polno ime projekta

Druzbeni vidiki darovanja organov in tkiv v Sloveniji: analiza spodbujevalnih in
zaviralnih dejavnikov za oblikovanje programov za doseganje vedenjskih sprememb

Akronim projekta

L5-7106

Spletna stran projekta

https://www.fdv.uni-j.si/raziskovanje/institut-za-druzbene-vede/nacionalni-
projekti/L5-7106

Koordinator projekta

Fakulteta za druzbene vede, Ljubljana, Slovenija

Vloga NIz

Sodelujota organizacija

Trajanje projekta

Od 1.1.2016 do 30.6.2019 (podalj$anje v letu 2019 brez financiranja)

O PROJEKTU
Glavni namen/cilj | Glavni cilj projekta je pridobiti razgirjeno bazo znanja in informacij o pomenih in
projekta izkudnjah z darovanjem organov v Sloveniji, na pod|agi katerih bomao razvili smernice

za uspeine in utinkovite programe za promocijo darovanja organov in tkiv z
upostevanjem slovenskega kulturnegain druzbenega konteksta darovanja organov.

Vsebinska vloga NIJZ v
projektu

NIJZ bo sodeloval pri nekaterih aktivnostih na projektu:
e Sodelovanje pri pripravi kvantitativne in kvalitativnih raziskav
* Pregled in analiza novinarskega poro¢anja o vsebinah darovanja organov

e Pregled in analiza obstojetih modelov in smernic novinarskega porofanja o
vsebinah darovanja organov v tujini

® Zasnova smernic za porotanje novinarjev o vsebinah darovanja organov za

Slovenijo
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e Pomot pri analizi fokusnih skupin za novinarje

e Sodelovanje na sestankih projektne skupine

VSEBINSKI PLAN 2019

Glavni cilji NUZ na
projektu v letu 2019

o Glavni cilj je analizirati zbrane podatke fokusnih skupin z novinarji in priprava
smernic za poroganje novinarjev o vsebinah darovanja organov za Slovenijo ter
sodelovanje pri konénem poroc€ilu.

Glavne aktivnosti in
izdelki NIJZ na projektu
vletu 2019

Poroéilo o fokusnih skupinah z novinarji

e Zasnova smernic za porotanje novinarjev o vsebinah darovanja organov za
Slovenijo

s  Priprava predstavitve rezultatov na simpozijih in osnutek

e Sodelovanje pri pripravi konénih porotil

Sodelovanje na sestankih projektne skupine

Dodana vrednost za
NUZ/Republiko
Slovenijo kot rezultat
projektnih aktivnosti v
letu 2019

Zaradi sodelovanje v projektu bo NIJZ:

¢ razvil kompetence na podrotju darovanja organov

e pripomogel k dodatnemu razvoju podro¢ja darovanja organov po smrti

e okrepil mreZenje z razli¢nimi in3titucijami (FDV, Slovenija Transplant)

Za Slovenijo bomo prvi¢ pridobili podatke o odnosu in stalid¢ih drZavljanov RS do

darovanja organov in pripomogli k izboljanju ureditve, razmer in stanja na podrotju
darovanja organov po smrti.

Glavne
novice/izdelki/dogodki,
ki so planirani za

komunikacijo s splo3no
javnostjo v Sloveniji v
letu 2019

e Predstavitev aktivnosti NIJZ na simpoziju projekta
e Konéno porotilo projekta

e Predstavitev rezultatov na znanstveni konferenci
e Predstavitev rezultatov drustvu novinarjev

e Predstavitev konénega porotila javnosti
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3.3. Prehrana otrok in odraslih kot zas¢itni dejavnik ali dejavnik zdravstvenih tveganj

PROJEKTNA IZKAZNICA

Polno ime projekta

Prehrana otrok in odraslih kot za3¢itni dejavnik ali
dejavnik zdravstvenih tveganj

Akronim projekta

L3-8213 (NUTRIHEALTH)

Spletna stran projekta

https://www.nutris.org/nutrihealth

Logotip projekta

Koordinator projekta (polno ime, mesto, driava)

Univerza v Ljubljani, Biotehniska fakulteta, Ljubljana

Vloga NIJZ (koordinator, partner)

Sodelujoca organizacija

Trajanje projekta

1.5.2017 -30.4.2020

O PROJEKTU

Glavni namen/cilj projekta

NUTRIHEALTH je nacionalna raziskava, v kateri
raziskujemo preskrblijenost odraslih prebivalcev
Slovenije z nekaterimi za zdravje pomembnimi
vitamini in mikrohranili ter nekatere povezave z
zdraviem. V zadnjih letih ugotavljamo, da je za
prebivalce Slovenije 3e posebno pomembna
preskrbljenost z nekaterimi hranili, kot so npr. vitamin
D, jod, folna kislina, vitamin B12 in Zelezo, vendar pa
je ustreznost preskrbljenosti mogoce natancno
ugotoviti le z laboratorijskimi preiskavami. V ta
namen bomo sodelujoéim v raziskavi NUTRIHEALTH
odvzeli vzorec urina in krvi ter v laboratoriju dolo€ili
njihove vrednosti. Sodelujo¢i bodo povabljeni tudi na
zdravstveni pregled z ultrazvokom $¢itnice, s katerim
bomo spremljali epidemiologijo s¢itni¢nih bolezni.

Vsebinska vloga NIJZ v projektu

NUTRIHEALTH je nadaljevanje nacionalne prehranske
raziskave EU MENU Slovenija (SI. Menu 2017), ki jo
vodi NIJZ in v okviru katere zbiramo podatke o
zauzitih koli¢inah Zivil, prehranskih navadah in
zdravstvenem stanju prebivalcev Slovenije. NIJZ pri
NUTRIHEALTH sodeluje pri pripravi raziskovalnega
vzorca, pridobivanju podatkov 0 oceni
prehranjenosti, samoocenjenem  zdravstvenem
stanju ter antropometriji. NIJZ vodi delovni sklop

implikacij za javno zdravje.
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VSEBINSKI PLAN 2019

Glavni cilji NIJZ na projektu v letu 2019

Diseminacija in implikacije za javno zdravje

Glavne aktivnosti in izdelki NIJZ na projektu v letu
2019

Analiza podatkov raziskave Sl.Menu 2017 za potrebe
projekta NUTRIHEALTH.

Priprava diseminacijskih gradiv.

Dodana vrednost za NIZ/Republiko Slovenijo kot
rezultat projektnih aktivnosti v letu 2019

Pridobljeni podatki bodo pomembni za prenovo
nacionalnih prehranskih priporodil in pripravo drugih
ukrepov, ki bodo podpirali zdravje prebivalcev. S
pomocjo rezultatov raziskave bomo preverjali tudi, v
katerih primerih je prehrani smotrno dodajati
vitamine in minerale v obliki prehranskih dopolnil ali
funkcionalnih Zivil, in kdaj tak$ni dodatki v resnici niso
potrebni.

Glavne novice/izdelki/dogodki, ki so planirani za
komunikacijo s splodno javnostjo v Sloveniji v letu
2019

Dogodki bodo nacrtovani skupaj s koordinatorjem
projekta.

3.4. Vpliv dogodkov na trgu dela na zdravje

PROJEKTNA IZKAZNICA

Polno ime projekta

Vpliv dogodkov na trgu dela na zdravje

Akronim praojekta J5-8232
Spletna stran projekta Je Seni.
Logotip projekta Ne obstaja

Koordinator projekta {polno ime, mesto, drzava)

Univerza na Primorskem, Fakulteta za management,
Koper

Vloga NIIZ (koordinator, partner)

partner

Trajanje projekta

1.5.2017-30.4.2020

O PROJEKTU

Glavni namen/cilj projekta

Cilj projekta je preutiti vpliv pomembnih dogodkov na
trgu dela — brezposelnosti, prekarnega dela in
upokojitve — na zdravje (na obolevnost za izbranimi
sklopi bolezni in ne zgolj za poklicnimi boleznimi).

Podrobneje, projekt se bo lotil naslednjih vpraSanj:
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- Kako brezposelnost vpliva na zdravje?
- Prekarne oblike zaposlovanja in zdravje.

- Kaksne ucinke na zdravje ima upokojitev?

Vsebinska vioga NIIZ v projektu

NIJZ bo pripravil podatke s podroéja zdravja in
zdravstvenega varstva, pripravil vsebinske definicije,
sodeloval pri analizah podatkov.

VSEBINSKI PLAN 2019

Glavni cilji NIJZ na projektu v letu 2019

Podatke smo v letu 2018 pripravili in oddali. V letu
2019 bo glavna naloga NIJZ sodelovanje pri vsebinskih
analizah in interpretaciji podatkov.

Glavne aktivnosti in izdelki NIJZ na projektu v letu
2019

Izdelane prve analize podatkov.

Dodana vrednost za NIZ/Republiko Slovenijo kot
rezultat projektnih aktivnosti v letu 2019

Pregled literature kaZe, da so uéinki trga dela na
zdravje premalo raziskani. Mednarodne 3tudije ne
ponujajo dovolj trdnih rezultatov, saj so si le-ti
nasprotujodi in obcutljivi na uporabljene metode in
specifikacije. V Sloveniji so razmere na tem podroéju
3e slab3e, saj znanstvenih Studij o vplivu dogodkov na
trgu dela na zdravje nimamo. Pomanjkanje analiti¢nih
$tudij za Slovenijo je Se posebej presenetljivo glede na
dejstvo, da so na obzorju pomembne reforme trga
dela in pokojninskega sistema, ki bodo nedvomno
dela

pomembno vplivale na zdravije velikega

prebivalstva.

Glavne novice/izdelki/dogodki, ki so planirani za
komunikacijo s splo3no javnostjo v Sloveniji v letu
2019

V letu 2019 ni planiranih posebnih dogodkov ali novic
(koordinator nas zaenkrat ni obvestii o nobenih
podobnih aktivnostih).

3.5. Sladkor v prehrani :razpoloZijivost v Zivilih, prehranski vnos in vplivi na zdravje

PROJEKTNA IZKAZNICA

Polno ime projekta

Sladkor v prehrani :razpoloZljivost v Zivilih, prehranski vnos in vplivi na zdravje

Akronim projekta L3-9290

Koordinator projekta | Indtitut za nutricionistko
(polno ime, mesto,

drZava)

Vloga NIJZ
(koordinator,
partner)

Sodelujoca raziskovalna organizacija
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Trajanje projekta

| 1.7.2018 —30.6.2021

O PROJEKTU

Glavni namen/cilj
projekta

Namen projekta »Sladkor v prehrani :razpoloZljivost v Zivilih, prehranski vnos in vplivi
na zdravje« je zagotoviti podporo aktivnostim na podrotju zmanjSevanja vnosa
sladkarja v prehrani.

Vsebinska vioga NIJZ
v projektu

NIJZ sodeluje v projektu s koordinacijo WP3- Vnos sladkorja s stani prebivalstva

VSEBINSKI PLAN 2019

Glavni cilji NIJZ na
projektu v letu 2019

Vioga NIJZ v proutevanju vnosa sladkorjev s v posameznih populacijskih skupinah.
Poleg tega bo NIJZ prouceval katera so tista Zivila, ki najve doprinesejo vnosu
prostih sladkorjev v posameznih populacijskih skupinah. Za delo bodo uporabljena
ustrezna preizkuSena orodja in modeli.

Glavne aktivnosti in
izdelki NIJZ na
projektu v letu 2019

V letu 2019 bomo delali na pridobivanju podatkov in pripravi temeljev za ustrezne
analize.

3.6. Epidemiologija, patofiziologija in kliniéni pomen pomanjkanja Zeleza pri kroniénih kardiopulmonalnih

boleznih

PROJEKTNA IZKAZNICA

Polno ime projekta

Epidemiologija, patofiziologija in klinicni pomen
pomanjkanja Zeleza pri kroni¢nih kardiopulmonalnih

boleznih
Akronim projekta J3-9284
Spletna stran projekta /
Logotip projekta /
Koordinator projekta (polno ime, mesto, drZava) Vodja projekta: prof. dr. Mitja Lain3¢ak, dr. med.,

Murska Sobota, Slovenija

Vioga N1JZ (koordinator, partner) Sodelujoéa raziskovalna organizacija

Koordinatorica na NIZ: doc. dr. lerneja Farkas-
Lains¢ak, dr. med.

Trajanje projekta

1.7.2018-30. 6. 2021

O PROJEKTU

Glavni namen/cilj projekta S projektom Zelimo pridobiti nove podatke o

epidemiologiji pomanjkanja Zeleza pri bolnikih s
srénim popuéanjem (HFpEF, HFmrEF) in bolnikih s
kroniéno obstruktivno plju¢no boleznijo (KOPB). Prav
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tako Zelimo raziskati dejavnike, ki vplivajo na razvoj
pomanjkanja Zeleza. Ovrednotili bomo tudi povezave
med klinicno sliko in pomanjkanjem Zeleza, s
poudarkom na
zmogljivosti. Zanimalo nas bo tudi, ali pomanjkanje
Zeleza vpliva na prezivetje bolnikov s HFpEF, HFmMrEF
in KOPB.

kakovosti Zivljenja in telesni

Vsebinska vloga NIJZ v projektu

Projekt je razdeljen v dva dela. Prvi del bo namenjen
oceni pogostosti pomanjkanja Zeleza in povezavam s
klini€nimi izidi (umrljivost, hospitalizacije) pri bolnikih
s HFpEF, HFmrEF in KOPB (vloga NIJZ). V drugem delu
bomo raziskali patofizioloske procese pomanjkanja
Zeleza ter preverili ali intravensko nadomedtanje
Zeleza izboljsa kakovost Zivlienja in telesno
zmogljivost bolnikov (vloga nosilne raziskovalne

organizacije).

VSEBINSKI PLAN 2019

Glavni cilji NIJZ na projektu v letu 2019

V prvem delu bomo v retrospektivni raziskavi
raziskali, koliko bolnikov s HFpEF, HFmrEF in s KOPB
izpolnjuje kriterije za pomanjkanje Zeleza ({feritin
<100 pg/L ali feritin 100-300 pg/L in saturacija
transferina <20%) z ali brez anemije (hemoglobin
<130g/L za moske in <120 g/L za Zenske). Pregledali
bomo bolnisni¢ne baze podatkov glede statusa Zeleza
pri bolnikih s HFpEF, HFmMrEF in KOPB; bolnikove
podatke bomo sklopili s podatkom o preivetju iz
Centralnega registra prebivalstva in dobili vpogled v
morebitno povezavo med pomanjkanjem Zeleza in
umrljivostjo.

Glavne aktivnosti in izdelki NIJZ na projektu v letu
2019

1) Priprava znanstvenih izhodi3¢ in pregleda
dosedanjih raziskav ter relevantne literature, 2.)
Priprava vloge za presojo etitnosti obeh delov
projekta, 3.) Dogovor o zajemu in uporabi podatkov iz
relevantnih podatkovnih zbirk ter povezava s
Centralnim registrom prebivalstva, 4.) lzvedba analize
pridobitev
pomanjkanja Zeleza in povezav s klini¢nimi izidi
(umrljivost, hospitalizacije) pri bolnikih s HFpEF,

HFmrEF in KOPB.

podatkov  za ocene  pogostosti

Dodana vrednost za NIZ/Republiko Slovenijo kot
rezultat projektnih aktivnosti v letu 2019

Pomanjkanje Zeleza z ali brez anemije pomembno
prizadene bolnika s HFpEF, HFmrEF ter KOPB in nasi
rezultati lahko kljuéno prispevajo k epidemiologkim

vidikom, povezavi s kakovostjo Zivljenja in

umrljivostjo.
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Glavne novice/izdelki/dogodki, ki so planirani za | /
komunikacijo s splodna javnostjo v Sloveniji v letu

2019

3.7. Breme kaheksije in sarkopenije pri bolnikih s kroniénimi boleznimi: epidemiologija, patofiziologija in

izidi

PROJEKTNA IZKAZNICA

Polno ime projekta

Breme kaheksije in sarkopenije pri bolnikih s kroni¢nimi boleznimi:

epidemiologija, patofiziologija in izidi

Akronim projekta 13-9292
Spletna stran projekta /
Logotip projekta /

Koordinator projekta

{polno ime, mesto, drzava)

Vodja projekta: doc. dr. Jerneja Farka$-Lain3¢ak, dr. med., N1JZ, Slovenija

Vloga NUZ (koordinator,
partner)

Nosilna raziskovalna organizacija

Trajanje projekta

1.7.2018-30. 6. 2021

O PROJEKTU

Glavni namen/cilj projekta

Cilji projekta so: 1.) raziskati prevalenco diagnoze kaheksija in sarkopenija pri
hospitaliziranih bolnikih s kroni¢no baleznijo, 2.) raziskati breme komorbidnosti
pri bolnikih s kaheksijo in sarkopenijo, 3.) raziskati prognozo pri hospitaliziranih
bolnikih s kroni¢no boleznijo z in brez kaheksije in sarkopenije, 4.) raziskati
prevalenco kaheksije in sarkopenije pri ambulantnih bolnikih s kroni¢no
boleznijo in pri bolnikih, vkljuéenin v program rehabilitacije, 5.) raziskati
incidenco kaheksije in sarkopenije pri ambulantnih bolnikih s kroni€no boleznijo
in pri bolnikih, vkljuéenih v program rehabilitacije v obdobju dveh let, 6.) opraviti
validacijo in primerjavo med testi telesne zmogljivosti pri bolnikih z izgubo
telesne tede ter raziskati, ali obstajajo razlike v rezultatih testov med kroni€nimi
boleznimi, 7.) opraviti patofiziolo3ke raziskave in preuciti medsebojno odvisnost
med celi¢no ter tkivno ravnjo in klinitnimi zna&ilnostmi bolnikov, 8.) oceniti
breme kaheksije in sarkopenije, kot ga doZivlja bolnik.

Vsebinska vloga NUZ v
projektu

Projekt ima dve vzporedni raziskavi: v prvi bomo nacionalno podatkovno zbirko
o hospitalizacijah povezali s Centralnim registrom prebivalstva in opisali
hospitalizacije ter umrljivost (vloga NIZ); v drugi bomo izvedli prospektivno
opazovalno raziskavo, kjer bomo pri bolnikih s kroni€nimi boleznimi na zafetku
ocenili prevalenco, med spremljanjem pa incidenco kaheksije ter sarkopenije
(vloga sodelujode organizacije).

75



VSEBINSKI PLAN 2019

Glavni cilji NIJZ na projektu
v letu 2019

Glavni cilj projekta v letu 2019 je priprava in izvedba prve celostne analize
podatkov o kaheksiji in sarkopeniji iz nacionalnih podatkovnih zbirk.

Glavne aktivnosti in izdelki
NUZ na projektu v letu
2019

1.) Priprava znanstvenih izhodi$¢ in pregleda dosedanijih raziskav ter relevantne
literature, 2.) priprava vioge za presojo etiénosti obeh raziskav v projektu, 3.)
dogovor o zajemu in uporabi podatkov iz relevantnih podatkovnih zbirk NIJZ ter
povezava s Centrainim registrom prebivalstva, 4.) izvedba analize podatkov o
kaheksiji in sarkopeniji iz relevantnih podatkovnih zbirk N1iZ.

Dodana  vrednost za
NlZ/Republiko  Slovenijo
kot rezultat projektnih
aktivnosti v letu 2019

Pripravili in izvedli bomo prvo celostno analizo podatkov o kaheksiji in
sarkopeniji iz nacionalnih podatkovnih zbirk; nase izku$nje bodo pomembne za
zbirk ali
mednarodnih konzorcijev, saj bodo dopolnile trenutna spoznanja in odprle nove

nadaljnje raziskave nacionalnih podatkovnih zbirk podatkov

raziskovalne mozZnosti na podroéju izgube telesne teZe pri bolnikih s kroniénimi

boleznimi.
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3.8, Prepovedane droge, alkohol'in tobak

PROJEKTNA I1ZKAZNICA

Polno ime projekta

Prepovedane droge, alkohol in tobak

Akronim projekta

11-9191

Spletna stran projekta

http://www.environment.si/en/projects/11-9191/

Koordinator projekta {(poino ime, mesto, driava)

Indtitut JoZef Stefan, Ljubljana, Slovenija

Vloga NIJZ {koordinator, partner)

Partner

Trajanje projekta

1.7.2018 - 30.06.2021

O PROJEKTU

Glavni namen/cilj projekta

Epidemiologija na osnovi odpadnih vod {ang.
»Wastewater-based epidemiology«; WBE)

je inovativen (okoljski) pristop pridobivanja informacij
o izpostaviljenosti razlitnim dejavnikom tveganja v
izbranih populacijah. Temelji na preucevanju in
merjenju vsebnosti humanih metabolitov
(biomarkerjev) v odpadnih vodah.

Vsebinska vioga NJZ v projektu

Povezovanje zdravstvenih z okoljskimi podatki,
ocena izpostavljenosti.

VSEBINSKI PLAN 2019

Glavni cilji NIJZ na projektu v letu 2019

Sodelovanje pri promociji projekta in implikacijah za
javno zdravje

Glavne aktivnosti in izdelki NIJZ na projektu v letu
2019

Promocija projekta in rezultatov projekta (priprava
infografike, sodelovanje pri novinarski konferenci,
sodelovanje pri predstavitvi v okviru programa
Znanost na cesti.

Dodana vrednost za NIJZ/Republiko Slovenijo kot
rezultat projektnih aktivnosti v letu 2019

WBE metoda postaja vse pomembnejSe dopolnilo
obstojetim orodjem za spremljanje uporabe legalnih
in ilegalnih drog v populaciji. Njena zmoZnost, da
zagotovi hitre podatke o tem katere, v kakSnem
obsegu in v katerih populacijah se uZivajo droge, je v
zadnjem ¢asu 3e posebej pomembna, saj se njihova
dostopnost in vzorci uZivanja hitro spreminjajo. S
spremljanjem teh sprememb, opredeljenih tako
geografsko kot tasovno, lahko pripomoremo k
boljfemu  razumevanju trendov, omejevanju
uporabe, primernemu ozave$tanju, opozarjanju in
tudi k spreminjajoéim se potrebam po zdravljenju.

Glavne novice/izdelki/dogodki, ki so planirani za
komunikacijo s splono javnostjo v Sloveniji v letu
2019

Znanost na cesti (14. marec 2019)
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4. Ciljni raziskovalni programi

ARRS z mehanizmom ciljnih raziskovalnih programov (CRP) zainteresiranim ministrstvom in drugim
uporabnikom zagotavlja raziskovalno podporo po nadelu »na znanstvenih dejstvih utemeljenega
odlocanja« pri oblikovanju strateskih ciliev razvoja Slovenije in pri odloéanju o temeljnih razvojnih
nalogah, ki so nujne za vecjo konkurenénost, prilagodljivost in inovativnost Slovenije. CRP se uresniuje
z izvajanjem projektov v okviru CRP, ki se izbirajo z javnim razpisom.

Sredstva za izvedbo CRP zagotavlja ARRS pod pogojem, da dele? sredstev zagotavljajo drugi udelezenci
CRP, v naSem primeru praviloma Ministrstvo za zdravje.
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4.1, Izpostavljenost otrok in miadestnikovlizbranim‘kemikalijam preko Zivijenjskega okolja

PROJEKTNA IZKAZNICA

Polno ime projekta

Izpostavljenost otrok in mladostnikov izbranim kemikalijam preko Zivljenjskega

okolja
Akronim projekta V3-1640
Koordinator projekta | Indtitut Jozef Stefan

{poino ime, mesto,
drzava)

Vlioga N1IZ Sodelujoca raziskovalna organizacija
(koordinator,

partner)

Trajanje projekta 1.10.2016 —30.9.2019

O PROJEKTU

Glavni namen/cilj
projekta

Namen projekta »Obremenjenost otrok in mladostnikov s ftalatom — hormonskim
motilcem v Sloveniji ter ocena virov izpostavljenosti« je zagotoviti podporo
aktivnostim na podrogju zmanjievanja izpostavljenosti otrok in miadostnikov
3kodljivostim v Zivljenjskem okolju.

Cilji projekta so:

— lzdelava metodoloskega pristopa za ugotavljanje izpostavljenosti otrok in
mladostnikov $kodljivim snovem preko Zivijenjskega okolja ter za oceno njihove
obremenjenosti iz vidika vpliva na zdravje;

— opredelitev potencialnih virov izpostavljenost ter predpostavk o moznih razlikah
v izpostavljenosti glede na Zivljenjsko okolje, socialno ekonomsko stanje in
fizioloske posebnosti posameznih skupin preiskovancev;

— dolotitev pojavljanje ftalatom — hormonskim motilcem v vzorcih urina glede na
spol, starost, socialno-ekonomske dejavnike in druge opazovane znailnosti
preiskovancev, dobljene na osnovi anketiranja;

— proutitev povezave med ovrednoteno izpostavljenostjo ftalatom — hormonskim
motilcem in stopnje obremenitve preiskovancev s temi snovmi;

—  Vrednotenje izpostavljenosti ter obremenitve s prouCevanimi snovmi glede na
dosedanje podatke iz obmodja Slovenije in iz tujine;

— Predstavitev problematike in predloga ukrepov za nadaljnje aktivnosti
odlofevalcem.

Vsebinska vioga NIJZ
v projektu

NIZ bo v projektu sodeloval pri analizi rezultatov, statisticni obdelavi podatkov ter
interpretaciji rezultatov. Prav tako bo NIJZ imel kijugno vlogo pri pripravi komunikacij
projektnih rezultatov in predlogih za ukrepanje na individualni ravni, na populacijski
ravni ter pri oblikovanju prediogov za ukrepe zdravstvene politike.

VSEBINSKI PLAN 2019

Glavni cilji NJZ na
projektu v letu 2019

Vloga NIIZ bo predvsem pri pripravi analize podatkov ter pri pripravi na celovito
komunikacijo rezultatov humanega biolo$kega monitoringa po pridobitvi rezultatov
analiz. Pri obeh teh dveh sklopih je NIJZ vodilna institucija

Glavne aktivnosti in
izdelki NIJZ na
projektu v letu 2019

V letu 2019 bomo pripravili pregled vrste anali ter prikazov, ki bodo temeljili na
rezultatih analiz. Ob tem bomo preverili pristope, ki so jih drugi uspesno uporabili
in bomo preverili, v kolikéni meri so primerni tudi za Slovenijo. Povezovali se bomo
tudi z HBMA4EU.

lzdelali bom celovit naért komuniciranja rezultatov projekta z razli¢nimi delezniki.
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4.2. Analiza podatkov o kakovosti pitne vode iz lastne oskrbe s pitno vodo

PROJEKTNA IZKAZNICA

Polno ime projekta

Analiza podatkov o kakovosti pitne vode iz lastne oskrbe s pitno vodo

Sifra projekta

V3-1714

Koordinator projekta
{polno ime, mesto,
drzava)

N1z

Vloga N1JZ
(koordinator,
partner)

koordinator

Trajanje projekta

1.4.2018-31.3.2019

O PROJEKTU

Glavni namen/cilj
projekta

Z izvajanjem projekta Zelimo pridobiti bolj$i vpogled v problematiko kakovosti pitne
vode na LOPV, ne glede na velikost oskrbovalnega obmotja in vkljuéenost v program
drZavnega monitoringa, hkrati pa z objavo ugotovitev dvigniti prepoznavnost
tematike na tem podrocju, osve$tenost in pripravljenost, za izvedbo ukrepov za
obvladovanje nevarnosti in nevarnih dogodkov, s katerimi lahko prepretimo
negativne posledice na zdravju uporabnikov, povezanih s pitjem vode iz LOPV.

Cilji projekta so:

— Cilji raziskovalnega projekta so:

— -lzvedena analiza stanja spremljanja kakovosti pitne vode iz LOPV;

—  -lzpopolnjen informacijski sistem o kakovosti pitne vode iz LOPV za podrogja, kjer
seizvaja

—  drZavni monitoring PV. Izdelana ocena mikrobioloZke in kemigne kakovosti pitne
vode iz

— LOPV na teh obmotjih;

— -lzpopolnjen informacijski sistem o kakovosti pitne vode iz LOPV za podrogia, kjer
se neizvaja driavni monitoring PV. lzdelana ocena mikrobiologke in kemitne
kakovosti pitne vode

—~ iz LOPV na teh obmagjih;

—  -lzdelan celovit seznam nosilcev vodne pravice (dovoljenja) za LOPV. Vkljuéitev
tega

— seznama v informacijski sistem;

— -Podpora k uresni€evanju 1.cilja Akcijskega naérta za izvajanje Strategije RS za
zdravje

— otrok in mladostnikov v povezavi z okoljem;

— -lzpopolnjen informacijski sistem s podatki o kakovosti pitne vode iz LOPV, za
katero

— trenutno ni nobenih podatkov. Izvedena analiza kakovosti pitne vode na podlagi
tako

— zbranih podatkov;

— -Spletni prirocnik za vzdrZevanje zasebnega vodovoda.

Vsebinska vioga NI1Z
v projektu

NIJZ bo sodeloval pri naslednjih aktivnostih:

analiza stanja spremljanja kakovosti pitne vode iz LOPV

Oblikovanje podatkovne baze o kakovosti pitne vode iz LOPV za obmotja, kjer se
izvaja drZavni monitoring.

Oblikovanje podatkovne baze o kakovosti pitne vode iz LOPV za podrotja, kjer se ne
izvaja drzavni monitoring.

Oblikovanje celovitega seznama nosilcev vodne pravice (dovoljenja) za LOPV
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(N12Z).

Podpora izvajanja Akcijskega nafrta za izvajanje Strategije RS za zdravje otrok in
mladostnikov v povezavi z okoljem.
lzvedli bomo tudi analizo kakovosti pitne vode na podlagi tako zbranih podatkov

Priprava predlogov za zagotavljanje zdravstveno ustrezne pitne vode iz LOPV.,

VSEBINSKI PLAN 2019

Glavni cilji NJZ na
projektu v letu 2018

Vioga NUZ bo predvsem pri pojasnjevanju na terenu o pomenu pridobivanja
podatkov ter. Potrebno je namreg spodbuditi starde, da vkljucijo otroke v raziskavo.
Poleg tega bodo potekale priprave na celovito komunikacijo rezultatov humanega
biolotkega monitoringa po pridobitvi rezultatov analiz.

Glavne aktivnosti in
izdelki NIJZ na
projektu v letu 2019

(NLJZ) ter

V letu 2019 bodo kljuéne naslednje aktivnosti:

Oblikovanje podatkovne baze o kakovosti pitne vode iz LOPV za obmogja, kjer se in
kjer se ne izvaja drzavni monitoring.

Podpora izvajanja Akcijskega nafrta za izvajanje Strategije RS za zdravje otrok in
mladostnikov v povezavi z okoljem.

lzvedli bomo tudi analizo kakovosti pitne vode na podlagi tako zbranih podatkov

Priprava predlogov za zagotavljanje zdravstveno ustrezne pitne vode iz LOPV.

4.3, Pregled stalis€, znanja In trenutnih praks glede elektronskih cigaret med zdravstvenimi delavel, ki
delajo na podratju preventivne zdravstvene dejavnostl in opuséanja kajenja; ter priprava izobrazevainih
gradiv'za enotno ih z dokazi podprto svetovanje pacientom

PROJEKTNA IZKAZNICA

Polno ime projekta

Pregled stali$¢, znanja in trenutnih praks glede
elektronskih cigaret med zdravstvenimi delavci, ki
delajo na podroéju preventivne zdravstvene
dejavnosti in opusdanja kajenja, ter priprava
izobraZevalnih gradiv za enotno in z dokazi podprto
svetovanje pacientom

Akronim projekta V3-1729
Spletna stran projekta /
Logotip projekta /

Koordinator projekta {polno ime, mesto, drzava)

Vodja projekta: doc. dr. Jerneja Farkas-Lain3¢ak, dr.
med., NIJZ, Slovenija

Vloga NIJZ (koordinator, partner)

Nosilna raziskovalna organizacija

Trajanje projekta

1.4.2018-31. 3. 2020

O PROJEKTU

Glavni namen/cilj projekta

Namen projekta je pridobiti podatke o stalis€ih,
znanju in trenutnih praksah glede elektranskih cigaret
med zdravstvenimi delavci, ki delajo na podrocju
preventivne zdravstvene dejavnosti in opu3canja
kajenja, da bi lahko pripravili ustrezno izobrazevalno
gradivo za enotno in z dokazi podprto svetovanje
pacientom.

Vsebinska vioga NIJZ v projektu

V projektu bomo na NUZ pregledali relevantno
literaturo s podrogja in pripravili porogilo, zasnovali
in izvedli raziskavo (s pomo¢jo spletne ankete) ter
nato pripravili izobraZevalna gradiva in objave.

VSEBINSKI PLAN 2019

Glavni cilji NJZ na projektu v letu 2019

Glavna cilja projekta v letu 2019 sta analiza podatkov
iz raziskave in priprava gradiv za zdravstvene delavce
o elektronskih cigaretah.

Glavne aktivnosti in izdelki NIJZ na projektu v letu
2019

1.) Izvedba raziskave (priprava baze za analize), 2.)
Analiza podatkov iz raziskave in priprava prispevka za
objavo, 3.) Priprava gradiva za zdravstvene delavce o
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elektronskih cigaretah, 4.) Pricetek diseminacije
izsledkov raziskave in gradiva.

Dodana vrednost za NIJZ/Republiko Slovenijo kot
rezultat projektnih aktivnosti v letu 2019

Zdravstveni delavci veljajo za zanesljiv, zaupanja
vreden vir informacij in zato igrajo pomembno viogo
v $irjenju informacij o elektronskih cigaretah, glede na
naravo izdelka 3e posebe;j tisti, ki delajo na podrocju
preventivne zdravstvene dejavnosti in opusfanja
kajenja. Poleg strokovnih neodvisnih virov so o
elektronskih cigaretah na voljo Stevilni viri, ki niso
neodvisni. Pomembno je, da so zdravstveni delavci
seznanjeni s strokovnimi in neodvisnimi dokazi glede
elektronskih cigaret ter da enotno svetujejo svojim
pacientom glede elektronskih cigaret. Ker v Sloveniji
trenutno nimamo podatkov o tem, kak$na so stalis¢a,
znanje in trenutne prakse zdravstvenih delavcev
glede elektronskih cigaret in kje i$¢ejo informacije, na
osnovi katerih dopolnjujejo svoje znanje in svetujejo
pacientom, prinasa projekt dodano vrednost na
podrodje.

Glavne novice/izdelki/dogodki, ki so planirani za
komunikacijo s splo3no javnostjo v Sloveniji v letu
2019

/

4.4. Poskus interpretacije rezultatov biomonitoringa v povezavi s podatki o onesnaZenosti okolja, s
poudarkom na onesnaienosti zraka in oceni potencialnih vplivov teh onesnaiil na zdravje prebivalcev

PROJEKTNA IZKAZNICA

Polno ime projekta

Poskus interpretacije rezultatov biomonitoringa v
povezavi s podatki o onesnaZenosti okolja, s
poudarkom na onesnaZzenosti zraka in oceni
potencialnih vplivov teh onesnazil na zdravje

prebivalcev
Akronim projekta V3-1722
Spletna stran projekta /
Logotip projekta /

Koordinator projekta (polno ime, mesto, drzava)

Institut JoZef Stefan, Ljubljana, Slovenija

Vloga NIJZ (koordinator, partner)

Partner

Trajanje projekta

1.4.2018 -30.11.2019

O PROJEKTU
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Glavni namen/cilj projekta

Namen projekta je povezati podatke o onesnazenosti
okolja v Sloveniji, predvsem zraka, in razpoloZljive
rezultate humanega biomonitoringa (HBM) ter
pripraviti metodolo3ki pristop za njihovo tolmacenje
z vidika potencialnih vplivov na zdravje ljudi. Na tej
podlagi je cilj raziskave prispevati k naslednjim
prioritetam, kot so opredeljene v razpisni
dokumentaciji zadevnega ciljnega raziskovalnega
programa, tema 4.1.3:

- dopolnitev raziskav evropske iniciative za humani
biomonitoring - HBM4EU,

- oblikovanje predlogov politik za pomo¢ pri
odlodanju na podrocju zdravja in okolja, zlasti

pri pripravi ukrepov za zmanjSevanje tveganj za
zdravje zaradi onesnaZzenosti zraka,

- izvajanje 51.a ¢lena Zakona o kemikalijah,

- doprinos k izvajanju pravnega reda REACH, ki temelji
na raziskavah izpostavljenosti snovem

v okolju,

- izvajanje zakonodaje na podrodju spremljanja in
vrednotenja kakovosti zunanjega zraka.

Vsebinska vioga NI1IZ v projektu

Sodelovanje pri

- naboru podatkov o notranji izpostavijenosti
in priprava sintezne podatkovne baze,

- izdelavi podatkovne platforme za povezavo
izpostavljenosti in vplivov na zdravje ljudi,

- opredelitvi in pripravi kazalnikov zdravja za
povezovanje z okoljskimi podatki,

- uporabi pristopa 73 povezavo
izpostavljenosti in vplivov na zdravje ljudi,

- diseminaciji in komunikaciji rezultatov
rezultatov v znanstvenih in strokovnih
krogih.

VSEBINSKI PLAN 2019

Glavni cilji NUZ na projektu v letu 2019

Ocena potencialnih vplivov na zdravje ljudi na osnovi
podatkov HBM v povezavi s podatki o
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onesnazenosti okolja in zaklju¢ne aktivnasti projekta.

Glavne aktivnosti in izdelki NIJZ na projektu v letu
2019

Sodelovanje pri vseh aktivnostih v skladu s

programom projekta in zahtevami koordinatorja.

Dodana vrednost za NWZ/Republiko Slovenijo kot
rezultat projektnih aktivnosti v letu 2019

Pridobitev znanstvenih in raziskovalnih referenc.

Glavne novice/izdelki/dogodki, ki so planirani za
komunikacijo s splo$no javnostjo v Sloveniji v letu
2019

Strokovno srecanje in publikacija z recenziranimi
prispevki. Sintezno, zaklju¢no porotilo o projektu s
predlogi ukrepov pripravljavcem politik na podrocju
okolja in zdravja.

4.5. Analiza kazalnikov in promocija ustnega zdravja prebivalcev Slovenije

PROJEKTNA IZKAZNICA

Polno ime projekta

Analiza kazalnikov in promocija ustnega zdravja
prebivalcev Slovenije

Akronim projekta

V3-1715

Spletna stran projekta

https://www.mf.uni-lj.si/raziskovanje/raziskovalni-
projekti/domaci-projekti

Logotip projekta

Koordinator projekta (polno ime, mesto, drzava)

Univerza v Ljubljani, Medicinska fakulteta, Ljubljana,
Slovenija

Vloga NIJZ (koordinator, partner)

partner

Trajanje projekta

01.04.2018 - 30.09.2020

O PROJEKTU

Glavni namen/cilj projekta

Namen: oceniti stanje na podrocju ustnega zdravja v
Sloveniji in oblikovali izhodi3¢a za izobrazevanje.

Cilji:

- ugotavljanje stanja na podrocju ustnega
zdravja pri otrocih in mladostnikih ter
odraslih prebivalcih Slovenije (anketa)

zobozdravstvenega

- ugotavljanje  stanja

sistema pri izvajalcih zobozdravstvene

dejavnosti (anketa)
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- izvedba pilotne raziskave klini¢nih kazalnikov
vklju€no s pripravo izhodis¢nih rezultatov;

- priprava temeljnih izhodi$¢ za informiranje-
svetovanje v povezavi z ustnim zdravjem in
priprava temeljnih izhodis¢ za uenje vescin
vzdrievanja ustnega zdravja pri izvajalcih
zabozdravstvene dejavnosti

- vzpostavitev metodoloskih pristopov za
spremljanje kazalnikov ustnega zdravja

Vsebinska vlioga NIJZ v projektu

NIZ je v projektu partner, ki sodeluje pri pripravi
anketnega dela raziskave, nosi kljutno vlogo pri
izvedbi ankete in sodeluje pri pripravi pilotnega dela
klinicne raziskave, analizi zbranih podatkov ter
pripravi iz rezultatov izhajajocih izdelkov

VSEBINSKI PLAN 2019

Glavni cilji NUJZ na projektu v letu 2019

ugotavljanje stanja na podro¢ju ustnega zdravja pri
otrocih in mladostnikih, odraslih prebivalcih ter pri
izvajalcih zobozdravstvene dejavnosti

Glavne aktivnosti in izdelki NIJZ na projektu v letu
2019

lzvedba anketnega dela raziskave (izvedba, kontrola
in uteZevanje podatkov, analiza)

Podpora pri izvedbi pilotnega dela raziskave

Dodana vrednost za NIJZ/Republiko Slovenijo kot
rezultat projektnih aktivnosti v letu 2019

Pridobitev podatkov o odnosu do ustnega zdravija in
delovanju sistema zobozdravstvenega varstva

Glavne novice/izdelki/dogodki, ki so planirani za
komunikacijo s splosno javnostjo v Sloveniji v letu
2019

Obvescanje javnosti o poteku ankete

4.6. Varnost zdravstvenega osebja pri obravnavi pacientov

PROJEKTNA IZKAZNICA

Polno ime projekta Varnost zdravstvenega osebja pri obravnavi
pacientov
Akronim projekta V3-1721

Spletna stran projekta

http://nijz.si/sl/ciljni-raziskovalni-projekt-varnost-

zdravstvenega-osebja-pri-obravnavi-pacientov
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Logotip projekta

VARNOST ZDRAVSTVENEGA OSEBUA
PRI OBRAVNAVI PACIENTOV

Koordinator projekta (polno ime, mesto, driava)

Nacionalni indtitut za javno zdravje, Trubarjeva 2,
1000 Ljubljana

Vloga NIJZ (koordinator, partner)

Koordinator & vodilni partner

Trajanje projekta

1. 4.2018-31.4.2020

O PROJEKTU

Glavni namen/cilj projekta

Namen projekta je natanfneje ugotoviti obseg
razSirjenosti agresije nad zaposlenimi v zdravstvu in
okvir za izobraZevanje
prepoznavanja agresivnega vedenja ter morebitnih

postaviti funkcionalno

moznih ukrepov.

Vsebinska vloga NIJZ v projektu

Koordiniranje projekta in vodenje treh vsebinskih
sklopov

VSEBINSKI PLAN 2019

Glavni cilji NIJZ na projektu v letu 2019

- Pripraviti porotilo raziskave o prevalenci nasilja v
zdravstvenih ustanovah:

- Analiza in sinteza ugotovitev delovnega sklopa
DP1in DP3;

- Priprava in testiranje modela funkcionalnega

izobraZevanja nasilia nad zaposlenimi v

zdravstvenem sistemu.

Glavne aktivnosti in izdelki NIJZ na projektu v letu
2019

Vodenje delovnega paketa 5 (Priprava in testiranje
modela funkcionalnega izobraZevanja nasilja nad
zaposlenimi v zdravstvenem sistemu)

Dodana vrednost za NIiZ/Republiko Slovenijo kot
rezultat projektnih aktivnosti v letu 2019

Povetana pozornost in ugled NIZ in Republiki
Sloveniji kot vodji projekta.

Povecanje lastnih kapacitet na podrocju analiz,
zahtevnega anketiranja, vodenja fokusnih skupin in
diseminacije.

Glavne novice/izdelki/dogodki, ki so planirani za
komunikacijo s splosno javnostjo v Sloveniji v letu
2019

Predstavitev vmesnih rezultatov projekta;

Predstavitev projekta na konferenci o varstvoslovju.
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4.7. Analiza stanja in ocena kadrovskih potreb za izvajanje zdravijenja raka v RS

PROJEKTNA 1ZKAZNICA

Polno ime projekta

Analiza stanja in ocena kadrovskih potreb za izvajanje
zdravljenja raka v RS

Akronim projekta V3-1720
Spletna stran projekta /
Logotip projekta /

Koordinator projekta (polno ime, mesto, drzava)

Onkoloski institut Ljubljana

Vloga N1JZ (koordinator, partner)

Partner

Trajanje projekta

1.4.2018 - 31.3.2020

O PROJEKTU

Glavni namen/cilj projekta

Namen projekta je analizirati stanje in pripraviti
oceno kadrovskih potreb za zdravljenje raka v
Sloveniji.

Vsebinska vloga NIJZ v projektu

Analize in ocene stanja,

koordinatorja (plan dela v letu 2019 zgolj 21 ur)

naloge po naroCilu

VSEBINSKI PLAN 2019

Glavni cilji NIJZ na projektu v letu 2019

- Manjse vsebinske analize po nalogi koordinatorja

Glavne aktivnosti in izdelki NIUZ na projektu v letu
2019

Manj3e vsebinske analize po nalogi koordinatorja
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4.8, Nacionalna raziskava Zivljeniskega sloga, stallsg zdravja ln spolnosti: Analize spolnega vedenja,
poutenosti, stallSt in zdravja v avezi s spolnostjoiprebivalcev Sloveni je

PROJEKTNA IZKAZNICA

Polno ime projekta

Nacionalna raziskava Zivljenjskega sloga, stali§¢ zdravja in spolnosti:
Analize spolnega vedenja, pouenosti, stalist in zdravja v zvezi s
spolnostjo prebivalcev Slovenije

Akronim projekta

V3-1716

Koordinator projekta (polno ime,
mesto, drZava)

NLJZ, Ljubljana, Siovenija

Vloga NIJZ (koordinator, partner)

Koordinator

Trajanje projekta

1.4.2018 -31.3.2021

O PROJEKTU

Glavni namen/cilj projekta

Raziskovalni cilji so v verjetnostnem vzorcu prebivalcev Slovenije,

starih od 18 do 49 let opisati:

- spolno vedenje moskih in Zensk, vkljuéno s itevilom spolnih
partnerjev v razlicnih obdobjih Zivljenja, placevanjem za
spolnost, spoinimi praksami (vaginalni, oralni, analni spolni
odnosi in masturbacija), uporabo kondoma in kontraceprije;

- determinante razliénih vedenjskih vzorcev povezanih s povisanim
tveganjem za okuzbo s HIV ali spolno prenesenih okuib (SPO);

- poutenost o spolnosti, okuZbi s HIV in drugih SPO;

- stalif€a v zvezi s spolnostjo in porazdelitev razliénih spolno
prenesenih okuZb, kot jih navajajo prebivalci, glede na starost in
spol in opredeliti determinante povidanega tveganja.

Poleg tega bomo ocenili tudi nekatere kazalnike v skladu s slovensko

Nacionalno strategijo prepretevanja in obvladovanja okuzbe s HIV

20178-2025 in kazalnike, ki jih priporota UNAIDS.

Vsebinska vioga NJZ v projektu

NIJZ je izvajalec raziskave.

VSEBINSKI PLAN 2019

Glavni cilji NIJZ na projektu v letu
2019

V skladu s ¢asovnico dogovorjeno z MZ bomo v letu 2019 analizirali
spolno vedenje mo3kih in Zensk starih od 18 do 49 let (3tevilo spolnih
partnerjev v razlitnih obdobjih Zivijenja, platevanje za spolnost,
spolne prakse (vaginalni, oralni, analni spolni odnosi in masturbacija),
uporaba kondoma in kontracepcije, itd.).

Glavne aktivnosti in izdelki NIJZ na
projektu v letu 2019

Porotilo o spolnem vedenju mogkih in Zensk starih od 18 do 49 let, ki
prebivajo v Sloveniji.

Dodana vrednost za NIJZ/Republiko
Slovenijo kot rezultat projektnih
aktivnosti v letu 2019

Rezultati bodo prispevali k poutenemu oblikovanju in sledenju u€inka
javnozdravstvene politike promocije spolnega in reproduktivnega
zdravja, vkijuéno s prepreéevanjem in obvladovanjem SPO in okuzbe
s HIV na Ministrstvu za zdravje. Projekt je usklajen s slovensko
Nacionalno strategijo preprefevanja in obvladovanja okuibe s HIV
20178-2025.

Glavne novice/izdelki/dogodki, ki so
planirani za komunikacijo s splo$no
javnostjo v Sloveniji v letu 2019

Informacija o prvih objavljenih rezultatih raziskave Z5575.
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4.9, Prevalenca in dolgoroéni vplivi obremenjujoéih izkusen] v otroStvu na funkeioniranje v odraslosti

PROJEKTNA IZKAZNICA

Polno ime projekta

Prevalenca in dolgorotni vplivi obremenjujolinh
izkugenj v otrodtvu na funkcioniranje v odraslosti

Akronim projekta

V5-1712

Spletna stran projekta

https://www.fdv.uni-lj.si/raziskovanie/institut-za-
druzbene-vede/nacionalni-projekti/V5-1712

Koordinator projekta (polna ime, mesto, drZava)

FDV

Vloga NIJZ (koordinator, partner)

Partner

Trajanje projekta

1.4.2018 - 30.9.2020

O PROJEKTU

Glavni namen/cilj projekta

Izvedba nacionaline raziskave o obremenjujotih
izkugnjah v otrodtvu med odraslimi prebivalci
Slovenije, ugotavljanje povezav med razliénimi
vrstami obremenjujotih izkudenj v otro3tvu in
razlitnimi zivljenjskimi izidi v odraslosti (fizi€no in
dugevno zdravje ter druzbeno-ekonomske
okolié¢ine), identifikacija varovalnih dejavnikov,
pregled dobrih praks za zgodnje intervencije,
seznanitev razli¢nih strokovnih in Sir8e javnosti z
ugotovitvami ter senzibilizacija strokovnih javnosti za
prepoznavanje obremenjujoih izku3en;j pri otrocih
in mladostnikih.

Vsebinska vioga NIJZ v projektu

Sodelovanje v vseh fazah projekta: izvedba raziskave,
analize, pregled dobrih praks, seznanitev javnosti.

VSEBINSKI PLAN 2019

Glavni cilji NIJZ na projektu v letu 2019

Sodelovanje pri izvedbi raziskave, analizi podatkov,
pregledu dobrih praks in fokusnih skupinah.

Glavne aktivnosti in izdelki NIJZ na projektu v letu
2019

Pilotiranje vprasalnik, priprava kontnega vpra3alnika,
izvedba raziskave, analiza podatkov, priprava
kljuénih ugotovitev, natrt za pregled dobrih praks,
priprava raziskovalnih vprasanj za fokusne skupine.
Izdelki: izvedena raziskava, analize, kljucne
ugotovitve raziskave.

Dodana vrednost za NIJZ/Republiko Slovenijo kot
rezultat projektnih aktivnosti v letu 2019

Dodana vrednost je v tem, da bo N1JZ sodeloval pri
prvi tovrstni raziskavi v Sloveniji (gre za zelo znano
svetovno raziskavo) in bo lahko poleg sodelovanja
pri analizah podatkov o vplivu obremenjujocih
dogodkov v otro3tvu na zdravje, neenakosti in
jivljenje v odraslosti, lahko sodeloval tudi pri
naértovanju nadaljnjih korakov na tem podrogju. To
nam bo tudi dalo vpogled v stanje v Sloveniji.

Glavne novice/izdelki/dogodki, ki so planirani za
komunikacijo s splodno javnostjo v Sloveniji v letu
2019

Komuniciranje kljuénih ugotovitev projekta.
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5. Drugi projekti

Na NIJZ bomo v letu 2019 3e naprej sodelovali pri skupno 15 projektov iz dveh razpisov Ministrstva za
zdravje in sicer

* razpis za sofinanciranje programov na podro¢ju prehrane in telesne dejavnosti za zdravje, in
® razpis za sofinanciranje programov na podroéju varovanja in krepitve zdravja.

Najvec aktivnosti nacrtujemo na treh projektih, kjer je NIJZ vodilni partner in sicer pri projektu To sem
jaz, Solski lonec in Model prehranskih usposabljanj. Na preostalih 12 projektih bomo tudi aktivno
sodelovali, vendar v viogi projektnega partnerja z manj$im obsegom projektnih nalog.
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5.1. To sem jaz

PROJEKTNA IZKAZNICA

Polno ime projekta

PROGRAM ZA MLADE TO SEM JAZ -

KREPITEV SOLSKE PREVENTIVNE PRAKSE IN

NADGRADNJA MLADINSKE SPLETNE SVETOVALNICE

Akronim projekta

TS)

Spletna stran projekta

www.tosemjaz.net

(mladinska spletna svetovalnica, v kateri imajo mladi anonimen, hiter in
brezplagen dostop do strokovne pomodi pri reSevanju tezav med odrascanjem)

Logotip projekta

#10
sem
jaz

prijatel]
med odra3éanjem

Koordinator projekta
(polno ime, mesto,
drzava)

Nacionalni inititut za javno zdravje, Obmotna enota Celje

Vloga NUIZ (koordinator,
partner)

Koordinator in upravijalec (razvoj podrogja 3olske preventive, upravljanje in
izvajanje dejavnosti spletnega svetovanja)

Trajanje projekta

1.9.2017 -4.11.2019

O PROJEKTU
Glavni namen/cilj | Preventivni program, usmerjen v krepitev dusevnega zdravja mladih — v
projekta razvijanje realne in pozitivne samopodobe, socialnih in Custvenih veiin, ki

mladostnike podpirajo med odrai¢anjem. lzvajamo ga na delovnem podrotju
$olske preventive in spletnega svetovanja mladim.

Razvojni cilji nadgradnje programa 2017-2019 so prikazani v shemi v Prilogi 1.

Vsebinska vloga NUZ v
projektu

Natrtovanje razvoja, koordiniranje in vodenje razvojnih  dejavnosti,

komuniciranje vsebin in rezultatov, skrb za izvajanje nalog in evalvacija.

Graditev medsektorske mreze

strokovnjakov na podroéju krepitve duievnega zdravja mladih.

interdisciplinarne in medinstitucionalne,
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VSEBINSKI PLAN 2019

Glavni cilii NUZ na
projektu v letu 2019

Razvoj in izid posodobljene priroéniske literature za preventivno delo z
razredom — javno dostopne, brezplaéne — uporabne za pedagoske
delavce

Promocija posodobljene priro¢nitke literature za razvijanje socialnih in
Eustvenih vestin — ravnatelji osnovnih in srednjih ol ter olski svetovalni
delavci

Poglobiti vpogled v spletna vprasanja mladih v kriznih situacijah (spletne
krizne intervencije in protokoli)

Omogoditi redno delovanje spletne svetovalnice tosemjaz.net
Dvig organizirane skrbi na podroéju Zolske preventive za razvijanje

mladostnikove osebnostne évrstosti in psihiéne odpornosti {razvijanje
socialnih in ¢ustvenih kompetenc)

Glavne  aktivnosti  in
izdelki NIJZ na projektu v
letu 2019

Priprava in izid prirotnika za preventivno delo pri krepitvi dusevnega
zdravja mladostnikov: priro€nik s priporotili za pedagogke
delavce za izvajanje koncepta 10 delavnic za razvijanje socialnih in
¢ustvenih vesgin.

Priprava in izid informativne zgibanke o programu To sem jaz za
strokovno javnost

Regijske predstavitve in promocija posodobljene priroénike literature
za pedagoske delavce — predvidena je promocija v sodelovanju z
obmotnimi enotami Zavoda za %olstvo (vendar dogovor Ze ni sprejet,
mozno je tudi odstopanje pri izvedbi promocije).

Usposabljanje spletnih svetovalcev: redno letno strokovno sreCanje (18
let delovanja spletne svetovalnice tosemjaz.net) — najmanj 6 urno
izobraZevanje, predvidoma oktobra 2019.

Izvedba redne letne evalvacije o opravijenem delu na podrocju Solske
preventive (spletna evalvacija in priprava letnega porotila o obsegu
opravljenih preventivnih delavnic in izvajalcih), zaklju€no porocilo
september 2019.

6-letna analiza spletnih vpradanj mladih v kriznih situacijah (priprava
porotila, ki bo osnova za izdelavo smernic na podrotju spletne podpore
miladim v kriznih situacijah).

Dodana vrednost za
NLZ/Republiko Slovenijo
kot rezultat projektnih
aktivnosti v letu 2019

5 prenovljeno, javno dostopno in brezplagno priro¢nitko literaturo za
preventivno delo 2z razredom bodo vzpostavljeni boljii pogoji za dvig
kapacitete 2a organizirano skrb za dufevno zdravje otrok in
mladostnikov ter razvijanje Eustvenih in socialnih ved¢in v Zolskem

kontekstu. Program predstavija preverjen model na podrodju 3olske
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preventive, evalviran v sodelovanju s Centrom za psihodiagnosti¢na
sredstva (opravljena je bila poglobljena raziskava, v kak3ni meri lahko
program prispeva k boljemu duSevnemu zdravju otrok in
mladostnikov); Program bi bilo moZno uvesti tudi sistemsko.

Ohranjanje in razvoj dejavnosti spletnega svetovanja mladim (anonimen
dostop do strokovnega nasveta).

Glavne
novice/izdelki/dogodki, ki
so planirani za

komunikacijo s splo3no
javnostjo v Sloveniji v letu

1zid nove priroéniske literature za preventivno delo z razredom in
promocija pristopa v splodni in strokovni javnosti — novinarska
konferenca ob zakljugku projekta, predvidoma oktobra 2019.

Letno strokovno sre¢anije ustvarjalcev programa To sem jaz ob 18-letnici

2019

delovanja in obstoja mladinske spletne svetovalnice tosemjaz.net.

e Kaj kaZe analiza spletnih vpradanj, ki jih v spletno svetovalnico naslovijo
mladostniki v kriznih situacijah (analiza bo pripravijena za 3estletno
obdobje glede na tipologijo opisanih problemov, o katerih so mladi
sporotali od leta 2012 do 2017).

5.2. Solski lonec

PROJEKTNA IZKAZNICA

Polno ime projekta

Nadgradnja spletnega portala Solski lonec v podporo implementaciji smernic
2dravega prehranjevanja

Akronim projekta

(akronim programa: Solski lonec)

Spletna stran projekta

www.solskilonec.si

Logotip projekta

% SOLSKi LONEC

Miads polrebwjefo mtravy prehrusa In gtbanfel

Koordinator  projekta
(polno ime, mesto,
driava)

NIJZ, Trubarjeva 2, 1000 Ljubljana, Slovenija

Vioga Nz
(koordinator, partner)

Koordinator

Trajanje projekta

1.1.2017-30.11.2019

O PROJEKTU
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Glavni namen/cilj

projekta

Kljuéni cilj programa Solski lonec je nadgraditi spletni portal www.solskilonec.si, kot
osrednji nacionalni podporni portal udejanjanju Smernic zdravega prehranjevanja v
vzgojno-izobraZevalnih ustanovah. Program bo prispeval k uresniitvi naslednjih
ciljev javnega razpisa:

izboljS8anje prehranjevanja otrok in mladostnikov; Sirjenje dobrih praks in
ucinkovitih vzgojno-izobraZevalnih pristopov pri izvajanju prehrane in prehranske
vzgoje v Solah in vrtcih; informiranje izvajalcev Solske prehrane in starSev ter
nadgradnja informacijske podpore za izvajanje Smernic zdravega prehranjevanja v
vzgojno-izobrazevalnih zavodih (VIZ); ter

ozavestanje razlitnih populacijskih skupin o zdravem nacinu prehranjevanja ter
zagotavljanje dostopnosti do strokovnih in preverjenih informacij.

Vsebinska vloga NIJZ v
projektu

Priprava strokovnih vsebin o zdravi prehrani in telesni dejavnosti otrok in
mladostnikov; razvoj spletnih orodij za nadrtovanje organizirane prehrane v
vzgojno-izobraZevalnih ter pilotno testiranje novo vzpostavljenih e-orodij.

VSEBINSKI PLAN 2019

Glavni cilji NDZ na
projektu v letu 2019

Poglavitni cilj projekta v 2019 je dokanéno razviti spletno aplikacijo za nagrtovanje
organizirane prehrane v vzgojno-izobrazevalnih, pilotiranje aplikacije med
uporabniki ter informiranje razli¢nih javnosti.

Glavne aktivnosti in
izdelki NIJZ na projektu

v letu 2019

1. Upravljanje in koordinacija projekta na NIiZ in projektnih partnerjev;
2. Informiranje in obvescanje razli¢nih javnosti;

3. Vzpostavitev spletnega portala Solski lonec;

4. Pilotno testiranje aplikacije za nacrtovanje prehrane med uporabniki;
S. Informiranje razli¢nih javnosti o izsledkih projekta;

6. Evalvacija projekta.

Dodana vrednost za
NlZ/Republiko
Slovenijo kot rezultat
projektnih aktivnosti v
letu 2019

Projektne aktivnosti so tesno povezane z prenovo nacionalnih smernic zdravega
prehranjevanja v vzgojno-izobrazevalnih ustavah. Spletni portala Solski lonec bo
sluZil kot osrednji portal za podporo nacionalnih prehranskih smernic za otroke in
mladostnike ter bo namenjen prakti¢ni uporabi v vzgojno-izobrazevalnih zavodih pri
naértovanju in organizaciji prehrane.

Glavne
novice/izdelki/dogodki,
ki so planirani za

komunikacijo s splosno
javnostjo v Sloveniji v
letu 2019

Objave prispevkov o izsledkih projekta med razlicnimi javnostmi (splosno in
strokovno) v razliénih medijih {pisnih, spletnih itd.)
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5.3. Model prehranskih usposabljanj (MPU)

PROJEKTNA IZKAZNICA

Polno ime projekta

Razvoj trajnostnega modela usposabljanj za zdravo ponudbo v organiziranih
sistemih prehrane s predlogom postavitve nacionalne mreZe ponudnikov
usposabljanj o zdravi pripravi hrane

Akronim projekta

Model prehranskih usposabljanj (MPU)

Spletna stran projekta

http://www.nijz.si/sl/pilotni-model-prehranskih-usposabljanj

Logotip projekta

‘@ KUHAJMO
/ ZDRAVO IN
) OKUSNO
Usposabijanje
za ponudnike prehrang

Koordinator projekta

N1Z

Vloga NUIZ (koordinator,
partner)

Koordinator

Trajanje projekta

1.1.2017 -30.11.2019

O PROJEKTU

Glavni namen/cilj projekta

Namen je razviti inovativen in trajno naravnan model strokovne podpore
organizacijam javne ponudbe prehrane preko prakti¢nih in teoreti¢nih
usposabljanj, ki jih bodo v praksi izvajali strokovnjaki obmocnih enot NIJZ ter
srednjih 3ol za gostinstvo in turizem.

Cilji so:

1.Razviti pilotni model z moduli usposabljanj, ki bodo prilagojeni razlicnim
ponudnikom hrane oziroma situacijam (vrtci, Sole, domovi za starejse,
bolnisnice, delovne organizacije).

2.1zvesti pilotno testiranje modula za usposabljanje osebja (organizatorjev
prehrane in kuharjev).

3.0blikovati sistemski predlog mreZe za izvajanje strokovnih usposabljan;j.

Vsebinska vioga NIUZ v
projektu

Vodenje, situacijska analiza, razvoj pilotnega modela razlicnih modulov
usposabljanj (za zaposlene na podrodju prehrane v delovnih organizacijah,
vzgojno-izobrazevalnih zavodih, domovih starejSih, bolnicah, zdravstvenih
domovih).

VSEBINSKI PLAN 2019
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Glavni cilji NIJZ na projektu
vletu 2019

Razviti inovativen in trajnostno naravnan model strokovne podpore v
organizacijah javne ponudbe prehrane preko praktiénih in teoretignih
usposabljanj ter ga v nadaljevanju raziriti na nacionalni nivo.

Glavne aktivnosti in izdelki
NUZ na projektu v letu
2019

1.Razviti pilotni model z moduli usposabljanj, ki bodo prilagojeni razli¢nim
ponudnikom hrane oziroma situacijam.

2.1zvesti pilotno testiranje modula za usposabljanje kuharskega osebja.

3.0blikovati sistemski predlog mreZe za izvajanje strokovnih usposabljanj.

Dodana vrednost  za
NUZ/Republiko  Slavenijo
kot rezultat projektnih
aktivnosti v letu 2019

Povecana pozornost klju¢nih deleinikov na premalo kadra v kuhinjah javne
prehrane, na nezadostno komunikacijo znotraj ustanov glede ustrezne ponudbe
prehrane in premalo usposabljanj {z upostevanjem smernic zdravega
prehranjevanja) za zaposlene (vodje kuhinj, kuharjev, vzgojiteljic,...)s strani
verodostojnega izvajalca.

S projektom Zelimo tudi podati sistemske predloge za dvig kvalitete druzbene
prehrane; ciljna populacija v projektu pa so: kuharsko osebje in vodje prehrane
Vv vzgojno-izobraZevalnih organizacijah, delovnih organizacijah, domovih za
starejSe in v bolniSnicah, (zunaniji) ter tudi pacienti, ki se vkljuc€ujejo v delavnice
zdrave prehrane in huj$anja v Centrih za krepitev zdravja oziroma Zdravstveno-
vzgojnih centrih v zdravstvenih domovih

Glavne
novice/izdelki/dogodki, ki
s0 planirani za

komunikacijo s splosno
javnostjo v Sloveniji v letu

2019

V prvi vrsti informiranje pristojnih ministrstev in partnerjev glede poteka in ciljev
projekta, pa tudi izdelava film&kov in fotografij s prakti¢nega dela usposabljanja,
delitev le-teh na druibena omreZja (www NIJZ in partnerjev; FB, twitter,
youtube), predstavitev projekta na strokovnih konferencah in na aktivu
ravnateljev, objava izsledkov v revijah in biltenih in posredovanje le-teh
zainteresirani javnosti, priprava izjave za javnost.

5.4. Dobre izbire ne $kodijo

PROJEKTNA IZKAZNICA

Polno ime projekta

Nadgradnja in Siritev programa zmanjSevanja gkode zaradi uiivanja
nedovoljenih drog

Akronim projekta

Dobre izbire ne 3kodijo

Spletna stran projekta

http://www.sent.si/index.php?m_id=dobreizbire

Logotip projekta

Koordinator projekta (polno

ime, mesto, drzava)

SENT- Slovensko zdruzenije za duevno zdravje
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Vloga NWZ (koordinator,

partner)

Partner

Trajanje projekta

1.1.2017 -4.11.2019

O PROJEKTU

Glavni namen/cilj projekta

Opolnomotenje miadih preko informacij, znanj in vedtin, da se bodo laije
sootali in ustrezno odzivali na razli¢ne Zivljenjske izzive, posledica bo manjse
povpradevanje po drogah in zmanj$an moZnost tvegane uporabe drog.

Vsebinska vioga NUZ v

projektu

Strokovna podpora izvajalcem programa pri vzpostavitvi informacijske totke
za podrodje nedovoljenih drog.

VSEBINSKI PLAN 2019

Glavni cilji NIJZ na projektu v
letu 2019

lzvedba delavnic za projektnega partnerja.

Glavne aktivnosti in izdelki
NIZ na projektu v letu 2019

lzvedba delavnic za projektnega partnerja.

Dodana vrednost za
NUZ/Republiko Slovenijo kot
rezultat projektnih aktivnosti v
letu 2019

Prenos znanja na NVO, vzpostavljanje sodelovanja in mreZenja z NVO po
naéelih skupnostnega pristopa.

Glavne
novice/izdelki/dogodki, ki so
planirani za komunikacijo s
splodno javnostjo v Sloveniji v
letu 2019

Sodelovanie pri pripravi informacijskega materiala za konéne uporabnike.

5.5. Izberi zdravo Zivljenje

PROJEKTNA IZKAZNICA

Polno ime projekta

Izberi zdravo Zivljenje (IZRIS)

Akronim projekta /

Spletna stran projekta /

Logotip projekta /
Koordinator projekta
(polno  ime, mesto,
driava)

Zavod IZRIIS, Ljubljana
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Vloga NIJZ (koordinator,
partner)

Partner

Trajanje projekta

1.1.2017-4.11.2019

O PROJEKTU
Glavni namen/cilj | Kot navaja prijavitelj v prijavi projekta: Osnovanje podporne skupnosti za razvoj
projekta naslednjih ucinkov pri posamezniku: preprecevanje zaCetka uporabe substanc pri

mladih, zmanjSevanje rabe tobaka, alkohola, marihuane med mladimi v ranljivi
starostni skupini 15-18 leta. Preko inovativnih pristopov, ki zajemajo direktno
vklju€evanje in aktivacijo otrok/mladih, bomo tem prikazali tudi moZne kreativne
in zdrave poti zapolnjevanja njihovega prostega casa.

Vsebinska vioga NIZ v
projektu

lzobraZzevanje starSev, pedagoskih delavcev in edukatorjev v okviru aktivnosti
projekta

VSEBINSKI PLAN 2019

Glavni cili NIZ na | lzobraZevanje starSev, pedagoskih delavcev in edukatorjev v okviru aktivnosti
projektu v letu 2019 projekta
Glavne aktivnosti in | lzvedba izobrazevanj starSev, pedagoskih delavcev in edukatorjev v okviru

izdelki NIJZ na projektu v
letu 2019

aktivnosti projekta v okviru 30, najve¢ 40 pedagoskih ur

Dodana vrednost za
NIJZ/Republiko Slovenijo
kot rezultat projektnih
aktivnosti v letu 2019

Okrepili bomo sodelovanje z NVO, pripomogli k njihovemu dodatnemu
strokavnemu razvoju in izbolj$anju dela v razli¢nih ciljnih skupinah, ter pripomogli

k izboljSanju razmer na podrofju ozavescenosti, znanja, stali¢ na podrocju

uporabe tobaka in povezanih izdelkov ter s tem povezanih skodljivih posledic.

5.6. Pametno s soncem

PROJEKTNA IZKAZNICA

Poino ime projekta

Pametno s soncem za zdravo in mladostno koZo

Akronim projekta

PSZMK

Spletna stran projekta

Spletna stran VIST, sklop za projekt PSZK:

Logotip projekta

Koordinator projekta
{polno ime, mesto,
drZava)

Visoka 3ola za storitve v Ljubljani, samostojni visokosolski zavod (VIST)
Cesta na Brdo 69, 1000 Ljubljana

Vloga NliZ
(koordinator, partner)

partner

Trajanje projekta

1.1.2017-4.11.2019

O PROJEKTU
Glavni namen/cilj Cilj programa je povecanje osves¢enosti splodne javnosti ter $e posebe;j rizi¢nih
projekta skupin prebivalstva (mladi, Zenske) o Skodljivih vplivih UV sevanja na koZo, ki je

glavni povzrotitelj malignega melanoma, ter spodbujanje k preventivnim
ukrepom.

Vsebinska vlioga NIJZ v
projektu

NIZ ima Ze dolgoletne izkudnje na podrocju promoviranja zascite pred UV
sevanjem (11 let izvajanja programa Varno s soncem; redno aktivno spodbujanje
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celotne populacije k izvajanja zas€ite pred soncem pred vsakim poletjem).
Predstavniki N1JZ bomo nosilcu projekta, VIST, nudili obogatitev pripravijenih
vsebin v informativnih gradivih, sodelovali na dogodkih s predavanji ter v okviru
projekta naredili posodobitev Ze obstojetih gradiv MZ (»Solariji in zdravje«) ter
nadgraditev in tisk gradiv NIJZ (»PriporoCila za zai€ito pred UV sevanjem«), ki jih
bomo distribuirali na dogodkih ter preko NIJZ. Prav tako bomo omogocili uporabo
nadih kanalov za obve$€anje (FB s ca 15.000 sledilci, Twitter, spletna stran) ter z
vsem navedenim omogocili Siroko diseminacijo osnovnih sporocil projekta.

VSEBINSKI PLAN 2019

Glavni cilji NUJZ na
projektu v letu 2019

Na osnovi informacij, pridobljenih tekom delavnic, kateri podatki in kaksni prikazi
imajo z vidika spodbujanja k odgovornejSemu ravnanju v zvezi z UV zas¢ito na
mladostnike boljsi uc¢inek, bomo pripravili:

- informativne materiale za spletno distribucijo;

-tiskana gradiva/letake.

Glavne aktivnosti in
izdelki NIJZ na projektu
vletu 2019

Posodobitev Ze obstojetih vsebin MZ »Solariji in zdravje«. Slednje nameravamo
nadgraditi v letak, ki ga bomao natisnili in distribuirali med dijake, sploni javnosti
ter udeleZencem programa Varno s soncem2019, v zadnji triadi osnovnih Sal.
Sodelovanje na okroglih mizah, predstavitvah problematike, zlasti v okviru srednjih
Sol.

Glavni izdelki:

-Tiskan in distribuiran letak »Priporocila za zaséito pred UV sevanjem« s
poudarkom na UV sevanju iz umetnih virov.

-E-sporotila o pomenu izvajanja zas¢ite pred UV sevanjem (naravnega izvora,
solariji) objavljena na spletnih straneh NIJZ, VIST ,TSJ ter preko socialnih omreZij, ki
jih prednostno obiskujejo mladi.

Dodana vrednost za
NIJZ/Republiko
Slovenijo kot rezultat
projektnih aktivnosti v
letu 2019

Utrditev vioge NIJZ pri promoviranju zas¢ite pred UV sevanjem v Sloveniji in s tem
dolgorotnega doprinosa k zniZanju koZznega raka v populaciji.

Utrditev povezav z institucijami iz drugih resorjev (3olstvo).

Doprinos k sprejetju sprememb zakonodaje na podrocju UV sevanja iz umetnih
virov.

Glavne
novice/izdelki/dogodki,
ki so planirani za
komunikacijo s splosno
javnostjo v Sloveniji v
letu 2019

Glavni izdelek: letak »Priporocila za zas€ito pred UV sevanjem« s poudarkom na
UV sevanju iz umetnih virov.

Glavne novice: sporotila o posledicah izpostavljanja UV sevanjem in nujnosti
izvajanja zasCite, pri konkretnih dejavnostih; za vse populacijske skupine, za
splosno javnost; skozi vse leto, najbolj intenzivno pa v maju in juniju.

5.7. Prehrana.si

PROJEKTNA IZKAZNICA

Polno ime projekta

Nacionalni portal o hrani in prehrani
www.prehrana.si: Osves¢anje prebivalcev, mrezenje
strokovnjakov in spodbujanje k reformulaciji Zivil

Akronim projekta

Nacionalni portal
o hrani in prehrani PREHRANA.SI

Spletna stran projekta

https://www.prehrana.si/

Logotip projekta

‘Prehrana.si

Nacionalni portal o hrani in prehrani

Koordinator projekta (polno ime, mesto, drZava)

Indtitut za nutricionistiko (NUTRIS)

Vloga NIJZ (koordinator, partner)

Pogodbeni partner

Trajanje projekta

1.1.2017-4.11.2019

O PROJEKTU

Glavni namen/cilj projekta

Krepitev obvescenosti in znanja prebivalcev o
koristih zdrave prehrane, zagotavljanje
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verodostojnih, strokovnih in razumljivih informacij
ter povezovanje stroke in promocija znanosti

Vsebinska vloga NIJZ v projektu

Zagotoviti vsebinsko in organizacijsko podporo pri
sklopu informiranja in obvestanja {sklop vodi N1JZ)
ter sodelovanje v sklopu evalvacije projekta

VSEBINSKI PLAN 2019

Glavni cilji NIJZ na projektu v letu 2019

Zaklju€ek projekta, vsebinsko porotilo, objavljene
vsebine na portalu, komunikacija vsebin preko NiJZ
socialnih omre#ij, porotilo o medijskih objavah

Glavne aktivnosti in izdelki NIJZ na projektu v letu
2019

Komunikacijske vsebine preko komunikacijskih
kanalov, novinarske konference, sporotila za medije,
gostovanja v radijskih in TV oddajah, objave v
medijih, sodelovanje z novinarji, porotilo o medijskih
objavah, vsebine za oglase in video

Dodana vrednost za NIJZ/Republiko Slovenijo kot
rezultat projektnih aktivnosti v letu 2019

MoZnost predstavitve relevantnih in strokovnih
vsebin, dodana moinost za uéinkovito informiranje
in obve3¢anje javnosti, promocija nacionalnega
portala in strokovni vsebin na enem mestu za
razliéne uporabnike in ciljne skupine

Glavne novice/izdelki/dogodki, ki so planirani za
komunikacijo s splo3no javnostjo v Sloveniji v letu
2019

Vsebine na portalu, sodelovanje z mediji,
predstavitve na dogodkih

5.8. Preiivi

PROJEKTNA IZKAZNICA

Polno ime projekta

Spodbujanje preoblikovanja in razvoja novih Zivilskih
izdelkov izbolj3anje sestave pri nosilcih Zivilske
dejavnosti s sedezem v Sloveniji

Akronim projekta

PREZIVI

Spletna stran projekta

Logotip projekta

https://www.gzs.si/zaveza-odgovornosti/

’
il

Koordinator projekta (polno ime, mesto, drzava)

Gospodarska zbornica Slovenije—Zbornica kmetijskih
in Zivilskih podjetij

Vloga NIJZ (koordinator, partner)

Pogodbeni partner

Trajanje projekta

1.1.2017-4.11.2019

O PROJEKTU

Glavni namen/cilj projekta

Krepitev, spodbujanje in usmerjanje nacionalne
Zivilske industrije in ponudnikov hrane k
preoblikovanju sestave Zivilskih izdelkov ter
povetanju ponudbe koristnih in prehransko
ustreznejsih Zivil, skladno s cilji ReNPPTD 2015-25

Vsebinska vlioga NIJZ v projektu

Zagotoviti vsebinsko in organizacijsko podporo v
sklopu evalvacije projekta in promacije aktivnosti

VSEBINSKI PLAN 2019

Glavni cilji NIJZ na projektu v letu 2019

Zakljutek projekta ter evalvacijsko in vsebinsko
porocilo

Glavne aktivnosti in izdelki NIIZ na projektu v letu
2019

Vzpostavitev spremljanja sprememb sestave na
izbranih skupinah Zivil; vzpostavitev ankete na nivoju
vkljuéenih Zivilskih podjetij ter izvedba kvalitativne
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raziskave (fokusne skupine) pri potro3nikih in javnih
ponudnikih hrane

Dodana vrednost za NIJZ/Republiko Slovenijo kot
rezultat projektnih aktivnosti v letu 2019

MozZnost neodvisnega spremljanja u€inkovitosti
programa ter vplivanje na usmerjanja aktivnosti.
Zagotavljanje verodostojnih podatkov o spremembi
sestave na izbranih skupinah Zivil.

Glavne novice/izdelki/dogodki, ki so planirani za
komunikacijo s sploino javnostjo v Sloveniji v letu

2019

Sporo¢ila za medije, predstavitev na dogodkih

5.9. Simbioza giba

PROJEKTNA IZKAZNICA

Polno ime projekta

Simbioza giba — vse Zivljenje se gibamo

Akronim projekta

SG

Spletna stran projekta

http://www.simbioza.eu/sl/2018/

Koordinator projekta

Zavod za medgeneracijsko sodelovanje Simbioza genesis, socialno podietje,
Ljubljana

SIMBIOZA

Vloga N11Z Partner

Trajanje projekta 1.1.2017 -4.11.2019

O PROJEKTU

Glavni namen/cilj Glavni namen je razvoj inovativnih pristopov za napredek na podrocju
projekta spodbujanja zdrave telesne dejavnosti v vseh Jivljenjskih obdobjih s pomocjo

medgeneracijskega sodelovanja in prostovoljstva.
V projektu bomo poleg znanj razvijali tudi ve3tine na podrotju:
- animacije k zdravemu Zivljenjskemu slogu vseh generacij,
- ustvarjanja harmonije medgeneracijskega sodelovanja,
- sledenja vsebinskim vrednotam: Gibajmo skupaj, saj je gibanje Zivljenje
in ¥ivljenje je gibanje - za vse generacije!,
- brezplaénih priloZnost za vse generacije, da spoznajo nove gibalno/
rekreativno/ $portne aktivnosti in se udeleZijo razli¢nih vadb,
- promoviranja aktivnega in zdravega natina Zivijenja v vseh Zivljenjskih
obdobjih,
- spodbujanja krogotoka ponudbe in povpra3evanja,
- povezovanja deleZnikov izvajalcev,
- prepoznavanja pozitivnega naboja prostovoljnega dela na 3portno
gibalnem podro¢ju.

Vsebinska vioga NUZ v
projektu

NIJZ je partner, ki pri projektu sodeluje z namenom promoviranja, informiranja,
spodbujanja in aktiviranja svojih in partnerskih mreZ (kot npr. zdravstvenih
sodelavcev v ZD/2VC/CKZ —jih in drugih institucij) s cilji, ki so opisani zgoraj.

VSEBINSKI PLAN 2019

Glavni cilji NIJZ na
projektu v letu 2019

- Uspe¥no nadaljevanje projekta in nadgradnja sodelovan;j zdravstvenih
sodelavcev ZD/ZVC/CKZ-jev in drugih v projektu.

Glavne aktivnosti in
izdelki NIJZ na projektu v
letu 2019

- organizacija delovnega sre¢anja za sodelavce v delovni skupini na podro¢ju
telesne dejavnosti z namenom informiranja in predaje izhodi3¢;

- informiranje in spodbujanje zdr. sodelavcev v mreZi ZD/ZVC/CKZ jev in drugih
institucij k sodelovanju;

- aktiviranje svojih in partnerskih mrez z namenom sodelovanj;
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- priprava strokovne vsebine za e-bro3uro;

- objava novice na nasi spletni strani;

- priprava porocila in evalvacije nadega dela;

- priprava porotil za koordinatarja in financerja projekta.

Dodana vrednost za NIIZ | Povetana pozornost in ugled NlJZ-ja kot partnerja nastale mreze.

Razvoj in nadgradnja lastnih virov in kompetenc na podrotju spodbujanja zdrave
telesne dejavnosti v vseh starostnih obdobjih.

Glavne - Udelezba na partnerskih sestankih;
novice/izdelki/dogodki, ki - dopis z osnovnimi informacijami za OF NIJZ in ZD/ZVC/CKzZ;
so planirani za - strokovna vsebina v e-broduri;

komunikacijo s splosno - novica na spletni strani NIJZ: napoved zadetka;

javnostjo v Sloveniji v - aktivna participacija v promocijskem tednu.

letu 2019

5.10. Skupaj za zmanjSanje Skodljivega pitja alkohola

PROJEKTNA IZKAZNICA

Polno ime projekta

Skupaj za zmanjsanje 3kodljivega pitja alkohola

Akronim projekta /
Spletna stran projekta www.abstinent.si
Logotip projekta /

Koordinator projekta (polno ime, mesto, drava)

Drustvo za urejeno Zivljenje — Abstinent, Linhartova
cesta 13, 1000 Ljubijana, Slovenija, ki ga zastopa Stefan
Leposa

Breda Lepo3a Zalec - Vodja programa

Vloga NIIZ (koordinator, partner)

partner

Trajanje projekta

1.1.2017-4.11.2019

O PROJEKTU

Glavni namen/cilj projekta

Namen programa je vzpostavitev povezav med
zdravstvom (zdravniki druZinske medicine, patronazne
sestre, referencne ambulante, centri za krepitev zdravja)
in CSD-ji ter nevladnimi organizacijami, Drugtvo
ABSTINENT, pomembni pa so tudi Zavodi za
2aposlovanje.

Kljuéne aktivnosti programa so individualno svetovanje,
skupinsko delo, kamor najpogosteje pridejo svojci oseb s
simptomi SOA, seveda pa tudi osebe, pri katerih je bil
zaznan SOA; napotijo pa jih strokovni delavci zgoraj
omenjenih sluzb.

Vsebinska vloga NUZ v projektu

Za strokovne delavce zdravstvenih domov, centrov za
socialno delo in zavoda za zaposlovanje bodo izvedeni
izobraZevalni seminarji na katerih bodo le-ti pridobili
potrebna znanja in vzpodbudo za prepoznavanje SOA in
bodo tekom svojega dela lahko ustrezno ukrepali, ¢e
bodo pri posamezniku simptome prepoznali. Na
izobraZevanjih bodo pridobili naslednja znanja:
informacije o negativnih vplivih alkohola na zdravje
posameznika, druZino in druZbo, informacije o pozitivnih
vidikih za zdravje, socialno in ekonomsko stanje
posameznika, druZine in druzbe, informacije in
vzpodbudo za aktivno ukrepanje kadar bodo prepoznani
simptomi SOA.

VSEBINSKI PLAN 2019

Glavni cilji NUJZ na projektu v letu 2019

Izobrazeni in ozaveiceni strokovni delavci za
prepoznavanje SOA
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Glavne aktivnosti in izdelki NIJZ na projektu v letu
2019

Sodelovanje pri izobraZevanjih in posvetih za dipl.m.s v
patronainem varstvu.

Dodana vrednost za NIJZ/Republiko Slovenijo kot
rezultat projektnih aktivnosti v letu 2019

Osveitanije ciljnih skupin o pomenu odkrivanja in
obravnave Tveganega in $kodljivega pitja alkohola ter
povezovanja z drugimi deleZniki.

Glavne novice/izdelki/dogodki, ki so planirani za
komunikacijo s splono javnostjo v Sloveniji v letu
2019

Tisk, mediji, okrogle mize, internet — komuniciranje z
javnostjo

5.11, Zmanjéevanie $kodljivih posledic klubskil drog med miadimi

PROJEKTNA IZKAZNICA

Polno ime projekta

Zmanjsevanje $kodljivih posledic klubskih drog med
mladimi

Akronim projekta

/

Spletna stran projekta

Ni posebne spletne strani, uporablja se spletna stran
Drogarta www.drogart.org

Logotip projekta

Ni posebnega logotipa, za oznatbe na materialih se
uporablja logotip Drogarta

DrogArt

Koordinator projekta (polno ime, mesto, drava)

ZdruZenje DrogArt, Ljubljana, Slovenija

Vloga N1JZ (koordinator, partner)

Partner

Trajanje projekta

1.1.2017 -4.11.2019

O PROJEKTU

Glavni namen/cilj projekta

Zmanj$evanje $kodljivih posledic klubskih drog med
mladimi

Vsebinska vloga NIJZ v projektu

Spremljanje pojava uporabe NPS in drugih
psihoaktivnih snovi v lokalni skupnosti in naértovanje
odzivov.

VSEBINSKI PLAN 2019

Glavni cilji NIJZ na projektu v letu 2019

Redno spremljanje rezultatov analiz vzorcev, zbranih
v mobilni enoti, zbiranje dodatnih informacij o
nevarnih PAS.

Glavne aktivnosti in izdelki NIJZ na projektu v letu
2019

lzmenjava informacij znotraj Sistema za zgodnje
opozarjanje na pojav NPS in nartovanje odzivov na
pojav NPS ter nove vzorce tvegane uporabe

Dodana vrednost za NIJZ/Republiko Slovenijo kot
rezultat projektnih aktivnosti v letu 2019

Bolj3e detektiranje zdravju Skodljivih in nevarnih
vzorcev NPS, prepreevanje zastrupitev in
predoziranj.

5.12. Se vedno vozim-vendar ne hodim

PROJEKTNA 1ZKAZNICA

Polno ime projekta "Se vedno vozim-vendar ne hodim"
Akronim projekta Heroji furajo v piZamah
Spletna stran projekta http://www.vozim.si/sl/ (projekt nima posebne spletne strani)

Nekaj povezav:

- http://www.vozim.si/sl/novice/571-Heroji-v-pizamah-so-poskrbeli-
za-brezplacen-in-varen-prevoz-mladih-z-zabav-.html
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- http://www.vozim.si/sl/novice/570-HEROJI-FURAIO-V-PIZAMAH-za-
varen-prevoz-z-zabave-domov-vseslovenska-iniciativa-proti-vozniji-
pod-vplivom-alkohola.html

- http://www.vozim.si/sl/novice/574-Na-posvetu-predstavljeni-izivi-
prometne-varnosti-mladih-v-Brezicah-.html

Koordinator projekta (polno
ime, mesto, drZava)

VOZIM, Zavod za inovativno izobraZevanje

Vloga NIZ (koordinator,
partner)

Partner

Trajanje projekta

1.1.2017 -4.11.2019

O PROJEKTU

Glavni namen/cilj projekta

Zmanjevanje voZenj pod vplivom alkohola, zagotavljanje alternativnih oblik
prevoza; spodbujanje lokalnih skupnosti za odgovornejii odnos do alkohola

Vsebinska vioga NUZ v
projektu

- lzobrazevanja izvajalcev programa Zavoda Vozim (pokodovancev in
invalidov) o posledicah pitja alkohola pri miadih ter o uéinkovitih
preventivnih pristopih oz. znatilnostih uginkovitih preventivnih
programov za mlade

- Sodelovanje na strokovnih diskusijah na temo varne voZnje in
odgovornega odnosa do alkohola v izbranih Iokalnih okoljih

- Sodelovanje na delavnicah z mladimi, o tem kako zmanj3ati tevilo
prometnih nesreg zaradi alkohola in o tem, kako zmanjati pitje
alkohola med mladimi
Sodelovanje pri medijskih aktivnostih Zavoda Vozim v sklopu
projekta — prisotnost na novinarskih konferencah, poudarjanje
sporotila, ki vodi k odgovornejSemu odnosu do alkohola (npr. ne
zgolj zmanjSevanje vozen] pod vplivom alkohola, temvet tudi &irée
zmanjdevanje pitja alkohola)

- Sodelovanje na lokalnih regijskih skupinah za varnost prometa
(Celjska interdisciplinarna akcijska skupina za varnost v cestnem
prometu)

VSEBINSKI PLAN 2019

Glavni cilji NIJZ na projektu
v letu 2019

Spodbujanje lokalnih skupnosti in $irée javnosti za odgovornejéi odnos do
alkohola

Glavne aktivnosti in izdelki
NUZ na projektu v letu 2019

V drugi polovici leta 2019:
- CIASVP (Celjska interdisciplinarna akcijska skupina za varnost
prometa), sodelovanje na dogodku 1 x letno
- "Foter Fura- Stari v pizamah" sodelovanje na 3 lokalnih strokovnih
diskusijah z delavnicami z mladimi (priprava predavanja in
delavnice), sodelovanje na novinarski konferenci Zavoda Vozim {okt,
nov 2019)

Dodana vrednost za
NIIZ/Republiko Slovenijo
kot rezultat projektnih
aktivnosti v letu 2019

Spodbujanje odgovornega odnosa do pitja alkohola, morebitno zmanjievanje
Stevila prometnih nesreé zaradi alkohola

Glavne
novice/izdelki/dogodki, ki
so planirani za
komunikacijo s splosho
javnostjo v Sloveniji v letu
2019

V drugi polovici leta (predvidoma okt, nov 2019) sporo¢ilo za medije na
spletni strani NUZ in novice na druZabnih omrejih; podobno kot v letu 2017
(http://nijz.si/sl/s-podporo-iniciative-heroji-furajo-v-pizamah-za-manj-pitja-
alkohola-in-varno-voznjo)

104




5.13. Brez izgovora

PROJEKTNA IZKAZNICA

Polno ime projekta

»Brez izgovora 2017-2019« v sklopu Programa
varovanja in krepitve zdravja za leta 2017-2018, ki ga
financira Ministrstvo za zdravje RS

Akronim projekta

Brez izgovora

Spletna stran projekta

/

Logotip projekta

Koordinator projekta (polno ime, mesto, drzava)

Nosilec: Mladinsko zdruZenje Brez izgovora — Youth
Association No Excuse

Vloga NIJZ (koordinator, partner)

partner

Trajanje projekta

1.1.2017-4.11.2019

0 PROJEKTU

Glavni namen/cilj projekta

Glavni namen (iz projekta): prispevati k splodnemu
cilju varovanja in krepitve zdravja mladih.
Specificni cilji:

- zmanjsati tvegano in $kodljivo rabo alkohola,

- zmanjati rabo tobaka, tobaénih in povezanih
izdelkov,

- zmanj3ati povpradevanje po prepovedanih drogah
in drugih psihoaktivnih snoveh ter preprecevati
nekemiéne zasvojenosti {zasvojenosti z digitalhimi
tehnologijami in igrami na srefo),

- opolnomoéiti mladinske delavce v neviadnem
sektorju in druge deleZnike, ki so v stalnem stiku z
otroki in mladimi, z orodji za izvajanje preventivne
dejavnosti zdravja otrok in miadih v lokainih
skupnostih.

Vsebinska vioga NIJZ v projektu

Partnerjeva vloga v okviru projekta sta strokovna
podpora in svetovanje o javnozdravstvenih
podroéjih, ki jih projekt zajema. Vsebinske
obveznosti partnerja v projektu so natantneje
opredeljene v tabelah - priloge.

VSEBINSKI PLAN 2019

Glavni cilji NUZ na projektu v letu 2019

NIZ - strokovna podpora, svetovanje, druge oblike
sodelovanja. Opis izdelka projekta v skladu z
delovnim naértom:

SLOP 2: Informiranje in obve$¢anje

2.3. Ponovna oZivitev in vzdrievanje spletne strani
www.resni.ca: za namene kriti¢nega sporo¢anja o
temah projekta vzpostaviti spletno stran, ki bo redno
objavljala poljudno-znanstvene vsebine. NIIZ
priprava do dveh vsebin za podrotje alkohol in tobak
2.4. Ponovna o?ivitev, prevod in vzdrZevanje spletne
strani www.|etithapyn.eu. Uporabiti obstojeto
spletno stran za pripravo in objavo smernic za
izvajanje programov na alkoholu. NIJZ posvetovanje
o0 vzpostavitvi slovenske verzije s strani

2.5 Vzpostavitev spletne strani www.tcyn.org.
Vzpostaviti spletno stran za pripravo in objavo
smernic za izvajanje programov na tobaku. NIJZ
posvetovanje ob vzpostavitvi spletne strani

2.8. Letna predstavitev rezultatov projekta.

Izdati zakljuéni publikaciji projekta na koncu leta
2019 z namenom predstavitve u€inkov na ciljno
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skupino in drugih rezultatov. Letna predstavitev
rezultatov projekta v navezavi z delom NIJZ

2.11 Redno komuniciranje z mediji in drugo javnostjo
SKLOP 3. Dejavnosti namenjene neposredno
uporabnikom (analiza stanja)

3.1. Analiza komuniciranja medijev v Sloveniji o
konoplji: svetovanje ob analizi komuniciranja
medijev na podrocju konoplje

3.2. Analiza stalis¢ mladih v Sloveniji do alkohola,
tobaka in konoplje: svetovanje pri pripravi
vprasalnika in kontnem porocilu

SKLOP 4. Dejavnosti namenjene neposredno
uporabnikom (mladinsko delo)

4.7. usposabljanje za mladinske delavce in voditelje
za izvedbo izobraZzevalnih programov: lzvesti
usposabljanje za mladinske delavce in voditelje za
izvedbo programov v okviru projekta »Brez
izgovora« sodelovanje pri internem usposabljanju (1-
2x na leto)

4.14. Izvedba letnih usposabljanj na podrocju
zasvojenosti: Izvesti letha usposabljanja na podrodju
zasvojenosti, ki vklju€ujejo vsebine s podrodij tobaka,
alkohola, konoplje in nekemicnih zasvojenosti.
sodelovanje pri internem usposabljanju in/ali pri
strokovnih dogodkih za javnost (1-2x na leto)

SKLOP 5. Dejavnosti namenjene neposredno
uporabnikom (delo v $olah)

5.1. posodobitev programa vrstniskih delavnic »02
za vsakega« in »PoveZimo pike«, s pomocjo
izkusenih aktivistov in zunanjih sodelavcev
posodobiti vrstniske delavnice »02 za vsakega« in
»PoveZimo pike«.svetovanje pri posodobitvi
programov za izvajanje aktivnosti v Solah za podrodji
tobaka in konoplje.

5.6. Izdaja priro¢nika za vrstniske delavnice »02 za
vsakega«: lzdati prironike za razli¢ne delavnice v
Solah z namenom sistematizacije dela na partnerskih
Solah.svetovanje pri posodabitvi prirocnika za
izvajanje aktivnosti v Solah za podrocéji tobaka.

5.7. 1zdaja prirocnika za vrstniske delavnice
»Povezimo pike«: lzdati prironike za razlicne
delavnice v $olah z namenom sistematizacije dela na
partnerskih Solah. Svetovanje pri posodobitvi
priro€nika za izvajanje aktivnosti v 3olah za podrogji
konoplje.

Glavne aktivnosti in izdelki NIJZ na projektu v letu
2019

Partnerji so odgovorni za izvedbo projektnih
dejavnosti na nacin in v obsegu, kot je doloteno v
tem sporazumu-glej priloge (aneks)

Dodana vrednost za NIJZ/Republiko Slovenijo kot
rezultat projektnih aktivnosti v letu 2019

prispevati k sploSnemu cilju varovanja in krepitve
zdravja mladih

Glavne novice/izdelki/dogodki, ki so planirani za
komunikacijo s splo3no javnostjo v Sloveniji v letu
2019

spletne strani www.resni.ca

www letithapyn.eu.

www.tcyn.org.

Letna predstavitev rezultatov projekta.
komuniciranje z mediji in drugo javnostjo
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5.14. Zivljenje brez omame

PROJEKTNA IZKAZNICA

Polno ime projekia

Zivljenje brez omame

Akranim projekta

Spletna stran projekta

http://www.zarekupanija.net/

Koordinator projekta (polno ime, mesto, drzava)

Drudtvo Zarek upanja

Vloga NIIZ (koordinator, partner)

partner

Trajanje projekta

1.1.2017 — 4.11.2019

O PROJEKTU

Glavni namen/cilj projekta

Usposabljanje dolgoletnih abstinentov za aktivno
sodelovanje v programih za osebe s tezavami zaradi
tvegane, $kodljive rabe ali odvisnosti od alkohola,
izvajanje preventivnih aktivnosti informiranja in
obvescanja ter priprava baze z viri pomoci.

Vsebinska vlioga NIJZ v projektu

Priprava in izvedba izobraZevanja/usposabljanja za
dolgoletne abstinente (modul javno zdravje).
Dejavnosti za uporabnike — baza programov —kam po
pomoc.

Informiranje in obved¢anje — promocija programa.

VSEBINSKI PLAN 2019

Glavni cilji NIJZ na projektu v letu 2019

Priprava baze z viri pomoci.

Glavne aktivnosti in izdelki NIJZ na projektu v letu

2019

Izvajanje preventivnih aktivnosti informiranja in
obvescanja ter priprava baze z viri pomoci
(http://www.infomosa.si/).

Dodana vrednost za NIJZ/Republiko Slovenijo kot
rezultat projektnih aktivnosti v letu 2019

Olaj$ano iskanje pomodi in vklju¢evanje v programe
za osebe s tezavami zaradi tvegane, Skodljive rabe ali
odvisnosti od alkohola in njihove svojce, spodbujanje
odgovornega odnosa do pitja alkohola in omogoden
dostop preko mobilne aplikacije.

Glavne novice/izdelki/dogodki, ki so planirani za
komunikacijo s splosno javnostjo v Sloveniji v letu

2019

Do konca leta bo pripravljena/obnovljena baza virov
pomodi, pripravljena mobilna aplikacija in
pripravljeno sporocilo za medije na spletni strani
NUIJZ in MOSA.

5.15. MreZa programov za mlade

PROJEKTNA IZKAZNICA

Polno ime projekta

MreZa programov za mlade (ki eksperimentirajo in zlorabljajo alkohol,
marihuano in ostale PAS, prekomerno uporabljajo digitalne tehnologije in imajo
druge teZave v odrascanju)

Akronim projekta

vvvvv

Spletna stran projekta

www.krizisce.org

Koordinator projekta
(ime, mesto, drZava)

Drustvo Projekt Clovek, Ljubljana, Slovenija

Vloga NUJZ (koordinator,
partner)

Partner

Trajanje projekta

1.1.2017-4.11.2019

O PROJEKTU
Glavni namen/cilj Vzpostavitev mreZe programov in storitev za obravnavo mladih, ki
projekta eksperimentirajo ali prekomerno uzivajo alkohol, marihuano ter ostala PAS, za

tiste, ki prekomerno uporabljajo digitalne tehnologije ali imajo druge teZave v
odrascanju.

Vsebinska vioga NJZ v
projektu

Informiranje in obve3¢anje: obves¢anje o mrezi in sofinancerju na spletni strani;
sodelovanje s prispevki na posvetih; sodelovanje v mrezi s socialnovarstvenim
programom za miade.
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VSEBINSKI PLAN 2019

Glavni cilji NIJZ na
projektu v letu 2019

Informiranje in obvestanje, sodelovanje s prispevkom (Strokovni posvet v Novi
Gorici).

Glavne aktivnosti in
izdelki NIJZ na projektu v
letu 2018

Predstavitev prispevka strokovni javnosti (Strokovni posvet na Ravnah na
KoroSkem); informiranje in obvei¢anje.

Dodana vrednost za
NIIZ/Republiko Slovenijo
kot rezultat projektnih
aktivnosti v letu 2019

S pomotjo medresorskega sodelovanja, mreZenja in informiranja omogotiti
dostopnost pomoti vecjemu Stevilu posameznikov in druZin v razli¢nih regijah
Slovenije.

Ozavedtanje mladih o $kodljivih posledicah marihuane kot najbolj razsirjene
prepovedane substance in krepiti odloéitev za trezno Zivljenje.

Dolgoro¢no bo program vplival na ozavetanje posameznikov, da lahko
prevzamejo odgovornost za lastno zdravje, deloval bo v smeri prepregevanja
razvoja bolezni, ki so povezane s $kodljivim oz. tveganim Zivljenjskim slogom
(zasvojenost, hepatitis, HIV, spolno prenosljive bolezni). Konéni cilj programa je
krepitev zdravja in treznosti kot vrednote, tako med uporabniki kot strokovnimi
delavci ter zainteresirano javnostjo.

Glavne
novice/izdelki/dogodki, ki
so planirani za
komunikacijo s splono
javnostjo v Sloveniji v
letu 2019

Spletna stran,

Strokovni posvet (Nova Gorica),

Letaki s preventivno-informativnimi vsebinami (marihuana, alkohol in
novodobne zasvojenosti).
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6. Terciarni projekti

Vsako leto prejme NIJZ sredstva za razvoj in raziskovanje s strani ZZZS. V ta namen izvajamo
vet strokovnih projektov, tako imenovanih »terciarnih« projektov zaradi nacina financiranja.

Projekti se praviloma izvajajo eno do dve leti.

Obeti za 2019:

V letu 2019 naértujemo pripravo enega novega
terciarnega projekta na temo novih pristopov k oceni
neregistrirane porabe alkohola v Slovenij.
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6.1. Vrednotenje utinkov novega zakona na podrotju nadzora nad tobakom (Zakon o omejevanju uporabe
tobaénih in povezanih izdelkov) med srednjeSolci in Studenthzdravstvenih ved.

PROJEKTNA IZKAZNICA

Polno ime projekta

Vrednotenje u¢inkov novega zakona na podroéju
nadzora nad tobakom (Zakon o omejevanju uporabe
tobaénih in povezanih izdelkov) med srednje3olci in
Studenti zdravstvenih ved.

Akronim projekta

VUNZ

Trajanje projekta

1.1.2017-31.12.2019

O PROJEKTU

Glavni namen/cilj projekta

Namen projekta je vrednotenje u€inkov novih
ukrepov nadzora nad tobakom med mladimi, ki so
klju€na ciljna skupina nove zakonodaje.

Cilji projekta so pokazati smer in obseg vpliva
ukrepov (slikovna opozorila, prepoved oglaievanija
tobaénih izdelkov, prepoved razstavljanja tobaénih
izdelkov, prepoved znacilnih arom z izjemo mentola,
najverjetneje dovoljenj za prodajo tobacnih izdelkov)
na zaznavanje, stalis¢a in kadilsko vedenje.

Vsebinska vioga NIJZ v projektu

Vodenje in izvedba projekta — to je terciarni projekt,
ki ga izvajamo sodelavci NIJZ.

VSEBINSKI PLAN 2019

Glavni cilji NJZ na projektu v letu 2019

Pokazati smer in obseg vpliva ukrepov v novem
zakonu na zaznavanje, stalis¢a in kadilsko vedenje
miladih {dijaki 2. letnikov S3 in $tudenti zdravstvenih
ved) na osnovi dveh valov raziskav in sicer april 2017
in november 2018.

Predstavitve na strokovnih sre€anjih (tudi Svetovni
dan brez tobaka 2019) in v medijih.

Glavne aktivnosti in izdelki NIJZ na projektu v letu
2019

AKTIVNOSTI:

Poglobljene analize stanja prej/potem - torej pred
uvedbo naovega zakona in po njej (dijaki in tudenti
zdravstvenih ved) in priprava podrobnega porotila z
angleskim povzetkom, besedila za objave na spletu
in v sporocilu za medije ob Svetovnem dnevu brez
tobaka.

IZDELKI:

Porocilo z rezultati obeh valov raziskave in
primerjavo prej/potem glede uéinkov ukrepov v
novem zakonu, objava na spletu.

Predstavitve na strokovnih sre¢anjih (tudi Svetovni
dan brez tobaka 2019) in v medijih.

Dodana vrednost za NIJZ/Republiko Slovenijo kot
rezultat projektnih aktivnosti v letu 2019

Povetevanje lastnih kapacitet na podrodju
vrednotenja ukrepov na podroéju nadzora nad
tobakom
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Opozarjanje na razirjenost uporabe tobac¢nih in
povezanih izdelkov med mladimi in morebitne
posledice

Zagovornistvo uinkovitih ukrepov za zmanjievanje
razsirjenosti in posledic uporabe tobaka in
povezanih izdelkov, komunikacija z razli€nimi
javnostmi.

Glavne novice/izdelki/dogodki, ki so planirani za
komunikacijo s splo$no javnostjo v Sloveniji v letu
2019

Uginki nove zakonodaje na mlade v prvem letu in pol
veljave zakonodaje — objava na NIZ spletnih
straneh.

Predstavitev rezultatov na razli¢nih srecanjih, prvic
ob Svetovnem dnevu brez tobaka ter v sporotilu za
medije ob tem dnevu.

6.2. Kvalitativno testiranje Ankete o zdravju in zdravstvenem varstvu 2018-2019

PROJEKTNA IZKAZNICA

Polno ime projekta

Kvalitativno testiranje Ankete o zdravju in
zdravstvenem varstvu 2018-2019

Akronim projekta

EHIS-KI 2018-2019

Trajanje projekta

1.1.2018 - 31.12.2019

0 PROJEKTU

Glavni namen/cilj projekta

Glavni namen terciarnega projekta je kvalitativno
testiranje prevodov novih vprasanj (o ustnem
zdravju, prehranjevalnih navadah, nekaterih
kognitivnih funkcijah, uporabi elektronskih cigaret,
sedenju ipd.), predvidenih za vkljucitev v Anketo o
zdravju in zdravstvenem varstvu (EHIS 2019), ter
ustrezna adaptacija vprasan;.

Cilji projekta:

- Uporaba kvalitativnega testiranja (tj. kognitivnih
intervjujev) za identifikacijo problemati¢nih
prevodov novih vpraanj, ki bodo vklju¢ena v
EHIS 2019.

- ldentifikacija in pojasnitev teZav z
razumevanjem teh vpradanj in podajanjem
odgovorov nanje.

- Adaptacija vprasanj glede na ugotovitve
kognitivnega testiranja.

- Testiranje in primerjava stare/originalne in
nove/izbolj$ane razli€ice vprasanj ter sprejetje
kontne verzije prevodov vprasanj, ki bo
vklju€ena v EHIS 2019.

Vsebinska vloga NIIZ v projektu

Kvalitativno testiranje izbranih anketnih vprasanj.

VSEBINSKI PLAN 2019

Glavni cilji NIJZ na projektu v letu 2019

- Adaptacija vprasanj glede na ugotovitve
kognitivnega testiranja.

- Testiranje in primerjava stare/originaine in
nove/izboljsane razliice vprasan] ter sprejetje
konéne verzije prevodov vprasanj, ki bo
vklju€ena v EHIS 20189.
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Glavne aktivnosti in izdelki NIJZ na projektu v letu - Priprava porocila o izvedbi kognitivnih

2019

intervjujev.

- Posvetovanje s strokovnimi skupinami,
posredovanje izsledkov strokovnim skupinam,
izobraZevanje o izvajanju kognitivnih
intervjujev.

- Dopolnitev vprasalnika in metodologkih pojasnil
Ankete o zdravju in zdravstvenem varstvu 2019
z vklju€enimi novimi vpraganji.

Dodana vrednost za NIJZ/Republiko Slovenijo kot Dodana vrednost projekta za NIJZ je povetanje
rezultat projektnih aktivnosti v letu 2019 lastnih kapacitet na podrotju kvalitativhega

testiranja anketnih vpra$anj, razvoj kakovostnega
inStrumenta, ki bo omogotal pridobitev veljavnih in
zanesljivih podatkov, ter krepitev vioge NIJZ v okviru
evropske statistike na podrodju izvedbe anket s
podrocja javnega zdravja.

Glavne novice/izdelki/dogodki, ki so planirani za Komuniciranje s sploSno javnostjo ni predvideno.
komunikacijo s splo$no javnostjo v Sloveniji v letu

2019

6.3. Holistiéne antropoloske populacijske raziskave-doprinos k javnemu zdravju

PROJEKTNA IZKAZNICA

Polno ime projekta

Holistiéne antropoloske populacijske raziskave-doprinos k javnemu zdravju

Trajanje projekta

1.1.2018 -31.12.2019

VSEBINSKI PLAN 2019

Glavni cilji NJZ na projektu v
letu 2019

Vsebina, namen in cilji: Holisti€ne antropoloske populacijske raziskave
potekajo v kontekstu populacijskih struktur, to je modernih antropologkih
raziskav, prvih tovrstnih v Sloveniji. Raziskave potekajo v izoliranih
populacijah, ki predstavljajo geografsko in kulturno omejeno okalje in
nudijo dolo€ene prednosti za antropoloske in medicinske raziskave,
ponazarjajo »naravni eksperiment«. Naravni laboratorij predstavlja mode!
devetih vasi zaprte hribovske doline-Seléke doline. V zadnjem ¢asu
raziskave usmerjamo predvsem v najbolj zanimiv zgornji del doline, nemsko
koloniziran v 13. in v zaletku 14. stoletja, v podgorske vasi pod Ratitovcem,
ki so zadrzale najvet prvobitnosti, Prouujemo $tevilne interakcijske
procese, ki so skozi biolosko in sociokulturno zgodovino delovali na
oblikovanje ¢loveskih populacij v prostoru kot specifi¢ni ekologki niéi in ¢asu
z ozirom na geneti¢ne generacije in transmisijo genetskega materiala. Gre
za posledice celega niza ve¢ dimenzionalnih in inter- aktivnih procesov v
¢asovno-prostorski danosti, kar nujno zahteva tako 3irok antropologki
pristop V tej zvezi je predmet nasega interesa osredototen na aspekte
prouevanja €lovekovega zdravja, pojav razliénih bolezni, splogno
funkcioniranje ¢lovekovega organizma v okolju v katerem Zivi, kulturo, ki ji
pripada in njegovim genetskim obeleZjem. Tako spoznamo tudi
specifitnosti, ki so pomembne za zdravje doloéene populacije. Raziskave
smo zaceli z raziskovalnim blokom «zdravje, stres, staranje, krhkost«, ki ga
dopolnjujemo in nadgrajujemo. Te raziskave se bodo v prijavijenem
projektu nadaljevale z uporabo medsebojno komplementarnih,
biomedicinskih, sociokulturnih in antropogenetskih pristopov, ker so mnogi
od opazovanih pojavov istotasno rezultat kulturnih in bioloskih procesov.
Eden od prvih naslednjih raziskovalnih korakov dosedanjih raziskav
»zdravja, stresa, staranja, krhkosti« bo nadgradnja z analizami prehrane,
ker je prehrana pomemben faktor pri formiranju fenotipskih (morfolokih)
lastnosti in je mo€nao povezana z zdravjem. lzdelali smo poseben holisti¢en
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model, ki ga bomo v raziskavi uporabili. Testirale se bodo interakcije z
delovanjem okolja, vkljuéujoé Zivljenske navade, zdravstveno ekoloSke in
eko-toksikolodke dejavnike, kulturne specifi¢nosti, delovne obremenitve ter
socioekonosmski status. Ker genetske raziskave dajo globji pogled v
genetsko preteklost populacije je bila narejena tudi raziskava genetske
diverzitete v izolirani populaciji Selske doline z molekularno genetskimi
analizami DNA. Dobro poznavanje strukture izoliranih populacij omogoéa
tudi bolj3o stratifikacijo vzorca, ki lahko sluZi v odrejanju kandidat genov, ki
sa v podlogi nastanka dolo€enih bolezni, kar bo tudi eden od naslednjih
raziskovalnih korakov. Izvedene bodo nadaljne povezave z mednarodno
mreZo populacijskih primerjav. Na§ namen je nadaljevati, razsirjati in
poglabljati raziskovalne teme v izoliranih populacijah. Pri tem je pomembno
tudi razvejano mednarodno sodelovanje, ki smo ga vzpostavili. Osnovni cilj
predlagane nadaljevalne terenske raziskave v kontekstu populacijskih
struktur, ki ga Zelimo doseti je prouditi in razumeti ve¢ pomemben
kompleksen fenomen populacijske strukture, dati teoreti¢ni in empiriéni
doprinos razumevanju njene bioloske in kulturne raznolikosti ter izvesti
nova metodologka in dopolnjena raziskovanja. Specificni cilji pa so
usmerjeni na raziskave zdravja znotraj zafrtanega in predstavljenega okvirja
in doprinos k javhemu zdravju.

Glavne aktivnosti in izdelki S ponovljivimi metodami se v sklopu vecletnih raziskav posku3a prepoznati
NIJZ na projektu v letu 2019 fizioloske spremembe ki so posledica stresa, staranja in bolezni. Opazujemo
cilino skupino- nad 55 let in specifien fenotip.

Metodologija, ki se uporablja pri raziskovalnem bloku «zdravje, stres,
staranje , krhkost« je antropometrija dopolnjena z antropolo3kimi testi,
uporaba mednarodnih vprasalnikov, statistitna obdelava podatkov in
uporaba antropologkih modelov. Za krhkost je bil na osnovi razlitnih
biomarkerjev izdelan in uporabljen pet faktorski model. V zvezi z
nadgradnjo s prehranskim analizami bo v srediS¢u zanimanja prehranski
status kot merilo zdravja in zanj pomembni antropometri¢ni indikatorji. V
tej zvezi bomo izdelali $e dodaten model s holistitno in komparativno
girino, ki zdruZuje 3irok razpon zasnovan na zgodovinsko kulturnem
nasledstvu. Le ta zajema prehranske indikatorje izolacije, etno zgodovinske
aspekte (Frajzinski arhivi , urbarji), podedovane socio-kulturne vzorce,
prehranske strategije kot del kompleksnega procesa, ki igra odlo€ilno viogo
v evolucijski zgodovini nase vrste, vpliv posebnih ekoloskih ni§, starostno
prehransko stratifikacijo, dinamiko kulturne divertzifikacije in evidentiranje
postopne modernizacije ter nad vse intrigantne povezave prehrane z
umetnostjo ki izraZa pomembnost ohranjanja bioloSkega Zivljenja.
Vzporedno bamo naredili $e prehranske teste, ki jih je predlagal ICAF. V
zvezi z naértovanim sledenjem odnosa prehrane in zdravja ter vplivom na
razvoj kompleksnih bolezni in prevencijo le teh se bomo obtasno dobivala
na Ze dogovorjenih sestankih z zdravniki na terenu. Posvetili se bomo tudi
iskanju $e novih biomarkerjev in jih vkljuéili v razsirjeno raziskavo ter
poskugali prepoznati nove in inovativne smeri, analize in tehnike. V
predlagani raziskavi se bomo zadrZzala pri posameznih raziskavah
omenjenega bloka, ki potrebujejo e dodatno obdelavo. Poskusali bomo
narediti sintezo ¢im veé parcialnih raziskav. Med prihodnjim delom pa se
bodo pokazala $e nova vprasanja, ki bodo nakazala tudi nove smeri raziskav
v Selski dolini.

V izoliranih populacijah, ki predstavljajo redko posebnost maderne dobe,
felimo $e naprej izvajati antropolo3ke populacijske in genetske raziskave
toliko ¢asa dokler bo dana ta izjemna naravna moZnaost. Zavedati se
moramo, da naravne izolirane populacije z modernizacijo in
komunikacijami povsod po Evropi hitro izginevajo in kmalu bo ta dragocena
raziskovalna moZnost tudi pri nas za vedno izgubljena. Zato je potrebno
pohiteti in kontinuirano nadaljevati raziskave.
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Dodana vrednost za
NUZ/Republiko Slovenijo kot
rezultat projektnih aktivnosti

Priblizati delavcem javnega zdravja sodobne antropoloske biolo3ko
medicinske teme in njihovo uporabnost. Ze z dosedanjimi raziskavami smo
dokazali, da so vsi rezultati antropoloskih raziskav prakti¢no uporabniv

v letu 2019 javnem zdravju predvsem kot pokazatelj smernic za javno zdravstvene
akcije. Prav v tej prijavljeni temi je moéno izraZena in poudarjena
aplikativnost holisti¢nih antropoloskih terenskih raziskav.

Glavne Rezultati bodo objavljeni v strokovnih in znanstvenih revijah ter

novice/izdelki/dogodki, ki so
planirani za komunikacijo s
splosno javnostjo v Sloveniji v
letu 2019

prezentirani na domacih in mednarodnih kongresih V na¢rtu je pisanje
znanstvene monografije »Antropoloske raziskave v Sel$ki dolini« ki bo
zajela vse dosedanje velletne raziskave ter $e druge popularizacije
antropoloskega raziskovalnega dela kot so javne predstavitve in razprave.

6.4. Prometne nezgode s smrtnim izidom, povezane s prepovedanimi drogami - raziirjenost problema v

Slaveniji

PROJEKTNA IZKAZNICA

Polno ime projekta

Prometne nezgode s smrtnim izidom, povezane s
prepovedanimi drogami - razsirjenost problema v
Sloveniji

Trajanje projekta

1.1.2018-31.12.2019

O PROJEKTU

Glavni namen/cilj projekta

VoZnja pod vplivom prepovedanih drog je podroéje,
na katerem zaenkrat v Sloveniji manjka raziskav.
Raziskava bo pripevala tako k bolj$em uvidu v
problematiko varnosti v cestnem prometu, kot tudi
razsirjenosti uporabe drog v Sloveniji.

Vsebinska vloga NIJZ v projektu

Pregled literature in raziskav o uporabi drog v
prometu v Sloveniji in mednarodnem prostoru;
Pregled baze umrlih za leto 2016 z identifikacijo
oseb, ki so umrle v prometnih nezgodah, pregled
obdukcijskih zapisnikov in toksikoloskih analiz teh
oseb.

Analiza podatkov in ocena razsirjenosti prometnih
nezgod s smrtnim izidom med vozniki, ki so uZivali
prepovedane droge;

Priprava priporocil;

Diseminacija rezultatov.

VSEBINSKI PLAN 2019

Glavni cilji NJZ na projektu v letu 2019

Boljsi uvid v problematiko uporabe prepovedanih
drog v prometu s posebnim ozirom na prometne
nezgode s smrtnim izidom.

Glavne aktivnosti in izdelki NIJZ na projektu v letu
2019

Nadaljevanje analize in primerjava z mednarodnimi
podatki ter izdelava priporocil. Izdelava konénega
porotila. Diseminacija rezultatov.

Dodana vrednost za NI1JZ/Republiko Slovenijo kot
rezultat projektnih aktivnosti v letu 2019

Boljsi uvid v problematiko uporabe prepovedanih
drog v prometu s posebnim ozirom na prometne
nezgode s smrtnim izidom

Glavne novice/izdelki/dogodki, ki so planirani za
komunikacijo s splosno javnostjo v Sloveniji v letu
2019

Konéno poracilo in predstavitev rezultatov na
nacionalni konferenci
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