DUSEVNO ZDRAVJE

MERJENJE POCUTJA NA OS LEDINA




PSIHOFIZICNO POCUTJE UCENCEV, UCITELJEV IN STARSEV NA
OS LEDINA - V TEORLJI

DOLGOROCNI CILJI KRATKOROCNI CILJI

1. OPOZORITI MERJENCE NA VPLIV POCUTJA * TEDENSKE MERITVE

NA OS LEDINA e MESECNE ANALIZE

2. POZVATI MERJENCE K SODELOVANJU PRI
UGOTAVLJANJU IN RAZISKOVANJU

* POLLETNA MERITEV

* ANALIZA REZULTATOV, PREDSTAVITEV IN
UPOSTEVANJE REZULTATOV PRI
NACRTOVANJU ZA PRIHODNOST

3. Oz7AVESCATI MERJENCE O POZITIVNEM
VZDUSJU NA OS LEDINA

4. POISKATI POVEZANOST MED POCUTJEM IN
UCNIM USPEHOM/PREOBREMENJENOSTJO




CILJI KAZALNIKI IN NAMEN

1. ZUCENCI IZVEDEMO MESECNE
MERITVE POCUTJA MED UCENCI,
UCITELJI IN STARSI

2. TEAM ZDRAVE SOLE NAREDI
OBDELAVO REZULTATOV

3. UCENCIIN TEAM ZDRAVE SOLE
SKUPAJ* NAREDIJO ANALIZO OB
KONCU SOLSKEGA LETA

4. UKREPANJE ZARADI
MNSOLINSVISNNISN(ON)

1. ZAIZRAZANJE POCUTJA BO NA
MESEC UPORABLJENIH 1000
/ETONOV

2. 10 CLANOV TEAMA ZDRAVE SOLE
NAREDI OBDELAVO REZULTATOV

10 CLANOV TEAMA IN 9 UCENCEV
NAREDI ALANLIZO OB KONCU
SOLSKEGA LETA

4. UCENCI, UCITELJI IN STARSI SKUPAJ
SODELUJEJO PRI NACRTOVANJU
OBVEZNOSTI

$ 13 }




KOMUNIKACHISKI CILIJI

CILINA SKUPINA CiLJ
UCENCI SPOZNAJO KAKO VPLIVA
1. UCENCI POCUTJE NA USPESNO IN NEMOTENO
SOLSKO DELO

5 UCITELJI SPOZNAJO KAKO POMEMBEN
2. UCITELJI JE NJIHOV VPLIV NA POCUTJE UCENCEV

) STARSI SPOZNAJO KAKO POMEMBNO JE
3. STARSI POZITIVNO DOMACE OKOLJE ZA
USPESNO DELO V SOLI




KOMUNIKACIJSKA SPOROCILA

PREJEMNIK SPOROCILO
CE SE BOSTE DOBRO POCUTILI BOSTE V
1. UCENCI SOLO RADI HODILI, POSTALI BOSTE
USPESNJESI ,,IN* OBRATNO.

) POZITIVNA NARAVNANOST, PRIJAZNOST
2. UCITELJI IN ODPRTOST JE KLJUC DO USPEHA.

VZEMITE SI CAS ZA SVOJE OTROKE IN JIM
3. STARSI PRISLUHNITE.




KOMUNIKACLHISKI KANALI

LEDINA PISE — SOLSKO GLASILO

SOLSKA SPLETNA STRAN
JUTRANJA SRECANJA

1. UCENCI

VABILA, LETAKI, PLAKATI, TABLA ZDRAVOSOLCEV

TIMSKI SESTANKI IN KONFERENCE
2. UCITELJI ELEKTROSKA POSTA

LEDINA PISE — SOLSKO GLASILO

5 SOLSKA SPLETNA STRAN

3. STARSI RODITELJSKI SESTANK

VABILA, PLAKATI, LETAKI, TABLA ZDRAVOSOLCEV




PSIHOFIZICNO POCUTJE UCENCEV, UCITELJEV IN STARSEV NA
OS LEDINA - V PRAKSI

DOLGOROCNI CILJI V TEORUJI

1. OPOZORITI MERJENCE NA VPLIV POCUTJA NA » UCENCI PREDSTAVNIKI ZDRAVE SOLE SO NA URAH
O3 LEDINA ODDELCNIH SKUPNOSTI PREDSTAVILI KAKO
POMEMBNO JE DOBRO POCUTJE ZA KAKOVOSTNO
2. POzZVATI MERJENCE K SODELOVANJU PRI DELO, NEMOTENO UCENJE IN DOBER UCNI USPEH

UGOTAVLIANJU IN RAZSKOVANJU * VODJA ZDRAVE SOLE JE UCITELJSKEMU ZBORU NA

KONFERENCI PREDSTAVIL PROJEKT MERJENJA

POCUTJA IN IZPOSTAVIL POMEMBNOST POZITIVNE
NARAVNANOST IN PRIJAZNOST UCITELJEV DO
UCENCEV.

* RAZREDNIKI SO STARSEM NA RODITELJSKIH SESTANKIH
PREDSTAVILI PROJEKT IN NJEGOVO VREDNOST V
SMISLU URESNICEVANJA SKUPNIH CILJEV.




DOLGOROCNI CILJI V TEORLJI

3. OZAVESCATI MERJENCE O POZITIVNEM VZDUSJU
NA OS LEDINA

UCENCI - PREDSTAVNIKI ZDRAVE SOLE SO UCENCEM
NA URAH ODDELCNIH SKUPNOSTI PREDSTAVILI
REZULTATE MERITEV

|ZBRANI PREDSTAVNIKI ZDRAVE SOLE SO NA PANOJU
ZDRAVE SOLE PREDSTAVILI REZULTATE, KI SO BILI V
POGLED VSEM OBISKOVALCEM SOLE

RAZREDNIKI SO MERITVE PREDSTAVILI NA
RODITELJSKIH SESTANKIH

VODJA ZDRAVE SOLE JE REZULTATE PREDSTAVIL NA
KONFERENCI UCITELJSKEGA ZBORA




DOLGOROCNI CILJI V TEORLJI

4. POISKATI POVEZANOST MED POCUTJEM IN
UCNIM USPEHOM/PREOBREMENJENOSTJO

SLEDI OB KONCU SOLSKEGA LETA




KRATKOROCNI CILJI V TEORLI

1. TEDENSKE MERITVE * VSAK PETEK STA PO DVA UCENCA IZVAJALA
MERITVE POCUTJA S POMOCJO RUMENIH IN CRNIH

2. MESECNE ANALIZE .
ZETONOV

* V MESECU JANUARJU SO STARSI NA RODITELJSKEM
SESTANKU IZPOLNILI VPRASALNIK O POCUTJU, KI SO
GA IZDELALI UCENCI — PREDSTAVNIKI ZDRAVE SOLE

e V MESECU FEBRUARJU JE BILA OPRAVLJENA PRVA
ANALIZA MERITEV, Kl JE BILA PREDSTAVLJENA
UCENCEM, UCITELJEM IN STARSEM




KRATKOROCNI CILJI V TEORLJI

3. MESECNA ANALIZA REZULTATOV IN PREDSTAVITEV

\p—

VPRASALNIK

ZA STARSE

VSAK PETEK STA PO DVA UCENCA IZVAJALA
MERITVE POCUTJA S POMOCJO RUMENIH IN CRNIH
JETONOV

V MESECU JANUARJU SO STARSI NA RODITELJSKEM
SESTANKU IZPOLNILI VPRASALNIK O POCUTJU, KI SO
GA IZDELALI UCENCI — PREDSTAVNIKI ZDRAVE SOLE

V MESECU FEBRUARJU JE BILA OPRAVLJENA PRVA
ANALIZA MERITEV, K| JE BILA PREDSTAVLJENA
UCENCEM, UCITELJEM IN STARSEM




CILJI IN KAZALNIKI V PRAKSI

V MESECU DECEMBRU SMO SKUPSAJ Z UCENCI
IZDELALI MERILNO NAPRAVO V OBLIKI MOZICLJA
S POMOCJO KATERE SMO MERILI POCUTJE
UCENCEV, UCITELJEV IN STARSEV.




CILJI IN KAZALNIKI V PRAKSI

V MESECU JANUARJU SO UCENCI SESTAVLIJALI,
OBLIKOVALI IN TESTIRALI VPRASALNIKE ZA
UCENCE, UCITELJE IN STARSE.

JANUARJA SO STARSI IZPOLNILI 213
VPRASALNIKOV




CILJI IN KAZALNIKI V PRAKSI

V MESECU MARCU PREDSTAVNIKI ZDRAVE SOLE,
IN TEAM ZDRAVE SOLE PREDSTAVIJO REZULTATE
NA PANOJU ZDRAVE SOLE, NA URAH
ODDELCEN SKUPNOSTI, NA SPLETNI STRANI SOLE
IN NA KONFERENCI UCITELJSKEGA ZBORA.
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Merjenje pocutja z zetoni

UCENCI

UCITELJI STARS|
mDOBRO  SLABO
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CILJI IN KAZALNIKI V PRAKSI

JANUARJA SO UCENCI MED STARSE RAZDELILI
407 VPRASALNIKOV. [ZPOLNJENE VPRASALNIKE
JE VRNILO 213 STARSEV.

SPOSTOVANI STARS!

Kakine barve Zeton bi najraje vrgli v
moziclja, ko odhajate z OS5 Ledina?

VPRASALNIK
ZA STARSE

Kako se poutite, ko vas povabimo na
govorilne ure ali roditeljski sestanek?

Kako se pogutite, ko po govorilnih urah ali
roditeljskem sestanku zapudcate OS
Ledina?

Al menite, da je vas otrok varen na 03
tedina?

Kako se poutite zjutraj, ko pripelje
svojega otroka v $olo in ga pospremite do
udiinice?

Kako se podutite, ko popoldne pridete po
otroka in ga prevzamete od uéiteljice OPB?

Kako se potutite med poj
eljem

govorilnih ur?

Kako bi se potutill, &e bi vas na razgovor
oklicala ravnateljica?

Kako se potutite med pogovorom z
razrednikom v Zasu govorilnih ur?




PSIHOFIZICNO POCUTJE UCENCEV, UCITELJEV IN STARSEV NA
OS LEDINA - SKOZI REZULTATE MERITEV
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UCITELJI STARSI
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Merjenje pocutja starSev s pomocjo
zetonov

BODLICNO @ODOBRO BTAKO TAKO @SLABO




UCENCI

B Rumeni zetoni
Crni zetoni




UCITELJI

B Rumeni zetoni
Crni zetoni




STARSI

B Rumeni zetoni
Crni zetoni




SKUPAJ

B Rumeni zetoni
Crni Zzetoni




KAKSNE BARVE ZETON Bl NAJRAJE VRGLI V MOZICLJA, KO ODHAJATE Z OS LEDINA?

B Rumenega
Crnega




KAKO SE POCUTITE, KO VAS POVABIMO NA GOVORILNE URE ALl RODITELJSKI SESTANEK?

ODLICNO
m DOBRO
m TAKO TAKO

mSLABO




KAKO SE POCUTITE, KO PO GOVORILNIH URAH ALI RODITELJSKEM SESTANKU ZAPUSCATE
OS LEDINA?

ODLICNO
m DOBRO
m TAKO TAKO

m SLABO




KAKO SE POCUTITE MED POGOVOROM Z RAZREDNIKOM V CASU GOVORILNIH UR?

ODLICNO
m DOBRO
m TAKO TAKO

m SLABO




KAKO SE POCUTITE MED POGOVOROM Z UCITELJEM DOLOCENEGA PREDMETA V CASU
GOVORILNIH UR?

ODLICNO
m DOBRO
m TAKO TAKO

mSLABO




KAKO BI SE POCUTILI, CE BI VAS NA RAZGOVOR POKLICALA RAVNATELJICA?

ODLICNO
m DOBRO
m TAKO TAKO

m SLABO



KAKO SE POCUTITE ZJUTRAJ, KO PRIPELJETE SVOJEGA OTROKA V SOLO IN GA
POSPREMITE DO UCILNICE?

ODLICNO
m DOBRO
= TAKO TAKO
= SLABO
m NE SPREMLJA




KAKO SE POCUTITE, KO POPOLDNE PRIDETE PO OTROKA IN GA PREVZAMETE OD
UCITELJICE OPB?

ODLICNO
m DOBRO
= TAKO TAKO
= SLABO

B ODHAJA SAM/A



KAJ MENITE, KAKO SE POCUTI VAS OTROK - GLEDE NA NJEGOVO PRIPOVEDOVANJE -
NA OS LEDINI?

ODLICNO
m DOBRO

m TAKO TAKO

m SLABO



m ODVISNO OD SITUACIJE
m NE



PSIHOFIZICNO POCUTJE UCENCEV, UCITELJEV IN STARSEV
SKOZI OBJEKTIV FOTOAPARATA
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SPOSTOVANI STARS| , SPOSTOVANI STARSI
Anketa o potutju na 035 Ledinal :

Vabimo vas na meritve pocutja
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VPRASALNIK
ZA STARSE

Fairn e S o S e Meits 34 30500 03 JoEEN fras 3¢
temme g rTATI— o e T




NI SE KONEC

Merjenje se vedno poteka vsak petek sesto Solsko uro.
Aprila bodo vprasalnike izpolnjevali ucenci.

Maja bodo vprasalnike izpolnjevali ucitelji.

Junija bomo z merjenjem koncali in izdelali konCno porocilo.

Julija bomo rezultate meritev upostevali pri nacrtovanju
obveznosti ucenceyv.
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