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MOJI ZAČETEKI

• OD 1997 V OŠ PT LAŠKO

• POMOČ PRI DNEVIH DEJAVNOSTI

• 2010 USPOSOBLJENA ZA ŠOLSKEGA 
MEDIATORJA

• 2012 VODJA TIMA ZDRAVIH ŠOL

• 2014 (november) na srečanju ZŠ ga. Sanela
Talič



PROGRAM IZŠTEKANI

• Znan pod imenom EU- DAP,evropski program 
za preprečevanje zasvojenosti z drogami, ki je 
nastal v sodelovanju sedmih evropskih držav

• Pri nas: Inštitut za raziskave in razvoj “UTRIP”

• Podprto z donacijami Švice v okviru 
Švicarskega prispevka razširjeni Evropski uniji 
in Ministerstva za zdravje

• Vrednoteje o učinkovitosti programa je bilo 
narejeno že v zgodnji fazi



Program temelji na:

1. PREVENTIVI V ZGODNJI LETIH

• Prve informacije v zgodnjih letih odraščanja

(Izkustvo in slab vpliv na zdravje)

• Informacije so združene z osebnimi in 
socialnimi veščinami

• Obdobje med 12 in 14 let,  tesnejša povezava 
z učiteljem in pa postavljanje realističnih 
ciljev



2. INTERAKTIVNEM USPOSABLJANJU OTROK IN 
staršev na skupnih srečanjih

• 12 učnih ur

• Cilj, da bi se učenci pogovarjali in skupaj 
dosegli cilj

• Starši in šola postavi jasne cilje glede uporabe 
drog



UČENEC

UČITELJSTARŠI



UČENJE VEŠČIN POVEZANIH S 
PREPREČEVANJEM UPORABE DROG

• Učenje veščin, ki so povezane z družbenimi 
odnosi , rečemo jim tudi:

življenjske veščine so zmožnost upoštevanja in 
spoštovanja drugih, ter ustvarjanja pozitivnih 
odnosov z družino in prijatelji

• Tako preko ”IZŠTEKANIH” učenci pridobivajo:



• KRITIČNO MIŠLJENJE
• SPREJEMANJE ODLOČITEV
• REŠEVANJE PROBLEMOV
• KREATIVNO MIŠLJENJE
• UČINKOVITA KOMUNIKACIJA
• VEŠČINE V ODNOSIH
• SAMOZAVEDANJE
• EMPATIJA
• OBVLADOVANJE ČUSTEV
• NORMATIVNO PREPRIČANJE



• Usposabljanje APRIL 2014 ( Natalija Panič)

• Z g. Biljano Jošovc

• September 2014 …AKCIJA



KAKO SMO ZAČELI

GENERACIJA 2002-
PŠ DEBRO

Šolsko leto2014/15

GENERACIJA 
2003 – MŠ 

LAŠKO

Šolsko leto 
2015/16

GENERACIJA 
2004 –PŠ 
DEBRO

Šolsko 
leto2016/17



GENERACIJA 2002

• DVA 7. RAZREDA PŠ DEBRO ( A-24, B-16)

• ISKANJE UR( tehnika,OS)

• Enkrat DD

• EFFEKT…Slab odziv staršev

• ANALIZA…..POKAŽE, DA SO OTROCI 
ZADOVOLJNI















GENERACIJA 2003

• DVA ODDELKA MŠ (A-24, B-24)

• 2x DD, OS IN ZGO

• EFFEKT….ZELO AKTIVNI IN SODELUJOČI STARŠI

• VREDNOTENJE…. POZITIVNIM ODZIVOM







GENERACIJA 2004

• DVA ODDELKA PŠ DEBRO ( A-18, B-19)

• 2X DD, ZGODOVINA, OS, NADOMEŠČANJA

• EFFEKT STARŠI ZELO AKTIVNI IN ŠE VEČ OBISKA 
SREČANJ

• VREDNOTENJE….POZITIVNO











VERJAMEM, DA JE VREDNO MOJEGA 
ČASA…..


