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#KeepAntibioticsWorking

Raba antibiotikov v:

ustanovah za dolgotrajno 
oskrbo v Evropi

Rešitve
Preudarna raba antibiotikov v ustanovah za zdravstveno oskrbo je bistvenega pomena za boj proti 
protimikrobni odpornosti. V bolnišnicah in ustanovah za dolgotrajno oskrbo se lahko sprejmejo naslednji ukrepi:

je bilo predpisanih za preprečevanje okužb sečil. Čeprav to lahko zmanjša 
tveganje za okužbo sečil pri ženskah, pa ni dokazov o učinkovitosti 
pro�lakse pri široki rabi pri starejših bolnikih.

Poleg tega je predpisovanje pro�lakse povezano s povečano protimikrob-
no odpornostjo. Večina pro�laks lahko zato predstavlja nepotrebno rabo 
antibiotikov.
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Izogibajte se dolgotrajni in 
nepotrebni antibiotični pro�laksi.

Uporabljajte antibiotike ozkega 
spektra, kadar je to mogoče.

Vedno dokumentirajte indikacijo za antibiotično 
zdravljenje, izbiro antibiotika, odmerek, način aplikacije 
in trajanje zdravljenja v bolnikov zdravstveni karton.

Izvajajte programe nadzorovane 
rabe antibiotikov.

Izvedite časovno ustrezno parenteralno-
oralno zamenjavo načina aplikacije 
antibiotika, kadar je to mogoče.

oskrbovancev vsak dan prejme 
vsaj en antibiotik.1 / 20

je bilo predpisanih za zdravljenje okužbe 
in 3 izmed 10 za protimikrobno zaščito 
(pro�lakso).

antibiotikov

7 / 10 pro�laks 


